
თერმოდინამიკის კანონები ბიოლოგიურ სისტემებში 

                     კონდიციონერის ეფექტურობა ბიოფიზიკური და ფიზიკური კანონების მიხედვით 

                                                                               მარიამ გოჩაშვილი 

კონდიციონერის ეფექტურობა ხშირად განისაზღვრება მხოლოდ ოთახის 
ფართობის მიხედვით, თუმცა რეალურად მის მუშაობაზე მნიშვნელოვან 
გავლენას ახდენს სხვა ფაქტორებიც მაგ. ადამიანების რაოდენობა, 
ელექტრონული მოწყობილობების არსებობა და გარემო პირობები. 
ადამიანები მეტაბოლიზმის პროცესში გამოყოფენ სითბოს, ხოლო 
ელექტრონული მოწყობილობები გარდაქმნიან ელექტროენერგიას სითბურ 
ენერგიად. შედეგად, ეს დამატებითი სითბოს წყაროები ზრდიან ოთახში 
ენერგეტიკულ დატვირთვას, რაც განსაზღვრავს კონდიციონერის საჭირო 
სიმძლავრესა და მის ეფექტურობას. ფიზიკის კანონები განსაკუთრებით 
თერმოდინამიკის პირველი და მეორე კანონი აღწერენ ენერგიის 
გადაადგილებისა და გარდაქმნის პროცესებს როგორც ცოცხალ, ისე 
არაცოცხალ სისტემებში. თერმოდინამიკის პირველი კანონის თანახმად, 
ენერგია არ ქრება იგი მხოლოდ გარდაიქმნება ერთი ფორმიდან მეორეში. 
მაგალითად, ადამიანის ორგანიზმში მიღებული ენერგია საკვებიდან 
გარდაიქმნება მოძრაობად, სითბოდ და ელექტრულ იმპულსებად. 
ანალოგიურად, კონდიციონერი გარდაქმნის ელექტროენერგიას მექანიკურ 
და შემდეგ სითბურ ენერგიად, რაც უზრუნველყოფს ოთახში სასურველი 
ტემპერატურის შენარჩუნებას. თერმოდინამიკის მეორე კანონი, ანუ 
ენტროპიის პრინციპი, ამბობს, რომ ყველა სისტემა ბუნებრივად მიილტვის 
არეულობისა და ენერგეტიკული დისბალანსისკენ. ცოცხალ ორგანიზმებში 
უჯრედები მუდმივად ხარჯავენ ენერგიას შიდა წესრიგისა და ჰომეოსტაზის 
შესანარჩუნებლად. ამავე პრინციპით, კონდიციონერიც მოიხმარს ენერგიას 
იმისათვის, რომ შეამციროს სისტემის ენტროპია, დაიცვას ოთახში 
ენერგეტიკული ბალანსი და შეინარჩუნოს სტაბილური ტემპერატურა.  
ენერგიის გარდაქმნა ცოცხალ და არაცოცხალ სისტემებში გამოირჩევა 
მსგავსებებითა და განსხვავებებით. ორივე სისტემა გარდაქმნის ენერგიას 
სამუშაოს შესასრულებლად და ენერგიის ნაწილი  ყოველთვის სითბოდ 
გარდაიქმნება. ცოცხალი ორგანიზმი ინარჩუნებს შიდა ჰომეოსტაზს, ხოლო 
კონდიციონერი – გარემოს ბალანსს. ადამიანი საშუალოდ 100–150 
ჯოულამდე სითბოს გამოყოფს, ხოლო ელექტრონული მოწყობილობები 
ასევე ზრდიან ოთახის ენერგეტიკულ დატვირთვას. რაც უფრო მეტი 
სითბოს წყაროა, მით უფრო დიდი დატვირთვა ექმნება კონდიციონერს. 



გარემოს ფაქტორები მნიშვნელოვან როლს თამაშობენ როგორც ცოცხალი 
ორგანიზმების, ისე ტექნიკური სისტემების ფუნქციონირებაში. 
ტემპერატურის ცვლილება პირდაპირ მოქმედებს უჯრედების 
მეტაბოლიზმზე. კონდიციონერის მუშაობაც დამოკიდებულია გარემოს 
ტემპერატურასა და ტენიანობაზე. სწორად შერჩეული კონდიციონერი კი 
რომელიც ითვალისწინებს ადამიანების რაოდენობას, ელექტრონულ 
მოწყობილობებსა და გარემოს ფაქტორებს, უზრუნველყოფს ენერგიის 
დაზოგვას და ეფექტურ გაგრილებას. 

კონდიციონერის ეფექტურობა დამოკიდებულია არა მხოლოდ ოთახის 
ფართობზე, არამედ სითბოს გამომწვევ ყველა წყაროსა და გარემოს 
პირობების გათვალისწინებაზე. ფიზიკისა და ბიოლოგიის კანონები 
განსაზღვრავენ ენერგიის გადაადგილებას, სისტემების ბალანსსა და 
სტაბილურობას რაც აუცილებელია კომფორტული გარემოს შესაქმნელად. 

 


	 

