
1.​ Ruta Terrón : Mixta Bicicleta – Piragua 7/7/2012 
 
El próximo sábado, día 7 de julio tenemos prevista realizar una nueva actividad 
organizada desde nuestro Club de Piragüismo Bajamar, esto es la ruta  mixta de  
Bicicleta y Piragua  Ayamonte - El Terrón. Queda a elección de cada uno el hacer la 
prueba completa o bien una de las partes, aunque como siempre, debe quedar aclarado 
con suficiente antelación. Proponemos como fecha límite el martes 3 de julio. 
 
La parte de Bicicleta serán unos 24 Km con dificultad Media/Baja. Pasamos a 
describirla:  
 

1º Tramo (Dificultad Baja)    8:00-9:15 
La idea es partir desde Ayamonte, concretamente tomaremos como punto de 
partida a las 8:00, el aparcamiento que está justo frente al cuartel de la Guardia 
Civil. Desde ahí saldremos por la ruta verde (antigua vía del tren) a lo largo de 
unos 7 Km hasta llegar al Pozo del Camino. Este tramo es llano, con poca 
dificultad y lo único que podría entorpecer, dado que no tiene ningún tipo de 
resguardo, sería el viento. 
Continuaremos por esa misma ruta, aunque a partir de aquí y hasta la Redondela, 
donde haremos una parada de 15 minutos, el trayecto es algo mas pesado, 
incluso pasaremos algún tramo con algo de arena, pero soportable. Hasta este 
momento habremos recorrido unos 12 Km. Nos llevará sobre una hora y cuarto  
descanso incluído. 

 
2º Tramo (Dificultad Media)    9:15-10:15 
La segunda parte del trayecto será distinta: atravesaremos la Redondela, 
continuando por tramos de carretera secundaria, bordeando el campo de Golf de 
Islantilla donde pondremos a prueba nuestras piernas porque hay alguna que otra 
cuesta durilla, y por último, dejando atrás La Antilla, iremos por un tramo de 
carretera no muy concurrida de unos 4 Km. Este tramo igualmente son unos 12 
Km. Finalizaremos en el punto de salida de las piraguas en el Terrón. Nos llevará 
sobre una hora. Podremos descansar una media hora.  
Dejaremos las bicicletas en varios de nuestros coches o bien en alguna 
dependencia alternativa. Allí estará el remolque con las piraguas. 
 

Partimos de la responsabilidad de cada uno, pensando que es un paseo y evitando por 
todos los medios cualquier tipo de contratiempo.  
 
La parte de Piragua, que discurrirá por la playa del Terrón, serán 
aproximadamente unos 14 Km con dificultad Baja (pleamar 6:30 / bajamar 12:29). 
Pasamos a describirla: 
 

1º Tramo (Dificultad Baja)    11:00-12:30 
Saldremos desde el puerto del Terrón, haciendo un tramo de unos 7 Km 
atravesando, para pasar a la otra orilla y hacer un descanso. A gusto del 
consumidor el dar un paseo, baño,.... Nos llevará sobre una hora y media. 
 
2º Tramo (Dificultad Baja)    12:30-13:30 
La vuelta será en sentido inverso los mismos 7 Km y aproximadamente nos 
llevará una hora. Llegaremos al mismo punto de partida, donde recogeremos las 
piraguas y las dejaremos preparadas en el remolque para la vuelta. 



Finalizaremos disfrutando de un almuerzo, que intentaremos para nuestra 
comodidad quede lo mas cercano posible al punto de atraque.  

 
NOTA -. 
Necesitamos para el transporte de regreso de las bicicletas vehículos propios. En los 
coches todo-terreno con los asientos traseros abatidos pueden ir entre 3 y 4 bicicletas. 
Disponemos de mi coche y el de José Antonio. Desconozco si pudiera haber algún otro 
disponible. Siempre habrá alguien con transporte para su propia bicicleta. Además, en 
caso de ser necesario, Rafa comenta la posibilidad de utilizar el transporte pequeño.  
Por otro lado, como siempre contamos con el transporte para las piraguas.  
La puntualidad, en este caso por el tema añadido de la ruta en bici, será muy 
importante y por ello, pedimos se cumpla.   
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