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If we confess our sins, he is faithful and just and will forgive us our sins and purify us from all 

unrighteousness. 

Introduction 

Have you ever driven in a car with a dirty windshield? It is difficult to look through a dirty window. If the 

sun is shining directly from the front, it is even more difficult to see. Many times, we turn on the 

windshield wiper and spray some water on the windshield. Sometimes it makes a bigger mess, and we 

can see even less. 

We can compare this dirty window with our lives. 

All the sins we commit dirty the window through which we look at life. 

If the window through which we look at life is dirty and stained with sin, we do not see the beauty in 

nature. We do not see how the Lord reveals Himself in nature. We do not see how the Lord is revealed 

by other people. 

EXAMPLES 

What are the answers to the following questions? 

How do you see another person when you are jealous? 

How do you see another person when you desire something from that person? 

How can we clear the window through which we look at life? 

We must ask Jesus to take away the stains that sin makes. We must confess our sins and Jesus who is just 

and trustworthy will cleanse us from all sin. If we sincerely confess our sins and resolve not to do them 

again, Jesus will forgive our sins. 

We must ask Jesus every day to help us stay away from sin. We must keep our minds clean by thinking of 

good, beautiful things. 

Philippians 4:8 (NIV) 

Finally, brothers and sisters, whatever is true, whatever is noble, whatever is right, whatever is pure, 

whatever is lovely, whatever is admirable—if anything is excellent or praiseworthy—think about such 

things. 
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As ons egter ons sondes bely, Hy is betroubaar en regverdig om ons sondes te vergewe en ons skoon te 

maak van alles wat verkeerd is. 

Inleiding 

Het jy al in 'n motor gery met 'n vuil voorruit. Dit is moeilik om deur ‘n vuil ruit te kyk.   As die son direk 

van voor af skyn is dit nog moeiliker om te sien.  Baie keer sit ons die ruitveër aan en spuit 'n bietjie 

water op die voorruit. Soms maak dit 'n groter gemors en ons kan nog minder sien.  

Ons kan hierdie vuil vooruit vergelyk met ons lewens. 

Al die sondes wat ons doen maak die ruit waardeur ons na die lewe kyk vuil.   

As die  ruit waardeur ons as na die lewe kyk vuil en bevlek is van sonde,  sien ons nie die mooi raak in die 

natuur nie.  Ons sien nie hoe die Here Hom in die natuur openbaar nie. Ons sien nie hoe die Here 

openbaar word deur ander mense nie.  

ENKELE VOORBEELDE  

Wat is die antwoorde op die volgende vrae? 

Hoe sien jy 'n ander persoon as jy jaloers is op die persoon? 

Hoe sien jy 'n ander persoon as jy iets van daardie persoon begeer 

Hoe kan ons die ruit waardeur ons na die lewe kyk skoon kry? 

Ons moet Jesus vra om die vlekke wat die sonde maak weg te neem.  Ons moet ons sondes bely en Jesus 

wat regverdig en betroubaar is sal ons skoonmaak van alle sonde. As ons ons sondes opreg bely en 

voorneem om dit nie weer te doen nie sal Jesus ons sondes vergewe. 

Ons moet elke dag vir Jesus vra om ons te help om weg te bly van sonde af.  Ons moet ons gedagtes 

skoon hou deur aan goeie mooi dinge te dink. 

FILIPPENSE 4:8 NLV 

Ten slotte, broers en susters, vul julle gedagtes met alles wat waar, eerbaar, skoon, suiwer, lieflik en 

lofwaardig is. 

 

 

 

 

 

 



 


