
 
 

 

THINKING DIFFERENTLY FOR DISADVANTAGED LEARNERS 

 

Cynllunio am ‘Top Tips’  

Ar ôl gwylio’r tri fideo lle mae Simon, Trevor a Louise yn rhannu eu hawgrymiadau gorau ar 
gyfer helpu’r dysgwyr mwyaf difreintiedig, cymerwch eiliad i fyfyrio ar lwyddiant y 
strategaethau rydych chi’n eu defnyddio yn barod. Yna meddyliwch am gynllun ar gyfer rhoi 
cynnig ar rywbeth newydd a gwnewch restr o'ch awgrymiadau eraill. 
 

1. Pa gyngor da ydych chi'n gwybod eich bod chi'n ei ddefnyddio fel rheolaidd 
yn barod, a pha effaith ydy hyn yn chael ar bobl ifanc ddifreintiedig? Rhoi amser 
iddyn nhw gyrraedd yr ysgol, a deall os mae nhw hwyr. Rhoi gymaint o 
gefnogaeth a dealltwriaeth yw sefyllfa. 
 
System drws agored- sefyll wrth y drws a chroesawu nhw yn y bore. Rhoi cylfe 
iddynt drafod unrhyw materion mewn ffordd llai ffurfiol. Trafod gyda rhieni.  
Bocs ‘hoffwn petai miss yn gwybod’- Gall disgyblion ysgrifennu mewn yn lle 
trafod tu flaen pawb.  
Creu tudalen un broffil i bob disgybl. 
 
 
2.​ Gan feddwl am yr awgrymiadau, nodwch gynllun isod ar gyfer rhoi cynnig ar 

rhai pethau. 
 

 Awgrym da dwi'n bwriadu 
trio ydy… 

Gwahaniaeth a wnaeth / y 
gallai ei wneud? 

Siaradais / byddaf yn 
siarad am fy 
nghanfyddiadau gyda… 

Treialu o fewn yr 
wythnos nesaf 

cymryd diddordeb 
yr hyn mae nhw 
hoffi-dysgu am 
diddordebau-creu 
gwersi ar hyn. 

wneud nhw teimlo 
bwysig mwynahau y 
dygsu. 

gyda fy mentor 

Treialu o fewn y 
mis nesaf 

stratgaetau i helpu 
gyda gwaith 

teimlo fwy hyderus 
yn y dosbarth 

gyda fy mentor 

Treialu o fewn y 
tymor nesaf 

sesiynau wythnosol 
am lles fel dosbarth 
(sesiwn jigsaw yn 
digwydd yn 
wythnosol yn fy 
nosbarth yn barod). 

Cysylltiadau cryfach 
o fewn y dobarth. 

fyda fy mentor 
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THINKING DIFFERENTLY FOR DISADVANTAGED LEARNERS 

 

3.​ Pa awgrymiadau da eraill sydd gyda chi ar gyfer cefnogi'r dysgwyr mwyaf 
difreintiedig? 

 
Fy awgrymiadau da yw 
(ceisiwch feddwl am o leiaf 1): 

Y gwahaniaeth y mae wedi'i 
wneud i ddysgwyr difreintiedig 

Rwy'n bwriadu rhannu'r 
awgrym gyda… 

 
Dim gweiddi 
Dod i adnabod pob disgybl a 
beth maen’t yn hoffi. 
Proffiliau un dudalen.  
Trauma informed rooms 

Cadw y sefyllfa yn dawel 
cyfle iddynt siarad a rhannu 
gofidion. 
 

gyda fy chydweithwyr. 
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