
 
 
 
COVID-19 може стати особливо ‌небезпечним ‌для‌ ‌жінок,‌ ‌які‌ ‌готуються‌ ‌стати‌ ‌мамами. 
Хвороба може стати причиною передчасних пологів і ускладнень, а немовля може 
потрапити до реанімації. 
 
Від важкого перебігу COVID-19 захищають вакцини. Вакцини є безпечними для 
вагітних, та їх можна вводити протягом будь-якого триместру. Не потрібно відкладати 
вакцинацію до пологів. 
 
Якщо ви вагітні та були щеплені раніше, вам слід зробити бустерну дозу. 
 
Останні дослідження показали, що вакцинація майбутніх мам також дає захист 
новонародженим до 6 міс (https://bit.ly/3SpB1Ex).  
 
Для щеплення вагітних та жінок, які годують грудьми віддають перевагу 
мРНК-вакцинам — Comirnaty/Pfizer-BioNTech та Moderna. Але якщо їх немає, можна 
використовувати вакцину Janssen.  
 
Вакцинуйтесь та збережіть своє життя та життя своєї дитини! 
 
Перелік пунктів та центрів вакцинації від COVID-19 за посиланням –  
https://bit.ly/vaccinationpoints 
 
 
Пост МОЗ 
Які вакцини від ковіду є безпечними для вагітних? 
 
Підводка 
 
COVID-19 може стати особливо ‌небезпечним ‌для‌ ‌жінок,‌ ‌які‌ ‌готуються‌ ‌стати‌ ‌мамами. 
Хвороба може призвести до передчасних пологів, ускладнень, а немовля може 
потрапити до реанімації. 
 
Від важкого перебігу COVID-19 захищають вакцини. Вакцини є безпечними для 
вагітних, та їх можна вводити протягом будь-якого триместру. Не потрібно відкладати 
вакцинацію до пологів. 
 
Якщо ви вагітні та були щеплені раніше, вам слід зробити бустерну дозу. 
Останні дослідження показали, що вакцинація майбутніх мам також дає захист 
новонародженим до 6 міс. 
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Для щеплення вагітних та жінок, які годують грудьми віддають перевагу 
мРНК-вакцинам — Comirnaty/Pfizer-BioNTech та Moderna. Але якщо їх немає, можна 
використовувати вакцину Janssen.  
 
Вакцинуйтесь та збережіть своє життя та життя своєї дитини! 
 
Перелік пунктів та центрів вакцинації від COVID-19 за посиланням –  
https://bit.ly/vaccinationpoints 
 
 
Картка 
 
https://drive.google.com/file/d/1hGPh73a3A7y6ONnW_3I86hYqPes7NLfs/view  
 
 
Джерела: 
 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html 
https://emergency.cdc.gov/han/2021/han00453.asp 
 
https://www.cdc.gov/vaccines/pregnancy/pregnant-women/need-to-know.html 
https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/coronavirus-vaccination/pregnancy-brea
stfeeding-fertility-and-coronavirus-covid-19-vaccination/ 
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