
Календарный учебный график 
по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

первый год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Овладение основными навыками шитья 
1 сентябр

ь 
04.09 

 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Вводное занятие. 
Правила по технике 

безопасности 
Оборудование и 

организация рабочего 
места 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Стартовая 
диагностика 

Беседа 

2 сентябр
ь 

11.09 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Ручные стежки и 
строчки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 

3 сентябр
ь 
 
 

18.09 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Терминология ручных 
работ Обучение 

пользованию швейной 
машиной 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа Беседа. 

4 сентябр
ь 
 
 

25.09. 1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Устранение 
неисправностей 

швейной машины 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа Беседа. 

5 октябрь 
 

02.10 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Машинные швы 
Терминология 

машинных работ 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Беседа 

6 октябрь 09.10 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Влажно-тепловая 
обработка изделий 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 



7 октябрь 16.10 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Терминология 
влажно-тепловой 

обработки изделий 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Беседа. 
Самостоятельная 

работа 

8 октябрь 23.10 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Изготовление 
подушечки-игольницы 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 

9 октябрь 30.10 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Изготовление 
подушечки-игольницы 

ЦТиС «Лора Плюс»  
Группа в Viber 

 

Самостоятельная 
работа 

 
Декоративная отделка 

 
10 ноябрь 06.11 

 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка воланов ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

11 ноябрь 13.11 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка воланов ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

12 ноябрь 20.11. 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка рюш ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

13 ноябрь 27.11. 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Машинная отделочная 
строчка 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 
Обработка карманов 

 
15 декабрь 04.12 1инд. 

понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с уголками 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber Текущая 
диагностика 



16 декабрь 11.12. 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с уголками 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Текущая 
диагностика 

17 декабрь 18.12. 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с 

закругленными углами 
и клапанами 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 декабрь 
 
 
 

25.12. 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с 

закругленными углами 
и клапанами 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

19 январь 
 

08.01 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка «чешского 
кармана» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

20 январь 15.01 
 
. 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка кармана в 
шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

21 январь 
 
 

22.01 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-молнии в 

боковом шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

22 январь 
 

29.01 1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-гульфик 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 05.02 
 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-гульфик 

Обучение правилам 
пришивания пуговиц 

 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 12.02 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка петли 
ручным способом 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 



Пошив юбки 
 

25 февраль 19.02 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

26 февраль 26.02 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Проведение 1 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки Обработка 

вытачек 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

27 март 04.03 
 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка складок 
(односторонние, 

бантовые, встречные), 
рельефных швов, 

кокеток 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 11.03 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка складок 
(односторонние, 

бантовые, встречные), 
рельефных швов, 

кокеток 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 март 18.03 1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка боковых 
швов 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

30 март 
 
 

25.03 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Осноровка изделия, 
подкрой мелких 
деталей ( пояс, 

обтачки, шлевки) 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

31  
апрель 

01.04 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Осноровка изделия, 
подкрой мелких 
деталей ( пояс, 

обтачки, шлевки) 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

32 апрель 08.04 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка застежки на 
молнии в боковом шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



33 апрель 15.04 
 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка верхнего 
среза юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

34 апрель 22.04 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка верхнего 
среза юбки 

 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

35 апрель  
29.04 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

36 май 06.05 1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

37 май 13.05 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

38 май 20.05 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
Итоговое занятие 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

39 май 27.05 
 

1инд. 
понедельник 
09.30-10.15; 
10.30-11.15 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
Итоговое занятие 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

 
 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

первый год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Овладение основными навыками шитья 
1 сентябр

ь 
04.09 

 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Вводное занятие. 
Правила по технике 

безопасности 
Оборудование и 

организация рабочего 
места 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Стартовая 
диагностика 

Беседа 

2 сентябр
ь 

11.09 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Ручные стежки и 
строчки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 

3 сентябр
ь 
 
 

18.09 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Терминология ручных 
работ Обучение 

пользованию швейной 
машиной 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа Беседа. 

4 сентябр
ь 
 
 

25.09. 2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Устранение 
неисправностей 

швейной машины 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа Беседа. 

5 октябрь 
 

02.10 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Машинные швы 
Терминология 

машинных работ 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Беседа 

6 октябрь 09.10 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Влажно-тепловая 
обработка изделий 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 



7 октябрь 16.10 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Терминология 
влажно-тепловой 

обработки изделий 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Беседа. 
Самостоятельная 

работа 

8 октябрь 23.10 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Изготовление 
подушечки-игольницы 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 

9 октябрь 30.10 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Изготовление 
подушечки-игольницы 

ЦТиС «Лора Плюс»  
Группа в Viber 

 

Самостоятельная 
работа 

 
Декоративная отделка 

 
10 ноябрь 06.11 

 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка воланов ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

11 ноябрь 13.11 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка воланов ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

12 ноябрь 20.11. 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка рюш ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

13 ноябрь 27.11. 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Машинная отделочная 
строчка 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 
Обработка карманов 

 
15 декабрь 04.12 2 инд. 

понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с уголками 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber Текущая 
диагностика 



16 декабрь 11.12. 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с уголками 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Текущая 
диагностика 

17 декабрь 18.12. 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с 

закругленными углами 
и клапанами 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 декабрь 
 
 
 

25.12. 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с 

закругленными углами 
и клапанами 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

19 январь 
 

08.01 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка «чешского 
кармана» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

20 январь 15.01 
 
. 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка кармана в 
шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

21 январь 
 
 

22.01 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-молнии в 

боковом шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

22 январь 
 

29.01 2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-гульфик 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 05.02 
 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-гульфик 

Обучение правилам 
пришивания пуговиц 

 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 12.02 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка петли 
ручным способом 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 



Пошив юбки 
 

25 февраль 19.02 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

26 февраль 26.02 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Проведение 1 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки Обработка 

вытачек 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

27 март 04.03 
 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка складок 
(односторонние, 

бантовые, встречные), 
рельефных швов, 

кокеток 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 11.03 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка складок 
(односторонние, 

бантовые, встречные), 
рельефных швов, 

кокеток 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 март 18.03 2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка боковых 
швов 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

30 март 
 
 

25.03 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Осноровка изделия, 
подкрой мелких 
деталей ( пояс, 

обтачки, шлевки) 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

31  
апрель 

01.04 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Осноровка изделия, 
подкрой мелких 
деталей ( пояс, 

обтачки, шлевки) 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

32 апрель 08.04 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка застежки на 
молнии в боковом шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



33 апрель 15.04 
 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка верхнего 
среза юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

34 апрель 22.04 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка верхнего 
среза юбки 

 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

35 апрель  
29.04 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

36 май 06.05 2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

37 май 13.05 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

38 май 20.05 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
Итоговое занятие 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

39 май 27.05 
 

2 инд. 
понедельник 
14.00-14.45; 
15.00- 15.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
Итоговое занятие 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

 
 

 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

первый год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Овладение основными навыками шитья 
1 сентябр

ь 
04.09 

 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Вводное занятие. 
Правила по технике 

безопасности 
Оборудование и 

организация рабочего 
места 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Стартовая 
диагностика 

Беседа 

2 сентябр
ь 

11.09 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Ручные стежки и 
строчки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 

3 сентябр
ь 
 
 

18.09 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Терминология ручных 
работ Обучение 

пользованию швейной 
машиной 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа Беседа. 

4 сентябр
ь 
 
 

25.09. 3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Устранение 
неисправностей 

швейной машины 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа Беседа. 

5 октябрь 
 

02.10 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Машинные швы 
Терминология 

машинных работ 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Беседа 

6 октябрь 09.10 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Влажно-тепловая 
обработка изделий 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 



7 октябрь 16.10 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Терминология 
влажно-тепловой 

обработки изделий 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Беседа. 
Самостоятельная 

работа 

8 октябрь 23.10 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Изготовление 
подушечки-игольницы 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Самостоятельная 
работа 

9 октябрь 30.10 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Изготовление 
подушечки-игольницы 

ЦТиС «Лора Плюс»  
Группа в Viber 

 

Самостоятельная 
работа 

 
Декоративная отделка 

 
10 ноябрь 06.11 

 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка воланов ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

11 ноябрь 13.11 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка воланов ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

12 ноябрь 20.11. 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка рюш ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

13 ноябрь 27.11. 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Машинная отделочная 
строчка 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 
Обработка карманов 

 
15 декабрь 04.12 3 инд. 

понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с уголками 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber Текущая 
диагностика 



16 декабрь 11.12. 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с уголками 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Текущая 
диагностика 

17 декабрь 18.12. 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с 

закругленными углами 
и клапанами 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 декабрь 
 
 
 

25.12. 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка накладного 
кармана с 

закругленными углами 
и клапанами 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

19 январь 
 

08.01 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка «чешского 
кармана» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

20 январь 15.01 
 
. 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка кармана в 
шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

21 январь 
 
 

22.01 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-молнии в 

боковом шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

22 январь 
 

29.01 3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-гульфик 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 05.02 
 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка 
застежки-гульфик 

Обучение правилам 
пришивания пуговиц 

 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 12.02 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка петли 
ручным способом 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 



Пошив юбки 
 

25 февраль 19.02 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

26 февраль 26.02 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Проведение 1 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки Обработка 

вытачек 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

27 март 04.03 
 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка складок 
(односторонние, 

бантовые, встречные), 
рельефных швов, 

кокеток 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 11.03 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка складок 
(односторонние, 

бантовые, встречные), 
рельефных швов, 

кокеток 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 март 18.03 3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка боковых 
швов 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

30 март 
 
 

25.03 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Осноровка изделия, 
подкрой мелких 
деталей ( пояс, 

обтачки, шлевки) 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

31  
апрель 

01.04 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Осноровка изделия, 
подкрой мелких 
деталей ( пояс, 

обтачки, шлевки) 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

32 апрель 08.04 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка застежки на 
молнии в боковом шве 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



33 апрель 15.04 
 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка верхнего 
среза юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
 

Группа в Viber 
 

изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

34 апрель 22.04 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка верхнего 
среза юбки 

 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

35 апрель  
29.04 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

36 май 06.05 3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

37 май 13.05 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

38 май 20.05 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
Итоговое занятие 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

39 май 27.05 
 

3 инд. 
понедельник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45 

занятие 2 
 

Участие в конкурсе; 
Итоговое занятие 

ЦТиС «Лора Плюс» Группа в Viber 
 

изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

 
 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

четвертый год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Декоративная отделка 
1 сентябрь 05.09 4 инд. 

вторник 
14.00-14.45; 

15.00- 15.45; 
 

занятие 2 Вводное занятие. 
Правила по технике 

безопасности 
Обработка притачных 

беек 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Стартовая 
диагностика 

Беседа 

2 сентябрь 12.09 4 инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка деталей 
одежды кружевом, 

шитьем 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка карманов 
3 октябрь 19.09

. 
4 инд. 

вторник 
14.00-14.45; 

15.00- 15.45; 
 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» с 

клапаном 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

4 октябрь 26.09 4 инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» с 

клапаном 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

5 октябрь 03.10 4 инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой и наклонным 
входом 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



6 октябрь 10.10 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой и наклонным 
входом 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка воротников 
7 октябрь 17.10 4инд. 

вторник 
14.00-14.45; 

15.00- 15.45; 
 

занятие 2 Обработка 
плосколежачего 

воротника 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

8 октябрь 24.10 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка 
плосколежачего 

воротника 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

9 октябрь 31.10 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка рубашечного 
воротника на стойке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

10 ноябрь 07.11 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка рубашечного 
воротника на стойке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка низа рукавов 
11 ноябрь 14.11 4инд. 

вторник 
14.00-14.45; 

15.00- 15.45; 
 

занятие 2 Обработка низа рукава 
притачной манжетой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 

12 ноябрь 21.11 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка низа рукава 
притачной манжетой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 

Пошив платья 
13 ноябрь 28.11 

 
 

4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

занятие 2 Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



 
14 декабрь 05.12 4инд. 

вторник 
14.00-14.45; 

15.00- 15.45; 
 

занятие 2 Проведение 1 примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

15 декабрь 12.12 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

16 декабрь 19.12 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

17 декабрь 26.12 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 январь 09.01 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Текущая 
диагностика 

19 январь 16.01 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Текущая 
диагностика 

20 январь 23.01 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

21 январь 30.01 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



22 февраль 06.02
. 

4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 13.02 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Втачивание рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 20.02 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка застежки 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

25 февраль 27.02 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка низа изделия. 
Чистка изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Декорирование нарядного платья 
26 март 05.03 4инд. 

вторник 
14.00-14.45; 

15.00- 15.45; 
 

занятие 2 Обработка драпировок ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

27 март 12.03 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Особенности работы с 
тонкими тканями 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 19.03 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Особенности работы с 
кружевными тканями 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 март 26.03 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Кружевные аппликации ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



30 апрель 02.04 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Виды застежек на 
воздушные петли 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

32 апрель 09.04 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Участие в пошиве 
коллекций 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

33 апрель 16.04 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Участие в пошиве 
коллекций 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

34 апрель 23.04 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Участие в пошиве 
коллекций 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

35 апрель 30.04 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Обработка низа изделия. 
Чистка изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

36 май 07.05 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Пошив коллекции ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

37 май 14.05 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Пошив коллекции ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

38 май 21.05 4инд. 
вторник 

14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

 

занятие 2 Пошив коллекции ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

39 май 28.05 4инд. 
вторник 

занятие 2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Группа в Viber 
 

Итоговая 
диагностика 



14.00-14.45; 
15.00- 15.45; 

Участие в конкурсах и 
выставках 

Viber Изучение теории 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе 

 «технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

четвёртый год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Декоративная отделка 
1 сентябрь 05.09 5 инд. 

вторник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Вводное занятие. 
Правила по технике 

безопасности 
Обработка притачных 

беек 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Стартовая 
диагностика 

Беседа 

2 сентябрь 12.09 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка деталей 
одежды кружевом, 

шитьем 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка карманов 
3 октябрь 19.09

. 
5 инд. 

вторник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» с 

клапаном 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

4 октябрь 26.09 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» с 

клапаном 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

5 октябрь 03.10 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой и наклонным 
входом 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



6 октябрь 10.10 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой и наклонным 
входом 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка воротников 
7 октябрь 17.10 5 инд. 

вторник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка 
плосколежачего 

воротника 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

8 октябрь 24.10 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка 
плосколежачего 

воротника 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

9 октябрь 31.10 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка рубашечного 
воротника на стойке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

10 ноябрь 07.11 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка рубашечного 
воротника на стойке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка низа рукавов 
11 ноябрь 14.11 5 инд. 

вторник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка низа рукава 
притачной манжетой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 

12 ноябрь 21.11 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка низа рукава 
притачной манжетой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

 

Пошив платья 
13 ноябрь 28.11 

 
 

5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 

занятие 3 Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



18.00- 18.45; 
14 декабрь 05.12 5 инд. 

вторник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 2 Проведение 1 примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

15 декабрь 12.12 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

16 декабрь 19.12 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

17 декабрь 26.12 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 январь 09.01 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Текущая 
диагностика 

19 январь 16.01 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Текущая 
диагностика 

20 январь 23.01 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

21 январь 30.01 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



22 февраль 06.02
. 

5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 13.02 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Втачивание рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 20.02 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка застежки 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

25 февраль 27.02 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка низа изделия. 
Чистка изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Декорирование нарядного платья 
26 март 05.03 5 инд. 

вторник 
16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка драпировок ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

27 март 12.03 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Особенности работы с 
тонкими тканями 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 19.03 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Особенности работы с 
кружевными тканями 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 март 26.03 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Кружевные аппликации ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



30 апрель 02.04 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Виды застежек на 
воздушные петли 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

32 апрель 09.04 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Участие в пошиве 
коллекций 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

33 апрель 16.04 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Участие в пошиве 
коллекций 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

34 апрель 23.04 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Участие в пошиве 
коллекций 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

35 апрель 30.04 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Обработка низа изделия. 
Чистка изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

36 май 07.05 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Пошив коллекции ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

37 май 14.05 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Пошив коллекции ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

38 май 21.05 5 инд. 
вторник 

16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

занятие 3 Пошив коллекции ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

39 май 28.05 5 инд. 
вторник 

занятие 3 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб.202 

Группа в Viber 
 

Итоговая 
диагностика 



16.00-16.45; 
17.00- 17.45; 
18.00- 18.45; 

Участие в конкурсах и 
выставках 

Viber Изучение теории 

 
 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

третий год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Декоративная отделка  
1 сентябрь 06.09 

 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Вводное занятие. 
Техника безопасности 

Обработка кантов с 
закрытым срезом из 
двойной заготовки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Беседа 
Самостоятельная 

работа 

2 сентябрь 13.09 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка кантов с 
закрытым срезом из 
одинарной заготовки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

3 сентябрь 20.09 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка кантов с 
закрытым срезом из 
двойной заготовки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка карманов 
4 сентябрь 27.09 

 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с втачной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Беседа 

5 октябрь 04.10 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с втачной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Беседа 



6 октябрь 11.10 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

7 октябрь 18.10 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

8 октябрь 25.10 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

9 ноябрь 01.11 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка воротников 

10 ноябрь 08.11 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка 
стояче-отложного 

воротника 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

11 ноябрь 15.11 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка 
воротника-стойки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Пошив блузки 
12 ноябрь 22.11. 

 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



13 ноябрь 29.11 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Проведение 1 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

14 декабрь 06.12 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Текущая 
диагностика 

15 декабрь 13.12 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

16 декабрь 20.12 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

17 декабрь 27.12 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 январь 10.01 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 
 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

19 январь 17.01 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Втачивание рукавов 
 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 
 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

20 январь 24.01 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 

занятие 2 Обработка застежки 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



16.00-16.45 
 

 

21 январь 31.01 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Пошив жилета 
22 февраль 07.02 

 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 14.02 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 21.02 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 28.02 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

25 март 06.03 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

26 март 13.03 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



27 март 20.03 6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 27.03 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 апрель 03.04 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Обработка застежки 
изделия 

Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

30 апрель 10.04 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Пошив коллекций Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

31 апрель 17.04 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Пошив коллекций ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

32 апрель 24.04 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Пошив коллекций ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

33 май 04.05 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Пошив коллекций Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

34 май 08.05 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 

занятие 2 Пошив коллекций ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 



16.00-16.45 
 

35 май 15.05 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

36 май 22.05 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

37 май 29.05 
 
 

6 инд. 
среда 

15.00-15.45; 
16.00-16.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

Итоговое занчтие 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

 
 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

2 год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Пошив женских брюк 
1 сентябрь 06.09 

 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
Zoom 

Группа в Viber 
 

Входная 
диагностика 

 

2 сентябрь 13.09 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Подготовка брюк к 
первой примерке 

.Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

3 сентябрь 20.09 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

4 сентябрь 27.09 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

5 октябрь 04.10 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



6 октябрь 11.10 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

7 октябрь 18.10 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых и 
шаговых швов, 

влажно-тепловая 
обработка, 

обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

8 октябрь 25.10 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание шагового 
шва, влажно-тепловая 

обработка, 
обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

9 ноябрь 01.11 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка изделия, 
подкрой мелких 

деталей 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

10 ноябрь 08.11 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Заготовка пояса, 
обтачки, шлевок 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

11 ноябрь 15.11 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка застежки в 
брюках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

12 ноябрь 22.11
. 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка верхнего 
среза брюк (поясом, 
обтачкой, кокеткой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

13 ноябрь 29.11 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия (потайными 

подшивочными 
стежками, манжетами) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



14 декабрь 06.12 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, пробивание 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Пошив сарафана 

15 декабрь 13.12 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Подготовка кроя к 
сметыванию 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

16 декабрь 20.12 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

17 декабрь 27.12 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

18 январь 10.01 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Проведение первой 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

19 январь 17.01 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

20 январь 24.01 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



21 январь 31.01 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

22 февраль 07.02 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

23 февраль 14.02 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка юбки, 
обработка вытачек, 
влажно-тепловая 

обработка 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

24 февраль 21.02 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

25 февраль 28.02 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

26 март 06.03 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка лифа и 
юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

27 март 13.03 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

28 март 20.03 7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



29 март 27.03 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

30 апрель 03.04 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

31 апрель 10.04 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Соединение лифа с 
юбкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

32 апрель 17.04 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

33 апрель 24.04 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, обработка 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Участие в конкурсах и выставках 
УДО города, области, РФ 

34 май 08.05 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 

35 май 15.05 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 



36 май 22.05 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

37 май 29.05 
 
 

7 инд. 
среда 

17.00-17.45; 
18.00-18.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе  

«технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

третий год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Декоративная отделка  
1 сентябрь 07.09 

 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Вводное занятие. 
Техника безопасности 

Обработка кантов с 
закрытым срезом из 
двойной заготовки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Беседа 
Самостоятельная 

работа 

2 сентябрь 14.09 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка кантов с 
закрытым срезом из 
одинарной заготовки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

3 сентябрь 21.09 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка кантов с 
закрытым срезом из 
двойной заготовки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка карманов 
4 сентябрь 28.09 

 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с втачной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Беседа 

5 октябрь 05.10 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с втачной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Беседа 



6 октябрь 12.10 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

7 октябрь 19.10 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана с настрочной 

листочкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

8 октябрь 26.10 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

9 ноябрь 02.11 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка прорезного 
кармана «в рамку» 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Обработка воротников 

10 ноябрь 09.11 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка 
стояче-отложного 

воротника 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

11 ноябрь 16.11 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка 
воротника-стойки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Пошив блузки 
12 ноябрь 23.11. 

 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



13 ноябрь 30.11 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Проведение 1 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

14 декабрь 07.12 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Текущая 
диагностика 

15 декабрь 14.12 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

16 декабрь 21.12 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка рукавов ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

17 декабрь 28.12 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

18 январь 11.01 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 
 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

19 январь 18.01 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Втачивание рукавов 
 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 
 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

20 январь 25.01 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 

занятие 2 Обработка застежки 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



10.00-10.45 
 

 

21 февраль 01.02 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

Пошив жилета 
22 февраль 08.02 

 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Подготовка изделия к 
первой примерке 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 15.02 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

24 февраль 22.02 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

23 февраль 29.03 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

25 март 07.03 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

26 март 14.03 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 



27 март 21.03 8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

28 март 28.03 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка низа 
изделия. Чистка 

изделия 

Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

29 апрель 04.04 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Обработка застежки 
изделия 

Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

30 апрель 11.04 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Итоговое занятие Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Самостоятельная 
работа 

31 апрель 18.04 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

32 апрель 25.04 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Кааб. 202 

Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

33 май 02.05 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

Кааб. 202 
Viber 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

34 май 16.05 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 



10.00-10.45 
 

35 май 23.05 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

36 май 30.05 
 
 

8инд. 
четверг 

09.00-09.45; 
10.00-10.45 

 

занятие 2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Viber 

Группа в Viber 
 

Изучение теории 

Итоговая 
диагностика 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе 

  «технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

второй год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Пошив женских брюк 
1 сентябрь 07.09 

 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
Zoom 

Группа в Viber 
 

Входная 
диагностика 

 

2 сентябрь 14.09 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Подготовка брюк к 
первой примерке 

.Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

3 сентябрь 21.09 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

4 сентябрь 28.09 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

5 октябрь 05.10 
 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

6 октябрь 12.10 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

7 октябрь 19.10
. 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых и 
шаговых швов, 

влажно-тепловая 
обработка, 

обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

8 октябрь 26.10 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание шагового 
шва, влажно-тепловая 

обработка, 
обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

9 ноябрь 02.11 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка изделия, 
подкрой мелких 

деталей 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

10 ноябрь 09.11 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Заготовка пояса, 
обтачки, шлевок 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

11 ноябрь 16.11 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка застежки в 
брюках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

12 ноябрь 23.11 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка верхнего 
среза брюк (поясом, 
обтачкой, кокеткой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

13 ноябрь 30.11
. 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия (потайными 

подшивочными 
стежками, манжетами) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

14 декабрь 07.12 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, пробивание 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Пошив сарафана 

15 декабрь 14.12 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Подготовка кроя к 
сметыванию 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

16 декабрь 21.12 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

17 декабрь 28.12 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

18 январь 11.01 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Проведение первой 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

19 январь 18.01 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

20 январь 25.01 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

21 февраль 01.02 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

22 февраль 08.02 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

23 февраль 15.02 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка юбки, 
обработка вытачек, 
влажно-тепловая 

обработка 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

24 февраль 22.02 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

25 февраль 29.02 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

26 март 07.03 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка лифа и 
юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

27 март 14.03 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

28 март 21.03 9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

29 март 28.03 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

30 апрель 04.04 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

31 апрель 11.04 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Соединение лифа с 
юбкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

32 апрель 18.04 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

33 апрель 25.04 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, обработка 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Участие в конкурсах и выставках 
УДО города, области, РФ 

34 май 02.05 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 

35 май 16.05 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

36 май 23.05 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

36 май 30.05 
 
 

9 инд. 
четверг 

11.00-11.45; 
12.00-12.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

 
 

 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе 

  «технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

2 год обучения  
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Пошив женских брюк 
1 сентябрь 07.09 

 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
Zoom 

Группа в Viber 
 

Входная 
диагностика 

 

2 сентябрь 14.09 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Подготовка брюк к 
первой примерке 

.Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

3 сентябрь 21.09 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

4 сентябрь 28.09 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

5 октябрь 05.10 
 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

6 октябрь 12.10 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

7 октябрь 19.10
. 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых и 
шаговых швов, 

влажно-тепловая 
обработка, 

обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

8 октябрь 26.10 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание шагового 
шва, влажно-тепловая 

обработка, 
обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

9 ноябрь 02.11 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка изделия, 
подкрой мелких 

деталей 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

10 ноябрь 09.11 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Заготовка пояса, 
обтачки, шлевок 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

11 ноябрь 16.11 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка застежки в 
брюках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

12 ноябрь 23.11 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка верхнего 
среза брюк (поясом, 
обтачкой, кокеткой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

13 ноябрь 30.11
. 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия (потайными 

подшивочными 
стежками, манжетами) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

14 декабрь 07.12 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, пробивание 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Пошив сарафана 

15 декабрь 14.12 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Подготовка кроя к 
сметыванию 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

16 декабрь 21.12 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

17 декабрь 28.12 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

18 январь 11.01 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Проведение первой 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

19 январь 18.01 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

20 январь 25.01 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

21 февраль 01.02 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

22 февраль 08.02 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

23 февраль 15.02 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка юбки, 
обработка вытачек, 
влажно-тепловая 

обработка 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

24 февраль 22.02 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

25 февраль 29.02 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

26 март 07.03 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка лифа и 
юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

27 март 14.03 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

28 март 21.03 10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

29 март 28.03 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

30 апрель 04.04 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

31 апрель 11.04 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Соединение лифа с 
юбкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

32 апрель 18.04 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

33 апрель 25.04 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, обработка 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Участие в конкурсах и выставках 
УДО города, области, РФ 

34 май 02.05 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 

35 май 16.05 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

36 май 23.05 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

36 май 30.05 
 
 

10 инд. 
четверг 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

 
 

 
 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе 

«технология изготовления швейных изделий»  
на 2024-2025 год: 

2 год обучения  
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Пошив женских брюк 
1 сентябрь 01.09 

 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
Zoom 

Группа в Viber 
 

Входная 
диагностика 

 

2 сентябрь 08.09 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Подготовка брюк к 
первой примерке 

.Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

3 сентябрь 15.09 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

4 сентябрь 22.09 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

5 сентябрь 29.09 
 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

6 октябрь 06.10 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

7 октябрь 13.10 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых и 
шаговых швов, 

влажно-тепловая 
обработка, 

обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

8 октябрь 20.10 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание шагового 
шва, влажно-тепловая 

обработка, 
обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

9 октябрь 27.10 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка изделия, 
подкрой мелких 

деталей 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

10 ноябрь 03.11 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Заготовка пояса, 
обтачки, шлевок 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

11 ноябрь 17.11 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка застежки в 
брюках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

12 ноябрь 24.11 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка верхнего 
среза брюк (поясом, 
обтачкой, кокеткой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

13 декабрь 01.11 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия (потайными 

подшивочными 
стежками, манжетами) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

14 декабрь 08.12 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, пробивание 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Пошив сарафана 

15 декабрь 15.12 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Подготовка кроя к 
сметыванию 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

16 декабрь 22.12 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

17 декабрь 29.12 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

18 январь 12.01 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Проведение первой 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

19 январь 19.01 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

20 январь 26.01 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

21 февраль 02.02 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

22 февраль 09.02 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

23 февраль 16.02 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка юбки, 
обработка вытачек, 
влажно-тепловая 

обработка 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

24 март 01.03 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

25 март 15.03 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

26 март 22.03 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка лифа и 
юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

27 март 29.03 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

28 апрель 05.04 11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

29 апрель 12.04 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

30 апрель 19.04 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

31 апрель 26.04 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Соединение лифа с 
юбкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

32 май 03.05 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

33 май 10.05 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, обработка 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Участие в конкурсах и выставках 
УДО города, области, РФ 

34 май 17.05 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 

35 май 24.05 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 

36 май 31.05 
 
 

11 инд. 
пятница 

14.00-14.45; 
15.00-15.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

 
 

 



Календарный учебный график 
 по дополнительной общеобразовательной учебной программе 

  «технология изготовления швейных изделий» 
на 2024-2025 год: 

второй год обучения  
№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

Пошив женских брюк 
1 сентябрь 01.09 

 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
Zoom 

Группа в Viber 
 

Входная 
диагностика 

 

2 сентябрь 08.09 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Подготовка брюк к 
первой примерке 

.Проведение примерки, 
внесение изменений 

после примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

3 сентябрь 15.09 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

4 сентябрь 22.09 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка задних и 
передних половинок 

брюк (вытачек, 
складок, защипов и 

т.д.) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

5 сентябрь 29.09 
 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

6 октябрь 06.10 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое 
занятие 

2 Обработка карманов ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

7 октябрь 13.10 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых и 
шаговых швов, 

влажно-тепловая 
обработка, 

обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

8 октябрь 20.10 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание шагового 
шва, влажно-тепловая 

обработка, 
обметывание срезов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

9 октябрь 27.10 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка изделия, 
подкрой мелких 

деталей 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

10 ноябрь 03.11 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Заготовка пояса, 
обтачки, шлевок 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

11 ноябрь 17.11 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка застежки в 
брюках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

12 ноябрь 24.11 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка верхнего 
среза брюк (поясом, 
обтачкой, кокеткой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

13 декабрь 01.11 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия (потайными 

подшивочными 
стежками, манжетами) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

14 декабрь 08.12 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, пробивание 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Пошив сарафана 

15 декабрь 15.12 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Подготовка кроя к 
сметыванию 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

16 декабрь 22.12 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

17 декабрь 29.12 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Сметывание изделия к 
примерке 

 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Тест, анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

18 январь 12.01 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Проведение первой 
примерки, внесение 

изменений после 
примерки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

19 январь 19.01 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

20 январь 26.01 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Обработка спинки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

21 февраль 02.02 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 
 

Обработка полочки 
(вытачки, складки, 
фасонные линии, 

подрезы) 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

22 февраль 09.02 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Стачивание боковых, 
плечевых швов 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

23 февраль 16.02 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка юбки, 
обработка вытачек, 
влажно-тепловая 

обработка 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

24 март 01.03 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

25 март 15.03 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Теорети
ческое, 
практич

еское 
занятие 

2 Стачивание боковых 
швов на юбке. 

Обработка складок, 
подрезов, фасонных 

линий 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

26 март 22.03 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Осноровка лифа и 
юбки 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

27 март 29.03 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

28 апрель 05.04 12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка горловины ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

29 апрель 12.04 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

30 апрель 19.04 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка проймы ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

31 апрель 26.04 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Соединение лифа с 
юбкой 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

32 май 03.05 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Обработка низа 
изделия 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

33 май 10.05 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Чистка изделия, 
влажно-тепловая 

обработка, обработка 
петель, пришивание 

пуговиц 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
Изучение теории 

Анализ 
сформированнос

ти  навыков 

Участие в конкурсах и выставках 
УДО города, области, РФ 

34 май 17.05 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 

35 май 24.05 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Участие в конкурсах и 
выставках 

ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Результаты 
конкурсов и 

достижения на 
выставках 



№ 
п/
п 

Месяц Число Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часо
в 

Тема занятия Место 
проведения/цифро

вая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

36 май 31.05 
 
 

12 инд. 
пятница 

16.00-16.45; 
17.00-17.45 

 

Практи
ческое 
занятие 

2 Итоговое занятие. ЦТиС «Лора Плюс» 
Каб.202 

 
Viber 

 
 

Группа в Viber 
 

Самостоя-тельна
я работа, анализ 
сформированнос

ти  навыков 

 
 



Календарный учебный график 
по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе: 

«Прикладной дизайн» 
на 2024-2025 учебный год. 

первый год обучения 
№ 
п/
п 

Месяц Чис
ло 

Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол
-во 
час
ов 

Тема занятия 
Место 

проведения/цифрова
я среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на них 
Форма контроля 

1 сентябрь 01 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

Консул
ьтации 

с 
родите
лями 

1 
 
 

Набор детей ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

Группа в Viber  

2 сентябрь 08 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 
 

видео 
урок 

 
1 
 
 

Когда падают листья  
Панно «Дерево» 

Просмотр фильма 
«Осень» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» Каб.202 
Youtube 
Viber 

Мастер-класс  
«Дерево» 
https://youtu.be/xkV2y--
3L9o 
Группа в Viber  

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

3 сентябрь 15 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

 
1 
 
 

Панно из листьев 
«Аквариум»  

(аппликация из  
природных 
материалов) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

4 сентябрь 22 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Панно из листьев 
«Венок» 

(аппликация из  
природных 
материалов) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

5 сентябрь 29 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Панно из 
высушенных цветов 

«Рыба» 
«Цветочный мотив» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

6 октябрь 06 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 

заняти
е 

1 Панно из 
высушенных цветов 

«Рыба» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 

 
 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/xkV2y--3L9o
https://youtu.be/xkV2y--3L9o


 «Цветочный мотив» Viber Группа в Viber готового 
изделия 

7 октябрь 13 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Весёлые зверушки из 
фруктов и овощей 
«крыса из редьки» 

«ёж из груши» 
«сороконожка из 

банана» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube, Yandex 
Viber 
 
 

https://youtu.be/JquZvR
1lw-4 
https://yandex.ru/efir?str
eam_id=47c4d827d1cee
11eb4b8bb068970a6cd
&from_block=player_co
ntext_menu_yavideo 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

8 октябрь 20 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Весёлые зверушки из 
фруктов и овощей 
«крыса из редьки» 

«ёж из груши» 
«сороконожка из 

банана» 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube, Yandex 
Viber 
 
 

https://youtu.be/JquZvR
1lw-4 
https://yandex.ru/efir?str
eam_id=47c4d827d1cee
11eb4b8bb068970a6cd
&from_block=player_co
ntext_menu_yavideo 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

9 октябрь 27 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

мультф
ильма 

 

1 Знакомство со 
сказкой аппликация 
«Петушок золотой 

гребешок» 
«Курочка ряба» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube 
Viber 

https://youtu.be/NAd46e
5tqc8 
 
https://youtu.be/Zil48yp
_JhM 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

10 ноябрь  
03 

пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

мультф
ильма 

 

1 Знакомство со 
сказкой аппликация 
«Петушок золотой 

гребешок» 
«Курочка ряба» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube 
Viber 

https://youtu.be/NAd46e
5tqc8 
 
https://youtu.be/Zil48yp
_JhM 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

11 ноябрь 10 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Аппликация из ткани 
и бумаги 

 «Кошечка» 
«Ёлочка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

12 ноябрь 17 пятница 
(1мгр)  

заняти
е 

1 Аппликация из ткани 
и бумаги 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/JquZvR1lw-4
https://youtu.be/JquZvR1lw-4
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/JquZvR1lw-4
https://youtu.be/JquZvR1lw-4
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=47c4d827d1cee11eb4b8bb068970a6cd&from_block=player_context_menu_yavideo
https://youtu.be/NAd46e5tqc8
https://youtu.be/NAd46e5tqc8
https://youtu.be/Zil48yp_JhM
https://youtu.be/Zil48yp_JhM
https://youtu.be/NAd46e5tqc8
https://youtu.be/NAd46e5tqc8
https://youtu.be/Zil48yp_JhM
https://youtu.be/Zil48yp_JhM


18.30-19.00 
 

«Кошечка» 
«Ёлочка» 

Каб.202 
Viber 
 

 
Группа в Viber 

готового 
изделия 

13 ноябрь 24 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Зверушки из 
мандаринов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

14 декабрь 01 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

1 «Новый год на носу» 
Сюрпризы на ёлку 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/py1ES9
o0JQ0 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

15 декабрь 08 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

 

1 «Новый год на носу» 
Сюрпризы на ёлку 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/R2r2_y
A_T-A 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

16 декабрь 15 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

1 «Новый год на носу» 
Сюрпризы на ёлку 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/Z0aK98
dNolI 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

17 декабрь 22 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Новогодняя игрушка 
«Овечки из шерсти» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

18 декабрь 29 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Новогодняя игрушка 
«колокольчик» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

19 январь 12 пятница 
(1мгр)  

заняти
е 

1 Рождественская 
птичка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/py1ES9o0JQ0
https://youtu.be/py1ES9o0JQ0
https://youtu.be/R2r2_yA_T-A
https://youtu.be/R2r2_yA_T-A
https://youtu.be/Z0aK98dNolI
https://youtu.be/Z0aK98dNolI


18.30-19.00 
 

Каб.202 
Viber 

 
Группа в Viber 

готового 
изделия 

20 январь 19 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

урока 
 

1 Оригами из цветной 
бумаги форма 
треугольник 

Тема: «птица» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

https://youtu.be/S9JrOh
CL0Ac 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

21 январь 26 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Аппликация из 
картона закладки для 

любимой книжки 
«уточка», 

«лягушонок», 
«котик» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

22 февраль 02 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

 

1 Разноцветные 
поделки из 
природных 

материалов к дню 
«всех влюблённых» 

«Плетёные сердечки» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/Njvx8Z
V1jKQ 
 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

23 февраль 09 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Поделки к дню 
«защитника 
отечества» 

Поздравительная 
открытка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

24 февраль 16 
 

пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Поделки к дню 
«защитника 
отечества» 

Поздравительная 
открытка  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

25 март 01 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Поделки любимым 
мамам и бабушкам 

К 8 марта 
открытка  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

26 март 15 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 

заняти
е 

1 Поделки любимым 
мамам и бабушкам 

К 8 марта 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 

 
 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/S9JrOhCL0Ac
https://youtu.be/S9JrOhCL0Ac
https://youtu.be/Njvx8ZV1jKQ
https://youtu.be/Njvx8ZV1jKQ


 открытка Viber Группа в Viber готового 
изделия 

27 март 22 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Панно из зёрен 
«цыпленок» 

«рыбка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

28 март 29 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Панно из зёрен 
«цыпленок» 

«рыбка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

29 апрель 05 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Панно из зёрен 
«цыпленок» 

«рыбка» 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

30 апрель 12 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Поделки к пасхе 
лепка из солёного 

теста  
подставка для яиц 

(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

31 апрель 19 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Поделки к пасхе 
лепка из солёного 

теста  
подставка для яиц 

(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

32 апрель 26 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

1 Оригами  
«Кораблики» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

https://youtu.be/hiAWx8
odStA 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

33 май 03 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

1 Встречаем лето: 
панно «Подсолнух» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/cSBvjF
wZhmA 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

https://youtu.be/hiAWx8odStA
https://youtu.be/hiAWx8odStA
https://youtu.be/cSBvjFwZhmA
https://youtu.be/cSBvjFwZhmA


34 май 10 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

1 Встречаем лето: 
панно «Подсолнух» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/cSBvjF
wZhmA 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

35 май 17 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

 

1 Встречаем лето: 
панно «Подсолнух» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/cSBvjF
wZhmA 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

36 май 24 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00; 
 

заняти
е 

1 Здравствуй лето! 
объёмная аппликация 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

37 май 31 пятница 
(1мгр)  
18.30-19.00 
 

заняти
е 

1 Подготовка 
выставочных работ 

Проведение выставки 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

 
 

https://youtu.be/cSBvjFwZhmA
https://youtu.be/cSBvjFwZhmA
https://youtu.be/cSBvjFwZhmA
https://youtu.be/cSBvjFwZhmA


Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе: 
                                                                         «прикладной дизайн»  
                                                                                на 2024-2025 учебный год. 

второй год обучения 
 

№ 
п/
п 

Месяц Чи
сло 

Время 
проведения 

занятия 

Форма 
заняти

я 

Ко
л-в
о 

ча
сов 

Тема занятия 
Место 

проведения/цифр
овая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

1 сентябрь 01 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Вводное занятие 
Правила по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

Группа в Viber Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

2 сентябрь 08 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 

  1 
 
 

Открытки с 
орнаментом из 

листьев 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/urgMFd
87o84 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

3 сентябрь 15 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Осенняя подвесная 
композиция из 
заготовленных 

природных 
материалов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

4 сентябрь 22 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Осенняя почта 
конвертики с 

листьями в рамке 
(из природных 

материалов) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

5 сентябрь 29 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

 
Фигурки из шишек и 

жёлудей  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

6 октябрь 06 пятница 
(2мгр)  

заняти
е 

  1 
 

 ЦТиС «Лора 
Плюс» 

 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/urgMFd87o84
https://youtu.be/urgMFd87o84


19.10-19.40  Фигурки из шишек и 
жёлудей  

Каб.202 
Viber 

Группа в Viber готового 
изделия 

7 октябрь 13 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

 
Фигурки из шишек и 

жёлудей 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

8 октябрь 20 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Работа с цветной 
бумагой 

Раз полоска, два 
полоска  

«Улитка», «котик» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/IjJHA7b
vn8A 
https://youtu.be/e6Q9UI
m25fw 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

9 октябрь 27 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Работа с цветной 
бумагой 

Раз полоска, два 
полоска  

«Улитка», «котик» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/IjJHA7b
vn8A 
https://youtu.be/e6Q9UI
m25fw 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

10 ноябрь 03 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Волшебные трубочки 
Поделки из бумаги , 

ткани, кожи 
(карандашница) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Yandex, Viber 

http://www.fun-edu.ru/p
oleznye-materialy/podel
ki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-
bumagi-karandashnitsa/ 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

11 ноябрь 10 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Волшебные трубочки 
Поделки из бумаги , 

ткани, кожи 
(карандашница) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Yandex, Viber 

http://www.fun-edu.ru/p
oleznye-materialy/podel
ki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-
bumagi-karandashnitsa/ 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

12 ноябрь 17 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Мастерим из ниток и 
ткани  

фоторамку 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

13 ноябрь 24 пятница 
(2мгр)  

заняти
е 

  1 
 

Мастерим из ниток и 
ткани  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/IjJHA7bvn8A
https://youtu.be/IjJHA7bvn8A
https://youtu.be/e6Q9UIm25fw
https://youtu.be/e6Q9UIm25fw
https://youtu.be/IjJHA7bvn8A
https://youtu.be/IjJHA7bvn8A
https://youtu.be/e6Q9UIm25fw
https://youtu.be/e6Q9UIm25fw
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/podelki-iz-vtulki-ot-tualetnoj-bumagi-karandashnitsa/


19.10-19.40  фоторамку Каб.202 
Viber 

 
Группа в Viber 

готового 
изделия 

14 декабрь 01 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

«Новый год на носу» 
Сюрпризы на ёлку 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

15 декабрь 08 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

«Новый год на носу» 
Сюрпризы на ёлку 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

16 декабрь 15 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Ёлочные украшения 
из разных видов 

материалов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/XYBTF
KyyFEM 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

17 декабрь 22 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Ёлочные украшения 
из разных видов 

материалов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/XYBTF
KyyFEM 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

18 декабрь 29 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Подсвечники из 
баночек и коробочек 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/D-whx8
9xXtU 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

19 январь 12 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Подсвечники из 
баночек и коробочек 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/D-whx8
9xXtU 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

20 январь 19 пятница 
(2мгр)  

заняти
е 

  1 
 

Подсвечники из 
баночек и коробочек 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

https://youtu.be/D-whx8
9xXtU 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/XYBTFKyyFEM
https://youtu.be/XYBTFKyyFEM
https://youtu.be/XYBTFKyyFEM
https://youtu.be/XYBTFKyyFEM
https://youtu.be/D-whx89xXtU
https://youtu.be/D-whx89xXtU
https://youtu.be/D-whx89xXtU
https://youtu.be/D-whx89xXtU
https://youtu.be/D-whx89xXtU
https://youtu.be/D-whx89xXtU


19.10-19.40 просмо
тр 

видео 
урока 

 Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

 
 
Группа в Viber 

готового 
изделия 

21 январь 26 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

 
Подсвечники из 

баночек и коробочек 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/D-whx8
9xXtU 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

22 февраль 02 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Валентинка для 
любимых 

родственников 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

23 февраль 09 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки к дню 
«защитника 
отечества» 

Фото- рамка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

24 февраль 16 
 

пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки к дню 
«защитника 
отечества» 

Фото- рамка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

25 март 01 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки любимым 
мамам и бабушкам 

К 8 марта 
фото-рамка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

26 март 15 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки любимым 
мамам и бабушкам 

К 8 марта 
фото-рамка 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

27 март 22 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Мастерим брелки из 
искусственной кожи 

«змейка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

28 март 29 пятница 
(2мгр)  

заняти
е 

  1 
 

 ЦТиС «Лора 
Плюс» 

 
 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/D-whx89xXtU
https://youtu.be/D-whx89xXtU


19.10-19.40  Мастерим брелки из 
искусственной кожи 

«змейка» 

Каб.202 
Viber 

 
Группа в Viber 

готового 
изделия 

29 апрель 05 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки к пасхе 
лепка из солёного 

теста  
подставка для яиц 

(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

30 март 12 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки к пасхе 
лепка из солёного 

теста  
подставка для яиц 

(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

31 апрель 19 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Поделки к пасхе 
лепка из солёного 

теста  
подставка для яиц 

(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

32 апрель 26 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Открытка к дню 
Победы 

«Спасибо деду за 
Победу!» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

33 май 03 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Открытка к дню 
Победы 

«Спасибо деду за 
Победу!» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

34 май 10 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Панно из семян 
косточек, крупы и т.д. 

«Домик», «Мышь» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

35 май 17 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

  1 
 
 

Панно из семян 
косточек, крупы и т.д. 

«Домик», «Мышь» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

36 май 24 пятница 
(2мгр)  

заняти
е 

  1 
 

 ЦТиС «Лора 
Плюс» 

https://youtu.be/tjqM4Ij
oJlY 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/tjqM4IjoJlY
https://youtu.be/tjqM4IjoJlY


19.10-19.40 просмо
тр 

видео 
урока 

 Подготовка 
выставочных работ. 

Проведение выставки 

Каб.202 
Youtube ,Viber 

 
 
Группа в Viber 

готового 
изделия 

 
37 

май 31 пятница 
(2мгр)  
19.10-19.40 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

 
Подготовка 

выставочных работ. 
Проведение выставки 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/tjqM4Ij
oJlY 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

 
 

https://youtu.be/tjqM4IjoJlY
https://youtu.be/tjqM4IjoJlY


Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе: 
                                                                         «прикладной дизайн»  
                                                                                на 2024-2025 учебный год. 

третий год обучения 

№ 
п/
п 

Месяц Чи
сло 

Время 
проведения 

занятия 

Форма 
заняти

я 

Ко
л-в
о 

ча
сов 

Тема занятия 
Место 

проведения/цифр
овая среда 

Название цифровых 
образовательных 

ресурсов, ссылки на 
них 

Форма 
контроля 

1 сентябрь 01 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Вводное занятие 
Правила по технике 

безопасности 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

2 сентябрь 08 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Когда падают листья  
Брелок из пластики 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

3 сентябрь 15 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Когда падают листья  
Брелок из пластики 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

4 сентябрь 22 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Серебряная рамка для 
фото 

(из высушенных 
цветов) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

5 сентябрь 29 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Серебряная рамка для 
фото 

(из высушенных 
цветов 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

6 октябрь 06 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Серебряная рамка для 
фото 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 

 
 
 

Визуальный 
контроль 



(из высушенных 
цветов 

 
Viber 

Группа в Viber готового 
изделия 

7 октябрь 13 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Декорируем шкатулку 
Веточками и 

желудями 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

8 октябрь 20 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Декорируем шкатулку 
Веточками и 

желудями 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

9 октябрь 27 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Декорируем шкатулку 
Веточками и 

желудями 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

10 ноябрь 03 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Пластилиновое панно 
(украшаем зёрнами, 

семенами, 
хлопьями) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

11 ноябрь 10 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Пластилиновое панно 
(украшаем зёрнами, 

семенами, 
хлопьями) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

12 ноябрь 17 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Аппликация из 
бумаги 

 «конвертик для 
послания» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/SWX7_
1qEyQY 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

13 ноябрь 24 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Аппликация из 
бумаги 

 «конвертик для 
послания» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/SWX7_
1qEyQY 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

https://youtu.be/SWX7_1qEyQY
https://youtu.be/SWX7_1qEyQY
https://youtu.be/SWX7_1qEyQY
https://youtu.be/SWX7_1qEyQY


14 декабрь 01 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Аппликация 
«сумочка для 

новогоднего подарка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

15 декабрь 08 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

«Новый год на носу» 
Маски для маскарада 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/tlgCVSx
p5KI 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

16 декабрь 15 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

«Новый год на носу» 
Маски для маскарада 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/tlgCVSx
p5KI 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

17 декабрь 22 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

«Новый год на носу» 
Маски для маскарада 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/tlgCVSx
p5KI 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

18 декабрь 29 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Рождественский 
«колокольчик» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Google 

https://podelki.org/podel
ka-kolokolchik/ 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

19 январь 12 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Декорируем свечу 
к рождеству 

«серебряная свеча» 
 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/xJRXpX
U-0zU 
 
Группа в Viber 
 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

20 январь 19 Пятница 
(3мгр) 

заняти
е 

  1 
 

Декорируем свечу ЦТиС «Лора 
Плюс» 

https://youtu.be/xJRXpX
U-0zU 

Визуальный 
контроль 

https://youtu.be/tlgCVSxp5KI
https://youtu.be/tlgCVSxp5KI
https://youtu.be/tlgCVSxp5KI
https://youtu.be/tlgCVSxp5KI
https://youtu.be/tlgCVSxp5KI
https://youtu.be/tlgCVSxp5KI
https://podelki.org/podelka-kolokolchik/
https://podelki.org/podelka-kolokolchik/
https://youtu.be/xJRXpXU-0zU
https://youtu.be/xJRXpXU-0zU
https://youtu.be/xJRXpXU-0zU
https://youtu.be/xJRXpXU-0zU


19.50-20.20 просмо
тр 

видео 
урока 

 к рождеству 
«серебряная свеча» 

 

Каб.202 
Youtube ,Viber 

 
Группа в Viber 
 

готового 
изделия 

21 январь 26 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Брелок «Ёлочка» 
(из золотых нитей) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

22 февраль 02 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Брелок «Ёлочка» 
(из золотых нитей) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

23 февраль 09 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Панно с декупажем  
(из пластиковой 

крышки)  

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

24 февраль 16 
 

Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Панно с декупажем  
(из пластиковой 

крышки) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

25 март 01 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Фото-рамка для папы 
к дню защитника 

отечества 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

26 март 15 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Шкатулка для 
маминых мелочей 

(аппликация из 
картона, ткани, 
кружева и т.д. ) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Google 

https://leonardo.ru/mclas
ses/444/master-klass-kor
obochka-mamini-sokrov
isha/ 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

27 март 22 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Шкатулка для 
маминых мелочей 

(аппликация из 
картона, ткани, 
кружева и т.д. ) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Google 

https://leonardo.ru/mclas
ses/444/master-klass-kor
obochka-mamini-sokrov
isha/ 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/


28 март 29 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Шкатулка для 
маминых мелочей 

(аппликация из 
картона, ткани, 
кружева и т.д. ) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Google 

https://leonardo.ru/mclas
ses/444/master-klass-kor
obochka-mamini-sokrov
isha/ 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

29 апрель 05 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Украшение 
пасхальных яиц 

(аппликация) 
(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Viber 

 
 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

30 апрель 12 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Украшение 
пасхальных яиц 

(аппликация) 
(по календарю) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

31 апрель 19 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Знакомимся со 
швейной иглой  

(прямые сметочные 
стежки) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

32 апрель 26 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

  1 
 
 

Знакомимся со 
швейной иглой  

(прямые сметочные 
стежки) 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
Viber 

 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

33 май 03 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Учимся пришивать 
пуговицу 
на ткань 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Google 

https://ru.wikihow.com/%D0%B
F%D1%80%D0%B8%D1%88%
D0%B8%D1%82%D1%8C-%D
0%BF%D1%83%D0%B3%D0%
BE%D0%B2%D0%B8%D1%86
%D1%83 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

34 май 10 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Учимся пришивать 
пуговицу 
на ткань 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202 
 
Google 

https://ru.wikihow.com/%D0%B
F%D1%80%D0%B8%D1%88%
D0%B8%D1%82%D1%8C-%D
0%BF%D1%83%D0%B3%D0%
BE%D0%B2%D0%B8%D1%86
%D1%83 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

35 май 17 Пятница 
(3мгр) 

заняти
е 

  1 
 

Учимся пришивать 
пуговицу 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 

https://ru.wikihow.com/%D0%B
F%D1%80%D0%B8%D1%88%
D0%B8%D1%82%D1%8C-%D

Визуальный 
контроль 

https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://leonardo.ru/mclasses/444/master-klass-korobochka-mamini-sokrovisha/
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83


19.50-20.20  на ткань  Каб.202 
 
Google 

0%BF%D1%83%D0%B3%D0%
BE%D0%B2%D0%B8%D1%86
%D1%83 

готового 
изделия 

36 май 24 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Шьём игольницу 
«Шляпка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202  
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/6dCvC
McfwHo 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

37 май 31 Пятница 
(3мгр) 

19.50-20.20 

заняти
е 

просмо
тр 

видео 
урока 

  1 
 
 

Шьём игольницу 
«Шляпка» 

ЦТиС «Лора 
Плюс» 
Каб.202  
 
Youtube ,Viber 

https://youtu.be/6dCvC
McfwHo 
 
 
Группа в Viber 

Визуальный 
контроль 
готового 
изделия 

 

https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://ru.wikihow.com/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%83
https://youtu.be/6dCvCMcfwHo
https://youtu.be/6dCvCMcfwHo
https://youtu.be/6dCvCMcfwHo
https://youtu.be/6dCvCMcfwHo

