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1.​У книзі пророка Ісаї у Святому 
Письмі Бог – Всевишній Всесвіту 
проголошує:​
«Як небо вище від землі, так і думки 
Мої вищі від думок людських…» 

2.​Ісус Христос є Сином Божим і 
Другою Особою Пресвятої Трійці; Він 
– Істина і Слово Боже, що стало 
людиною з любові до нас. Через 
Святе Письмо ми знаємо, що Він є 
«Учителем, який прийшов від Бога», і 
є «найвеличнішим мислителем усіх 
часів». 

3.​У Євангелії Ісус говорить:​
«Хто дасть бодай кухоль холодної 
води одному з найменших братів 
Моїх, бо він учень Мій, той не 
втратить своєї нагороди!»​
Тут Ісус не мав на увазі лише 
матеріальну чашу води; Він говорив 
радше про «чашу духовну», «чашу 
думки».​
І, звісно, брати чи друзі Христові – це 
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не люди без ідеалів, живущі 
посередньо… Сам Ісус сказав в 
Євангелії:​
«Хто є братами Моїми і друзями 
Моїми? – Ті, що виконують волю 
Отця Мого Небесного!»​
Отже, за словами самого Ісуса, 
братами Його є ті, хто боїться Бога, 
слухається Його святої волі, щиро 
Його любить і, якщо Господь виявить 
їм їхні помилки, вони вміють визнати 
їх і виправитися. 

4.​Святе Письмо має багато рівнів 
змісту; ми повинні молитися про 
просвітлення згори, щоб розуміти 
таїнственні думки Божі, об’явлені у 
Біблії. 

5.​У Святому Письмі, на початку Свого 
публічного служіння, Ісус Христос 
проголосив:​
«Дух Господній на Мені, бо Він 
помазав Мене благовістити Добру 
Новину бідним…»​
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Тут Ісус не говорить лише про 
матеріально бідних. Він має на увазі 
все людство, бо кожна людина є 
бідною в тій чи іншій сфері: хтось 
бідний матеріально, хтось духовно, 
хтось у знаннях, хтось у любові та 
милосерді… 

 

НАГІРНА ПРОПОВІДЬ 

6.​Ісус говорить:​
«Блаженні вбогі духом, бо їхнє 
Царство Небесне».​
Тут Ісус не говорить про людей 
слабких духовно. «Вбогі духом» — це 
ті, хто мало прагне земних речей, 
живе просто, помірковано, 
задовольняючись необхідним і 
прагнучи лише Бога. Один великий 
мудрець сказав:​
«Відстань між людиною та Богом 
визначається її бажаннями: чим 
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менше бажань, тим ближче вона до 
Бога». 

7.​Ісус говорить:​
«Блаженні лагідні, бо вони 
успадкують землю».​
Тут Ісус має на увазі тих, хто 
лагідний, як Він: лагідний, але не 
слабкий; лагідний, але справедливий, 
готовий викривати зло та 
лицемірство. Така лагідність є 
найприємнішою Богові. У Писанні 
Ісус часто закликає:​
«Навчіться від Мене, бо Я лагідний і 
покірний серцем».​
Ми повинні бути лагідними за міркою 
Христа, а не світу. 

8.​«Блаженні засмучені, бо вони будуть 
утішені».​
Тут Ісус говорить про тих, хто терпить 
страждання заради Нього, заради 
правди Євангелія. Тому що вони 
належать Богові, то йтимуть через 
випробування цього світу. Він не 
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говорить про земні смутки — через 
кохання, борги чи пристрасті… 

9.​«Блаженні голодні та спраглі правди, 
бо вони наситяться».​
Йдеться про праведність за міркою 
Бога, а не світу. 

10.​«Блаженні милосердні, бо вони 
зазнають милосердя Божого».​
Особливе благословення Господь дає 
тим, хто співчуває та допомагає 
людям благочестивим, які люблять 
Бога та терплять страждання. Один 
святий сказав:​
«Краще чинити милосердя до 
праведних, ніж до безбожних…»​
Бо допомагати тим, хто належить 
Богові, — це більше, ніж допомагати 
тим, хто належить світу та темряві. 

11.​«БЛАЖЕННІ ЧИСТІ СЕРЦЕМ, БО 
ВОНИ БОГА БАЧИТИМУТЬ».​
Святий Августин – вершина 
богослов’я Церкви – дуже 
захоплювався словами свого вчителя, 
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святого Амвросія:​
«Навіть після воскресіння нелегко 
буде побачити Бога, якщо серце не є 
абсолютно чистим. Багато чеснот 
називає Господь, але лише чисті 
серцем здатні бачити Його». 

У Святому Письмі Ісус також говорить:​
«Маю ще багато сказати вам, але зараз ви 
не здатні зрозуміти».​
Справді, Боже об’явлення відкривається 
поступово. Духовні рівні відмінні; коли 
людина піднімається вище, тоді Господь 
відкриває глибші таїнства. 

Марія – Дочка Отця, Матір Христа, 
Обручниця Святого Духа – отримувала 
найвищі містичні видіння. У книзі 
«Містичне Місто Боже» Марія Агреда 
розповідає, що Пресвята Діва багато разів 
споглядала Божественність у різних 
формах видінь.​
Після Вознесіння Ісуса, згідно з 
Традицією Церкви, наприкінці земного 

7 
 



життя Марія цілковито занурилася в 
містичне споглядання, щоб дійти до 
бачення Бога обличчям до обличчя. 

Святе Письмо говорить, що на Небі є 
багато рівнів слави, і найвищий — там, 
де Божество являється у всій повноті. 

Багато святих, мудреців і подвижників 
бажали досягти високих духовних станів; 
але все це ніщо в порівнянні з найвищим 
блаженством — бачити Бога.​
Щоб отримати цю благодать, багато 
містиків усе життя молилися, 
подвизалися й ніколи не були певними, 
покладаючись лише на милість Божу. 

Деякі люди думають, що чистота серця — 
це лише відсутність нечистоти тілесної, 
але це дуже поверхове розуміння.​
ЧИСТЕ СЕРЦЕ за Божим мірилом — це 
серце просте, чисте, повністю звернене 
до Бога, вільне від земних пожадань.​
Навіть ангели інколи закривають обличчя 
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перед Божественною Славою — що вже 
казати про людей, обтяжених 
пристрастями. Проте Бог з милості Своєї 
зглядається на тих, хто щиро прагне 
виконувати Його святу волю. 

12.​Якщо з болота виростає троянда — 
то це добре болото! 

13.​Закон пошани до батьків є 
Небесним Законом.​
Шанувати батька й матір — це 
шанувати Бога.​
Хто не шанує батьків, даремно шанує 
Бога. 

14.​Честь і гідність — це вбрання душі 
благородної людини. 

15.​Щоб увійти до Небесного Царства, 
людина повинна бути смиренною, 
милосердною і шляхетною. 

16.​У книзі Сираха сказано:​
Хто знайшов мудрість — великий, але 
ще вищий той, хто боїться Бога.​
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Страх Господній перевищує все, з ним 
ніщо не зрівняється. 

17.​Є багато видів думок, але дві — 
найвищі:​
ДУМКА БОГОБОЯЗЛИВОСТІ та 
ДУМКА ДОБРОЧЕСНОСТІ.​
Боятися Бога — означає бути справді 
моральним! 

18.​Думка також має рівні: початкову, 
високу, досконалу…​
Думка Ісуса Христа — найвища!​
Тільки Він є ІСТИНА, а ми лише ті, 
хто дозволяє Істині освітлювати нас. 
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