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Descriptif 
Une escapade dans le Vexin français avec un peu d’Epte et d’Aubette de Magny sur 28 km pour 
9 fanatiques. 
  
Buhy 
Petit village proche de la N14 situé entre Magny-en-Vexin et Saint-Clair-sur-Epte, situé à 35 km 

https://picasaweb.google.com/pasapascourbevoie/BuhyABuhyEscapadeDansLeVexinFrancais?authuser=0&authkey=Gv1sRgCPW2r4Sb0fXfpQE&feat=directlink


au nord ouest de Cergy-Pontoise par A15 et N14. 
  
Itinéraire 
Buhy - Ducourt - Magnitot – Archemont – Ferme de Louvière – Le Menil – Copierres – Aveny – 
Berthenonville – Château-sur-Epte – Sant-Clair-sur-Epte – Buhy 
  
Départ et retour 
Parking de l’église de Buhy. 
  
Météo 
Les parapluies er les anoraks persuadèrent les nuages de déverser leurs averses vers d’autres 
contrées. Quelques gouttes seulement tombèrent à plusieurs reprises sur nos têtes. 
    
JA 

  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  
Tout au long du sentier 
  

●​ Vexin français 
Le Vexin français est une ancienne province et une région naturelle de France, qui se situe 
dans le nord-ouest de l'Île-de-France et pour une petite partie en Picardie, étendue sur les 
départements du Val-d'Oise, des Yvelines et de l'Oise. Bien que formant désormais avec la ville 
de Cergy une agglomération contrastant avec le caractère rural du Vexin français, Pontoise en 
est la capitale historique. 
  
Géographie 
Le Vexin français, comme son homologue le Vexin normand, se présente pour l'essentiel 
comme un plateau calcaire couvert de limons, aux espaces bien dégagés, à l'altitude variant de 
100 à 140 menviron, surmonté de buttes boisées, et à vocation agricole (grande culture 
céréalière). Il est clairement délimité au sud par les méandres de la Seine, qui l'ont creusé en 
formant par endroits des falaises abruptes. Le territoire de forme grossièrement rectangulaire, 
d'environ 40 kilomètres sur 35, est délimité géographiquement par des cours d'eau relativement 
encaissés : 

●​ au sud par la Seine, 
●​ à l'est par l'Oise, 
●​ à l'ouest par l'Epte, 
●​ au nord par les vallées de l'Esches (rivière), de la Troesne ou plus simplement par la 

cuesta du Vexin. 
  
Dans l'Oise, les limites du Vexin français sont théoriquement marquées par la cuesta du Vexin 
qui sépare le plateau du Vexin de celui du pays de Thelle voisin. Cependant, certains villages 



situés au-delà de cette limite (sur les coteaux de la cuesta, dans la vallée de la Troesne ou de 
l'Esches voire au-delà sont souvent considérés comme vexinois, ils le portent parfois dans leur 
nom même. Parmi ces villages hors des strictes limites géographiques du territoire, certains, 
rares, ne présentent que peu des caractéristiques paysagères et architecturales du Vexin. Ils 
sont néanmoins comptabilisés dans la nomenclature de la section organisation administrative, 
ci-après. Les limites picardes nord et est du Vexin français sont les plus floues de la région 
naturelle, les autres étant clairement délimitées par des cours d'eau d'importance (Seine, Oise 
et Epte), ce qui occasionne des incertitudes s'agissant de la classification de certaines 
communes dans une entité ou une autre, comme souvent lorsqu'il s'agit de délimiter des 
régions naturelles. 
  
L'intérieur du plateau est dominé par une série de buttes et irrigué par plusieurs cours d'eau, 
affluents des précédents : 

●​ le Sausseron et la Viosne, affluents de l'Oise, 
●​ la Montcient et l'Aubette de Meulan, affluents directs de la Seine, 
●​ l'Aubette de Magny et la Troesne, affluents de l'Epte. 

  
Les vallées présentent des aspects très variés, tantôt se constituant en véritables plaines 
alluviales telle l'Aubette de Magny, tantôt en vallée longue et relativement encaissée telle la 
Viosne. 
  
Sept des quatorze buttes constituent une ligne de crête séparant le plateau au nord de la vallée 
de la Seine au sud, cette ligne débute dans le massif de l'Hautil à l'est et se termine dans 
l'ancienne forêt d'Arthies à l'ouest. Les autres buttes sont plus ou moins éparpillées et isolées 
sur le plateau. La plupart sont constituées de gypse et d'une couverture en meulière très dure et 
inculte, elles sont pour cette raison le plus souvent boisées. Certaines buttes découronnées ont 
vu s'établir des villages à leur sommet (Cléry-en-Vexin, Grisy-les-Plâtres) ou sur leurs flancs 
(Bréançon). 
Les buttes de Rosne, au nord, constituent le point culminant du Vexin et de la région 
Île-de-France tout entière avec 217 mètres. 
La région est à dominante très rurale, et à faible densité de population, à l'exception des vallées 
de la Seine et de l'Oise, aujourd'hui largement urbanisées, qui forment ses limites sud et qui 
subit l'attraction des grands centres urbains situés à sa périphérie. Ce sont principalement 
Rouen à l'ouest et Paris à l'est, et, plus proches, Vernon et Mantes-la-Jolie au sud, et surtout la 
ville nouvelle de Cergy-Pontoise au sud-est qui compte 200 000 habitants et plus de 90 000 
emplois et comprend la capitale historique du Vexin français,Pontoise. 
La principale ville du Vexin normand voisin, Gisors, compte environ 10 000 habitants ; elle 
exerce une certaine influence économique sur le nord du Vexin français. Cependant sa situation 
dans le département voisin de l'Eure et la région voisine Haute-Normandie diminuent ce pouvoir 
d'attraction relatif. Les seules agglomérations notables du Vexin français se trouvent en général 
en périphérie du plateau agricole : la petite ville de Chaumont-en-Vexin au nord-est, 
l'agglomération de Cergy-Pontoise à l'est, Meulan et Limay au sud.Magny-en-Vexin de par sa 
situation relativement centrale tend à devenir la petite capitale du plateau agricole du Vexin 



français, avec une vocation commerciale marquée. 
Le paysage se caractérise par un groupement important de la population en villages, qui s'est 
accentué au fil des siècles, les rares écarts et fermes isolées ne représentant que 5 % de la 
population totale. 
  
Histoire 
Le comté du Vexin érigé vers 750 dépendait du diocèse de Rouen. Le Vexin français était sous 
l'influence de Paris, plus proche et de l'abbaye de Saint-Denis qui y possédait de nombreuses 
terres. 
Afin de mettre fin aux raids dévastateurs des Vikings depuis 840, le roi de France Charles III le 
Simple a traité avec les Vikings et concédé le 11 juillet 911 au chef normand Rollon, par le traité 
de Saint-Clair-sur-Epte, tout le territoire situé entre l'Epte au nord, et l'Avre au sud, et la mer, 
territoire qui devint le duché de Normandie. 
Le Vexin est alors partagé en deux : le Vexin normand à l’ouest qui deviendra partie intégrante 
du duché de Normandie, et le Vexin français à l’est, possession du roi de France. Cette partition 
engendrera plusieurs siècles de conflits entre les deux voisins, surtout lorsque le duc de 
Normandie devint roi d'Angleterre en 1066, et que les ambitions des deux souverains ne 
cessèrent de grandir. 
Néanmoins le comté du Vexin n'était pas alors sous le contrôle réel du roi de France, mais sous 
celui d'un grand féodal, Raoul de Gouy, également possesseur des comtés d'Amiens et du 
Valois. En 1063, Gauthier III de Gouy meurt empoisonné, prisonnier de Guillaume le Bâtard. 
Son cousin Raoul IV de Vexin lui succède, et son unique fils Simon de Vexin entre au 
monastère en 1077. Le roi de France Philippe Ier en profite pour annexer le Vexin français au 
royaume de France. Les comtes de Vexin étaient alors encore « avoués » de l'abbaye de 
Saint-Denis. 
  
Cette annexion ne fut pas du goût des ducs de Normandie : la région connaît des invasions en 
1087, 1094, 1097-1098 et 1124. La vallée de l'Epte est alors puissamment fortifiée : de 
nombreux ouvrages militaires sont édifiés tant par le roi de France que par le duc de 
Normandie. On peut citer parmi ceux encore plus ou moins partiellement existants : Gisors, 
Neaufles-Saint-Martin et Château-sur-Epte côté normand, Trie-Château et La Roche-Guyon 
côté français. On peut y ajouter le château de Pontoise, capitale historique du Vexin français, où 
le roi Louis VI le Gros réside fréquemment. Néanmoins, ces forteresses n'empêchent en rien de 
nombreux pillages et dévastations dans la région durant plus d'un siècle. 
En 1193, Philippe-Auguste se rend maître de Gisors : il met la main sur le duché de Normandie 
tout entier, dix ans plus tard après la disparition de Richard Cœur de Lion et dépossède le 
dernier grand féodal du Vexin, le comte de Meulan, qui avait soutenu le roi d'Angleterre. 
Le XIIIe siècle et la première moitié du XIVe siècle sont une grande époque de paix et de 
prospérité dans le Vexin, qui se traduit par la construction de nombreuses églises, d'importants 
défrichements, et une augmentation notable de la population, Pontoise compte alors 2150 feux 
en 1332, ce qui hisse la ville parmi les plus importantes du royaume. 
Mais en 1346 débute la guerre de Cent Ans qui ruine tout le Vexin. La peste noire apparaît en 
1348, elle tue 1000 habitants à Pontoise. La Grande Jacquerie naît dans le Beauvaisis et gagne 



rapidement les campagnes du Vexin français. Au début du XVe siècle, Pontoise et de nombreux 
villages sont ruinés, les cultures sont négligées faute d'hommes valides, et la forêt reprend ses 
droits sur les terres défrichées. Puis c'est la guerre civile entre Armagnacs et Bourguignons, ces 
derniers tiennent garnison à Pontoise en 1417, mais les Anglais reprennent la ville par surprise 
le 31 juillet 1419. Le Vexin reste pendant dix-sept ans sous domination anglaise. En 1449, le 
château de Gisors est définitivement repris aux Anglais, c'est la fin de cette guerre pour le 
Vexin. 
« J'ai vu de mes yeux les vastes plaines de la champagne, de la Brie, de la Beauce..., le Maine, 
le Perche, le Vexin normand et français, le Beauvaisis... déserts, en friche, dépeuplés couverts 
de ronces et de buissons... » décrit alors, dans sa chronique du roi Charles VII, l'évêque de 
Lisieux, Thomas Basin. 
Le calme enfin retrouvé apporte une fièvre de reconstruction : c'est l'époque du gothique 
flamboyant, les riches bourgeois acquièrent des seigneuries et remplacent les châteaux forts 
par des résidences de plaisance. 
  
Économie et parc naturel régional 
La plupart des communes encore rurales du Vexin français se sont constituées en parc naturel 
régional en 1995 dont le siège se trouve à Théméricourt. Il compte 94 communes (77 dans le 
Val-d'Oise et 17 dans les Yvelines) et six villes-portes. Il s'étend sur 680 km² et compte 79 000 
habitants. Les communes de Picardie dans le département de l'Oise sont restées en dehors du 
parc naturel régional, la gestion conjointe d'un parc par deux régions (Île-de-France et Picardie), 
semblant, à l'époque, trop complexe (bien que cela existe déjà ailleurs depuis de nombreuses 
années comme dans le cas du parc naturel régional Normandie-Maine créé en... 1975). Dans le 
Val-d'Oise, deux communes (Ambleville et La Chapelle-en-Vexin) destinées géographiquement 
à en faire partie ont refusé d'entrer dans le parc lors de sa création. Toutefois, elles ont rejoint le 
parc en 2008 en même temps que trois communes des Yvelines (Évecquemont, Vaux-sur-Seine 
et Juziers). 
  
Patrimoine 
Le patrimoine naturel 
Les zones naturelles d'intérêt écologique, faunistique et floristique (ZNIEFF) représentent 28,80 
% de la surface du territoire du parc naturel régional, répartis en huit grandes zones, soit 
environ 1/5 du territoire du Vexin français. 
Le Vexin français compte 10 000 hectares de zones boisées, principalement de chênes, de 
châtaigniers et de charmes, dont le bois de la Tour du Lay, le bois de Morval et le bois du 
Chesnay. Le Vexin français compte enfin de nombreuses zones humides protégées. 
  
Le patrimoine monumental 
Le patrimoine du Vexin français est remarquablement bien conservé et a, fort heureusement, 
pour sa majeure partie survécu aux destructions de la Révolution. La révolution industrielle et 
l'urbanisation n'ayant que peu touché la région, ce riche patrimoine, tant monumental (châteaux, 
églises...) que vernaculaire (lavoirs, croix de chemins, fermes fortifiées, colombiers...) a justifié 
le classement du plateau en 1972 au titre des sites classés et la création d'un parc naturel 



régional, né par décret ministériel en 1995. Le Vexin français compte en effet pas moins de 120 
églises et 80 châteaux, partiellement ou totalement classés monuments historiques. 
  

●​ Parmi le patrimoine Le pont d'Aveny à Montreuil-sur-Epte  
 le plus remarquable, on peut citer : 
  

●​ Les fermes fortifiées de Nesles-la-Vallée ; 
●​ Les colombiers d'Arthies, Maudétour-en-Vexin ou Haravilliers ; 
●​ Les lavoirs d'Amenucourt, Gargenville, Jouy-le-Moutier, ou Le Perchay ; 
●​ Le pont d'Aveny à Montreuil-sur-Epte  
●​ Les « boves » (habitations troglodytiques) de Haute-Isle et La Roche-Guyon  
●​ Le cadran solaire de l'église de Commeny. 

  
Les principaux sites touristiques du Vexin français sont : 

●​ Auvers-sur-Oise, le village des peintres où Vincent van Gogh finit sa vie, et qui compte 
de nombreux lieux de visite :  

○​ Le château d'Auvers, qui accueille un parcours spectacle « Voyage au temps des 
impressionnistes » ; 

○​ L'auberge Ravoux, dite « maison de Van-Gogh »  
○​ La maison du docteur-Gachet  
○​ Le musée Daubigny  
○​ La maison-atelier de Daubigny  
○​ Le musée de l'absinthe  

●​ Pontoise, capitale historique du Vexin français, vieille ville, souterrains médiévaux 
ouverts à la visite, musée Pissarro, musée Tavet-Delacour...) 

●​ Le château et le village de La Roche-Guyon ainsi que la route des crêtes dominant la 
Seine 

●​ Le domaine de Villarceaux (parc de 63 ha géré par le conseil régional d'Île-de-France et 
ouvert gratuitement à la visite) 

●​ Le musée archéologique départemental du Val-d'Oise à Guiry-en-Vexin 
●​ L'écomusée du Vexin français (Musée du Vexin français à Théméricourt, maison de la 

moisson, maison du pain à Commeny, maison de la meunerie à Valmondois et maison 
de la pomme et des fruits oubliés à Saint-Clair-sur-Epte) 

●​ Le château d'Ambleville 
●​ Le château de Boury-en-Vexin 
●​ L'église troglodytique de Haute-Isle 
●​ Le village médiéval de Reilly 
●​ Le château de Jambville, propriété des Scouts et Guides de France 

  
  
Vexin normand 
En 911, le Vexin fut partagé par le traité de Saint-Clair-sur-Epte entre le Duché de Normandie 
(Vexin normand) et le domaine royal (Vexin français). Le Vexin normand est une région 



naturelle de France, délimitée par les vallées de l'Epte, de l'Andelle et de la Seine. 
Il s'étend sur le nord-est du département de l'Eure et le sud-est de celui de la Seine-Maritime. 
Comme son homologue français, il se présente comme un plateau calcaire limité au sud par les 
méandres de la Seine, qui l'ont creusé en formant par endroits des falaises abruptes. Il est 
entaillé par des vallées principales orientées nord-sud, dont l'Epte qui forme la frontière avec le 
Vexin français. 
  
Il comprend 6 cantons et 107 communes. 
Quelques villes (chefs-lieu de canton) : Les Andelys, Gisors, Fleury-sur-Andelle, Écouis, 
Étrépagny, Neaufles-Saint-Martin, Écos, Gasny. 
Les principaux attraits touristiques du Vexin se situent aux Andelys, avec le Château-Gaillard, et 
à Lyons-la-Forêt, pittoresque bourg normand au sein de la forêt éponyme, l'une des plus belles 
hêtraies de France. 
  
Patrimoine 

●​ Gisors : collégiale Saint-Gervais Saint-Protais (XIe, XIIIe, XVe XVIe, remarquables 
décors flamboyants et Renaissance, vitraux XVIe) ; le château de Gisors (XIe, XIIe, XVe) 

●​ Neaufles-Saint-Martin : (donjon) 
●​ Les Andelys : collégiale Notre-Dame ; Château-Gaillard 
●​ Écouis : collégiale Notre-Dame (exceptionnel ensemble de sculptures début XIVe, 

réalisées à l'initiative d'Enguerrand de Marigny, fondateur de la collégiale) 
●​ Giverny : Fondation Claude Monet ; musée d'art américain 
●​ Fleury-la-Forêt : château 
●​ Fourges : moulin 
●​ Forêt de Lyons 
●​ Heudicourt : château 
●​ Lyons-la-Forêt : halle, hôtel de ville 
●​ Abbaye de Mortemer 
●​ Radepont : Abbaye Notre-Dame de Fontaine-Guérard, Château de Bonnemare 
●​ Vandrimare : jardins du château 
●​ Vascoeuil : musée Michelet 
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