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TURMAS: 101, 201 e 301 ANO: 2023
CULMINANCIA 12 SEMESTRE - PROJETO DE VIDA

O componente curricular Projeto de Vida foi concebido com a intencdo de contribuir
para a construcdo de possiveis trajetérias singulares, para que seja realizado o processo de
emancipa¢do do estudante e se abram caminhos as suas possibilidades e a construgdo de sua
biografia. Todo o curriculo e todo o movimento da escola precisam abracar esse paradigma. [...]
O lugar que eles ocupam na sociedade ndao é um lugar de oportunidade de crescimento. Para
acolher esse jovem, a escola precisa falar sobre isso abertamente. A educacdo integral e
inclusiva é a base, e o componente curricular Projeto de Vida veio para se integrar ao curriculo
nessa perspectiva e é considerado na arquitetura do curriculo um importante instrumento de

formacdo integral. (Roteiros Pedagdgicos do Projeto de Vida, 2021 p. 26)

ORGANIZAGAO DO PROJETO DE VIDA

101- QUEM E VOCE? / AUTOCONHECIMENTO E PROJETO DE VIDA
QUEM VOCE TEM POR PERTO?

-AUTORRETRATO DIGITAL: UTILIZAR PALAVRAS QUE REPRESENTAM QUEM VOCE E, SUA
HISTORIA DE VIDA, SEUS INTERESSES, SENTIMENTOS, E OUTROS ASPECTOS QUE SEJA
INTERESSANTE.
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201- AUTOCONCEITO POSITIVO
PADROES DE BELEZA E AUTOESTIMA



O PADRAO DE BELEZA EXERCE GRANDE INFLUENCIA SOBRE O MODO COMO
QUALIFICAMOS OS OUTROS E A NOS MESMOS, IMPACTANDO NOSSA AUTOESTIMA. QUANDO
NAO NOS ENCAIXAMOS NAQUILO QUE O PADRAO DEFINE COMO IDEAL, PODEMOS NOS
SENTIR REJEITADOS OU FRUSTADOS.

ATIVIDADE DE PESQUISA: COMO O PADRAO DE BELEZA AFETA A SOCIEDADE?
PESQUISAR OS PADROES DE BELEZA NA IDADE MEDIA, RENASCIMETO, GRECIA ANTIGA, ANOS
20, ANOS 40, ANOS 60, ANOS 90 E ATUALIDADE.
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301- O PROFISSIONAL QUE DESEJO SER.
QUE TIPO DE PROFISSIONAL VOCE DESEJA SE TORNAR?
O QUE E SER UM BOM PROFISIIONAL
POR QUE E IMPORTANTE SER UM BOM PROFISSIONAL?
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FUNCAO DA KTICA NA PSICOLOGIA

A psicologia, a tica também (em uny 1y
anham maior credibilidade em scu 11,

humaris

Apesar de mulos nio cumprirem o requisito, temtam ape

anceiros. A ética ¢ um prinefpio eficaz dentro de uma profy

hé beneficios tanto para quem pratica, quanio para g

0 Conselho Federal de Psicolo © 6rgio responsivel por orientar, fi

ciplinar as
exercidas pelo psicdlogo. Bem como, zelar pela ética

1 ¢ contribuir para o 110 da pre




A €tica profissional

* conjunto de principios e valore

S morais que guiam o comportamento ético de um
suaarea de trabalho ou profissio. Ela envolve a adogdo de padroes
de conduta moralmente corretos, que sao especificos para a profissio em
questao.

* RESUME-SE EM:

individuo ¢m

* Sigilo profissional-Competéncia e atualizagio-Respeito-Honestidade-
Responsabilidade

POLICIA RODOVIARIA
FEDERAL

Teobolho de Projeto de Vida sabre éfica ¢
profissionalismo dentro do rabalho




(UALAIMPORTANCIA
DAETICA
PROFISSIONAL
[OENTRO DA PRF?

auidods ¢ & omsportocio em sea
indo que os es sejom tomadas de forma juita, deateo do

Iegalidode ¢ cespaitando o1 dieitos dos cidodéos Além disse, uma paihes éica

fortelecs & imogem do PRF peronte o saciedode, aumentondo o conforga 6
580 ¢ consequentemente,  efetvidade do robolho




QUALAIMPORTANCIA
DAETICA
PROFISSIONAL

A ético profisional ¢ extremamente importonte dentro da Pobso Rodevidrio
Federol (PRF). pois exta profissdo tem umo groade responscbilidode em
astegurar o teguronga dos pe1seos aos exfrodes ¢ redavien. Pora que essa misido

#ica ¢ integra, promaverdo o jitsa.
trobulho, e garoatindo que o3 ogdes sejom tomodos de ferma justo, denteo da

Iegalidade ¢ respritanda os direitos dos cideddon Além dissa, umo pasturo dfica
fortalece o imogem da PRF perante o sociedode, aumentondo o confionga e o

credbididode do inatituigBo ¢ conequentemente, o efetividode ds trabalho
reslzoda por den
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Qual a importancia da ética profissional?

8 A ética contribui para o bom funcionamento de uma empresa, aumenia o
nivel de confianga e o comprometimento entre os funciondrics.

¢ Na Educagdo Fisica, tem per objetivo buscar alternativas para sanar fatores
desmotivadores que ocorrem durantes as aulas e/ou treinos, afravés de
valores morais e éticos




ETICA PROFISSIONAL EM
MEDICINA







