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陳譪玲： 
◎當心中有愛，不僅可以克服外在的困難，又可照亮自己心靈角落

，面對畏懼。 教孩子們自愛，讓他們了解自身的價值，不在於別人

的肯定或學業成績的優劣。 
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孩子像種籽，每顆都獨一無二 

給他時間、給他對的養分，然後耐心等待。 

 

陳藹玲文集 
■​ 2008-09-01洪蘭 陳藹玲：電視關機 腦袋開機 

■​ 2010-04-25蔡明忠夫婦 靠臉書和孩子互動 

■​ 2013-02-27陳藹玲：我反核，是為了孩子的未來 

■​ 2013-03-04當了母親，才懂盡人事、聽天命！  
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