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HPEJABAPUTEJHO INIOHATHUE

Jlorukara e Haykara 3a uucmama uoes, T. €. 32 UesTa B a0CTPaKTHUS €JIEMEHT Ha MUCIeHemo.

3ao0eseKKa.

3a TOBa oOIpeneNeHUWe, KAaKTO W 3a JPYrH OIpEAeNIeHHs, KOUTO C€ ChAbpXKAaT B TOBa
MIPEIBAPUTEITHO TIOHATHE, BaXXHW CBHIIOTO, KOETO BaXXM 3a TMOHATHUATA, MPEANOCTABEHH OTHOCHO
dunocodusaTa n300110, a UMEHHO, Y€ T€ ca ONpeAeNeHHs, ToYepIeHr om 0030pa U cred 0030pa Ha
[ISI0TO.

Hauctuna Moxe 1a ce kaxe, 4e TOTUKaTa e HayKaTa 3a MucieHemo, 32 HETOBUTE onpedeneHus u
3aKOHU, HO MUCJIEHETO KaTO TaKOBa ChCTABIISIBA CAMO 00w ama onpedeieHocm Uil elemenma, B KOUTo
uaesTa uMa OWTHE Karo Jormuecka. Mmesra e MHCIEeHEeTO He Karo (hopMaTHO MUCIEHEe, a KaTo
pa3BHUBaIla Ce IEJOKYITHOCT Ha HETOBUTE COOCTBEHHU ONMpPENENCHUs M 3aKOHU, KOUTO CH JlaBa CaMOTO
TO, @ HE TW UMa BeUe ¥ HE TM HaMHpa MPEABAPUTEITHO B cede Cu.

Jlorukara e uau-mpyonama Hayka, IOKOJIKOTO CE€ 3aHMMaBa HE C HAMICIH, JOPH HE, KAKTO
reoMeTpusTa, C aOCTPaKTHH CETUBHU TPEACTaBH, a C YUCTH aOCTpakUMM U W3UCKBAa CHJIA H
YIOPaXKHEHOCT J]a C€ OTAPBITHEM B UMCTaTa MUCHI, Aa 1 (UKCHpaMe U J1a C€ JBM)XUM B TaKaBa MHUCHIL.
Ot gpyra ctpaHa T Ou MOIJIa J1a ce cMsTa 3a Hali-lecHama HayKa, Thi KaTo ChIbPKAHHETO U HE €
HUIIO JIPYTrO OCBEH COOCTBEHOTO MHCJICHE M OOWYaWHWUTE My ONpEIEJCHUs, a IMOCJICIHHUTE ca
CBILIEBPEMEHHO Hall-npocmume WM ca eiemenmapHomo. Te ca ChIO Taka Hau-u3gecmuomo, OUTHE,
HUIIO U T. H., ONIPEIEIICHOCT, BEJIMYMHA U T. H., OuTHE B cebe cu, butne 3a cedbe cu, eJHO, MHOTO U T. H.
Obaye Ta3u U3BECTHOCT MO-CKOPO 3aTPYAHSBAa M3Y4YaBAaHETO HA JIOTHKATa; OT €QHA CTpaHa JECHO IIe
CMETHEM, Y€ HE CH CTpyBa Tpy/a Jla C€ 3aHMMaBaMe OIIl€ C TAKOBAa M3BECTHO HEIIO; OT JIpyra CTpaHa
MHOT'0 Ba)XKHO € JIa C€ 3all03HAEM C HETro MO ChBCEM JIPYT, HEILIO MOBEYE, JOPU IPOTUBOIOIOKEH HAUUH
B CPAaBHEHHE C HaYMHA, 10 KOUTO BEYE CME 3all03HATH.

[Ton3ara oT JnorWkara 3acsira OTHOIIEHHWETO KbM CyOEKTa, JOKOJIKOTO TOW CH J1aBa M3BECTHO
oOpasoBanue 3a apyru nenu. HeroBoro oOpa3oBaHue, MOIyYEHO Ype3 JIOTHMKATa, C€ ChCTOU B TOBA, Ye
TOH ce ynpa)kHsBa J1a MUCJIH, ThI KaTO Ta3u HayKa € MucjleHe 3a Mucienemo, 1 4e nojlyyana B IJ1aBaTa
CH MUCJIUTE CBIIO U KaTo MUCIH. - HO, TOKOJIKOTO JIOTH4YecKkoTo € abconmoTHara popMa Ha UCTUHATA, &
M HEIO MOBEYE OT TOBA, CHUIO Taka camara YMcTa UCTUHA, TO € HEUIO0 ChBCEM IO-IPYro, OTKOJIKOTO
camo Hemno nonesro. Ho, KakTo Hali-IIPEeBB3XOAHOTO, HA-CBOOOHOTO M HA-CAMOCTOSITEITHOTO € ChIIO
U HAal-MOJIe3HOTO, Taka MOXKE Jla C€ CXBaHE W JIOTMYECKOTO. Torapa monsara OT Hero TpsiOBa na ce
OIICHSIBA U TIO-JIPYTOSYe, OTKOJIKOTO B TO3U CMUCHJI, U€ € caMO (hOpMaJTHO YNPaKHEHNE B MUCIICHE.

Jlonbanenne 1.

[IspBUAT BBOPOC €: KO € ImpeaMeThT Ha Hamlara Hayka? Hal-mpocTusT u Haii-pa3doupaeMusiT
OTTOBOpP Ha TO3H BBIIPOC € OH3U OTTOBOP, KOMTO IVIacH, ue ucmuxama € To3u npeamert. Mctunara e
BB3BUIIICHA yMa U OIIE MO-BH3BUIICH MPEAMET. AKO IyXbT M JyIllaTa Ha YOBEKa Ca BCE OIIE 3/IPaBH,
IpU YyBaHETO HA Ta3HW Jyma ChpLETO My TpsOBa 1a 3amouyHe Aa O6ue mo-cuiHo. Ho ToraBa chBceM
HACKOPO C€ TMOSIBABA ChbMHEHUemo AU CME ChI0 COCOOHM Ja rnmo3HaeMm uctuHara. CTpyBa HH ce, ue
CBHILECTBYBa HECHOTBETCTBHE MEX]y HAac, OTpaHUYCHHUTE XOpa, U OuBamiara B cebe cu u 3a cebe cu
WCTHHA, ¥ TOTaBa Bb3HUKBA BBIIPOCHT 32 MPOKAPBAHETO HA MOCT MEXIAY KpalHOTO U Oe3kpaitHoTo. bor
€ HCTHHATa - Kak TpsAOBa ga ro mo3HaeM? Kakro um3miexxna moOpomeTenuTe Ha CMUPEHHETO |
CKpPOMHOCTTa C€ HaMHpaT B MPOTUBOPEUHE C TaKoBa HaMmepeHue. - Ho mocne ce 3amaBa BIIPOCHT U 3a
TOBa JaJIM MCTHHATA MOXKE Ja ObJIe MO3HATa, 3a J1a HAMEPU OIpaBJaHHE 3a TOBA, Y€ 3AIMMTBAIIMSIT
MPOJBJKABA Jla KUBEE B MOILJIOCTTAa HAa CBOMTE KpaiHu nenu. Ho ¢ TakoBa cMupeHue He ce OTHBa
MHOTO J1ajied. Beue HUKOH HE Ka3Ba ,,KaK a3, OCIHUAT 3€MEH YePBEH, e MOTa Jia TI03Hass HCTUHHOTO?
Ha MSICTOTO Ha TO3U CMHUPEH €3HMK 3aCTaHa CAMOMHEHHETO W BhOOPa3sIBaHETO M HSAKOM CH BbOOpa3uxa,
Yye MpUTEekaBaT UCTUHHOTO HEMOCPEACTBEHO. — Te BHYyIIMXa HA MIIAJEKTa, Y€ MPUTEeKaBa UICTUHHOTO
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(B penmurusta U B oOnmacTra Ha HPABCTBEHOTO) HAmpaBo, 0e3 YCWJIMS 3a HErOBOTO OBJIAJSBAaHE.
[To-ToyHO B TOBa OTHOILIEHHE Ka3axa ChHIIO, Y€ BCHYKU Bb3PACTHU OWIM MOTHHAIM, BABPBEHH U
BKOCTEHEHH B HeucTuHara. Criopen TAxX 3a MIIaexTa ce Ouiia MmosBHiIa 30paTa, a MO-CTapHUsT CBIT Ce
HamMupaj 0JaToTo M TpecaBHIIETO Ha jAeHdA. [Ipu ToBa crnenuamHUTe HAyKu OsiXa OKayeCTBEHHU KaTo
HEIlo, KOeTo pazbupa ce TpsaOBa Ja ce OBiajee, HO CaMO KaTro CPEACTBO 32 BHHIIHU JKU3HEHH IIEIH.
CiienoBaresHo TyK HsIMa CKPOMHOCT, KOSITO CE€ Bb3JIbp>Ka OT ITO3HAHHWE W OT M3y4YaBaHE HA UCTUHATA, a
uMa YOeXIEHHETO 4Ye XopaTa MpUTEKaBaT MCTHHATa IPOCTO IO CWiaTa Ha Hemara BspHo e, ue
MO-CTapUTE Bb3JaraT CBOATA HaJAEXkKIa Ha MIIAJIEKTa, 3al10TO TS TpsiOBa Ja MPOABIKHU HaTaThK CBETA U
Haykata Ho Ta3u Hazexna ce Bb3jiara Ha MJIQJIE)KTa caMo JOKOJIKOTO TSl HE OCTaBa TaKaBa, KAKBAaTO CU
e Owia, a moema BbpxXy cede cu ycuiiHaTa padoTa Ha JTyxa.

Nma u enna apyra ¢opmMa Ha CKPOMHOCT CHOpPSAMO HCTHHAaTa. ToBa € BaKHUYEHETO Ipe[
UCTUHATa, Koeto Bmxkaame y [lwmar B mpormBomnonoxkHoct Ha Xpucroc. Ilmnar 3anmran ,Ilo e
UCTHHA? KaTO YOBEK, KOMTO C€ € CIpaBUJI C BCUUYKO, 33 KOTOTO BE€4Y€ HUIIO HAMA 3HAUEHUE, 3alUTall B
CBIIMS CMHUCHI, B KoWTto COJOMOH Ka3Ba ,,BCHYKO € cyeTa®. - Tyk ocraBa camo cyOeKTHBHaTa
CYETHOCT.

[To-HaTaTpk MO3HAHUETO 3a UCTHHATA ce CONBCKBA OLIe M ChC CTpaxyiMBocTTa. Ha mHepTHUS
IyX JIECHO My XpyMBa Ja Ka)ke: HEKa He CH MHUCIUM, 4e (MmIOcOo(CTBAHETO IIe MMa CEpHUO3HO
3HaueHue 3a Hac. Taka HHEe HAUCTHHA YX CIyllaMe U JIOTHKA, HO M TS CUTYPHO Ill€ HU OCTaBH TaKHBa,
KaKBUTO cMe cH Ouin. To3u BHI XOpa CH MHCIIAT, Y€ aKO MUCIICHETO U3JIe3€ OTBb]l OOMKHOBEHUS KPbI
OT MpEACTaBU, TO IlI€ MONAJAHE BCpPEe ASBOJIM; CHOPEA TAX TOBa OW 3HAYMIIO J1a C€ NMOBEPUM Ha €IHO
MOpe, B KOETO BBJIHUTE Ha MUCHJTA Ille HU OXbCKAaT HacaM M HaTaM M B Kpas Ha Kpaulara Mak Iie
CTUTHEM JI0 TSIChUHUS HAaHOC Ha BPEMEHHOCT-Ta, KOWTO CME HallyCHAaJIM 3@ HUILO U OIE BEIHBXK 3a
HuIo. B cBera BmkJaMe CBLIOTO, KOETO M3JIM3a HasBE IPU €AWH TaKbB Bb3Iied. Moxe na cu
npuIo0Ua Hal-pa3NUYHU YMEHHUS M MO3HAHUS, J]a CU CTaHaJl pyTUHUPAaH YMHOBHUK M MHAY€ Ja CHU Ce
YCBBBPLICHCTBAJI HATBJIHO 32 OCBHILIECTBIBAHETO HAa CBOUTE 0cobeHu 1enu. Ho chBceM apyro e na cu
o0pa3oBaJl Jyxa CH M 3a MO-BUCIIETO M Ja C€ CTpeMull Aa ro pocturHem. Heka ce HajsgBam , 4ye B
Hallle BpeMe B MJIQJIEKTa € M3TPsUIO JKEJIAHUETO 3a HeIlo MO-100po U ue TS He MCKa J1a ce 3a/10BOJIH
€aMo ¢ KyXOTO CTH0JI0 Ha BbHILIHOTO ITO3HAHUE.

Jdonbanenne 2.

Bceuuku ca cbmiacHu, 4e mpeaMeT Ha Jiorukara € mucieHeto. Ho 3a MucieHero mMoxeM Ja
uMaMe TBBpPJE HUCKO, a ChIIO U TBbPAE BUCOKO MHEHME. Taka OT eHa cTpaHa ce Kas3Ba ,,TOBa € camo
MUCBJI™ U C TOBAa C€ MHCIIU, Y€ MUCHJITA € CaMO CyOeKTUBHA, IPOU3BOJIHA U CIIyyaliHa, HO HE € CAMUST
IIPEIMET MCTUHHOTO U JeWcTBUTENHOTO. HO OT npyra cTpaHa MoOXeM Ja MMaMe ChIIO U BUCOKO
MHEHHUE 3a MUCBHJITA U J1a 51 CXBalllaMe Taka, Y€ €AUHCTBEHO CaMo TS JOCTUTa Hal-BUCUIETO, IPUpPOIaTa
Ha bora u 4e cbc ceTuBara He MOXKEM Jia 1o3HaeM HuIo oT bora. Kassar, ye bor e nyx u ye ucka na
My C€ MOJIUM B JIOHOTO Ha JlyXa W Ha UCTUHATa. A HUE MpueMame, 4e yCellaHOTO U CETUBHOTO HE €
JYXOBHOTO M Y€ HMHTEPECHT HA JyXOBHOTO € MUCBHITA M Y€ CaMO AyXbT MOXE Ja MO3Hae AyXa.
Hauctuna (HanpuMep B penurusara) AyXbT MOXKE M Jla YyBCTBa, HO €IHO € YyBCTBOTO KaTro TaKoBa,
HaYMHBT HA YYBCTBaHE, a JAPYrO € HETOBOTO cbOwbporcarue. HyBCTBOTO KaToO TakoBa € n3001110 Gpopmara
Ha CETUBHOTO, KOETO € €IHAKBO Yy XOpaTa U KUBOTHHUTE. Ta3u Gopma HaUCTHHA MOXE Jia C€ IOMOrBa
JI0 KOHKPETHO ChAbp’KaHHE, HO TOBa ChIbp)KaHUE HE € MPHUCHUIO Ha Ta3u ¢opma; (opmara Ha
YyBCTBOTO € Haii-HHcmara ¢opma 3a AyXOBHOTO ChIbp)kaHue. ToBa chIbpxkaHHe, caMusAT bor, e B
CBOSITAa UCTHMHA CaMO B MHCJIEHETO M caMO Karo MucieHe. Cae10BaTeaIHo B TO3M CMUCHII MUCHIITA € HE
IIPOCTO CaMO MUCBHI, a € MO-CKOPO Hal-BUCIIUAT U TOYHO MOMIEAHATO €AMHCTBEHUAT HAYUH, 110 KOUTO
MOXe 1a ObJie CXBalllaHO BEYHOTO U OMBAIOTO B ceOe cH U 3a cede Cu.

KakTto 3a MuchbiTa, Taka U 3a HaykaTa 3a MUCBHJITa MOXKEM Ja UMaMe BHCOKO M HUCKO MHEHHE.
CwmsiTa ce, ue BCEKU MOJKE J1a MUCJIM U 03 Jja € U3y4aBall JIOTHKa, KaKTO MOYKe Jla XpaHOCMMJIa U 6e3 1a
e u3yvaBaJs ¢puznonorud. Jlopu u 1a cMe u3yyaBasid JOTHKa, BCE MaK U cera HUE€ MUCIIMM KAaKTO IPEeH,
MOXKe OU MO-METOJUYHO, HO BCE MaK C Majka MpoMsHA. AKO JIOTWKaTa He OM mMana Japyra 3ajgada
OCBEH JIa HU 3all03HaBa ¢ JIEHHOCTTa Ha YUCTO (pOpMaTHOTO MUCTIEHE, pa3dupa ce, T He OU ch3aaBalia
HUIIIO TIOBEYE OT OHOBA, KOETO M MHAYe Be4e CMe M3BBPIIBAIH CHIIO Taka a00pe. [lo-paniHara goruka
JEHCTBUTENHO CTOEIIE CaMO Ha TOBa DiIeAuile. Brpouem ChIO M MO3HAHMETO 3a MHCIEHETO KaTo
YHCTO CyOEKTUBHA JIEHHOCT BE4€ MPaBH YECT HA YOBEKA U MPEICTAaBISIBA UHTEPEC 32 HETO; YOBEKBT Ce
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pas3nnyaBa OT XHBOTHOTO I10 TOBA, Y€ 3HAe KAaKBO € M KakBO BbpIIU. — Ho oT npyra crpaHa, Jorukara
KaToO HayKa 32 MHMCJIEHETO MMa ChLIO €IHO BUCOKO IVIEJUILE, TOKOJIKOTO €IMHCTBEHO MUCHIITA MOXKE J1a
y3HaBa HaW-BHCLIETO, UCTHHHOTO. CIenoBaTesHO, aKo HayKara JIOTHKa pa3liiexka MHUCIECHETO B
HEropaTa J€MHOCT ¥ B HETOBOTO IPOLYLIUpPaHE (2 MUCIEHETO He € 0e3ChAbprKaTeIHa AEHHOCT, 3al10TO
TO MpoAyuupa MUCIA U MI/IC’bHTa), CbAbPIKAHUCTO € I/1306IJ_IO € CBPBXCCTUBHHUAT CBAT U 3aHUMABAHCTO
C TO3M CBAT € NpeOuBaBaHe B Hero. Maremarukara ce 3aHUMaBa C aOCTpakLUUHUTE 3a YHUCIO U 3a
IPOCTPAHCTBO; HO T€ Ca BCE OIE HEUIO0 CETUBHO, Makap M aOCTPaKTHO CETUBHOTO M HSIMAIOTO
HAJIMYHO OWTHEe. MUCHIITA Ce OT/AENs CHIIO M OT TOBA IMOCIEIHO CETUBHO ChIBP)KaHUE U € CBOOOIHA
npu camarta cebe cH, OTKas3ajla ce € OT BbHIIHATa M BbTPEIIHATa CETHMBHOCT, OTJAJeuuia ce € OT
BCSIKAKBH OCOOCHW MHTEPECH M HAKIIOHHOCTH. JIOKOJKOTO JIOTMKaTa CTOM Ha Ta3W IMOYBa, TPsOBa na
CHSI MUCJIMM 32 TI0-/I0CTOMHA, OTKOJKOTO CH 51 MUCJIST OOMKHOBEHO.

Jdonbanenue 3.

Hyxnara na ce cxBaHe JIOTMKara B €AMH IO-IBJIOOK CMHCBHI OT TO3M HA Hayka 3a YHUCTO
dopmanHOTO MHCIeHEe O MOpOoJCHAa OT WHTEepeca Ha peNurusTa, Ha JIbp)KaBaTa, Ha MPAaBOTO W HA
HpaBcTBeHOCTTa. [lo-paHo Xopara He mposiBsiBaxa 3711002 KbM MHCIEHETO, T€ MHUciexa 00ApO U ChC
coOCTBeHaTa CH TiaBa. Te mmciexa BppXy Oora, Mpupojara u Jbp)kaBaTa U MMaxa yOeKIeHHETO, Je ce
CTHra JI0 UCTHHATa caMO Ype3 MHUCIUTE, HO HE M Ype3 CeTHBaTa WJIM Ype3 CilydaifHaTa MpejcTaBa U
CHy‘I&ﬁHOTO muenne. Ho xarto npoab/KaBaxa aa MHUCIAT MHOT'O BpEME TaKa, B Kpas Ha Kpauliara CeE
OKas3a, 4e 10 TO3M HaYMH ca OWIM KOMIIPOMETHPAHU Hai-BUCIIMTE OTHOIIEHHS B )KMBOTA. MHCIEHETO
OTHE CHWJaTa Ha IOJOXHUTEITHOTO. J[bpKaBHH CTpPOEBE CTaHaxXa JXepTBAa HAa MHUCHITA, MHCBITA CE
HAXBBPJIM CpEIy PEUTUsATa U TBHPAO YCTAHOBEHM PEIMTHO3HU MPEJICTaBH, KOUTO YUCTO U IIPOCTO Ce
cMsTaxa 3a OTKpOBEHHs, Ogxa morpe0aHu, a cTapara Bipa Oelle clIoMeHa B IyIIUTE Ha MHOTO XOpa.
Taka Hanpumep rpbUKUTe QuiIocodu ce OOSIBHIM MPOTHB APEBHATA PEIUTHs U YHULIOKWIN HEHHUTE
npenactaBu. 3aroBa ¢uiaocodu ca OMIM U3TOHBAaHU U YMBPTBABAHU 3apajid CbOApSIHETO HA PEIUTUsATa
JbpkaBaTa, KOMTO [IBETE C€ HaMHMpald B CHILECTBEHA Bpb3Ka MOMEXIY CH. Taka MHUCIEHETO ce
HAJIOXKUJIO B JACHCTBUTEIHOCTTAa YNPaXKHSABAJIO Hall-rojisiMa NeHHOCT. biaronapenue Ha ToBa 0ObpHATIH
BHUMAaHHE Ha Ta3d CHJAa HA MMCJIEHETO, 3all0YHAJM J1a MPOYyYBaT MO-0TOIN30 HErOBUTE NMPETEHLUN U
MCKAJIM JIa HAMEPST, Y€ TO CH TIO3BOJISIBAJIO TBBP/IE MHOTO U HE MOYKEJIO J]a U3BHPIIN OHOBA, C KOETO Ce
e 3aeno. BmecTo na mo3Hae chllMHAaTa Ha MPUpPOJATa U Ha JTyxa, M300110 BMECTO JIa T03HAe UCTHUHATA,
TO ce HarbpOWio Ja chbapsi nbpkaBaTa W penuruara. [lopaam ToBa xopara WCKalu Ja HaMepsT
OIpaBJlaHHE 32 MHCJICHETO OTHOCHO HETOBUTE PE3ylTaTH U B IO-HOBO BpPEME H3CJIEIBAHETO BBPXY
NpUposIaTa Ha MHCJICHETO W HEroBaTa MPaBOMEPHOCT JIO TOJisiMa CTEIEH ChCTaBIISBAIEe MHTEpEca Ha
¢dumnocodusira.



