
Frango Assado Suculento 
 
Ingredientes: 
 
1 kg de frango em pedaços 
3 dentes de alho 
Suco de 1 limão 
Sal e temperos a gosto 
2 colheres (sopa) de óleo 
 
Modo de preparo: 
 
Tempere o frango com alho, limão e sal. 
Deixe descansar por 30 minutos. 
Coloque em forma untada. 
Asse em forno a 200 °C por cerca de 50 minutos até dourar. 
 
Quer aprender receitas simples e deliciosas? 
 
Veja o guia completo aqui: 
https://go.hotmart.com/L105296302A?dp=1 
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