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Положення 

про проведення спортивно-масових заходів серед студентів, викладачів та 
співробітників Глухівського національного педагогічного університету 

 імені Олександра Довженка 
 

Мета змагань. 
Головним завданням спортивно-масових заходів в Університеті є: 
–​ залучення до занять фізичною культурою і спортом 

професорсько-викладацького складу, студентів і співробітників; 
–​ організація їх активного відпочинку, зміцнення здоров’я, а також 

пропаганда фізичної культури і спорту; 
–​ виконання постанови Кабінету Міністрів України від 4 листопада 

2020 р. № 1089, щодо Стратегії розвитку фізичної культури і спорту на період 
до 2028 року. 
 

1.​ Учасники спартакіади. 
До участі у змаганнях допускаються студенти, викладачі та 

співробітники, які пройшли медичний огляд. 
2.​ Керівництво проведення спартакіади. 
Загальне керівництво проведення спартакіади покладено на кафедру 

теорії і методики фізичного виховання. Безпосереднє проведення спартакіади 
покладається на суддівську колегію з окремих видів спорту. 

3.​ Порядок проведення. 
Змагання проводиться між командами університету з 5 видів спорту: 

настільний теніс, дартс, шахи, бадмінтон, лижні гонки. 
4.​ Місце і строки проведення. 



Усі змагання проводяться на спортивній базі Університету в строки 
визначені календарем змагань. 

5.​ Умови участі і заліки. 
Змагання проводяться згідно діючих правил із визначених видів спорту. 
6.​ Порядок і строки подачі заявок. 
Заявки на участь подають у день змагань на кафедру теорії і методики 

фізичного виховання, завірені підписом завідувача кафедри та лікарем.  
7.​ Безпека та підготовка місць проведення спартакіади. 
Підготовка спортивних споруд до проведення змагань здійснюється 

відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року 
№ 2025 «Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально 
відведених місць для проведення масових спортивних та 
культурновидовищних заходів» та з урахуванням постанови Кабінету 
Міністрів України від 09 грудня 2020 року № 1236 «Про встановлення 
карантину та запровадження обмежувальних протиепідемічних заходів з 
метою запобігання поширенню на території України гострої респіраторної 
хвороби COVID – 19, спричиненої коронавірусом SARS CoV – 2» (зі 
змінами), постанови Головного державного санітарного лікаря України від 
19.11.2020 року № 58 «Про затвердження протиепідемічних заходів під час 
проведення спортивних змагань на період карантину у зв’язку з поширенням 
коронавірусної хвороби (COVID – 19)». Відповідальність за підготовку та 
підтримання у належному стані спортивних споруд покладається на їх 
власників. 

8.​ Програма з видів спорту. 
1.​ Настільний теніс. 
Склад команди 2 спортсмени не залежно від статі й віку. У випадку 

нічийного результату проводиться парна зустріч. Змагання проводяться за 
круговою системою. За перемогу команда одержує 2 очки, за поразку 1 очко. 
У разі однакової кількості очок у двох і більше команд перевагу віддають тій, 
що перемогла у зустрічах між собою і має кращу різницю партій в іграх між 
ними. За неявку на гру команда знімається із змагань. 

2.​ Шахи. 
Склад команди 3 учасника. Командні результати визначаються за сумою 

очок усіх членів команди. При рівності очок у двох і більше команд перевага 
визначається в послідовності: 

–​ по кількості переможних командних зустрічей; 
–​ за підсумком між собою; 
–​ за підсумком із командами, які займали більш високі місця. 
3.​ Бадмінтон  



Склад команди: 2 гравці. 
Гра складається з трьох геймів та проводиться до виграшу двох геймів 

із трьох. Гейм виграє той гравець, який перший набирає 11 очок. 
4.​ Дартс 
У змаганнях беруть участь чоловіки / жінки.  
Змагання проводяться за Олімпійською системою з вибуванням. 

Переможець визначається за найбільшою сумою балів із трьох спроб. 
5.​ Лижні гонки 
Склад команди 2 спортсмени не залежно від статі й віку. 
Чоловіки – 800 м; 
Жінки – 400 м. 
Переможець визначається за кращим часом. 
9. Умови проведення змагань та визначення переможців. 
Для підведення підсумків змагань, очки набрані командами у 

комплексному заліку за кожний вид спорту, заносяться до таблиці: 
Місце 1 2 3 4 5 
Очки 5 4 3 2 1 
Загальне місце в спартакіаді визначається по найбільшій сумі очок. У 

випадку однакової кількості очок у двох і більше команд, при визначені місць 
у комплексному заліку спартакіади, перевага надається команді, яка має 
більше 1-х, 2-х, 3-х, тощо місць. 

10.​  Нагородження переможців. 
Команди, які посіли призові місця (1 – 3 місце) у змаганнях у 

загальному заліку нагороджуються грамотою та перехідним кубком.  
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