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Комплекс-посвящение - РВС:         
c2y.me/wbpe 

Комплекс раскрытия 
высокочастотных спектров 
УВЛ. 
Раскрытие спектров УВЛ + первая 
волна саттвы 

Это старая версия. Новая - тут: 
academy.nrg.icu/curs/rvs 

Введение. 
Приветствую, уважаемые друзья. 
 
Если вы это читаете, значит стоите на пороге открытия в себе нового уровня музыки энергий. 
Обычно энергии в нашем мире - это энергии раджаса - действия, страсти. Энергии, ведущие к 
божественности - это энергии Саттвы (благости), начала пути духовности.  
 
Есть много различных энергий этого плана, в разных традициях, но в Лаборатории из всех 
были выделены ключевые, которые однозначно сдвигают человека в сторону божественности, 
без многолетних практик. Это так называемые Универсальные Вселенские Лучи (УВЛ), вернее 
даже предлагаются ключевые из них. Подробнее об УВЛ см. тут: 
http://sglab.etoesti.com/energii/katalog/u-rays 
 
Это не говорит о том, что вам не придётся трудиться. Но это словно вы не будете трудиться в 
детском саду, чтобы попасть в школу, возможно и когда-то…, но уже попадёте в школу, и там 
будете на месте догонять и раскрывать себя. 
 
Таким образом, после получения данного комплекса: 
 

●​ данные сонастройки и настройки поднимут ваш уровень сознания с обычных 3 
измерений сознания сразу до 5 (старые системы поднимали только до 4го).  

●​ Вы начнёте видеть мир объёмнее, осознавать больше, будет проявляться больше 
знаков вокруг,  

●​ высшие силы с охотой будут помогать вам, мир вокруг вас начнёт становиться 
гармоничнее…  

●​ ваш уровень вибраций повысится с обычных 200-600 единиц (норма для большинства 
людей) до 1000-1400 и выше 2500, по мере работы с ними. 

●​ сонастройка с ситуациями и окружающим миром позволит сгладить резкие 
трансформационные процессы, чтобы пройти их максимально комфортно, насколько 
это возможно 

●​ сонастройка с людьми позволит вам не отдаляться от близких людей, несмотря на 
появившуюся разницу вибраций с ними 
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●​ в дальнейшем можно расширять своё высоковибрационное пространство 
сознания за счёт внутренней работы и посвящений на другие каналы данных спектров 

●​ Будут всё сильнее проявляться признаки увеличения уровня вибраций 
●​ В первое время после приёма возможен лёгкий целительский кризис, особенно если 

ваш базовый уровень вибраций был ниже 600, или же вы имели сложные работающие 
негативные программы или полученные ранее нечистые посвящения. Однако при 
правильной работе ЦК может длиться не дни, а часы, и возможно минуты. 

Некоторые признаки повышения уровня вибраций человека 
 
• Сокращается количество необходимой пищи. Чувства голода при этом не возникает. Это 
происходит по причине того, что вместе с уровнем вибраций повышается энергетический 
потенциал... Организм перестаёт принимать тяжёлую (низковибрационную) пищу. 
• Уменьшается время, необходимое на сон. Пропадает чувство недосыпания и весь день в 
теле присутствует бодрость... 
• Сновидения становятся осознанными, живыми и яркими, потом исчезают вовсе. Их сменяет 
переживание света во сне. Стирается грань между сном и реальностью... 
• Тело становится легким, в нем ощущается летучая энергия. Вырастают крылья за спиной...  
• Мы начинаем остро чувствовать людей. Одного взгляда на человека или даже на 
фотографию достаточно, чтобы почувствовать его суть. Мы становимся более 
чувствительными на тонком плане. Повысив свой частотный уровень, мы также начинаем 
воспринимать более высокие частоты других людей и узнаём об этих людях намного больше, 
чем они сами знают о себе... 
• Ослабевает или полностью исчезает острая необходимость в общении, одиночество 
становится приятным. Приходит ощущение полноты и самодостаточности. Возникает 
понимание, что всё внешнее, является всего лишь отражением внутреннего. Отпадает 
необходимость искать то, что ранее казалось есть в других, но нет в тебе...  
• Полностью уходят страх и неуверенность в себе. Они становятся больше не 
функциональными, т.к. наступает полное принятие всего, что происходит. На более высоком 
частотном уровне ум перестаёт порождать идеи страха и неуверенности... как, впрочем, и 
многие другие идеи... 
• Смысл когда-то прочитанных духовных книг становится ясен и понятен сам по себе. 
Наступает пора осознания... 
• Появляется ощущение абсолютной уверенности в правильности цели. Не остается никаких 
сомнений, куда мы идем и зачем. Вступает в дело интуиция, которая никогда не ошибается...  
• Усиливается наше воздействие на среду. То, что мы говорим или думаем, начинает 
сбываться. Это то, что люди привыкли называть чудесами. Они начинают происходить каждую 
секунду... Так проявляется энергетический потенциал... 
• Приходит переживание беспричинной радости от происходящего. Это результат 
освобождения от страхов и неуверенности в себе... Чертовски приятное чувство... 
• Просыпается искреннее сострадание, желание помочь другим и появляются возможности 
для этого. Опять же, очень избирательно, опираясь на собственную интуицию... 
• Возникают проблески истинного бытия. Приходит желание двигаться без остановки и дойти 
до конца. Возникает чувство, что именно это ты искал всю жизнь, именно этого ты ждал, 
именно это и есть ты... И уже никогда не перестанешь этим быть!!! 
 
Часть подобных преобразований получают и повышая уровень вибраций на средних 
частотах, или более долгими инструментами (молитвы и жизнь в благости, призывы и 
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работа с потоками от них и т.д.), но работа с предлагаемым комплексом в разы 
быстрее и эффективнее.  
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Состав комплекса. 
Что входит в комплекс раскрытия спектров УВЛ: 

1.​ Сонастройки на спектры: Новых Энергий (НЭ), ЛЕК (Лучей Единства Космоса), ЭНС 
(Энергий Нового Сознания), а также адаптации этих энергий в вас, и сонастройки вас 
со всем сущим вокруг вас и с людьми и ситуациями. Подробнее о спектрах: 
http://sglab.etoesti.com/energii/spektry 

2.​ Настройки на первую волну саттвы (см.первую диагональ саттвы в матрице ключей 
мироздания). А именно: 

a.​ Ключевые энергии Благодарности (нота “До” музыки мироздания в гуне 
саттвы) первой и второй октав саттвы, а именно - Луч Благодарности и Луч 
Божественной Благодарности. ​
Следует внимательно прочесть документ по  лучам благодарности 
https://docs.google.com/document/d/1wjLF2iZQtPkQvqVs7v_CERtaEV4gIq1awe8C7
6IL1vY  

 
b.​ Ключевые энергии принятия (нота “Ре” музыки мироздания в гуне саттвы) 

первой октавы (Луч Готовности Принятия), а по запросу и второй октавы (Луч 
Принятия). Каждый из этих лучей передаётся одновременно (!) в трёх спектрах 
- НЭ, ЛЕК, ЭНС. Каждый луч в каждом из спектров затем прорабатывается 
отдельно и может быть использован отдельно либо затем активироваться как 
луч по умолчанию.​
Следует внимательно прочесть  документ по лучам принятия. 
https://drive.google.com/open?id=1sQ5JiKZqhgsfvFbZKPCU81UDga34oRc3kfpmjrN
g6CE 
 

3.​ Данная инструкция 
 

Порядок приёма: 
Для этого вам нужно будет: 

1.​ высказать запрос мастеру о вашем желании и произвести энергообмен выраженный в 
каком-либо виде. 

2.​ выделить один раз всего 1.5-2 часа времени 
3.​ получить (дистанционно) посвящение в спектры УВЛ от мастера и код дешифрации  
4.​ скачать по ссылке ниже аудиосонастройки, введя ключ дешифрации 

eFQbUsQhfgGIL0VHZ****w (Основная часть ключа. оставшиеся символы будут переданы 
лично. Файлы не разрешено передавать кому-либо до получения права возможности передачи 
сонастроек). ​
https://mega.nz/#F!BxA0mSzL - Основа сонастройки ЭНС.  
Ключ дешифрования высылается отдельно тем, кому переданы сонастройки. 
Предварительно перед началом необходимо подумать и честно ответить на вопрос: 
КТО есть Вы? (WHO are You?)  
 

5.​ Перед началом можно попросить своё Высшее Я и своего Ангела Хранителя помочь 
Вам в данной работе по грамоничной сонастройке и получению посвящения. 
Отключите телефоны и закройте двери, очистите помещение или пространство 
известным вам способом. 
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6.​ выполнить все сонастройки, каждую трижды (желательно это сделать в 
ближайшие 2-3 дня после отправки). Использовать по порядку: 3,4,5(полная),6 

a.​ В самый первый раз, т.е. сейчас, каждую нужно прослушать трижды, повторяя 
все слова вслух или губами (хотя бы 1 раз желательно вслух). 

b.​ После каждой сонастройки пауза несколько минут, смотреть за ощущениями. 
c.​ Затем после прослушивания и проговаривания сонастройки трижды, и 

небольшой паузы наблюдения за состоянием, (можете записать и 
проанализировать ощущения и дать обратную связь) - переходить к следующей 
сонастройке. 

d.​ После последней также пауза несколько минут. 
e.​ Не торопитесь, смотрите внутрь себя. 
f.​ Сонастройки закрепляются постоянно после получения лучей ЛБ и ЛББ. 
g.​ Для облегчения прохождения периода трансформации повторяйте сонастройки 

в первое время (3-6 недель) хотя бы раз в неделю, но можно по 1 разу, а не 
трижды. 

7.​ получить все переданные мастером настройки/посвящения на лучи по одному, друг за 
другом (с интервалом). Убедитесь у мастера, что мастер выслал настройки на лучи во 
всех 3 спектрах! 

8.​ побыть оставшееся время во внутренней работе и созерцании. 
9.​ проработать (ознакомиться, прочувствовать) полученное в течение 3 дней 
10.​и далее работать с этим по мере необходимости. 

 
Примечание:  
Если Вы намерены получить посвящение, и даже если ещё не написали мастеру, возможно 
ещё до получения самого посвящения вы можете ощутить состояние "предпосвящения". Это 
наполненность и игра этих потоков и энергий, но не полная и без посвящения это состояние 
пройдет за считанные часы или пару дней. 

Настройки на лучи после окончания сонастроек. 
После окончания сонастроек можно начинать получение настроек на группу лучей одним из 
способов: 
Способ 1 - позволяет лучше ощутить каждую настройку:  
Настройка на каждый луч идёт минут 7-20 по ощущениям, ждёте до окончания настройки по 
ощущениям, благодарите и начинаете следующий.  
 
Способ 2 - позволяет принять группу быстрее: 
Производите настройку на 1 луч, ждёте 1-2 минуты, говорите что-то вроде: “благодарю 
заранее, прошу настройку продолжаться до конца, сколько необходимо, а сам(а) пока 
начинаю приём следующей настройки, а именно - настройка на (имя луча)”. После последнего 
ждёте до окончания либо минимум минут 20. 
 
Способ 3 - промежуточный вариант: 
Производите настройку на 1 луч, через 7-10 минут говорите что-то вроде: “благодарю заранее, 
прошу настройку продолжаться до конца, сколько необходимо, а сам(а) пока начинаю приём 
следующей настройки, а именно - настройка на (имя луча)”. После последней ждёте также 
минимум минут 5-10. 
 
Если сонастройки уже принимали ранее, можно принимать по 1 лучу в день без повторения 
сонастроек, либо все сразу повторив предварительно сонастройки. 
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Порядок приёма настроек на лучи: 
1 Луч Благодарности 
2 Луч Божественной Благодарности 
 
и далее если были переданы 
3 Луч Готовности Принятия 
 
+ Если передан -  
4 Луч Принятия 
 
и далее если были переданы  
принимайте также настройки на другие лучи 
  

Пример приёма настройки на луч: 
В начале приёма: Я готов(а) принять от Яна настройку во всех переданных спектрах на 
Луч такой-то для моего наивысшего блага максимально комфортным и эффективным 
образом. 
Затем (через секунд 10-30 или немного более, как словите ощущение): Я готов(а) и 
принимаю от Яна настройку на луч такой-то во всех переданных спектрах в полной мере и 
максимально комфортным и эффективным образом. 
 
После принятия: Я с благодарностью принял(а) от Яна настройку на Луч такой-то для 
моего блага и духовного продвижения. Я благодарю луч такой-то и прошу продолжить 
настройку до полного завершения, а пока я перейду к принятию следующего луча. 
 
После окончания последней настройки останется ещё некоторое время, когда можно посидеть 
и поощущать, а затем можно перейти к каким-то глубоким размышлениям или глубинным 
практикам. 
 

Как работать лучами 
Прочтите внимательно! Половина из вас переспрашивает дважды то, что тут написано. 
 
1. 
Первые 3 дня стоит работать с лучами только на себя (особенно в первый день).  
В каждом из спектров следует активировать каждый луч хотя бы трижды, в разные дни. Т.е. 
для наработки/знакомства нужно 3 дня. (т.е. итого Вы активируете каждый луч в разных 
спектрах от 9 и выше раз за эти три дня!). Можно растянуть и на большее количество дней, 
смотрите сами. При этом не обязательно сидеть с закрытыми глазами в гассе всё время, если 
можете оставлять фиксацию на луче занимаясь рутиной, достаточно только в первые минуты. 
Затем после проработки можно активировать лучи без указания спектра. Но следите, чтобы 
каждый следующий спектр был ощутимее предыдущего, иначе Вы до него ещё не дошли. 
Подробнее смотрите соответствующие лучам документы. 
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2. 
Сначала стоит работать с благодарностью, потом с принятием. Будут появляться ситуации и 
для использования благодарности и для принятия, хотя с принятием немного сложнее. 
Читайте соответствующие документы 
 
3. 
Через несколько дней, проведите следующее упражнение для усиления чувствительности 
луча и гармонии с ним: 
Каждый из лучей активируете на себя сверху, пропуская через все чакры, и говорите 
осознанно (и ощутите): Луч такой-то есть Я, Я есть Луч такой-то (с именем конкретного луча). 
Лучше если повторите это трижды. Побудьте в таком состоянии некоторое время. 
 
4. 
О сонастройках: В дальнейшем, особенно в первые недели, для самоподдержки или усиления 
можно использовать их все, или некоторые из них, особенно когда нужна помощь во 
взаимодействии с миром, пока не привыкнете к энергиям, и они не освоятся. При сонастройке 
уже будет достаточно 1 раз, а не трижды, и те, что есть в коротком варианте, можно в 
коротком. 
 
В дальнейшем сонастройки уже понадобятся если захотите принимать группы лучей сразу, а 
для получения отдельных лучей проводить сонастройки будет необязательно. 
 
Уверены, что всё поняли правильно? Прочтите снова! 

 

Что дальше? 
 
Дальше можно будет принимать настройки во всех спектрах УВЛ, а именно: НЭ, ЛЕК и ЭНС на 
все имеющиеся у нас в наличии лучи в данных спектрах. Это десятки ключевых (включая лучи 
прощения, жизнелюбия, гармонии и пр), сотни основных и более тысячи включая 
комплексные). Это также и энергии архангельского сознания, энергии групп работников света 
других цивилизаций, вознесенных учителей, энергии специально разработанные в 
лаборатории под разные задачи и прочее. 
 
 
Прошу написать отзыв/обратную связь после получения. 
(выделено, т.к. большинство людей не видит эту строку) 
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Можно ли распространять данный комплекс? 
 
Да, возможно, согласно Общей Лицензии SGL (см.последнюю редакцию), при условии, что у 
вас есть достаточный уровень для корректной передачи сонастроек и настроек во всех 
указанных спектрах. При обычной (“как у всех”) передаче настроек они будут переданы 
только в спектре Новых Энергий ! 
 
С уважением,  
Yan SilverGenie, 
silvergenielab@gmail.com 
тел/whatsap +373-79441874, тел./viber +7-985-965-9688 
ВШ ЭНС "Школа тысячи миров" - kak.etoesti.com 
Лаборатория ЭНС "SilverGenieLab" - sglab.etoesti.com 

 
 

P.S. Небольшой бонус. 
Внимание. После получения сонастроек и первой волны лучей, станут "приоткрытыми" и 
многие другие лучи УВЛ, примерно на 8-15% от их действия их можно будет ощутить.  
 
Например эти: 
http://sglab.etoesti.com/energii/katalog/u-rays/osnovnye-bazovye-luchi-lek 
Этого объема достаточно, чтобы понять, нужны они будут или нет, и в дальнейшем их усилить 
настройкой на луч или группу лучей. Кстати и стоимость луча в группе обычно в разы меньше, 
чем отдельно, т.к. работы по передаче меньше, чем передавать по отдельности. 
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