
Поради батькам: як підготувати дитину до відпочинку в оздоровчому 
закладі 

 

 
 

У період оздоровчої кампанії власники та персонал дитячих закладів відпочинку дбають про 
безпечні та комфортні умови для дітей. Водночас якість відпочинку значною мірою залежить 
і від підготовки самої дитини. 
На що звернути увагу батькам: 
Ключове: 
Під час дії воєнного стану остаточне рішення про дозвіл функціонування дитячого 
закладу оздоровлення та відпочинку в конкретному регіоні ухвалює місцева військова 
адміністрація на основі: 

●​ результатів обстеження об’єкта (комісією створеною органами виконавчої влади за 
участю фахівців Держпродспоживслужби); 

●​ наявності укриття (або доступу до нього); 
●​ забезпечення медичного супроводу; 
●​ безпекової ситуації в регіоні. 

Без відповідного дозволу жоден табір не має права приймати дітей. 
Під час замовлення путівки: 

●​ дізнайтесь повну назву суб’єкта господарювання, юридичну та фактичну адресу 
табору; 

●​ ознайомтеся зі статутом дитячого закладу оздоровлення та відпочинку, правилами 
перебування дитини в закладі, змістом освітніх, оздоровчих, медичних програм або 
програм відпочинку, в яких братиме участь дитина; 

●​ переконайтесь, що заклад включений до Державного реєстру майнових об’єктів 
оздоровлення та відпочинку дітей; 

●​ заклад має атестацію дитячих закладів оздоровлення та відпочинку і присвоєння їм 
категорії; 
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●​ дізнайтесь у військовій адміністрації вашої області, які табори отримали дозвіл у 2025 
році. 
 

Санітарно-гігієнічні умови: 
●​ у закладі мають бути проведені дезінфекція, дератизація, дезінсекція; 
●​ персонал повинен пройти спеціальну курсову підготовку та бути атестованими 

відповідно до нормативів атестації педагогічних та медичних працівників дитячого 
закладу оздоровлення та відпочинку; 

●​ персонал повинен мати документ про проходження обов’язкового медичного огляду, 
який дає право працювати з дітьми. 

Перед відправкою дитини: 
Медичні документи: 

●​ обов’язково отримайте медичну довідку встановленого зразка, затвердженого МОЗ. 
Особливості здоров’я: 

●​ за наявності хронічних захворювань, алергії або інших особливостей обов’язково 
повідомте вихователя та медичного працівника табору. 

Що дати з собою: 
●​ засоби особистої гігієни; 
●​ зручне взуття, теплий одяг на випадок зниження температури повітря та легкий 

закритий одягом для вечірніх прогулянок; 
●​ головний убір, одяг для походів. 

Розкажіть дитині про правила безпеки: 
●​ про правила безпеки, зокрема і під час сигналу тривоги; 
●​ вимоги внутрішнього розпорядку дитячого закладу оздоровлення та відпочинку; 
●​ запобігання шкідливим звичкам; 
●​ дотримання режиму дня та інструкцій вихователів; 
●​ заборона самовільно залишати територію табору; 
●​ купання – лише з дозволу та під наглядом дорослих; 
●​ важливість особистої гігієни; 
●​ обережність у лісі (захищений одяг, уникання кліщів); 
●​ у разі укусів або погіршення самопочуття – негайно звертатись до дорослих. 

Правильна підготовка – запорука здорового та радісного відпочинку дитини!​
Бажаємо приємного та безпечного літа вашим дітям! 
 
 


