
What Are Auxiliary Verbs? / 助動詞とは何ですか？ 

●​ English: Auxiliary verbs, or "helping verbs," assist the main verb to express tense, mood, or voice. They don’t stand 
alone but add meaning like possibility, necessity, or time. 

●​ 日本語: 助動詞（じょどうし）は「助ける動詞」で、主な動詞に時制、気分、態を加える役割をします。単独では使えず、可
能性、必要性、時間などの意味を補います。 

There are three primary auxiliary verbs in English: be, have, and do, plus a group called modal auxiliaries 
(like can, will, etc.). 英語の主要な助動詞は3つあります：be、have、do、そしてモーダル助動詞（can、will
など）というグループです。 I’ll explain each with examples in both languages. 

 

1. Be 

●​ English: "Be" is used to form continuous tenses (e.g., "I am running") and passive voice (e.g., "The book is read"). It 
changes form based on the subject and tense: am, is, are, was, were, being, been.  

o​ Example: "I am eating sushi." (Present continuous) 
o​ Example: "The sushi is eaten." (Passive) 

●​ 日本語: "Be" は進行形（「～している」）や受動態（「～される」）を作るのに使われます。主語や時制によって形が変わり
ます：am、is、are、was、were、being、been。  

o​ 例: 私は寿司を食べている (Watashi wa sushi o tabete iru) - 進行形。 
o​ 例: 寿司は食べられる (Sushi wa taberareru) - 受動態。 

 

2. Have 

●​ 日本語: "Have" は完了形（「～したことがある」「～してしまった」）を作る助動詞です。形は have、has、had で、主語や時
制で変わります。  

o​ 例: 私は寿司を食べたことがある (Watashi wa sushi o tabeta koto ga aru)。 
o​ 例: 彼女は本を読んでいた (Kanojo wa hon o yonde ita)。 

●​ English: "Have" helps form perfect tenses (e.g., "I have eaten"), showing completed actions or experiences. It changes 
to have, has, or had depending on subject and tense.  

o​ Example: "I have eaten sushi." (Present perfect) 
o​ Example: "She had read the book." (Past perfect) 

 

3. Do 

●​ English: "Do" is used to form questions, negatives, and emphasis in the present or past. Forms: do, does, did. It’s unique 
because it’s also a main verb ("to perform").  

o​ Example: "Do you like tea?" (Question) 
o​ Example: "I don’t eat meat." (Negative) 
o​ Example: "I did finish my homework." (Emphasis) 

●​ 日本語: "Do" は質問、否定、強調を作るのに使われます。形は do、does、did。主動詞としても「する」の意味で使われま
す。日本語では語順や助詞でこれを表現します。  

o​ 例: あなたはお茶が好きですか？ (Anata wa ocha ga suki desu ka?) - 質問。 
o​ 例: 私は肉を食べません (Watashi wa niku o tabemasen) - 否定。 
o​ 例: 私は宿題を本当に終えた (Watashi wa shukudai o hontō ni oeta) - 強調。 

 

Modal Auxiliary Verbs / モーダル助動詞 



Modal auxiliaries add extra meaning like ability, permission, or obligation. They don’t change form and are 
followed by a base verb. モーダル助動詞は能力、許可、義務などの意味を加え、形は変わらず、基本形
の動詞と一緒に使われます。 Here are the main ones: 

4. Can (能力、許可) 

●​ 日本語: "Can" は「できる」「～してもいい」を表します。  

o​ 例: 私は走れる (Watashi wa hashireru)。 

●​ English: "Can" shows ability or permission.  

o​ Example: "I can run." 

5. Will (未来、意思) 

●​ English: "Will" indicates future tense or willingness.  

o​ Example: "I will go tomorrow." 

●​ 日本語: "Will" は未来や「～するつもり」を表します。日本語では動詞の形で未来を示すことが多いです。  

o​ 例: 私は明日行く (Watashi wa ashita iku)。 

6. Must (義務) 

●​ 日本語: "Must" は「～しなければならない」を表します。  

o​ 例: 私は勉強しなければならない (Watashi wa benkyō shinakereba naranai)。 

●​ English: "Must" shows necessity or obligation.  

o​ Example: "I must study." 

7. Should (アドバイス) 

●​ English: "Should" suggests advice or recommendation.  

o​ Example: "You should sleep." 

●​ 日本語: "Should" は「～したほうがいい」というアドバイス。  

o​ 例: あなたは寝たほうがいい (Anata wa neta hō ga ii)。 

8. May (可能性、許可) 

●​ 日本語: "May" は「～かもしれない」「～してもいい」を表します。  

o​ 例: 雨が降るかもしれない (Ame ga furu kamoshirenai)。 

●​ English: "May" indicates possibility or permission.  

o​ Example: "It may rain." 

9. Might (低い可能性) 



●​ English: "Might" suggests a weaker possibility than "may."  

o​ Example: "He might come." 

●​ 日本語: "Might" は「～するかもしれない」より可能性が低いニュアンス。  

o​ 例: 彼は来るかもしれない (Kare wa kuru kamoshirenai) - 弱い可能性。 

10. Would (仮定、丁寧な依頼) 

●​ 日本語: "Would" は「～するだろう」「～していただけますか」を表します。  

o​ 例: あなたは手伝ってくれるだろう (Anata wa tetsudatte kureru darō)。 

●​ English: "Would" is used for hypothetical situations or polite requests.  

o​ Example: "Would you help me?" 

 

Key Differences for Japanese Learners / 日本人へのポイント 

●​ English: Auxiliary verbs are essential for grammar structure (questions, negatives, tenses), and modals add nuance. They 
come before the main verb. 

●​ 日本語: 日本語では助詞（～ません、～ですか）や動詞の活用（～ている、～た）で同じことを表現するので、英語の助動
詞は慣れが必要です。動詞の前に来ることを覚えてください。 

 

Quick Recap Table / 簡単なまとめ表 
Auxiliary Meaning / 意味 English Example Japanese Equivalent 

Be Continuous, Passive / 進行形、受動態 I am running 私は走っている 

Have Perfect tenses / 完了形 I have eaten 私は食べた 

Do Questions, Negatives / 質問、否定 Do you know? 知ってる？ 

Can Ability, Permission / 能力、許可 I can swim 私は泳げる 

Will Future / 未来 I will go 私は行く 

Must Obligation / 義務 I must work 働かなければ 

Should Advice / アドバイス You should rest 休んだほうがいい 

May Possibility / 可能性 It may snow 雪が降るかも 

Might Weak possibility / 低い可能性 He might leave 彼は去るかも 

Would Hypothetical / 仮定 Would you help? 手伝ってくれる？ 
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