
 

Hello Rio Vista students & families! 

                                                                                 

I hope that everyone is staying safe and doing well at this time. I look forward to being a resource for your student(s) 
during this time of distance learning. Please do not hesitate to reach out. Below are a few ways to get in touch with 
me. 
 
Ms. Sanchez, School Counselor 
Office Hours 9:00 am-3:30 pm Monday-Friday 
 

●​ Fill out a Counseling Referral Form  
●​ Email: vivian_sanchez@avusd.org  
●​ Phone: (760) 240-0280 Ext. 48100 
●​ Video Conference (Zoom)  Click here to schedule an appointment  

 
*Note: When you schedule the Video Conference, you will be taken to a site called Calendly.com. You will be asked 
to provide an email address.  
 
-If you are a student OR you are a parent/guardian making an appointment for your student, AND you want to 
schedule the appointment using your student school email address, please follow the directions on this document on 
how to access your Zoom link. 
 
https://docs.google.com/document/d/1zhgdSIMpn-Kjj86YMEEhQKWR1Sf91qca5dvZaBk36GA/edit 
 
-Parents, if you choose to make an appointment for your student or yourself using your personal email address, you 
must have Zoom installed on your computer/personal device first before using this option. Please follow these 
directions on how to access your Zoom link. 
 
https://docs.google.com/document/d/1OQRuhsZWy75ew2JpsnyyA9747DtFJm664HAgWheui34/edit 
 
Google Classroom 
 
In addition, students have the option of joining my Google Classroom. In each Google Classroom there will activities 
& ideas for self-care as well as social-emotional topics.  
 
TK-2 Google Classroom Link: https://classroom.google.com 
Classroom Code: pat2mfi 
 
3-4 Google Classroom Link: https://classroom.google.com 
Classroom Code: 5nnjuod 
 
5-6 Google Classroom Link: https://classroom.google.com 
Classroom Code: suh2ma3 
 
District, community, & online resources 

https://www.avusd.org/parents 

https://sites.google.com/avusd.org/online-resources/home 

https://www.cahelp.org/c19resources 

https://www.crisistextline.org/resources/ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScRVdo6LpMt9jfLvnGvyIU2Ss9Amgp6R0xKuOVFo6q87n1cEQ/viewform
mailto:vivian_sanchez@avusd.org
https://calendly.com/vivian_sanchez/virtual-meeting?month=2020-08
https://docs.google.com/document/d/1zhgdSIMpn-Kjj86YMEEhQKWR1Sf91qca5dvZaBk36GA/edit
https://docs.google.com/document/d/1OQRuhsZWy75ew2JpsnyyA9747DtFJm664HAgWheui34/edit
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¡Hola estudiantes y familias de Rio Vista! 

                                                                                  

Espero que todos estén seguros y se encuentren bien en este momento. Espero ser un recurso para su hijo(s) 
durante este tiempo de aprendizaje a distancia. Por favor, no duden en comunicarse conmigo. A continuación, 
encontrarán algunas maneras de comunicarse conmigo. 
 
Sra. Sanchez, Consejera Escolar 
Horario de Oficina 9:00 am-3:30 pm Lunes - Viernes 
 

●​ Complete un Formulario de Remisión a Consejería  
●​ Correo Electrónico: vivian_sanchez@avusd.org  
●​ Teléfono: (760) 240-0280 Ext. 48100 
●​ Video Conferencia (Zoom)  Haga clic aquí para programar una cita  

 
*Nota: Cuando programe la videoconferencia, será trasladado a un sitio llamado Calendly.com. Se le pedirá que 
proporcione una dirección de correo electrónico.  
 
-Si es un estudiante O es un padre/tutor solicitando una cita para su hijo, Y quiere programar la cita utilizando la 
dirección de un correo electrónico escolar estudiantil, por favor siga las instrucciones de este documento sobre 
cómo acceder a su enlace de Zoom. 
 
https://docs.google.com/document/d/1zhgdSIMpn-Kjj86YMEEhQKWR1Sf91qca5dvZaBk36GA/edit 
 
-Padres, si deciden hacer una cita para su hijo o para ustedes mismos utilizando su dirección de correo electrónico 
personal, tienen que tener la aplicación de Zoom instalada en su computadora/dispositivo electrónico personal 
antes de utilizar esta opción. Por favor sigan estas instrucciones sobre cómo acceder a su enlace de Zoom. 
 
https://docs.google.com/document/d/1OQRuhsZWy75ew2JpsnyyA9747DtFJm664HAgWheui34/edit 
 
Google Classroom 
 
Además, los estudiantes tienen la opción de unirse a mi salón virtual de Google Classroom. En cada Google 
Classroom, los estudiantes tendrán actividades e ideas para el cuidado personal, así como temas 
socio-emocionales. 
 
Enlace para Google Classroom de TK-2º: https://classroom.google.com 
Código de la clase: pat2mfi 
 
Enlace para Google Classroom del 3º - 4º: https://classroom.google.com 
Código de la clase: 5nnjuod 
 
Enlace para Google Classroom del 5º - 6º: https://classroom.google.com 
Código de la clase: suh2ma3 
 
Recursos del distrito, la comunidad, y en línea 

https://www.avusd.org/parents 

https://sites.google.com/avusd.org/online-resources/home 

https://www.cahelp.org/c19resources 

https://www.crisistextline.org/resources/ 
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