
下午堂证道：“什么是自由意志？！​​ ​ ​ ​   比利时信条 #9 
经文：哥林多前书2:12-14（读经第1-16节）​ ​ 阅读：比利时信条 第14条，以弗所书2:1-10 
 

引言：​ 孩子们，如果你父母告诉你，在你们像鸟一样飞起来之前，不能吃甜点，你们会怎么做

呢？你们可能什么都不会做，对吧？因为无论你们多么用力拍动手臂和跳跃——你们都不能飞。

你们可能会告诉爸爸妈妈，要求你们做一些你们做不到的事情是不公平的，对吧？ 
但是，没有人会说要求孩子们在吃甜点前先吃一份蔬菜是不公正不公平的。即使孩子真的

很讨厌抱子甘蓝，即使他们一点也不想吃——父母有权要求孩子先吃蔬菜，然后再吃其他食物或

甜点 
这一切都与人的意志是否自由这个复杂的问题有关。上帝是否要求人做他无法做到的事

情？如果是这样，这会使上帝显得不公正吗？ 

（回顾）早在二月份，我们在以赛亚书系列中就开始深入探讨这个问题。当我们查到以赛亚书第10
章时，我们也看了《比利时信条》第13条。在那里，我们探讨了上帝主权的涵义。如果上帝掌控一

切——包括人、动物和受造物所有的行动……我们是否仍要为我们的罪负责？上帝岂不是也要为

罪负责吗？但是正如我们在以赛亚书第10章中看到的，上帝以这种方式掌控恶人，使他们仍然需

要承担责任，并以一种使他子民得到安慰的方式做到这一点。上帝不是邪恶的始作俑者，而是使

用邪恶的人来完成他良善的目的。 
许多人为此困扰，但我总是喜欢用医生在手术中使用手术刀的比喻。手术刀的目的是切

割、分离、剖开肉体——当我们只关注手术刀本身时，我们可能会把它视为一个具有破坏性甚至

可恨的工具。然而，在一个技术娴熟且充满爱心的外科医生手中，即使是最致命的工具也可以用

来治愈病人。而当切割/药物治疗使病人痊愈时，外科医生从不会被指控犯罪。以类似的方式，上

帝使用罪恶、灾难甚至魔鬼来实现他的目的，使他得荣耀，并且总是医治他的子民。从来没有任

何对上帝的医疗事故诉讼是合法的。 

今晚，我们再进一步地探讨上帝的主权掌控，因为我们要看人的意志。正如我们将在经文

中学到的： 
除非被上帝的圣灵改变，罪人没有意志选择正确的事。 

让我们开始： 

I.​ 看我们经文的三个原则 
在整个第2章中，保罗在为他的福音事工辩护。他没有带着世俗的高言大志来到哥林多，而

是带着圣灵的能力，引导人们将信心放在上帝身上。他在整个章节中阐述了上帝的灵与罪人的灵

之间的区别。在第9节，他引用以赛亚书，展示了上帝为信徒所预备的是荣耀的丰富——这是超越

我们理解能力的。 

然后在第10-11节，保罗教导了我们三个原则，第一个……就是 
a.人的灵是其思想的中心 

当谈到男人和女人时，只有你知道你自己的想法，只有我知道我自己的想法。我们无法自然地读

懂或理解彼此的心思（我们都对此心存感激，不是吗？）。现在保罗指出，上帝的灵是不同的，因

为他参透万事，而你我只能局限于自己的思想。这个观点是保罗的论证中一个重要的基点——因



为你不向我解释的话，我甚至不能阅读/知道或理解你的想法，……我们也不能阅读/知道或理解

上帝的想法，除非他向我们解释——只有圣灵知道上帝的心意。 
这就是为什么下面这件事如此有福： 

b.信徒们已经接受了一个新的灵，以理解福音 
在第12节，保罗告诉我们：我们所有的不是世上的灵，而是上帝的灵。 

保罗在我们所读的以弗所书第2章中定义了世上的灵——我们死在过犯和罪恶之中，那时

我们跟随空中掌权者——撒旦——因为他是现今在悖逆之子心中运行的邪灵。悖逆和罪恶的灵是

这个世界的灵，住在那些不信的人里面、引导他们……但是我们已经接受了上帝的灵，使我们能

够明白上帝白白赐给我们的东西。 

上帝赐给信徒们圣灵有特定目的……使我们能够理解上帝在福音中白白赐予我们的救

恩。这节经文中的含义非常明确——如果你只有悖逆/罪恶的灵，你就不能理解福音，因为只有上

帝的灵才能使人认识、理解上帝的心意。撒旦/罪恶的灵只能让你知道撒旦的心意和罪恶。 

在第13节，保罗澄清了这个福音信息不是人类的智慧，而是来自上帝之灵的属灵智慧。 
然后在第14节，保罗明确指出了这个消极方面的含义： 

c.属血气的人不能领会上帝圣灵的事 

第12节和第14节一起解释了拥有世上的灵（即撒旦）和拥有上帝的灵的两种人之间是有区别的。

那些拥有世上的灵的人是属血气的人，不知道上帝的事。上帝的话语和旨意对他们来说是愚拙的

，因为他们无法理解这些事，因为只有通过圣灵的能力才能理解这些事。 
这就是耶稣所说的，人若不重生就不能见上帝的国。耶稣并不是说，除非你是重生的信徒

，否则你不能上天堂。不！耶稣说，除非你通过圣灵重生，否则你甚至不能看见或理解上帝的国度

或福音。灵才能生灵。这就是保罗在以弗所书2:4-5中所说的——当我们死在过犯中时，上帝使我

们与基督一同活过来——你们得救是本乎恩！ 

属血气的人没有上帝的灵，是死的……他是一具罪恶的棺材里的尸体。他不能将自己释放

，也不能取悦上帝。然而上帝在他的怜悯恩典中，差遣他的灵通过重生使那罪人活过来，并赐给他

相信基督里的能力，以拯救他的灵魂。我们是否需要在救恩中相信基督里？是的！但我们只有在

上帝使我们在基督里活过来，并将我们从世上的灵中释放出来的时候才能做到这一点！这就是他

如何因我们的信心得到一切荣耀——因为他赐给了我们悔改和相信的能力。 
 

现在，我们已经看到了上帝话语的原则： 
II.​ 让我们将这三条原则应用于关于自由意志的辩论 
再说一遍这三项原则： 

1.​ 人的灵是其思想的中心 
2.​ 信徒们已经接受了一个新的灵（圣灵），以理解福音 
3.​ 属血气人不能领会上帝圣灵的事 

a.这场辩论的关键问题是：谁在掌管人？ 
大多数相信人类“自由意志”的人是这样表达他们的观点的：如果上帝在掌控我们，那么我

们仅仅是机器人，上帝救恩的呼召是没有意义的，因为他是在操纵提线木偶。阿民念主义者（包括

大多数五旬宗、浸信会和其他福音派）认为，在逻辑上人必须是自由的，并且能够选择是否接受上

帝，这样他才能被视为要承担责任的。他们经常承认圣经并没有明确教导自由意志，但他们认为，

如果要求罪人悔改和相信，而他们不能做到这一点，这在逻辑上是荒谬的。对他们来说，这就像要



求一个孩子在吃甜点前像鸟一样飞翔一样荒谬。他们认为，如果上帝要求人类做一些他们不能做

到的事情，那太残酷了。他们经常以亚当和夏娃选择善恶的自由意志为例，我们将在未来几周讨

论原罪的话题时处理这个例子。 

对于我们的阿民念主义兄弟来说，这场辩论的核心是人是否能自由做出选择，或者上帝是

否在掌管。然而，问题在于圣经中没有任何地方说我们能自由做出选择！事实上，圣经非常明确

地指出，所有人类分为两类：要么是上帝之子，要么是魔鬼之子。在我们所读的以弗所书中，保罗

清楚地解释说，在我们得救之前，我们死在罪中，因为我们跟随撒旦，并且他的灵在我们里面工

作。正如我们的经文非常明确地教导，属血气人不能领会上帝的事——事实上，他不能接受这些

事，因为这对他来说是愚拙的。 

耶稣在约翰福音第8章的结尾很美地指出了这一点。在那里，他在斥责法利赛人，说：“你们
却想要杀我……这不是亚伯拉罕所行的。你们是行你们父所行的事。”法利赛人抗议说上帝是他们

的父亲，耶稣回答说：“倘若上帝是你们的父，你们就必爱我。因为我本是出于上帝，也是从上帝而

来；并不是由着自己来，乃是他差我来。 你们为什么不明白我的话呢？无非是因你们不能听我的

道。你们是出于你们的父魔鬼，你们父的私欲你们偏要行。他从起初是杀人的，不守真理，因为他

里面没有真理。……”耶稣明确表示，法利赛人不理解不接受他的教导，唯一原因是他们无法理解

，因为他们属于他们的父魔鬼，并且他们想要实现魔鬼的欲望。 

这意味着每个人要么有这个世界的灵，要么有上帝的灵。没有一个中立的阵营可以选择善

或恶。每个人都被某一方所控制，由于只有上帝的灵可以让我们理解上帝的事，我们需要他来替

换我们里面世上的灵，才能使我们得救。 
感谢赞美主，他已经差遣他的灵，好叫我们理解并相信福音！ 

你看：与其说上帝的掌控是在强迫或攻击我们的自由，不如说是对我们得救的干预。如果

我们被锁在地牢里，被一个邪恶的暴君控制，我们不会称之为自由。如果一位慈爱善良的君王前

来打破这种奴役并让我们服侍他，我们也不会反对。我们不仅不会对他的控制感到不满，反而会

欣喜，因为我们把一个严酷的主人换成了一个慈爱的主人/君王。只要不信者继续犯罪，他们就是

死亡的奴仆，但基督的轭是容易的，他的担子是轻省的。 
关于自由意志的辩论往往更多的是逻辑上的，而不是圣经上的。但圣经是明确的。我们生

来就死在罪中，是这个世界的灵的奴仆，但上帝在他丰富的怜悯中，赐给他的选民他的灵，使他们

能够理解上帝白白的救恩。 
但是从逻辑上讲，我们如何定义自由意志。圣经似乎并没有教导我们是机器人……正如我

们在以赛亚书和罗马书中看到的：上帝以一种方式控制亚述人和约瑟的兄弟们，使他们意图行恶，

但他本身意图行善。这是如何运作的？外科医生控制手术刀，而手术刀却有其他意图？ 
即使是我们自己的经验也表明，我们在某种程度上是自由的——即使上帝在掌控一切。乔

纳森·爱德华兹写了一本关于这个主题的伟大著作，叫做《意志的自由》：在书中，他解释说，人类的

身体条件能够服从上帝，但在道德上却不能。人类的身体条件能够敬拜上帝、做到诚实和善良

……所以，上帝的命令并不像命令一个孩子在吃甜点前先飞起来那样荒谬。实际上，问题的关键

是：人类是自由去做他们渴望/想做的事情，但罪人只渴望罪/悖逆上帝（事实上，这是他唯一能渴

望的事情）。 
因此，上帝对罪人的命令更像是父母要求孩子吃他们总是不吃的抱子甘蓝（是否有能力吃

的问题没有争议，只是对意愿/欲望有争议）。爱德华兹指出，这种对意志的理解使我们更加赞美

主的救恩。福音的美妙在于，上帝派他的儿子来拯救那些不想得救的罪人。当我们还是上帝的敌



人时，基督为我们死了。因此，上帝在拯救我们时获得了更大的荣耀，因为他赐给我们渴望/想要

基督和福音的能力。 

结论：​ 那么，我们如何将其应用到我们的生活中呢？  
人的有限自由对我们的信仰和行为有什么影响呢？ 

关于我们与阿民念主义的弟兄们讨论自由意志这个话题，我们需要意识到他们大多数人

并不是伯拉纠主义的异端分子。他们中的大多数人只是试图合乎逻辑地理解上帝的话语。他们是

错误的，当你有机会时，你可以解释圣经的原则和经文……但不要让这破坏了友情。我们需要以

宽容的态度来坚持我们的看法，不要伤害我们信仰上较软弱的弟兄。 
但我认为最好的应用是让我们理解我们未得救的邻居和家人的处境。并不是说他们仅仅是

“还没有选择上帝”。他们被困在撒但的国度里，死在罪的棺材中，除了通过圣灵的工作，他们无法

得救。 
因此，这应该改变我们见证的紧迫感。这也应该改变我们祷告的方式——我们不仅仅是在

说，“主啊，请拯救某某人……”我们应该恳求上帝派遣他的圣灵，以大能复活那些死在罪中的人 
这意味着当我们向未得救的家人或朋友作见证时，我们要真正关心他们的灵魂。但这也意

味着我们要用一种更多地信靠上帝的圣灵和能力，而不是信靠他们的选择的方式，来向他们展示

我们的信仰。许多不信者对基督徒表现出礼貌的轻蔑，好像我们是可怜的乡巴佬，或者在讲明显

错误的童话故事。但实际上我们确实有权利对他们表现出礼貌的轻蔑。 
因为最终不是由他们来决定，只有上帝能拯救！这也会让我们心存永恒的感激。阿门 
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