
                                                                                                                                                                            

臺北市松山區民族國民小學　111學年度第1學期 

三年五班　班級課表(導師：方淑玟) 

　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 

07:55~08:35 

第一節 

08:40~09:
20 

美勞 

蘇兆翎 

(非同步，請觀

看影片，學習

製作紙板畫的

方法） 

 

本土​
方淑玟 

國語​
(非同步，考國

卷第三課） 

​
方淑玟 

國語​
同步教學​

https://meet.
google.com/
cia-hobr-fpg​

​
 

方淑玟 

國語​
同步教學​

https://meet.g
oogle.com/ci
a-hobr-fpg​

​
 

方淑玟 

第二節 

09:30~10:
10 

美勞 

蘇兆翎 

(非同步，請思

考人物紙板想

做的動作、表

情。） 

國語​
​
​
 

方淑玟 

數學​
同步教學​

https://meet.
google.com/
cia-hobr-fpg

方淑玟 

健康 

何美蓉 

體育 

林子軒 

巧固球-傳接球
練習 

 

第三節 

10:30~11:
10 

國語​
​
​
 

方淑玟 

自然 

陳衍甫 

多功能1 

混成連結 

社會​
同步教學​

https://meet.
google.com/
cia-hobr-fpg​

音樂 

李卓燕 

(非同步) 

https://clas
sroom.goog

唱跳遊世界 

洪宜紃​
連結​

https://classroom.
google.com/c/NTQ
0NzE4MDkwNzQ5

https://www.youtube.com/watch?v=Z3lmQ0Prb1Y
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://www.youtube.com/watch?v=VY3vqDMGXs0&list=PLnsyV
https://www.youtube.com/watch?v=VY3vqDMGXs0&list=PLnsyV
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno


https://mee
t.google.co
m/evq-gerv-

utx 

 

 

​
方淑玟 

​
​
 

 

 

le.com/c/N
Dk4MDkxM
TY0MDYx?cj
c=ai6o5cr 

 

?cjc=5wctuno​
(需登入民族帳號) 

第四節 

11:20~12:
00 

數學​
方淑玟 

自然 

陳衍甫 

多功能1 

混成上課連結 

https://mee
t.google.co
m/evq-gerv-

utx 

國際 

洪宜紃​
https://classro
om.google.co
m/c/NTQ0Nz
E4MDkwNzQ
5?cjc=5wctun

o​
(需登入民族帳

號)​

 

 

 

 

 

 

數學​
(非同步，考數

卷第二單元） 

​
方淑玟 

自然 

陳衍甫 

多功能1 

混成上課連結 

https://meet
.google.com/
evq-gerv-utx 

午休時間 

12:00~13:20 

第五節 

13:20~14:
00 

電  腦 

廖寬信 

（非同步）​
(需登入民族帳號) 

數學​
​
 

方淑玟 

 
綜合： 

(自主學習：

寫國作第四

課)​
方淑玟 

 

 

https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://meet.google.com/evq-gerv-utx
https://classroom.google.com/c/NTM5MDQyNTI3MTky?cjc=dkswh42
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg


綜合活動​
同步教學​

​
https://meet.
google.com/
cia-hobr-fpg 

第六節 

14:10~14:
50 

英語 

洪宜紃​
https://classro
om.google.co
m/c/NTQ0Nz
E4MDkwNzQ
5?cjc=5wctun

o​
(需登入民族帳號) 

上課連結 

 

 

音樂 

李卓燕 

(非同步) 

https://class
room.google
.com/c/NDk
4MDkxMTY0
MDYx?cjc=a
i6o5cr 

(需登入民族帳號) 

 

  

 

 

  

第七節 

15:10~15:
50 

體育 

林子軒 

認識巧固球 

社會​
方淑玟 

 

 

 

 

社會​
同步教學​

https://meet.
google.com/
cia-hobr-fpg​

方淑玟 

 

 

https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://classroom.google.com/c/NTQ0NzE4MDkwNzQ5?cjc=5wctuno
https://meet.google.com/dhb-pepa-dig
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://classroom.google.com/c/NDk4MDkxMTY0MDYx?cjc=ai6o5cr
https://www.youtube.com/watch?v=XRsyJmfwMss
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg
https://meet.google.com/cia-hobr-fpg

