
ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-26 

1ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ : 210 6721759, 210 6711243 

Οι καθηγητές του σχολείου μας δέχονται τους γονείς-κηδεμόνες για ενημέρωση κυρίως κάθε 

ΤΡΙΤΗ σύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα από την εβδομάδα 6/10/2025. 

Οι ώρες των διαλειμμάτων του σχολείου είναι οι εξής: 

1ο διάλειμμα  9 : 45 –10 : 00 , 2ο διάλειμμα 10 : 45 –10 : 55 , 3ο διάλειμμα    11 : 40 – 11 : 50 

Οι δύο πρώτες και οι δύο τελευταίες διδακτικές ώρες είναι συνεχόμενες χωρίς διάλειμμα. 

 

εκπαιδευτικός Ειδικότητα Ώρα κατά την οποία 
δέχεται 

Πλέσσα Παναγιώτα Πληροφορικός- 
Διευθύντρια 

 

Αλεξίου Ιωάννης Φιλόλογος 4η 
Γενοβέζου Μαρία Φιλόλογος 2η 
Καρσίκη Χριστίνα Φιλόλογος 5η 
Μάκκα Βασιλική Φιλόλογος 4η 
Μερτύρη Θωμαϊς Φιλόλογος 4η 

Μπουράκη Αθανασία Φιλόλογος 2η 
Ντούρμα Ολυμπία Φιλόλογος 3η 
Τόντη Αριστέα Φιλόλογος 3η 

Μανίκη Παναγιώτα Μαθηματικός 2η 
Παναγιωτάκης Αλέξανδρος Μαθηματικός 3η 

Ραδιώτου Φλώρα Μαθηματικός 3η 
Ταμβακοπούλου 
Παρασκευή 

Μαθηματικός Τετάρτη 6η  

Λουκρέζης Ιωάννης Φυσικός 5η 
Χαρίσης Ζήσης Φυσικός 2η 

Πουλιοπούλου Σοφία Χημικός 4η 
Ρωμανός Νικόλαος Χημικός 4η 
Αλιφέρη Ολυμπία Βιολόγος 3η 
Γραμμένου Μαρία Βιολόγος 3η 
Σκούρτη Ματίνα Πληροφορικός 4η 

Τσάγκλας Διονύσης Πληροφορικός 5η 
Κέρογλου Χρυσή Οικονομολόγος 5η 
Σάγου Χαρά Αγγλικής Φιλολογίας 4η 

Σταυρακάρα Λύβια Αγγλικής Φιλολογίας 5η 
Παπαδάκη Ελίζα Γυμνάστρια 4η 

Ανδριανόπουλος Βασίλειος Γυμναστής Πέμπτη 4η  



Απέργη Βασιλική Γερμανικής Φιλολογίας  
   
   
   
   
   
   
   

 


