
L’humanisme est un courant culturel européen, trouvant ses origines en Italie, 
principalement autour de la Toscane, qui s'est développé à la Renaissance. 
Renouant avec la civilisation gréco-romaine, les intellectuels de l'époque manifestent 
un vif appétit de savoir (philologie notamment). Considérant que l’Homme est en 
possession de capacités intellectuelles potentiellement illimitées, ils considèrent la 
quête du savoir et la maîtrise des diverses disciplines comme nécessaires au bon 
usage de ces facultés. Ils prônent la vulgarisation de tous les savoirs, dont religieux ; 
la parole divine doit être accessible à toute personne, quelles que soient ses origines 
ou sa langue (traduction de la Bible par Jacques Lefèvre d'Étaples en 1523). 

Ainsi, cet humanisme vise à diffuser plus clairement le patrimoine culturel. L’individu, 
correctement instruit, reste libre et pleinement responsable de ses actes dans la 
croyance de son choix. Les notions de liberté ou libre arbitre, de tolérance, 
d’indépendance, d’ouverture et de curiosité sont, de ce fait, indissociables de la 
théorie humaniste classique. 

Par extension, on désigne par « humaniste » toute pensée qui met au premier plan 
de ses préoccupations le développement des qualités essentielles de l'être humain. 
Une vaste catégorie de philosophies portant sur l'éthique affirme la dignité et la 
valeur de tous les individus, fondée sur la capacité de déterminer le bien et le mal 
par le recours à des qualités humaines universelles, en particulier la rationalité. 
L'humanisme implique un engagement à la recherche de la vérité et de la moralité 
par l'intermédiaire des moyens humains, en particulier les sciences, en solidarité 
avec l'humanité. En mettant l'accent sur la capacité d'auto-détermination, 
l'humanisme rejette la validité des justifications transcendantes de l'époque, alors 
éloignée des questions phénoménologiques du xxe siècle, jugées comme une 
dépendance à l'égard du surnaturel et de la croyance, tels certains textes présentés 
comme d'origine divine. Les humanistes développent une morale universelle fondée 
sur la communauté de la condition humaine. L'humanisme est composante d'une 
variété de systèmes philosophiques plus spécifiques et de plusieurs écoles de 
pensée religieuse. 

Bien avant d’être un concept galvaudé par la politique, l’humanisme est avant tout 
un terme de l’histoire de la philosophie renvoyant à la Renaissance, et plus 
particulièrement au mouvement d’Erasme, Michel de Montaigne ou encore Budé, 
lesquels ont remis à l’honneur à la fois la littérature de l’Antiquité gréco-latine et la 
réflexion personnelle. 
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