
Характеристика этапов формирования процесса письма 
 

Процесс овладения письмом является одним из ключевых аспектов 
развития ребёнка, особенно значимым в дошкольном и младшем школьном 
возрасте. Важно понимать последовательность этапов, которые проходит 
ребёнок при освоении письменной речи. Это позволяет своевременно 
выявлять возможные трудности и проводить коррекционную работу​
 

​
I. Подготовительный этап (до 4-х лет)​
​
Основные характеристики этапа: 
​
   Сенсорно-графический опыт: первые контакты с карандашами, 
фломастерами, красками формируют основу будущей технической 
готовности к письму. Ребёнок учится держать инструмент, проводит 
случайные линии, штрихует, закрашивает формы. Эти упражнения развивают 
мышечную силу кисти и пальцев, помогают почувствовать пространственные 
границы рисунка.​
​
   Мелкая моторика: через манипуляции мелкими предметами (пазлы, 
конструкторы, мозаику) укрепляются мышцы кистей и пальцев, улучшается 
координация глаз-рука. Именно эта подготовка обеспечит плавность будущих 
движений при письме.​
​
   Предпосылки письма: начинают формироваться первичные представления о 
графике, символах и знаках. Хотя сами символы ещё не понятны ребёнку, 
постепенное знакомство с ними создает базу для дальнейшего понимания 
письменной речи. 

​
​
Роль взрослых: 
​
​
   Родители и воспитатели организовывают среду, способствующую развитию 
тонкой координации движений и сенсорного опыта. Рисование, раскраска, 
лепка, пальчиковые игры способствуют созреванию необходимых навыков 
для начала полноценного письма.​
 

​
II. Дошкольный этап (4-6 лет)​
​
Основные характеристики этапа: 

​
​



   Графическое моделирование: от примитивных рисунков к попыткам 
изображать буквы и цифры. Теперь перед ребёнком стоит задача воссоздать 
форму знака. Этот период важен для выработки правильной траектории 
движения руки при написании элементов букв.​
​
   Фонематическое восприятие: Ребенок постепенно научается различать 
звуки речи, сопоставляет произносимый звук с соответствующим символом 
(графемой). Важнейшую роль играет развитие слухового внимания и памяти.​
​
   Подготовительные занятия: Регулярные задания, направленные на 
подготовку руки к письму, включают прописи, тренировочные тетради, 
составление схем слов и разрезных азбук. 

​
​
Роль взрослых:​
 

​
   Учителя и родители проводят специальные развивающие занятия, помогая 
детям освоить графические элементы, сформировать чёткое представление о 
звуковой структуре слова. Игра и творчество становятся важными 
инструментами подготовки ребёнка к полноценному овладению письмом.​
​
 

III. Начальный этап школьного периода (6-8 лет)​
​
 

Основные характеристики этапа:​
​
 
   Анализируемые компоненты: Под руководством учителей школьники 
осваивают технику письма, начиная с простого повторения образцов 
прописей. Им предстоит научиться правильному положению тела, руке, 
расположению страницы.​
​
   Формирование навыков начертания: Основное внимание уделяется 
обучению формированию образа каждой буквы, её размеров и ориентации 
относительно строки. Со временем появляются первые попытки соединить 
буквы в слоги и слова.​
​
   Орфографическое правило: В этот период учащиеся сталкиваются с 
первыми правилами русского языка. Необходимо помогать детям запоминать 
простейшие случаи правописания и формировать элементарные знания 
грамматики.​
 



​
Роль педагогов:​
 

​
   Основное внимание должно уделяться систематическому выполнению 
упражнений, направленных на отработку технических навыков письма. 
Учитель контролирует правильность положения тела и руки, следит за 
качеством написания знаков и поощряет инициативу ребёнка в 
самостоятельной работе над техникой письма.​
​
 

IV. Этап автоматизации (8-10 лет)​
​
Основные характеристики этапа:​
​
 
   Автоматизация движений: Процессы написания букв, слогов и слов 
становятся автоматизированными. Учащиеся способны быстро 
воспроизводить правильные очертания букв, соблюдая правильную 
траекторию движения руки.​
​
   Скорость письма: Возникает необходимость увеличения скорости письма 
без потери аккуратности и правильности выполнения заданий. Ученик теперь 
способен записывать достаточно большие объёмы текста самостоятельно.​
​
   Осознанность: Ребёнок лучше понимает содержание собственной записи, 
критически относится к своему творческому продукту, исправляя 
допущенные ошибки. 

​
​
Роль педагогов: 

​
​
   Преподаватель продолжает совершенствовать технический уровень 
владения письмом, предлагая разнообразные виды работ: списывание, 
диктанты, творческие сочинения. Важно поддерживать мотивацию учащегося 
и обеспечить постоянный контроль качества выполненной работы. 

​
​
V. Завершающий этап (старший школьный возраст) 

​
​
Основные характеристики этапа: 

​
​



   Самостоятельность: Ученики приобретают уверенность в своей 
письменной продукции. Могут свободно выразить мысль, создать цельный 
текст, следуя правилам орфографии и пунктуации.​
​
   Творческая активность: Учебники и практика требуют от старших 
школьников высокого уровня организации материала, выразительности, 
убедительности изложенных идей.​
​
   Профессиональная готовность: К концу школы ученик достигает 
определённого уровня зрелости письменной речи, позволяющего успешно 
сдать экзамены и подготовиться к дальнейшей учёбе в вузах. 

​
​
Роль преподавателей:​
 

​
   Основной задачей старшего преподавателя является поддержка творческой 
активности учащихся, создание условий для постоянного роста их 
интеллектуального и культурного уровня. Индивидуальные консультации и 
рекомендации позволят каждому ученику реализовать свои возможности и 
потенциал в области письменной коммуникации.​
​
   Таким образом, каждый этап формирования процесса письма имеет свою 
специфику и требует особого подхода со стороны взрослых. Грамотное 
сопровождение позволит избежать проблем и создаст благоприятные условия 
для гармоничного развития способностей к письменной речи у ребёнка.  
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