
國立臺東高中個人申請第二階段指定項目甄試面試題庫(社會與心理學群) 
招生年度 112學年度 所屬學群 社會與心理學群 
申請校系 臺北市立大學 輔導與諮商學系 面試方式 ■ 個人面試 

面試問題 
●​ 自我介紹 
●​ 最近看過有關心理學的書？ 
●​ 之後的題目都是從自我介紹中，提及的東西去問 

申請校系 國立清華大學教育心理與諮商學系 面試方式 ■ 個人面試 

面試問題 

兩個題目。 
●​ 對心理學的了解 
●​ 如何在未來跨領域發展/學習 
之後教授才會開始問問題 
●​ （有關備審的題目） 
●​ 如果當輔導老師，會比較想去教導哪個階段的學生 
●​ 如果上了本系，暑假想特別加強什麼能力？ 
團體面試： 
●​ 有八個人，在進去之後，會需要自己討論分成兩組，然後會開始討論題目，我當時

的題目是 
   「新住民家長的心理健康」 
    討論時間結束，會需要報告。 

申請校系 國立彰化師範大學輔導與諮商學系學校組 面試方式 ■ 個人面試 

面試問題 

在面試前，同一組的組員會先被關在同一個小房間，之後才會面試，這時候可以先跟組

員們聊天、瞭解彼此。個人面試跟團體面試是在同個場地，剛進去時會看到白板上有兩

個題目， 
1.自我介紹 
2.生涯規劃 
教授會請你們以畫圖的方法呈現，之後用一分半的時間介紹。團體面試是同一組的會需

要討論一個問題，我當時的問題是 
「你們是大二的學長姐，要如何辦一場大一的迎新？」 
之後用10分鐘講述你們剛剛討論的東西。 

招生年度 111學年度 所屬學群 社會與心理學群 
申請校系 國立台中教育大學諮商與應用心理學系 面試方式 ■​ 團體面試 

面試問題 
●​ 抽題進行團體討論（6分鐘） 
●​ 發表團體收穫（1分鐘） 
●​ 教授提問（1分鐘）：請問你認為你在團體中扮演什麼角色？  

注意 
與叮嚀 

●​ 現場有紙筆，建議拿到題目先寫下關係圖，並紀錄團隊討論中的重點。題目是一個

事件，以換位思考方式考你當你遇到某情景時，你的想法感受、因應方式。 
申請校系 東海大學社會與工作學系 面試方式 ■​ 個人面試 

面試問題 
●​ （教授三對學生一） 
●​ 在自我介紹後，教授的問題會從自我介紹裡延伸。 
●​ 像是我有說到東部跟西部的適應問題，教授有問我從東部到西部的差異 

注意 
與叮嚀 

●​ 盡量在自我介紹的時候多呈現特質、相關事蹟 

申請校系 靜宜大學社會工作與兒童少年福利學系 面試方式 ■​ 個人面試 

面試問題 

●​ 為什麼自稱澎湖一中？ 
●​ 看你參加過這麼多活動和志工，請問你是為了要升學嗎？ 
●​ 這麼多的服務經歷，影響你最深的是什麼？ 
●​ 你講話這麼大聲，是平常就這樣講話，還是特別訓練的？ 



●​ 如果你是教授，坐在這裡，你會對對面這個學生有什麼想法？ 
●​ 除了靜宜大學社工系，你還有報考什麼學系？ 
●​ 如果臺大社工跟靜宜社工同時錄取，你會選擇哪一間去就讀？  

注意 
與叮嚀 

●​ 私立大學（東海社工、靜宜社工）幾乎都是問專業題或是隨機應變題；國立大學（臺

大社工）全部都是問備審題！ 
招生年度 110學年度 所屬學群 社會與心理學群 
申請校系 國立東華大學族群關係和文化學系 面試方式 ■​ 個人面試 

面試問題 

●​ 為何報考 
●​ 未來方向 
●​ 未來從事什麼工作 
●​ 對本科系的了解 

注意 
與叮嚀 ●​ 不要怕，教授問的很簡單，大部分是從備審上面出題。 

申請校系 南華大學生死學系殯葬服務組 面試方式 ■​ 個人面試 

面試問題 

●​ 自我介紹 
●​ 如果選的系都上了會怎麼決定自願序 
●​ 接收到家屬的負面情緒，會如何去應對家屬以及調適自己的心情 
●​ 從備審資料和基本資料中問問題 

注意 
與叮嚀 

●​ 真的不用太緊張，因為在面試的時候，很像在聊天，建議可以提早去，學長姐們都

會主動去問有沒有問題，有問題一定要問，學長姐們也會很認真的回答你，如果有

報同樣科系其他組的話，面試的時候教授會問，可以直接說自己想去哪一組 
申請校系 南華大學生死學系諮商組 面試方式 ■​ 個人面試 

面試問題 

●​ 自我介紹 
●​ 自願序怎麼排 
●​ 家人支持你讀這個科系嗎 
●​ 從備審問問題 

注意 
與叮嚀 

●​ 不要緊張，面試時在聊天，因為我在回答自願序的時候直接把殯葬服務組排第一個

，所以剩下的時間都是在聊天。諮商組要考諮商師的證照，必須要到研究所畢業，

但如果家裡無法負擔的話，諮商組的課程會先讓學生考取社工的證照，所以不用擔

心大學畢業後無法就業，可以等之後賺完錢再回來讀研究所。 
招生年度 109學年度 所屬學群 社會與心理學群 

申請校系 

高雄醫學大學 

醫學社會學與社會工作學系 
面試方式 ■​ 集體面試 

面試問題 

●​ 自我介紹 
●​ 抽題目，學生依序回答 
●​ 如果有機會出國，會想去哪裡？為什麼？ 
●​ 選擇一則社會時事分享你的看法 
●​ 來就讀的動機 
●​ 個別問題（備審內容） 

注意 
與叮嚀 

●​ 高醫醫社採用團體面試，一次為7個學生入場，回答問題不需搶答，面試氣氛也不會

太凝重，可是回答的內容盡量吸引教授及旁邊的考生們，會讓自己擁有很多的優

勢。 

申請校系 輔仁大學臨床心理學系 面試方式 
■​ 集體面試 
■​ 團體座談 
■​ 小團體 

面試問題 ●​ 第一關，做心理測驗 



●​ 第二關，看故事，分享自己的想法 
●​ 第三關，報考動機，並且回饋他人 

注意 
與叮嚀 

●​ 要講自己的自我介紹以及報考動機融入在回答的問題裡面，並不會給你專屬的時

間自我介紹，記得要將自我介紹變成像故事一樣融入在回答裡 

申請校系 中山醫學大學心理系 面試方式 ■​ 集體面試 
■​ 團體座談 

面試問題 ●​ 自我介紹 
●​ 團體聊天 

注意 
與叮嚀 

●​ 一次5人團體面試，第二關是自由聊天，教授不會給你任何題目，就是自由聊天，可

是會在旁邊觀察 
●​ 不要害怕，做你自己就好 

申請校系 東吳大學心理學系 面試方式 
■​ 集體面試 
■​ 團體座談 
■​ 小團體 

面試問題 ●​ 自我介紹 
●​ 問教授問題 

注意 
與叮嚀 

●​ 10人以上團體面試，壓力會有點大，或是很緊張，放輕鬆，拿出你平常的樣子，帶點

自信👍 
申請校系 慈濟社會工作 面試方式 ■​ 團體座談 
面試問題 ●​ 討論一個題目 
注意 
與叮嚀 

●​ 要去主動的表達，不要傻傻的一直聽人家的，這樣反而會被牽著走，這樣你根本沒

機會。 
招生年度 105學年度 所屬學群 社會與心理學群 

申請校系 中山大學社會學系(外加) 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ 原住民目前在職場上的困境？ 
●​ 如何在偏鄉發展醫療？ 
●​ 在社區中有哪些困難？ 
●​ 如果父母反對你讀這科系？ 
●​ 在動態之外，還有什麼靜態活動？ 
●​ 是否閱讀相關科系 

注意 
與叮嚀 

●​ 挖洞給教授跳，讓他們問你會的問題 
●​ 擅用「台東」，這偏鄉地區可以讓你有話題 
●​ 原住民問題要準備好，教授一定問 
●​ 若你想讀此科，建議先讀有關的書籍 
●​ 不慌不忙，面帶微笑 
●​ 教授不會問太難的問題，放鬆平常，注意禮節 

申請校系 世新大學社會心理 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ 規定時間到才能”依序”報到 
●​ 動機and錄取本系對夢想有幫助 
●​ 社會學和心理學的關聯(舉例) 
●​ 本校和其他校皆錄取你會選擇 

注意 
與叮嚀 

●​ 備審一定要熟記 
●​ 早到場，熟悉場地 
●​ 據實回答 
●​ 自信 

申請校系 東吳大學社會工作學系 指定項目 ■​ 面試 



■​ 審查資料 

面試問題 
●​ 團體面試小組共同完成一張大海報(小組大概10人以上，討論時間10分鐘製作20分

鐘，不能說話可比手語或寫字，心得分享合計60分鐘) 
●​ 題目:大學是什麼？(每年題目不一定相同) 

注意 
與叮嚀 

●​ 自然就好，不需要太過緊張。 
●​ 與夥伴多做溝通，他們是夥伴不是敵人。 
●​ 展現自己不是搶風頭，不要為了自己忘了團隊活動。 
●​ 這場面試教授不會說話，每一段時間都會換一位教授，只要認真和大家完成海報就

好。 
●​ 專注，微笑，合作。 

申請校系 南華大學生死學系(殯葬服務組) 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ 自我介紹(一定會有的) 
●​ 動機(基本上都會跟自我介紹一起講) 
●​ 未來想從事幕前幕後？ 
●​ 幕前：禮儀師、司儀…(負責檯面上) 
●​ 幕後：大體解剖…(負責接觸大體) 
●​ 如果其他志願也有上，你會選哪一個？ 
●​ 你的學測總級分(很．重．要) 

注意 
與叮嚀 

●​ 不像是面試的面試，大一學長也說是跟教授聊天。 
●​ 教授很注重你的學測總級分，而且講話超直白。 
●​ 我有填東大，所以教授說怕我留家鄉不敢給我正取(但能放在備取前端)。 
●​ 就是好好準備面試，然後過去哈拉，前提是你們能遇到相同的教授。 
●​ 學校有個大鼓，據說摸了會被二一。 
●​ 結果在休息室遇到的學姊，幾乎都是諮商組的，只有一位殯葬。 

申請校系 輔仁大學社會工作學系 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ 自我介紹(不宜太長，直接了當地說出自己的報考動機。) 
●​ 原住民同學可能會被問到關於自身的民族文化和部落環境。 
●​ 其餘問題則是以抽籤的方式，問題可能有社工、社福等(問題因面試時間短通常只

會有一題。) 

注意 
與叮嚀 

●​ 教授不會刻意刁難，把想說的話說出來。 
●​ 面帶微笑，沒有人喜歡看苦瓜臉。 
●​ 盡力最重要，不要去想「會不會上」這種還沒發生的問題。 
●​ 自然就好，雖然不是每個人都能放輕鬆去考試，但也代表緊張的人不少。 

申請校系 實踐大學社會工作學系 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ 自我介紹(自己想就讀社工系和為何選擇實踐) 
●​ 從自傳中挑問題(家庭，個人特質等等…) 
●​ 如果是原住民考生，還會問到一些原民問題。(例:部落位置和族群特色) 
●​ 其餘問題則為抽籤式(問題多以社工相關知識、議題為主，社會福利的相關問題也

是其中一部分) 

注意 
與叮嚀 

●​ 微笑很重要，只要你微笑教授也會跟著你笑 
●​ 在旁服務的學長姐都很nice，不妨跟他們聊上幾句，當然是在他們不忙的時候。 
●​ 你的備審愈能展現自己，教授就對你印象愈深刻 
●​ 不論你報考的是哪所大學都是有原因的，因此了解每所大學的特色很重要。 
●​ 放輕鬆就好，並且多相信自己一點，你不會比較差。 

招生年度 104學年度 所屬學群 社會與心理學群 



申請校系 文化大學心理輔導學系 指定項目 ■​ 團體面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

一組4〜6人不等。 
●​ 自我簡介3分鐘。 
●​ 案例討論12分鐘。 
●​ 對此個案的總結。 

注意 
與叮嚀 

●​ 基本上面試沒有想像中那麼可怕。會覺得怕，十之八九都是自己的心理加在自己的

壓力所造成的！ 
●​ 不要將所有考生都視為你的敵人。這是心理壓力的最大來源。 
●​ 若是團體面試，記得發言要適中，不可多也不可少。要懂得發揮領導能力，例如:在

合宜的時間點做結論 

申請校系 中國文化大學勞工關係勞資組 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ 「剝削勞工」已成為人權問題，你有何看法？ 
Ans:勞工漸趨被重視是好現象，剝削勞工也就意謂剝奪勞工的生存權力，如果未來

能有更多保障勞工的法規或方案，會使勞工更有保障。 
●​ 上了大學，打算如何規劃？ 

Ans: 
1.精進規劃時間的能力，在課業及課外都能有充足的時間學習 

    2.擔任學校學生職務，增加自己的學習及見識 
    3.未來繼續朝研究所進修，使自己對未來更有能力從事相關工作 
    4.未來朝勞工行政人員或勞工相關司法人員為目標，再回頭幫助像父親一樣的勞工

成員 
●​ 為何會選擇此科系？ 

Ans:因為從小父母離異，看著父親辛勞地從事施工人員，又自己想深入往這方面學

習，加上父親的期待及鼓勵，所以我選擇了貴校的勞工關係學系。 
注意 
與叮嚀 

●​ 傭有堅定不移的申請動機的決心是必備的 
●​ 時事、時事、還是時事！ 

申請校系 玄奘大學應用心理學系 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 
●​ 自我介紹 
●​ 為何選擇我們系 
●​ 我們和其他學校心理系有什麼差別 

注意 
與叮嚀 ●​ 好好準備，老師他們人都很好 

申請校系 東海大學社工 指定項目 ■​ 筆試 

面試問題 

●​ 僅有筆試(社會科性向測驗)。其內容單選題占一半比例以上，但仍有多選題及申論

題。單選以平時的公民題考題為仿，題型相似度高。而多選僅10題，其內容也依公

民科考題之類型為仿造對象。然而，滿分100的考卷中有45〜50分的分數在申論題

中，其內容將會與時事結合，並要求學生在其中帶入社工的意涵及核心價值。 

申請校系 亞洲大學諮商學系 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 
●​ 採個人面試。但無需緊張。教授人都很好，看到他們如果想板著一副正經的臉根本

impossible！內容含自我簡介1分鐘。教授會基本看過個人的自傳，所以，接下來教

授所問的問題就全部照實回答即可 

注意 
與叮嚀 

●​ 若為個人面試，切記微笑給教授的印象分數一定高。此外，教授問關於你的問題，

回答上定與自己的自傳要符合。若教授問你對他們學校還有什麼問題時，千萬別說

沒有。可以問一些有關學校課程、計畫或升學的數據……等等的問題。 



申請校系 國立臺中教育大學諮商與應用心理學系 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 

●​ Part1.生涯規劃 
●​ 自我介紹 
●​ 申請動機 
●​ 生涯願景 

●​ Part2.心理知識了解 
●​ 是否對心理學有些許了解 
●​ 輔導諮商特質 

注意 
與叮嚀 ●​ 放輕鬆，微笑，言之有物很重要，讓教授看到你多元的內涵 

申請校系 

國立彰化師範大學 

輔導與諮商學系(社會組) 
指定項目 

■​ 面試 
■​ 審查資料 
■​ 團體活動 

面試問題 

●​ 抽題目,與其他同學共通討論解決,測驗人際溝通能力 
●​ 個別面試:  

●​ 自我介紹,申請動機 
●​ A-mei對原住民的幫助 
●​ A-mei對性別議題的幫助 
●​ 對本校性別專題是否有研究 

注意 
與叮嚀 ●​ 放輕鬆與人交流,就算教授的臉很臭,還是要微笑到底 

申請校系 銘傳大學諮商與工商心理 指定項目 ■​ 面試 
■​ 審查資料 

面試問題 ●​ 說明本系與他校的心理相關科系的差異 
●​ 談談你人生中的挫折經驗 

注意 
與叮嚀 ●​ 所有問題照實問答即可 

招生年度 103學年度 所屬學群 社會與心理學群 

申請校系 南華大學生死學系殯葬組 指定項目 ■​ 面試 
■​ 筆試 

面試問題 

●​ 請自我介紹 
●​ 請問你是什麼族(備審資料中的問題) 
●​ 請說看看你對生死系認識 
●​ 請說看看未來發展 
●​ 請問是否對其他宗教有排斥 
●​ 基本上有2位教授與1位師父 

注意 
與叮嚀 

●​ 自我介紹請盡量控制在1分鐘內(講重點，弟弟妹妹讀哪，那些雜七雜八的就不必了) 
●​ 備審資料請務必確實了解內容 
●​ 了解南華大學創校宗旨以及該校師資與核心課程，請了解自己並有自信的回答以

下基礎問題： 
Q1：為何就讀 
Q2：校系課程 
Q3：參加志工經驗 
Q4：對某地區(例：家鄉)的印象 
Q5：自傳中的問題 

●​ 未來發展：遺體修復化妝師、專業禮儀師、諮商心理師、高考特考、臨床心理師 



●​ 當然是不會排斥其他宗教啊，誠實回答不用緊張，教授人都很好，穿整齊白襯衫+
制服褲+皮鞋(要紮衣服喔) 

申請校系 長榮大學社會工作系 指定項目 ■​ 面試 
■​ 筆試 

面試問題 

●​ 社會工作者的定義 
●​ 說看看部落有什麼問題可以社工介入幫忙的 
●​ 社工需要具備怎樣的態度? 
●​ 你缺乏哪個需要培養? 
●​ 會不會說自己族的母語 

注意 
與叮嚀 

●​ 不要過於緊張，教授人很好 
●​ 仔細聽好教授的問題並且好好回答 
●​ 面帶微笑，眼睛要注視問你問題的教授 
●​ 一定要有禮貌，第一印象很重要 

申請校系 臺灣師範大學教育心理與輔導 指定項目 ■​ 面試 
■​ 筆試 

面試問題 

●​ 小論文(共100分，時間1hr.) 
1.​ 請寫出支持興建核四與反對興建核四的意見與看法，並表達自己的立場及理由。

(25%) 
2.​ 請寫出12年國教所帶來可能正面及負面的影響，並表達自己的立場及理由。

(25%) 
3.​ 寫出一個你所喜愛的心理學家，並簡述他的發現、理論或貢獻，且表達他如何對

你造成影響或啟發。(20%) 
4.​ 有關於網際網路的泛濫，請回答下列問題 

i.​ 如果你在FB上發現你的朋友或同班同學散播攻擊你的言論，你會怎麼

做?(15%) 
ii.​ 你的朋友小花和她的男朋友分手，小花上網訴苦，而小花的朋友為小花

主持正義，散播她男朋友的不實言論，你會怎麼做?(15%) 
●​ 面試(6mins) 

1.​ 談談你的選系動機 
2.​ 與心理輔導先關的問題e.g.:如果輔導中遇到挫折你會怎麼做?你有什麼輔      導

他人的實例? 
3.​ 談談你二十年後的工作內容 
4.​ 在生活中遇到挫折時你的處理方式? 

注意 
與叮嚀 

●​ 微笑 
●​ 先敲門再進去 
●​ 說聲：「教授好」 
●​ 說話清晰有條理，聲音宏亮適中 
●​ 坐椅子約1/3~1/2保持端莊且舒適，勿讓自己過於緊張 
●​ 眼神平均分配給每個教授，且要誠懇有神 
●​ 其實，當你決定填選需要額外筆試的學校時，你就要有準備先去看專業科目的書籍

，因為以過來人的經歷，大學要的不是「高中生」，而是具備相關知識素養的「大學

生」，且要多看新聞時事，就連心輔系和核四八竿子都打不著的科系都考出來核四

相關議題了，可見新聞的關注與所啟發的想法已是大學篩選人才的重要準則了。此

外，到了考場請「做自己」，把自己最好、最誠懇的一面表達出來，不要過於虛偽做

作。最後，相信自己的能力，追求屬於自己的夢想。加油!祝  面試順利 
招生年度 101學年度 所屬學群 社會與心理學群 
申請校系 長榮大學健康心理系 指定項目 ■​ 面試 
面試問題 ●​ 自我介紹：家庭、個人特質(尤其是心理系特重心性開朗、穩定、堅強等特質)、就讀



動機。 
●​ 針對自傳提問(我被問獎狀、執照)。 

注意 
與叮嚀 ●​ 別緊張，很容易，我面試了所有學校中就這個最容易。 

招生年度 100學年度 所屬學群 社會與心理學群 
申請校系 中國文化大學心理輔導學系 指定項目 ■​ 面試 

面試問題 

●​ 你會不會欺負妹妹? 
●​ 臺東好玩嗎? 
●​ 你有什麼專長? 
●​ 請問你擅長什麼科目? 
●​ 除了佛洛伊德你還知道哪位心理學家? 
●​ 父母做什麼工作? 
●​ 喜歡閱讀什麼書呢? 

注意 
與叮嚀 

●​ 不用緊張，面試像在聊天打屁。 
●​ 多準備一些關於心理的專業資料。 
●​ 英文好好念。 
●​ 這次只是剛好兇的教授沒來! 

申請校系 東吳大學社會工作學系 指定項目 ■​ 面試 

面試問題 

●​ 簡短自我介紹。 
●​ 莫拉克風災，去災區的服務工作?(備審有提到) 
●​ 假設高雄醫學大學和東吳大學都上了，你會選擇哪間?為何? 
●​ 未來想服務哪方面的人? 
●​ 你的宗教信仰? 
●​ 你未來會不會回原鄉服務? 
●​ 父母親的身份? 

注意 
與叮嚀 

●​ 不要緊張，社工系的教授人都很「好」，面試不會嚴肅。 
●​ 面試前，把中文、英文、母語的自我介紹再背一遍(用原住民外加名額的) 
●​ 穿著正式，不用打領帶。面試時要有禮貌，要微笑! 

申請校系 

實踐大學台北校區 

家庭研究與兒童發展學系 
指定項目 ■​ 面試 

■​ 其他備審資料 

面試問題 

●​ 請你自我介紹(一分鐘) 
●​ 你有沒有事先查詢該系相關的課程?你對哪些課程感到有興趣? 
●​ 請你說明家兒系與社工系有什麼差別? 
●​ 他們都問很基本的問題，自己事先有練習的話，正式面試的時候就不會緊張，要把

他們當作朋友一樣，這樣說話就不會結巴了。 
●​ 也要先看熟自己的備審資料，因為他們大部分都從備審資料中問你問題，所以要看

熟才不會有矛盾的尷尬場面。 

注意 
與叮嚀 

●​ 想清楚自己的興趣是否在這個課程，也要去查詢該系的相關課程，或許會有不一樣

的想法。 
●​ 決定目標了，就勇敢地努力實踐，不要因為三言兩語就動搖。 
●​ 面試時，面帶微笑，眼神要注視著面試老師，衣服要穿得比較正式，(視科系為主，

假如你選的科系是戲劇系，就可以以奇裝異服給面試老師印象深刻)例如:襯衫搭配

深色褲子。 
●​ 眼神方面要很鎮定，說話要很有自信，讓教授感覺你有多想要就讀該系。 

 


