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LAPORAN KEGIATAN

PENYULUHAN TIPS PROTOKOL KESEHATAN: Memotong
Rantai Penularan COVID-19

Latar Belakang

COVID-19 atau coronavirus disease adalah penyakit menular yang disebabkan
oleh virus corona baru yang disebut SARS-Cov-2. World Health Organization (WHQO) pertama
kali mengetahui virus ini pada 31 Desember 2019 di Wuhan, Tiongkok (World Health
Organization, 2020). Penularan virus ini berasal dari orang lain yang terinfeksi COVID-19
melalui hidung atau mulut saat batuk, bersin, atau berbicara dan virus ini dapat menempel
pada benda atau permukaan lain (World Health Organization, 2021). Sehingga masyarakat
dihimbau untuk selalu mencuci tangan dengan sabun atau menggunakan cairan antiseptik

yang berbahan dasar alkohol, menjaga jarak dengan orang lain minimal 1 meter dan

memakai masker selama berkegiatan. Kemudian, WHO secara resmi mendeklarasikan virus

corona (COVID-19) sebagai pandemi pada tanggal 9 Maret 2020. Karena virus ini telah
menyebar secara luas di dunia (Satuan Tugas Penanganan COVID-19, 2020).

Pengabdian kepada masyarakat merupakan salah satu tujuan yang harus dicapai
dan dilakukan oleh setiap perguruan tinggi di Indonesia, yang tertuang dalam Tri Dharma
Perguruan Tinggi. llmu yang bermanfaat tentunya bukan hanya ilmu yang dimiliki sendiri
oleh setiap mahasiswa, melainkan ilmu yang diamalkan dan memberikan manfaat kepada
masyarakat secara luas.

Dalam Undang-Undang Pendidikan Tinggi, disebutkan bahwa pengabdian
kepada masyarakat adalah kegiatan sivitas akademika yang memanfaatkan ilmu
pengetahuan dan teknologi untuk memajukan kesejahteraan masyarakat dan
mencerdaskan kehidupan bangsa.

Dalam rangka meningkatkan capaian kegiatan pengabdian kepada masyarakat,
Program Studi Mikrobiologi Klinik dan Departemen Mikrobiologi Klinik RS Unhas
menyelenggarakan kegiatan Pengabdian Masyarakat dalam hal penyebaran informasi
untuk meningkatkan kesadaran masyarakat agar mentaati protokol kesehatan sebagai

upaya untuk memotong rantai penularan COVID-19.



Laporan Pelaksanaan
1. Persiapan Kegiatan

Sebagai persiapan kegiatan, diadakan rapat panitia melalui akun whatsapp dan
melalui zoom meeting membahas rancangan kegiatan, susunan acara, daftar
jumlah peserta serta tempat kegiatan. Peserta yang diundang dalam kegiatan ini
adalah pasien dan keluarga pasien yang datang berkunjung ke RS Universitas
Hasanuddin, para pegawai Rumah Sakit dan residen Prodi Mikrobiologi Klinik
dan Departemen Mikrobiologi yang akan mendukung jalannya kegitatan ini.
Target peserta yang direncanakan untuk mengikuti kegiatan penyuluhan
sebanyak 50 orang dimana peserta yang hadir tercatat sebanyak 73 orang.

(Daftar terlampir)



2. Jalannya Kegiatan

Kegiatan Penyuluhan dilaksanakan pada hari Rabu, 30 Juni 2021 di Rumah
Sakit Universitas Hasanuddin. Rangkaian kegiatan penyuluhan dimulai Pkl 09.00
s.d. 12.00 WITA. Seluruh rangkaian kegiatan berjalan dengan tertib dan lancar
sesuai rencana, tanpa hambatan. Kegiatan ini dilaksanakan di lobby Rumah Sakit
Universitas Hasanuddin. Absensi/Daftar Hadir peserta dilaksanakan saat peserta
datang, bersama dengan absensi tim pelaksana dari MPPDS.

Acara diawali dengan Pembukaan dan Sambutan-sambutan. Pembukaan acara
ini dilakukan oleh dr. Lisa Tenriesa M., M.Med.Sc., Sp.MK. Sambutan pertama oleh
dr. Firdaus Hamid, Ph.D., Sp.MK, mewakili Universitas Hasanuddin, dan setelah itu
dilanjutkan sambutan kedua oleh Prof. dr. Moch. Hatta, Ph.D, Sp.MK, Subsp.
Bakt.(K) mewakili Departemen Mikrobiologi Klinik Universitas Hasanuddin. Setelah
sambutan dilanjutkan acara selanjutnya yaitu penyuluhan tentang Hand Hygene
yang dibawakan oleh dr. Rizalinda Sjahril, MSc, Ph.D., SpMK. Penyuluhan yang
kedua tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat untuk Pencegahan Infeksi Covid-19
yang disampaikan oleh Prof. dr. Muh. Nasrum Massi, Ph.D., Sp.MK. Setelah
Rangkaian acara selesai, ditutup dengan makan siang bersama. seluruh pihak yang

terlibat dalam kegiatan ini.

3. Evaluasi Kegiatan

a. Kendala
Selama persiapan dan pelaksanaan kegiatan, tidak ditemukan kendala yang
berarti.

b. Saran
Melihat antusiasme dari para peserta dalam mengikuti kegiatan ini, dan manfaat
yang bisa diterima oleh masyarakat, diharapkan kiranya bisa dilaksanakan
kegiatan serupa untuk periode berikutnya dari Program Studi Mikrobiologi Klinik
FK UNHAS.



Penutup
Demikian laporan ini disusun sebagai bentuk pertanggungjawaban

pelaksanaan kegiatan dan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 30 Juni 2021



LAMPIRAN I

Daftar Hadir Peserta dan Tim Pelaksana Kegiatan



LAMPIRAN II

SUSUNAN ACARA
Hari/Tanggal Kegiatan Pembicara
- dr. Lisa Tenriesa M.,
Pembukaan dan M.Med.Sc., Sp.MK
08.00 08.30 Sambutan - dr. Firdaus Hamid,
Ph.D., Sp.MK,
Subsp. Bakt.(K)
- Prof. dr. Moch.
Hatta, Ph.D, Sp.MK,
Subsp. Bakt.(K)
Rabu, 30 Juni
2021 — —
Penyuluhan Hand Hygene dr. Rizalinda Sjahril,
08.30 09.30 MSc, Ph.D., SpMK,
Subsp. Vir.(K)
Perilaku Hidup Bersih dan Prof. dr. Muh.
09.30 10.30 Sehat untuk Pencegahan Nasrum Massi,
Infeksi Covid-19 Ph.D., Sp.MK,
Subsp. Bakt.(K).
11.00 12.00 | Penutup di lanjutkan makan Panitia
siang bersama




LAMPIRAN lii
DAFTAR KEHADIRAN PESERTA



LAMPIRAN IV

LAPORAN KEUANGAN

Biaya Satuan (Rp) Jumlah (Rp) Total
No. (Rp)
VOLUME | SATUAN
1 | Konsumsi makan 2.000.000| 2.000.000
siang panitia
2 | Foto Copy 100 Lmb 250 25.000 25.000
pamflet
3 | Perlengkapan 150.000 150.000
4 | Spanduk 1 Lmb 95.000 95.000
TOTAL 2.270.000




LAMPIRAN V
DOKUMENTASI KEGIATAN
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