
По материалам конференции будет издан сборник с последующим размещением в  

Научной электронной библиотеке elibrary.ru (РИНЦ).   

Публикация в сборнике материалов конференции бесплатная.  Требования к 
оформлению материалов (тезисов):  

Материалы принимаются в электронном (обязательно!) формате до 23.00 31 октября 2025 г. 

на  сайте https://mpe.agency/neurodialog в виде файла в формате .doc, прикрепленного  к 

форме. Формат названия файла с тезисами – порядковый номер материалов  (тезисов) от 

первого автора_фамилия автора_инициалы автора_материалы (например,  

2_Петров_ВА_материалы). От одного автора принимается не более 3 материалов (тезисов). 

Материалы (тезисы) могут содержать информацию о фундаментальных и клинических  

научных исследованиях, отчеты об интересных и уникальных клинических случаях, в том  

числе описывающие один клинический случай.  

Подача материалов (тезисов) осуществляется только на сайте – 

https://mpe.agency/neurodialog 

1. Объем от 2 до 4 страниц, шрифт – Times New Roman, кегль – 14 пт. Интервал одинарный,  

абзацный отступ 1,25 см, формат – А4 вертикальной ориентации, поля 2 см со всех сторон 

с выравниванием по ширине, текст без жестких переносов.  

2. Название статьи заглавными буквами, полужирным шрифтом с выравниванием по центру.  

Ниже строчными буквами, полужирным шрифтом – инициалы и фамилия автора (авторов).  

Ниже – курсивом название организации, город, страна в скобках. Ключевые слова. УДК.  

Ниже с абзацного отступа (1,25 см) – текст статьи. Список литературы (не более 10 

ссылок),  

нумерованный по порядку цитирования кеглем 14 пт, курсивом, интервал одинарный. 

3. Ключевые слова и словосочетания (не более четырех).   

4. Обязательная структура тезисов (!): актуальность, цель исследования, материалы и  

методы, результаты исследования, заключение и список литературы (нумерация в порядке  

цитирования), согласно библиографическим требованиям. Ссылки на авторов делать по  

тексту в квадратных скобках [Шальнова 2021: 4] по порядку цитирования. Не использовать  

ссылки на тезисы, авторефераты диссертаций.  

5. Иллюстрации (при необходимости) представляются в одном из распространенных  

форматов (.jpg, .tiff).   

6. Языки публикации – русский, английский. 
7. Примечания (не ссылки на литературу!) оформляются как обычные сноски в конце  

страницы (сноски автоматические, нумерованные; нумерация начинается на каждой  



странице). По возможности рекомендуется избегать примечаний.  

8. Шрифты со знаками, отсутствующими в Times New Roman, загружаются отдельным  

файлом вместе со статьей при регистрации. В случае использования в тексте и других  

шрифтов (помимо Times New Roman) необходимо выслать в адрес Оргкомитета  

электронную копию текста статьи в pdf-формате.  

9. В конце материалов (тезисов) должен быть указаны e-mail и контактный телефон  
одного из авторов (необходимо только для контакта с автором), e-mail телефон  
публиковаться не будут.  

10. Оргкомитет оставляет за собой право отбора материалов с учетом тематики конференции,  

научной новизны и оригинальности, а также редактирования материалов. Все присланные  

статьи проверяются в системе «Антиплагиат.ру». Оригинальность текста должна быть не  

менее 80%.  

11. Материалы, не соответствующие тематике конференции, оформленные не по правилам, а  

также полученные позже обозначенного срока, к рассмотрению не принимаются.  

Образец оформления статьи:  

НАРУШЕНИЯ ДЫХАНИЯ ВО ВРЕМЯ СНА У БОЛЬНЫХ   

С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ  
Иванов В.С., Петров М.В., Сидоров М.И.  

ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России, Казань (Россия)  
МУЗ «Городская клиническая больница №7», Казань (Россия)  

Ключевые слова:  

УДК:  
Актуальность.  
Цель исследования.  
Материалы и методы.  
Результаты исследования.  
Заключение.  
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ТЕМАТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ:  
• Нарушения сна как междисциплинарная проблема  
• Эффективные доказательные и альтернативные методы лечения нарушений сна 
• Лечебные и диагностические сложности в сомнологии  
• Нарушения сна в педиатрии  
• Нарушения сна при психических расстройствах 
• Сон и старение  
• Нейрофизиологические исследования сна  
• Нарушения сна в неврологии и эпилептологии  



• Нарушения сна в кардиологии  
• Апноэ сна: диагностика, терапия, профилактика  
• Практикоориентированные рекомендации для врачей неврологов, психиатров, ВОП,  
геронтологов, педиатров, кардиологов 


