
 Перукарська справа «Перукар» 
№79 Виконання фарбування сивого волосся барвниками ІІ групи 

План 
- характеризувати  залежність інтенсивності відтінку від кольору, % сивини  та структури волосся,  
- визначати термін витримки фарбника ІІ групи  на волоссі різного типу; 

ДЗ: ПРОЧИТАТИ МАТЕРІАЛ ТА ПЕРЕПИСАТИ ПІДКРЕСЛЕНИЙ ТЕКСТ, 
ПІДРУЧНИК: ОСНОВИ ПЕРУКАРСЬКОЇ СПРАВИ К.2020   ГОРБАТЮК Н.А. СТ.146  
ПЕРЕГЛЯНУТИ ВІДЕО 

https://youtu.be/XzS8KdMfQ6Q    Фарбування сивого волосся 
Фарбування сивого волосся – це досить складний процес, що всі проблеми якого 
пов’язані з певними особливостями їх структури. Звичайна зміна кольору волосся 
полягає в реакції природного пігменту меланіну з барвником. У складі сивого волоска 
цей пігмент  відсутній. Його зникнення найчастіше пов’язано з віковими змінами і 
зменшенням вмісту меланіну. 
Але часто поява сивини можна помітити ще в дуже молодому віці, навіть не 
досягнувши 30-річного віку. Причин тому може бути чимало і процеси старіння часто 
не мають до цього ніякого відношення: 

●​ спадковість – рання сивина в одного з батьків найчастіше стає причиною того ж 
процесу у їх нащадка; 

●​ нервове виснаження, викликане частими стресами й депресіями; 
●​ нестача вітамінів і елементів в організмі, що викликається незбалансованим 

харчуванням; 
●​ зловживання алкоголем, нікотином і навіть напоями з високим вмістом нікотину; 
●​ захворювання серцево-судинної системи, шлунково-кишкового тракту, нирок; 
●​ вплив ультрафіолету з-за частого перебування на сонці без головного убору. 

Особливості фарбування сивини: 
-​ фарбування краще проводити в колір, який на пару тонів буде світліше від  
натурального; 
-​ враховувати поєднання отриманого відтінку з тоном шкіри обличчя, щоб не 
посилити певні дефекти, тобто уникнути контрастів; 
-​ краще уникати надмірно темних або яскравих кольорів, інакше буде створюватися 
некрасивий контраст з шкірою голови і ефект рідкого волосся. 

Згадаємо!  За допомогою барвників другої групи, або хімічних барвників, досягають 
повної зміни кольору волосся на тривалий час. 
Хімічні барвники складаються з двох компонентів: фарбуючого препарату й окисника. 
Під час операції фарбування здійснюється окиснення пігменту волосся, його перетворення 
у безбарвну речовину  з одночасною активізацією штучного пігменту фарбуючого засобу й 
отриманням нового кольору. Взаємодія барвника волосся відбувається у такій 
послідовності: під дією лужних компонентів фарбуючого засобу розкриваються луски 
волосся, барвник проникає всередину – в кортекс, окисник освітлює натуральний 
пігмент і проявляє штучні пігменти барвника, молекули його в процесі реакції значно 
збільшуються і заповнюють порожнини волосся. 
Хімічні барвники застосовують для надання таких перукарських послуг: 
- фарбування в новий колір; 
- фарбування «тон у тон»;   



- тонування освітлення волосся; 
- відновлення відтінку; 
- фарбування відрослих коренів; 
- репігментація; 
- колорування; 
- фарбування сивого волосся.    
Для сивого волосся актуальна: 

-​  попередня обробка  - ПРОТРАВЛЮВАННЯ (МОРДОНСАЖ), під час якого 
на всю довжину волосся наносять окисник – 3%, 6%.. Його не змивають, 
підсушують, виконують фарбування.  

-​ Повному зафарбуванню сивого волосся сприяє процедура - це 
ПЕРЕДПІГМЕНТАЦІЯ, особливо якщо сивина нерівномірна або посивіли окремі пасма. 
Для виконання передпігментації на волосся наносять барвник, на тон темніший 
натурального кольору волосся й розбавлений у пропорції 1:1 з водою, витримують 10 
хв, не змивають. Потім наносять барвник із 6% або 9%  емульсією окисника  на  35 хв 
(15 хв з додатковим теплом - клімазон і 25 – без додаткового тепла). Потрібно 
періодично розчісувати волосся. Після закінчення часу витримки емульгують, 
барвник змивають  з волосся шампунем  стабілізатор кольору і виконують 
нейтралізацію.  

-​ Для того, щоб повністю зафарбувати волосся, надати йому косметичного кольору, 
барвник має складатися з двох рівних частин – ½ натурального кольору та ½ бажаного 
кольорового нюансу. Якщо сиве волосся становить 50 % і менше, натуральна частина 
барвника може становити 1/3 фарбувального розчину.   
Наприклад: 
Початковий колір: 30% сивини + 60-70 %  натурального тону – 6/0 (шатен) 
Бажання клієнта: 8/76 
Приготування фарбуючої суміші: 8/00 (20 гр.) + 8/76 (40гр.) + 60 гр. 6% (9%) оксі = 45 
хв.  
Для нейтралізації небажаних жовтуватих відтінків на сивому волоссі застосовують 
відтінювальні шампуні, які надають волоссю свіжого сріблястого відтінку  - це барвники ІІІ 
групи – фізичні. 
 
 

 
    

 

 

 


