
 

 
PREPARO PARA PH-METRIA E MANOMETRIA ESOFÁGICA 

 
 

 
 
 
❖​ Não fazer uso das medicações descritas abaixo por pelo menos 4 dias  

 
* Esôfago/Estômago (Luftal, Buscopan, Omeprazol, Pantoprazol, entre outros). 
* Antieméticos (Plasil, Dramin, entre outros). 
* Analgésicos (Dipirona, Paracetamol, entre outros). 
* Ansiolíticos, calmantes e antidepressivos. 
 
Não deve realizar o exame se tiver Covid-19 nos últimos 15 dias, se teve contato com alguém infectado 
ou suspeito de infecção. Avisar caso esteja gripado, ou com tosse ou febre, devendo aguardar o período 
de quarentena para realizar o exame  
 
Obs. I: Não suspender uso de medicamentos para diabetes e hipertensão. 
Obs. II: Jejum de 08 horas para alimentos sólidos e de 04 horas para alimentos líquidos. 
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