
Наставничество для Мастеров Духовного Знания 

Для кого:  

-​ для выпускников программы "Мастер Духовного Знания"; 
-​ для тех, кто готов проявляться, но не знает, с чего начать;  
-​ для тех, кто чувствует внутренний потенциал, но боится вести блог и 

проДАВАТЬ бережно и экологично. 

Миссия нашего Наставничества:  

-​ начать проявляться в соцсетях из легкости, без выгорания и страха; 
-​ из соединения с Собой настоящей транслировать Себя, передавать глубину и 

набирать аудиторию;  
-​ подобрать для себя инструменты для ведения и продвижения блога, чтобы 

прийти к Изобилию, занимаясь любимым делом. 

 

Вместе мы: 
✅ Выберем самые подходящие соцсети и разберем их наполнение, определим самые 
подходящие инструменты, которые помогут раскрыться и проявляться в Лёгкости и 
Радости;​
✅ Наполним ваш блог контентом для старта продвижения и наберем первых 
подписчиков;​
✅ Разберем, как без страха говорить о себе и привлекать ту аудиторию, с которой 
хочется работать, делиться Собой; ​
✅ Начнем проводить диагностики и создадим уникальный продукт, благодаря 
которому вы сможете раскрыть Себя Настоящую;  

✅ Научимся выстраивать доверительные отношения с аудиторией и без усилий 
совершать первые продажи;​
✅ Рассмотрим сервисы и иные вспомогательные инструменты для создания контента 
и наполнения блога;​
✅ Разберем возможные способы продвижения блога и набора аудитории. 

 

 

 

 



Программа нашего Наставничества: 
Длительность - 8 недель 

После оплаты мы будем проводить индивидуальные диагностики в 
онлайн-формате для разбора вашей текущей ситуации и желаемой точки роста.  

Вместе мы выявим ключевые моменты, которые помогут вам проще и легче начать 
свой путь к Проявленности через блог и изменят ваше восприятие о ведении соцсетей, 
как чего-то сложного и требующего прохождения большого количества курсов. 

 
Начало 1 июня в 12:00 по мск  

Модуль 1. Вводная встреча. Где вести блог и как начать 
проявляться 

●​ Как выбрать соц. сеть под свою энергию, оставаться самой собой в блоге и 
перестать прятаться; 

●​ Instagram, Telegram, VK, YouTube: что выбрать; 
●​ С чего начать, если вы боитесь проявляться; 
●​ Как вести несколько соцсетей одновременно и наращивать аудиторию в каждой 

из них. 

Модуль 2. Оформление аккаунтов + первые публикации 

●​ Шапка профиля, визуал, хайлайты, описание канала, ссылки;  
●​ Первый пост / посты-закрепы / история себя; 
●​ Типы контента и работа с аудиторией. Как работать с холодной аудиторией и 

переводить теплую аудиторию в покупателей; 
●​ Как создавать сторис и Reels без давления. 

Модуль 3. Создание уникального продукта 

●​ Создание уникального продукта, который будет расширять вас и помогать 
передавать Духовное Знание напрямую; 

●​ Как упаковать свой продукт и какие инструменты помогут донести его Истинную 
ценность; 

●​ Виды и форматы проведения обучения\услуги; 
●​ Глубинное соединение с продуктом: как объединить все знания и опыт в 

Единый продукт. 

Обратная связь с разборами оформления ваших блогов 

Модуль 4. Контент. Твой блог - это продолжение тебя 

●​ Создание живого контента, который влюбляет в себя с первой фразы; 
●​ Отличительные черты блога через “личный бренд” через визуал и стиль; 



●​ Как при помощи публикаций выстраивать диалог с читателем как с самой 
Собой; 

●​ Примеры постов, структура, содержание, создание приглашения читателю 
двигаться с вами дальше. 

Живая онлайн-встреча с разборами наполнения ваших соцсетей 

Модуль 5. Продавать = давать 

●​ Как оформляется путь: диагностика → церемония → продукт; 
●​ Создание доверительных отношений с аудиторией как диалог с Самой Собой; 
●​ Как говорить о своих услугах с Любовью; 
●​ Инструменты и сервисы, которые помогут проводить оплаты; 
●​ Научимся мягко продавать через контент и прямые эфиры.  

Эфиры с Артрейей для приглашения на свой продукт. 

Модуль 6. Продвижение в соцсетях 

●​ Как набрать подписчиков: органическая\платная реклама; 
●​ Как общаться в сторис, в ЛС, на прямых эфирах; 
●​ Как не бояться отклика и отказов; 
●​ Как выстрострить мостик между социальными сетями и совершить мягкий, 

плавный переход аудитории из одной соцсети в другую. 

Групповые встречи/эфиры, которые помогут поддержать вас в процессе 
продажи своего продукта.  

В конце обучения вас ждет приятный бонус - групповой эфир-разбор для 
подведения итогов и создания дальнейшего масштабирования блога. Разберём, 
какие инструменты добавить и как их адаптировать под свой блог, как раскрыть 
уникальность через рубрики, чтобы выявить самую лучшую схему проявленности вас 
как мастера через социальные сети. Вы получите личные рекомендации, подсказки и 
помощь от продюсера, еще больше раскроете свое мощное поле, чтобы помогать 
людям, получая не только удовольствие, но и создавая для себя новые возможности. 

Подарок – Архитектор новой реальности 

Бонусы по ведению блога, дополнительные видео-уроки и чек-листы по ведению 
блога, дополнительные полезные инструменты и сервисы для создания контента.  

Программа гибкая и может меняться, дополняться в зависимости от потребностей 
группы. 
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