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1.​ Укажите имя автора текста Основные пути в буддизме (напишите его популярное имя и 
монашеское), и годы его жизни. 
 
 
 
 
 

 
2.​ Каково настоящее название этого произведения (также на тибетском)? 

 
 
 
 
 
 
 

3.​ Кто написал толкование, которое мы изучаем? Напишите его популярное имя и 
особенное. В какое время он жил?  

 
 
 
 
 

4.​ Кто являлся учеником Триджанга Ринпоче, написавшим вступление? Укажите его 
полное имя и его точные титулы. 

 

5.​ Каковы “три проблемы сосуда”? 
 

   а.  
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   б. 

   в. 

 
 

6.​ Укажите названия трех основных путей. 
 
   а. 
   б. 
   в. 
 

7.​ Каковы два тела Будды?  

а. 

 

​ ​ б. 

8.​ Укажите две причины образования этих тел. 
а. 

 

​ ​ б. 

​  

9.​ Какие из трех основных путей создают эти два тела Будды? 
 
 
 
 
 

10.​Существует ли связь между тремя основными путями и великой печатью? 
Существует ли связь между тремя основными путями и тантрической 
практикой? 
 
 
 
 
 
 

11.​Укажите десять характеристик хорошего ламы.  
а. 
 
б. 
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в. 
 
г. 
 
д. 
 
е. 
 
ж. 
 
з. 
 
и. 
 
к. 
 
 

12.​Укажите три характеристики аутентичного учения, обеспечивающих ему успех 
в духовной практике. 
 
б. 
 
 
в. 
 
 

13.​Дайте определение “колесу жизни” или “сансаре” (санскрит), (напишите 
тибетское слово, означающее “колесо жизни”.) 
 
 
 

14.​Перечислите восемь мирских мыслей. 
a.​  
 
б. 
 
в. 
 
 
г. 
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д. 
 
 
е. 
 
 
ж. 
 
 
з. 
 
 

15.​Укажите четыре принципа кармы.  
а. 
 
 
б. 
 
 
в. 
 
 
г. 
 
 

16.​В какой момент человек понимает, что развил настоящий поворот? 
 
 
 

17.​Объясните значение двух частей слова “бодичитта” (Bodhichitta). 
 
 
 

18.​Укажите семь шагов по методу причина-следствие, для развития стремления к 
просветлению. Объясните вкратце как каждый из них необходим для 
следующего за ним.  
a.​  
 
б 
 
в. 
 
г. 
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д. 
 
е. 
 
ж. 
 
 
 

19.​Объясните смысл выражения “взаимозависимость” (которая иногда называется 
“зависимое существование”) в каждой из буддистских школ, указанных ниже. 
 
      а. группа функционалистов: 
 
 
     б. группа независимых: 
 
 
    в.  группа следствие: 
 

20.​Буддизм объясняет, что нет “я”, которое существует. Опишите это «я», которое 
не существует, или природу «я» по мастеру Чандракирти. 
 
 
 

21.​Может ли идея кармы (в смысле этики или нравственности) существовать 
параллельно с идеей пустоты или они противоречат друг другу?  

 

 

Дата 
выполнения 
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