
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  “СКАЙ ФУД” 
тел.:(495)509-2151,(925)214-4412 

e-mail: zakaz@s-food.ru  
 www.s-food.ru скайфуд.рф 

МЕНЮ  
​ ​ с 15 сентября    по 19 сентября 

ПОНЕДЕЛЬНИК  15 сентября    
Салат из крабовых палочек с помидорами (крабовые палочки, сыр, яйцо, фасоль, 
помидоры, перец, чеснок, майонез) 

85-00  

Салат «Крымский» (редис красный, свежий огурец, помидор, лук красный) 85-00  
Салат «Аппетитный» (из св. капусты с морковью, св. огурцами, беконом, копченой 
колбасой, зеленью с соусом «Майонез») 

85-00 
 

Салат из розовых помидоров с брынзой (помидоры грунтовые розовые, оливки, красный лук, 
, свежий огурчик, брынза, лимон, укроп, оливковое масло) 

229-00 
 

Салат «Северный»  из охлажденной мурманской печени трески с яйцом, консервированным 
тунцом  и зеленым луком 

229-00  

 

Щи «Деревенские» с толченой картошкой, со сметаной 125- 00  
Суп грибной с вермишелью   125- 00  

 

Картофель «Беби» запеченный, политый грибным соусом  209-00  
Яичница с помидорами и отварными сосисками 229-00  
Грудка куриная на гриле с «ягодным» соусом + лапша удон с оливковым маслом 309-00  
Яйца по-шотландски   + сл. гарнир + рис припущенный 379-00 
Мясо по-царски (вырезка  свиная, язык говяжий, помидор, сол. огурец, сыр и майонез) + сл.гарнир  + картофель  жареный 379-00 

 Гречка   69-00 Макароны 69-00 

Котлеты из курицы с говядиной по-итальянски (говядина, куриное филе, сливочное масло, 
лук, чеснок, пармезан, панировочные сухари),  с кетчупом 

165-00 225-00 225-00 

Свинина в молочно-соевом соусе (окорок свиной, молоко, лук, соевый соус) 165-00 225-00 225-00 
 

Ягодный микс , 220 мл 65-00  
ВТОРНИК 16 сентября 

Салат «Оливье» с майонезом 85-00  
Салат из квашеной капусты с фруктами «Провансаль» 85-00  
Салат  из моркови с изюмом, сахаром и сметаной  85-00  
Салат «Греческий» (помидоры, свежие огурцы, болгарский перец, салатный лист, красный 
лук, брынза, оливки, оливковое масло) 

229-00  

Фунчоза с овощами и куриным филе (фунчоза, куриное филе, морковь, болгарский перец, 
лук, огурец,  зеленый лук, масло) 

219-00  
 

Суп куриный с рисом и помидорами 125- 00  
Суп «Гвардейский» с говядиной и соленым огурцом 125- 00  

 

Кабачки , тушенные с зеленью и помидорами  209-00  
Запеканка из куриного фарша с картофелем и яйцом, посыпанная сыром 239-00  
Индейка (филе грудки, резанное кубиком) в  соусе «Карри», со спагетти 309-00  
Куриное филе по-Брестски (куриное филе, сыр, яйцо, чеснок) + сл.гарнир  +  картофель печеный «по-студенчески» 379-00 
Стейк из шейки с помидорами-гриль + сл. гарнир + овощное рагу с картофелем 379-00 
 Рис припущенный 

69-00 
Картофельное пюре  

69-00 
Биточки из говядины, паровые, со сметанным соусом  165-00 225-00 225-00 

Куриная печень «Фирменная» (куриная печень, яйцо, лук, чеснок,  кукурузная мука) 165-00 225-00 225-00 
 

Морс клубничный , 220 мл 65-00  
СРЕДА 17 сентября 

Винегрет «Литовский» с опятами  и растительным маслом 85-00  
Капустный салат с фасолью и копченой колбасой, заправленный майонезом и хреном 85-00  
Овощи тушеные ( баклажаны, кабачки,  болгарский перец,  помидоры, лук, морковь, кинза, 
чеснок, черный перец) 

85-00  

Салат «Цезарь» с курицей ( грудка,  гренки, салат листовой,  соус, сыр «Пармезан») 229-00  
Салат «Красное море» (крабовое мясо, сыр твердый, помидор, майонез) 229-00  

 

Рассольник «Уральский» (курица, картофель, зеленые помидоры, перловка, лук, морковь), 
со сметаной 

125- 00  

Суп-лапша куриная  125- 00  
 

Перец болгарский, жареный, заправленный чесноком и зеленью  209-00  
Плов с куриными бедрышками 239-00  
Котлета «ленивая по-турецки» (говядина, лук, помидоры, сыр, болгарский перец),  с 
картофельным пюре 

309-00  

Шейка запеченная с помидорами и болгарским перцем, с «сырным» облаком + сл. гарнир +  картофель с розмарином  379-00 
Баклажаны по-гречески, запеченные с говядиной  под сыром + сл.гарнир + рис   379-00 
 Отварной картофель   

69-00 
Вермишель  с маслом 

   69-00 

Оладьи из говяжьей печени, запеченные с помидором  165-00 225-00 225-00 

Мясо в духовке «Шашлычное» (свиной окорок, лук, специи, зелень) 165-00 225-00 225-00 
 

Лимонный напиток, 220 мл 65-00 ​  
ЧЕТВЕРГ 18 сентября 

Салат «Зодиак» с майонезом (колбаса в/к, морковь по-корейски, яйца, конс. кукуруза, 
укроп, майонез) 

85-00 
 

Печеная свекла со сметаной и адыгейским сыром 85-00  
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http://www.s-food.ru


Салат  «Дачный» (редис, огурец, салатный лист, сок  лимона, масло) 85-00  
Салат «Белые росы» (отварная курица, грибы маринованные , яйца, маринованные огурцы, 
зеленый горошек, майонез) 

219-00  

Салат из жареных на гриле шампиньонов с апельсинами,  листьями салата и рукколой, 
помидорами и салатной заправкой 

229-00  
 

Суп «Разбойничий» (свинина,  копчености, зеленый горошек,  картофель, болгарский 
перец, помидоры, морковь, лук, томатная паста, аджика) 

125- 00  

Суп «овощной»  на курином бульоне, с зеленью 125- 00  
 

Запеканка творожная с яблоком, со сметаной 199-00  
Отварное филе бедра индейки с  соусом «Дзадзики»  , на салатном листе со свежими 
овощами 

229-00  

«Корзиночка  мясная» с грибным жульеном (рубленная из говядина, наполненная 
«грибным жульеном», запеченная с сыром) +  цветная капуста жареная 

309-00  

Язык говяжий, запеченный с  грибами, жаренными с луком в сливочном соусе, покрытый ломтиком сыра «чеддер» + сл. гарнир  + 
картофельное пюре со сливками 

399-00 

«Кармашек» из свиного карбоната, фаршированный ананасом + сл.гарнир + отварной картофель 379-00 
 Картофельное пюре 

69-00 
Рис  

   69-00 
Биточки рыбные в сырном соусе  165-00 225-00 225-00 

Говядина в кисло-сладком соусе  165-00 225-00 225-00 
 

Компот сливовый, 220 мл 65-00  
ПЯТНИЦА 19 сентября  

Салат «Берлинский»  с соленым  огурцом, сервелатом и майонезом с горчицей 85-00  
Салат из свежих огурцов с  зеленым луком, капустой и майонезом 85-00  
Салат из помидоров с ароматным перчиком и душистым маслом 85-00  
Салат «Венский с языком» (язык говяжий отварной , свинина отварная , редис красный,  
свежие огурцы , салатный лист , зеленый лук, зелень, горчичный соус) 

219-00  

Закуска из рукколы с мини-помидорами  и моцареллой, с соусом бальзамик  и кедровыми 
орешками, заправленная оливковым маслом и лимонным соком 

229-00  

 

Борщ «Украинский»   , со сметаной 125- 00  
Гороховый суп  со сливочным маслом «Бархатец»   125- 00  

 

Котлеты капустно-морковные, жареные,  с соусом «Тартар» 199-00  
Люля-кебаб куриный с домашней аджикой, на салатном листе + свежие овощи 229-00  
Спагетти с куриной грудкой «Чикен Скампи» (спагетти, куриная грудка, сыр «Пармезан», 
болгарский перец, лук,  чеснок) 

309-00  

Медальон из вырезки с тимьяном и оливковым маслом + соус + сл. гарнир + картофельные дольки  379-00 
Кальмары, фаршированные  жареными с луком шампиньонами,  запеченные в соусе +сл. гарнир  + картофельное пюре 399-00 
 Макароны  

69-00 
Гречка  отварная 

   69-00 
Запеченная куриная грудка с соусом из грибов со сметаной 165-00 225-00 225-00 

Телятина  с черносливом  (телятина , лук, морковь, чернослив, сметана, томатная паста) 165-00 225-00 225-00 
 

Ягодный микс , 220 мл 65-00  

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!!!  


