
Соціальна і здоров'язбережувальна освітня галузь   
Здоров’я, безпека та добробут 

5 клас 
1.​ Хитра З.М., Романенко О.А. «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ. 5клас 

(інтегрований курс)» 
https://pidruchnyk.com.ua/1708-5_zdorovia_hytra.html  

2.​ ЗДОРОВ’Я,  БЕЗПЕКА  ТА  ДОБРОБУТ Підручник  інтегрованого  курсу  для  5  
класу  закладів  загальної середньої  освіти (авт.Н.Поліщук) 
https://pidruchnyk.com.ua/1706-5_zdorovia_polischuk.html  

3.​ ЗДОРОВ’Я,  БЕЗПЕКА  ТА  ДОБРОБУТ Підручник  інтегрованого  курсу  для  5  
класу  закладів  загальної середньої  освіти (авт.С.Василенко Я.Коваль) 
https://pidruchnyk.com.ua/1705-5_zdorovia_vasylenko.html 

4.​ ЗДОРОВ’Я,  БЕЗПЕКА  ТА  ДОБРОБУТ Підручник  інтегрованого  курсу  для  5  
класу  закладів  загальної середньої  освіти (авт.О.Тагліна) 
https://pidruchnyk.com.ua/1704-5_zdorovia_taglina.html  

5.​ ЗДОРОВ’Я,  БЕЗПЕКА  ТА  ДОБРОБУТ Підручник  інтегрованого  курсу  для  5  
класу  закладів  загальної середньої  освіти (авт.О.Здирок) 
https://pidruchnyk.com.ua/1703-5_zdorovia_zdyrok.html  

6.​ ЗДОРОВ’Я,  БЕЗПЕКА  ТА  ДОБРОБУТ Підручник  інтегрованого  курсу  для  5  
класу  закладів  загальної середньої  освіти (авт.Н.Гущина) 
https://pidruchnyk.com.ua/1702-5_zdorovia_guschyna.html  

7.​ ЗДОРОВ’Я,  БЕЗПЕКА  ТА  ДОБРОБУТ Підручник  інтегрованого  курсу  для  5  
класу  закладів  загальної середньої  освіти (авт.О.Шиян)  
https://pidruchnyk.com.ua/1701-5_zdorovia_shyian.html  
 

Здоров’я, безпека та добробут 
6 клас 

1.​ «Здоров’я, безпека та добробут» підручник інтегрованого курсу для 6 класу 
закладів загальної середньої освіти (авт. Воронцова Т. В., Пономаренко В. С., 
Лаврентьєва І. В., Хомич О. Л., Андрук Н. В.) 
https://pidruchnyk.com.ua/2644-zdorovia-6-klas-vorontsova-2023.html  

2.​ «Здоров’я, безпека та добробут» підручник інтегрованого курсу для 6 класу 
закладів загальної середньої освіти (авт. Шиян О. І., Волощенко О. В., Дяків В. 
Г., Козак О. П., Седоченко А. Б.) 
https://pidruchnyk.com.ua/2643-zdorovia-6-klas-shyian.html  

3.​ «Здоров’я, безпека та добробут» підручник інтегрованого курсу для 6 класу 
закладів загальної середньої освіти (авт. Хитра З. М., Романенко О. А.) 
https://pidruchnyk.com.ua/2641-zdorovia-6-klas-hytra.html  

4.​ «Здоров’я, безпека та добробут» підручник інтегрованого курсу для 6 класу 
закладів загальної середньої освіти (авт. Фука М. М., Здирок О. М., Василькевич 
С. І.)  https://pidruchnyk.com.ua/2640-zdorovia-6-klas-fuka.html  

https://pidruchnyk.com.ua/1708-5_zdorovia_hytra.html
https://pidruchnyk.com.ua/1706-5_zdorovia_polischuk.html
https://pidruchnyk.com.ua/1705-5_zdorovia_vasylenko.html
https://pidruchnyk.com.ua/1704-5_zdorovia_taglina.html
https://pidruchnyk.com.ua/1703-5_zdorovia_zdyrok.html
https://pidruchnyk.com.ua/1702-5_zdorovia_guschyna.html
https://pidruchnyk.com.ua/1701-5_zdorovia_shyian.html
https://pidruchnyk.com.ua/2644-zdorovia-6-klas-vorontsova-2023.html
https://pidruchnyk.com.ua/2643-zdorovia-6-klas-shyian.html
https://pidruchnyk.com.ua/2641-zdorovia-6-klas-hytra.html
https://pidruchnyk.com.ua/2640-zdorovia-6-klas-fuka.html


5.​ «Здоров’я, безпека та добробут» підручник інтегрованого курсу для 6 класу 
закладів загальної середньої освіти (авт. Гущина Н. І., Василашко І. П., за 
редакцією Бойченко Т. Є.) 
https://pidruchnyk.com.ua/2642-zdorovia-6-klas-gushchyna.html  

6.​ «Здоров’я, безпека та добробут» підручник інтегрованого курсу для 6 класу 
закладів загальної середньої освіти (авт. Тагліна О. В.) 
https://pidruchnyk.com.ua/2636-zdorovia-6-klas-taglina.html  

Підручники з основ здоров’я 
7 клас 

1.​ Здоров'я, безпека та добробут (Фука) 7 клас 
2.​ Здоров'я, безпека та добробут (Шиян) 7 клас 

3.​Здоров'я, безпека та добробут (Поліщук) 7 клас 

4.​Здоров'я, безпека та добробут (Задорожна) 7 клас 

5.​Здоров'я, безпека та добробут (Гущина) 7 клас 2024 

6.​Здоров'я, безпека та добробут (Василенко) 7 клас 2024 

7.​Здоров'я, безпека та добробут (Воронцова) 7 клас 2024 

8 клас 
1.​ Здоров’я, безпека та добробут (Воронцова) 8 клас 2025 
​​ https://pidruchnyk.com.ua/2996-zdorovia-bezpeka-ta-dobrobut-voroncova-8-klas-202

5.html  
9 клас 

8.​ Основи здоров‘я (Бойченко) 9 клас 2017 
https://pidruchnyk.com.ua/1024-zdorovya-boychenko-9-klas-2017.html  

9.​ Основи здоров‘я (Гущина, Василенко, Колотій) 9 клас 
https://pidruchnyk.com.ua/1023-zdorovya-guschyna-9-klas.html  

10.​Основи здоров‘я (Поліщук) 9 клас 
https://pidruchnyk.com.ua/1022-zdorovya-9klas-polischuk.html  

11.​Основи здоров‘я (Бех, Воронцова, Пономаренко, Страшко) 9 клас 2017 
https://pidruchnyk.com.ua/1021-zdorovya-beh-9-klas-2017.html  
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