Dan y Nghi luan xa hoi vé van dé 6 nhiém méi trwéng

Dan y chi tiét 1
1. M& bai

- Ngay nay, van dé 6 nhiém méi trudng dang tré thanh van dé trong tam cla toan xa
hoi va dwoc dw luan hét sire quan tam. O nhiém méi trwéng dang dién ra ngay ngay
hang gi® va ngay cang tré nén phirc tap hon rat nhiéu. O nhiém méi trudng da va

dang dé lai nhirng hé luy hét strc khdn lwérng cho toan nhan loai.
2 . Than bai
a. Biéu hién cua 6 nhiém maéi trieéng

- Méi trung khéng khi dang bi & nhiém hét strc ndng né, Ha Noi va Tp. H6 Chi Minh
da vwot qua ngwdng mirc cho phép vé 6 nhiém khong khi. Nhirng nam gan day

ndng dd chi da va dang tang Ién anh huwéng dén cudc sbng clia ngudi dan.

- O nhiém méi trwéng nwée: Tinh trang 6 nhiém ngudn nwéc dang ngay cang bao
ddng. Nguyén nhan chinh la do mét sé khu céng nghiép da xa nwéc thai khédng qua
Xt ly ra méi trwérng. Bén canh dé hién twong xa rac ra ao, hd séng sudi van con ton

tai & rat nhiéu noi (dan chirng).

- O nhiém méi trudng dat: DAt 1a méi trudng sbng clia mét sé sinh vat, tuy nhién
hién twong dat nhiém chi, nhiém chét hda hoc do thudc trir sau dang tré thanh mot
van nan ma chung ta van dang tim cach gidi quyét. Dac biét déi véi nhivng ving dat
thudc cac khu cdng nghiép thi viéc 6 nhiém mai trwdng dat da tré thanh van dé

thwong trwe (dan ching).
b. Nguyén nhan cta 6 nhiém méi trwéng

- Y thtre clia mét sé doanh nghiép con kém: mét sé doanh nghiép bat chap phap luat
cb y xa chat thai chwa qua xr ly vao méi triedng, gay nén hién twong 6 nhiém moi

trwdng ndng né & bién, séng.



- Nguwoi dan xa rac thai dan dén tinh trang 6 nhiém dién réng khéng kiém soat duworc.

- Sw quan ly cGa nha nwéc con nhiéu yéu kém, hé thdng quy pham phap luat vé bao

vé méi trwdng van con nhiéu 16 hdng.
c. Giai phap han ché 6 nhiém méi trwdng

- Can c6 sw quan ly chat ché clia ngudi nha nudc trong viéc xt ly nhirng doanh

nghiép ca nhan vi pham.

- Tang cudng tuyén truyén dé cho nang cao nhan thirc clia ngudi dan trong viéc
bdo vé& méi tredng. Ddng thei néu rd tac hai ctia & nhiém méi trworng déi véi hé sinh

thai, strc khée con nguoi.
3. Két bai

- O nhiém méi trwdng 1a mot trong nhirng van dé hét sirc cap bach hién nay. Chung
ta nhirng thé hé tré — chd nhan twong lai ctia dat nwéc khéng thé lam ngo truée
nhirng hién twong nay. Bang moi cach hay hanh dong dé bdo vé méi trwéong, bédo vé

méi trwdng 1a bao vé cudc sbng clia chang ta.
Dan y chi tiét s6 2
A. Mé& bai
- Gan day, bao chi va cac phwong tién truyén thédng dai ching dang ram ro dwa tin

vé hién twong ca chét hang loat & cac vung bién duyén hai mién Trung. Diéu nay

dan t&i nhiéu lo ngai trong dan chang vé cudc sbng ngay cang kém chat lwong hon.

- C4 chét hang loat khéng chi tao nén canh cuc khé nhoc nhan véi miéng com manh
40 cla dan chai mién Trung quanh nam bam bién ma con nira la cau chuyén lam
sao dé gitr canh quan thién nhién duwéi tay "tir than" khi ma bién bién thanh "bién

den", "bién chét" vi & nhiém ngay cang thém nang né.
B. Théan bai

a. Giai thich van dé



- O nhiém méi trwerng 1a moét trong nhivng van dé toan cau néng bdng clia nhan loai,
cu thé I1a hién trang mdi trwdng xuét hién nhirng chat doc, chat hai dan dén thay ddi
nhanh chéng va gay tac hai xau dén cudc sdng con ngudi. Bién [a mét bd phan cla
maéi trng, 6 nhiém bién 1a viéc ton tai nhiéu chat hai trong méi sinh bién khién cac

sinh vat bién khong thé sinh séng va tao ra nhirng van dé xau véi con nguoi.
b. Thwce trang

- Hién nay, viéc ca chét hang loat & khap céc tinh tr Ha Tinh, Quang Binh, Quang
Tri mdi ngay lai thém nhirng dién bién phirc tap. Nguyén nhan van chwa duwoc céng
khai chinh thirc trong dw luén vi vay sy hoang mang cla xa héi ngay cang ting dan

1én.
Dan chirng

- Cé chét bat thuwong dwoc phat hién tr dau thang 4 & Ha Tinh, lan vao khu vuc
Hon La (Quang Binh, giap Ha Tinh) réi mé réng xudng vung bién Nhat L&, Hai Ninh

va Lé Thuy. Dén ngay 18 va 19/4, Quang Tri va Hué cling xuat hién tinh trang nay.

- Riéng tai Quang Tri, tdng khéi lwong ca chét ma ngwdi dan vét dwoc tir 2 dén 4

z
X

tan.

- Hang ngay c6 hang tan rac thai dwoc db ra bién, cac chat ddc hai ngay cang tich

Gy va anh huwéng xau téi méi sinh va cac sinh vat bién.
- 10 tan rac thai "tan céng" vinh Nha Trang méi ngay.

- Chi trong méy ngay qua bd bién tinh Ha Tinh chirng kién hai sw ¢ ma tac nhan
chd yéu dén tir 6 nhiém méi trwdng ven bo bién. T ngay 2 - 3, hon 50ha nghéu
thwong phdm ving bd bién bai ngang hai huyén Ky Anh va Cdm Xuyén chét dat dén
gan 90% chwa c6 bién phap khac phuc hau qua thi ngay sau dé so 16ng, 6¢c hwong
tw nhién chét theo séng bién tAp vao day nghet b& cat ven b huyén Ky Anh, don

khéng xué.

c. Nguyén nhan



- Do y thirc kém clia con nguoi.

- Do hién twong cwc doan clia xa hoi.

- Sw quan li cia nha nwéc: hoat ddng cua cac doanh nghiép trong viéc xt i.
d. Hau qua

- Anh hwéng truc tiép dén sirc khde con ngudi.

- M4t di cac nguén loi tir bién: cac hai san, du lich bién.

- M6t nghién clru cia Ngan hang Thé gi¢i nam 2008 dw bao, méi ndm, Viét Nam
dang mét di it nhat 69 triéu USD thu nhap tir nganh du lich do hé thdng xt ly vé sinh

kém. O nhiém méi trwdng cling lam gidm di stre thu hat khach ctia nganh du lich.
- M4t can bang da dang sinh hoc cia méi truérng séng.

e. Giai phap

- Nang cao y thirc con nguoi.

- Tang cwdng sw quan li cia nha nwoc.

- Tién hanh ap dung cdng nghé khoa hoc dé giai quyét hién trang 6 nhiém nuwéc thai

... hién nay.
C. Két bai
- Hién twong ca chét van dang dat ra cho xa hoi nhirng bai toan kho dé.

- Dé khéc phuc, giam thiéu 6 nhiém maéi trwong, du lich bién can sw tham chéng 6

nhiém bién can sy tham gia ctia cac cap, cac nganh va moi thanh phan cla xa hoi.

Nghi luan xa héi vé van dé 6 nhiém méi trwdng ngan gon

Hién nay, 6 nhiém méi trwdng da va dang l1a van dé nhirc nhdi trong toan xa hoi. O

nhiém méi trwérng dwoc hiéu 14 tinh trang méi trvdng séng, hé sinh thai ciia Trai dat



xuét hién nhirng chat doc hai, chat ban gay tac dong xau dén sy phat trién cla tw
nhién va con ngwdi. i cung véi nhikng tién bd trong khoa hoc céng nghé, 6 nhiém
méi trwedng ndi lén nhw mot hé qué xau ma nguyén nhan chinh dén t y thirc ctia

chinh con ngwoi trong xa hoi.

Cu thé, qua cac phuong tién théng tin dai ching, ta cé thé thay tran ngap cac con sbé
théng k&, hinh &nh chan thuc vé hién trang 6 nhiém & ca méi truéng dat, nuwéc va
khéng khi. Hau hét rac thai sinh hoat, chat thai cong nghiép, héa chat déu khéng
dwoc xt |i triét dé& ma thai thang ra séng, hd, bién hodc chén xubng long dat; khdi
thai trwe tiép vao khong khi. T4t ca nhivng diéu do déu gay ra hau qué vo cung
nghiém trong, d&c biét la hiéu (rng nha kinh va bang tan, de doa dén sw sbng cla
khéng chi con ngwdi ma con clia toan bd gidi tw nhién. Cé thé khang dinh, nguyén
nhan chinh cua tinh trang nay la do y thirc bao vé méi tredng clia con ngudi qua

kém.

Vi vay, ngay tlr bay gi®r, chung ta cin co6 cac bién phap manh dé cai thién y thirc
ngwoi dan, cdi tao lai tw nhién va giam thiéu dén murc tbi da lwong rac thai, khi thai

b&i bao vé mai truwdng la bdo vé cudc sbng clia chinh ching ta.
Nghi luan xa hoi vé van dé 6 nhiém méi trwérng day du

Bai van mau 1
Gilra cudc sdng hdi ha chay tréi véi nhirng bdon bé com 4o, da co ai dirng lai va lang
nghe tiéng kéu ctru ctia dai dwong, nhin thay dong mau chay ra tir cac than cay bi
ddn ha, cdm nhan hoi thé yéu &t clia dat me. Thién nhién dang giong lén bic thong

diép “Hay bao vé méi trvdng!”.

Béau khong khi chang ta dang hit thé, ngudn nwéc ching ta dang st dung hang
ngay, thién nhién cta nui rirng, séng sudi, nha clra, dé chinh l1a méi trworng. Moi
trwdng 13 tat ca nhirng gi bao quanh chung ta va cé anh hwéng quan trong dén sw
tdn vong cla loai ngudi. “Bao vé méi trwdng” chinh la hanh déng cla mbi ngudi
nham giup Trai DAt cia ching ta trong sach va lanh manh hon, gitp con ngwdi tranh

khoi nguy co de doa tir thién nhién.



C6 moét nha van da tirng phat biéu véi dai y rang phai mat 180 triéu nam béng hong
mé&i né, 380 triéu ndm con bwdm mai biét bay, nghia 1a maéi trwéng ma chang ta
dang dwoc sdng da phai trdi qua mot qua trinh hinh thanh 1au dai va khac nghiét.
Vay ma, trong nhixng ndm gan day, con ngwdi dang lam gi véi méi trudng? Hang
loat nhirng vu chat rirvng, dbt rirng trai phép, nhirng vu xa thai khéng dang quy trinh
nhw céng ty Formosa, lwong rac thai sinh hoat trén thé gioi 1én dén 3,5 triéu tAn méi
ngay da gay ra cac van dé vé 6 nhiém dat, nuwéc, dic biét [a bién dbi khi hau. Luong
tui nilon khdng 16 khéng thé phan hiy da lam gay ra hiéu &ng nha kinh, xuét hién
nhiéu hién twong thoi tiét cwe doan nhw dong dat, song than, han han. Gan day
nhat, Nhat Ban- mot nwéc 6n déi da trai qua mot dot nang néng ki luc trong khi My
cling dang ganh chju nhirng con bdo nang né nhét trong lich sv. O nhiém moi
trwdng khéng chi 1am cho birc tranh canh quan ctia méi dat nwéc bi mé di ma con
lam suy gidm kinh t&, van hoa- xa hoi va hon hét thic day nhanh chéng qua trinh

xda bd sw sbng clia con ngudi.

“Con nguoi sinh ra khéng phai dé tan bién di nhw mét hat cat vo danh.” Vang, dé
khong bi tan bién, ching ta- nhitng con nguwdi hdm nay da dang va sé khdng nging
chung tay xay dwng mot méi trwedng trong lanh va bén virng. Vit rac vao thung,
trdbng mét chiéc cay nhd, néi “khdng” véi bao bi nilon - nhirtng hanh ddng nhé bé ay
cling da td thém mat chut mau xanh twoi dep cho qua cau sw sbng clia chung ta.
Hang nam, Lién Hop Quéc van t6 chirc sw kién “Ngay Trai Dat” va nhan dwoc sw
hwéng ng tlr nhiéu qubc gia trén thé gidi. T d6 ciing cho thiy sw nhan thirc dung
dén ciing nhw quan tdm cda con ngudi tredc nhirng thdm canh thién nhién. Ngay
cang cé nhiéu t6 chire phi loi nhuan, nhirng con nguwdi tré day nhiét huyét dam ding
Ién bao vé cac loai ddng vat hoang da, bao vé cac vwdn nguyén sinh- mai nha

chung ctia muén loai dong vat.

Nhirng hanh dong cla chdng ta, du Ién hay nhé van dang tirng ngay niu dai thém
sy sdng. Bao vé moi trwdng khong phai 1a qua trinh kéo dai chi ngay mét ngay hai
ma la trach nhiém ctia méi ca nhan trén thé gidi nay, trong tirng viéc 1am, tirng hoi
thd va budc di déu quyét dinh dén sw tdn vong ctia Trai Dat. Hoc sinh ciing c6 thé

dong goép cho cdng cudc nay bang nhirng viéc lam nhé bé nhwng hét strc y nghia:



cham séc cay cbi xanh twoi clia nha cta |&p, virt rac dung noi quy dinh hay chon
mot chiéc xe buyt dé di chuy&n. Méi trwérng d6i khi chi can sw yéu thuwong bang
nhirng viéc lam thiét thuc nhw thé, vi né xuat phat tr chinh y thire trach nhiém va sy

chan thanh tét dep cGia con ngudi.

“Trai D4t nay 1a cia ching minh. Qua béng xanh bay gitra trdi xanh...” T6i va cac
ban hay cung dé qua bong 4y bay mai trong vii tru bao la véi mau xanh clia hoa

binh, clia hi vong va cla ca s trong lanh nira nhé!

Bai van mau 2
Thé gi¢i ngay nay dang bwéc vao giai doan phat trién khéng ngirng, hang loat san
pham ra doi gitp cho cudc séng con ngudi tré nén thuan loi, don gidn hon. Thé
nhung di lién v&i diéu do thi nhirng khé khan ciing gay nén bét loi cho con ngudi,
dac biét la van dé 6 nhiém méi trwdng dang ngay cang tram trong yéu cau ching ta

phai tim ra bién phap bao vé.

M6i trong 1a toan bd khéng gian ma con nguwdi sinh séng, bao gém déat, nwéc,
khéng khi, rieng. N6 1a yéu t6 vé cung quan trong &nh hwéng téi cudc sbng clia con
ngwdi. Tuy nhién hién nay van dé bao vé méi trwérng dang trd nén cap thiét hon bao

gior hét,

Di doc bat c&» con dwéng ndo, ching ta ciing bat gdp nhixng déng rac thai sinh hoat
virt bira bai gay ra mat mi quan va khéng khi xung quanh. Hay tré vé nhirng vung
noéng thon thi hién trang rac thai sinh hoat virt bira bai cang xay ra nghiém trong.
Bén canh dé trong néng nghiép, viéc sir dung cac chat héa hoc mét cach qua mirc
da gay ra sw 6 nhiém maéi trwong dat trdm trong. Khdng chi méi trworng dét, nguodn
nwdce hién nay cling dang xuéat hién nhirng 6 nhiém nghiém trong do viéc cac nha
may, xi nghiép thai cac chét thai céng nghiép chwa dwoc xi i truc tiép ra nguén
nwéc hay vao cac mua vy, doc cac mwong ranh nhirng vé chai thubc trir sau, thude
diét cé bi nguoi ndng dan tién tay vt xudng, xac déng vat chét. Ngoai ra hién nay
maoi trvd'ng khéng khi cling khéng con trong lanh nhw tredc niva bdi khi thai cong

nghiép, khéi tlr cac phwong tién giao théng, dét rac. Dac biét viéc khai thac khoang



san, tai nguyén thién nhién mot cach bira bai, qua mirc hay hién twong dbt rivng lam

nwong ray da lam mét di hé can bang sinh thai.

Nhirng anh hwéng nghiém trong t&i méi tredng déu bat ngudn tir y thirc ctia con
ngudi. D6 co thé 1a do sw vé tinh, khéng nhan thire ré dwoc hau qué cia van dé gay
ra. Thé nhwng ciing cé mét bd phan nhirng con ngudi vi loi ich trwéc mat, cho du
biét nhirng viéc minh lam sé gay hai cho méi truéng nhwng van cb tinh lam. Te sw
vé tinh hay cb y d6 da gay nén hau qua khén lwéng. Viéc méi trwong bi 6 nhiém
trwdc hét anh hwdng xau téi stre khde clia con ngwdi. Vi du nhw cac bénh vé
duwong hé hap, hé tiéu hoa, nghiém trong hon né con anh hwéng téi sy ton tai cha
con nguwdi (6 nhiém khéng khi gay ra hiéu (rng nha kinh, Trai DAt néng lén, thing
tang ozon). O nhiém méi trwdng con gay ra mat di mi quan chung. Ban hay thi
twdng twong trudc cdng bénh vién hay truéng hoc cé nhirng ddng rac béc mui héi
khé chiu, ban s& khéng cam thay diéu gi sao? Bén canh dé, né con anh huéng téi
khi hau, gay ra cac thién tai nhw 10 lut, han han, sat I&, x6i moén dét, tao ra nhirng

thiét hai nghiém trong vé con nguwdi va cla cai.

Chinh vi hau qué d6, chuing ta can c6 nhirng bién phap tich cwc d& bdo vé moi
trudng. Trwde hét, méi ching ta can tw cé y thire, nhirng nhan thirc ding dan vé viéc
b&o vé mai trwdng. Khdng chi vay, con can nhirng hanh dong thiét thwe nhw tuyén
truyén vé tac hai clia 6 nhiém méi trwéng cho moi nguwdi, don rac trén dwéng phd,
séng hd, db rac dung noi quy dinh, tham gia tréng cay, ph xanh déi troc. Cac cong
ty, xi nghiép can c6 bién phap x li rac thai, nwéc thai, khi thai dung véi quy dinh
trwde khi xa ra méi trudng. Nha nwéc cling can cé nhirng x li nghiém khéc dbi voi
nhirng c& nhan, t6 chirc vi pham. Déi v&i hoc sinh, can gilr vé sinh chung cac 1&ép
hoc, trwdng hoc, bdo vé cay xanh, vt rac dung noi dang ché. Nhirng hanh dong

nho 4y ciing da gép phan bdo vé mai trudng.

M6i trworng cd y nghia Ién lao dbi véi cude sdng clia chung ta. B&i vay hay bao vé

moi trwdng vi twong lai, vi mét Trai D4t xanh-sach-dep.

Bai van mau 3



O nhiém méi trworng dang |a van dé bire thiét déi véi toan nhan loai. Viéc vt rac
bra bai & dia phwong em c6 anh hwéng to I¢n dén méi trwdng sdng. Nhwng day lai
la mét hién twong rat phd bién hién nay, dwoc biéu hién rd nhat & nhirng noi cong

cong.

Hién twong vt rac bira bai xuat hién ngay cang nhiéu, t noi hoc tap, lam viéc cho
dén cac dia diém néi tiéng. Ra ngoai dwdng phd, ta d& dang bat gap nhirng nguoi
phat t& quéng cdo. Sé khong cé gi dang néi néu nhw ho khéng phat mét cach tran
lan, btra bai, khién mat dwdng chi sau vai phut da tran ngap gidy rac. Ciing c6 nhiéu
nguwoi viva di dwéng vira &n udng réi tién tay virt vo, hdp xudng duéng. ngay ca
cong vién- noi dwoc coi la cd bau khéng khi trong lanh, gitp con ngudi co6 nhivng
giay phut thw gian cling khéng tranh khdi nguy co 6 nhiém. That dang budn khi ta
ngdi trén ghé da va thay ba keo cao su dwoc nhét vao khe, vao mat sau ctia ghé.
Dén tham cac danh lam thang canh, ta ciing thdy dau dau ciing rac tran ngap. Ho
Guwom, Ho Tay rac ndi Iénh bénh do nguwdi dan xa ra, du khach ném xubng, dic biét
la trong cac dip & Tét. Séng Té Lich mat nwéc den, bdc mui hdi thdi do gidy rac,
tham chi la xac suc vat ma nhirng nguwdi vo y thikc da ném xudng. That kho dé tin

dwoc con sdng Ay xwa kia da dwoc ca ngoi:
“Bén bo vai nhan hai hang
Dwd&i sbng ca I0i tieng dan tung tang.”

Hoc sinh chung ta ciing khong it Ian da tirng vt rac bira bai. O trwong, 16p cac thay
cd gido nhac nhé nhwng dwdng nhw khdng cé tac dung hodc néu co ciing chi thuc
hién trong trwo'ng, khi ra ngoai xa hoi - mot pham vi Ién hon, khéng it ban da quén

mat diéu nay.

Viéc virt rac bira bai gay anh hwdng nghiém trong t¢i moi trwéng va ddi séng cla
con ngudi. Séng, hd vi rac pha khap nén khong thé chay duwoc. Nguy hiém hon néu
nguwoi dan dem xac suc vat ném xudng db sé 1a mam mdng cla nhiéu dich bénh,
d&c biét 1a cac bénh vé dworng hd hap. Pudng phé ciing tré nén méat mi quan khi ma

noi dau cling thay rac. Hinh anh dat nwéc Viét Nam xinh dep sé khéng gay dwoc



thién cdm véi ban bé qudc té bdi cac dia diém du lich khdng c6 dwoc mot khung
canh xanh- sach- dep. Con du khach quéc té nhiéu ngwdi van “néi vui”: du lich Viét
nam c6 bén chi “b”™: “bui”, “budn”, “bam’va nhét Ia “ban”. Didu nay cho thay du lich
Viét Nam dang ngay cang mat diém trong mat thé gi¢i néu hién twong trén van clr
tiép tuc. Khéng chi cé vay, hang ndm nha nwéc ta da phai bd ra mét khoan tién
khéng nhé dé nao vét dwdng cdng sau nhirng tran mwa |d, nwdc sdng tran vao
mang theo rac thai. nhw vay vt rac bira bai gay hai dén stre khde va thiét hai vé

kinh té.

Chac hén nhiéu nguoi sé thac mac: virt rac biva bai anh hwdng xau nhuw thé vay tai
sao nguwdi dan lai van tiép tuc lam. C6 18 nguyén nhan khach quan 1a do hé théng
thung rac chwa dwoc bd tri hop i, dé& tim dwoc moét chiée thung rac trén tuyén phd
I&n nhiéu khi ciing rat khé khan. Nhwng chii yéu van la do y thirc cia con ngudi. Doi
v&i cac em nhd, cac em co thé chwa y thirc dwoc viéc minh lam, cac em chi bat
chuwdc, lam theo nguwdi lon. Vay nén khéng thé phi nhan ngudi dan Viét Nam chwa
cé y thire gilr gin mdi trwdng. phan 1&n déu dun dau virt day trong khi thung rac cé
thé chi cach vai buwéc chan. Ciing co6 ngudi ludn gilr trong minh suy nght vi ki, chi lo

gitr cho nha minh, noi minh lam viéc sach sé, ra ngoai dwdng thi thang tay virt rac.

Vay trudc thwe trang dang lo trén, ching ta can phai lam gi? D4u tién va quan trong
nhat |4 nang cao y thirc ciia ngwdi dan, dic biét 1a thé hé tré. Ki nang thuc té, biét
ap dung nhirng diéu da hoc vao viéc gitr gin médi trwérng can dwoc chu trong hon 1a
viéc hoc nhiéu Ii thuyét nhw hién nay. Va cé 18 d& khic phuc hién twong vt rac bira
bai cac co’ quan chirc ndng nén dé ra ché tai x&r phat nghiém khac nhw & nhiéu
nuwdc ban, cé thé ngwdi dan méi chi ddng chip hanh. Tuy nhién ciing cé rat nhiéu
tin hiéu vui, ngay cang cé nhiéu chwong trinh tuyén truyén y thire dwoc phd bién,
dau do trén cac con phd ta van thay thap thoang mau ao xanh tinh nguyén di don
dep dwdng phd, vét rac & séng hé. DAy la nhirng hanh ddng dep ma ching ta can

noi theo.

Dé& méi trwdng tré nén sach dep, xa hdi ngay cang van minh, méi ngudi phai nhan

thirc dwo'c trach nhiém ctia minh déi véi viéc bao vé méi truéng. Ngay tir nhivng



hanh ddng nhd nhat nhw ngdn chan thuc trang vt rac bira bai, ta da gép phan vao

viéc bao vé moi trvdng xung quanh.

Bai vin mau 4
Mbi ngudi ai cling mudn lam dep cho minh. Nhirng tda nha, thanh phé hay dat nuwéc
ciing vay. Nhung vé hinh chung, chung ta dang lam x4u di hinh anh cla chinh
nhirng con dwong, khu phé va dat nwéc minh dang & bang nhirng réc thai hang
ngay. Rac thai da tré thanh mét trong nhivng van dé dang quan tam clia xa hoi hién

nay.

R&c thai co thé hiéu don gian la nhirng thir khdng con dung dén niva dwoc ngudi ta
bd di. Ai cling cé thé dinh nghia dwoc vé rac nhung vé nhirng cach phan loai rac thi
khéng phai ai ciing biét. Tuy theo nhirng tiéu chi khac nhau sé cé cac loai rac khac

nhau: nhu chia theo ngudn gbc phat sinh cé: rac thai rén sinh hoat, dich vu, rac xay
dwng, rac thai dich vu va rac thai y té; chia theo thanh phan cé rac thai vo co va hiru

co, tai ché. Pay 1a nhirng cach phan loai phd bién trong cudc séng.

Thuec trang x( |i rac thai dang 1a van dé dang quan tdm cta nhiéu quéc gia trén thé
gidi. Theo nhirng sb liéu dwgc cong bd nam 1900, da co khoang 220 triéu nguoi
sbng & cac thanh phd, phat sinh ra it nhat 300.000 tAn chét thai ran, bao gdm rac
thwe pham, bao bi va cac vat dung gia dinh khac. Mét trdm nam sau, hon 2,9 ty
nguoi sbng & cac thanh phé va tao ra hon 3 triéu tAn rac thai méi ngay. Hiép hoi
Chét thai rdn quéc té (ISWA) bao cdo néu bat “tinh trang khan cép toan cau” dbi véi

sb lwong rac thai ra anh hwéng dén cudc séng.

Trong tinh trang chung cta thé gidi, Viét Nam ciing 1a mét trong nhirng quéc gia cd
tinh trang rac thai dang lo ngai nhat. Theo nghién ctu ctia Ngan hang Thé gidi trén
109 quéc gia chi ra rang Viét Nam dirng th 17 trén bang "thanh tich" vé rac thai
nhwa. Khéng can nhirng con s 4y ta van cé thé nhan thay qua hinh anh rac & Viét
Nam. Khi ban ra dwong, rat khé dé cé thé khéng nhin thay bai rac ndo & trén dwdng:
nhirng bao rac thai ngay canh nhirng khu dan cw déng ngw&i, nhirng bénh vién,
cong trinh; nhirng bai rac ngay bén cho va ca nhirng noi ngap rac chwa dwoc xi li

tai mot khu x( Ii rac cach dé chang bao xa. O nhirng khu vui choi, nhirng lon nwéc



ngot, nhirng vé banh keo virt la liét & moi noi, ngay ca gan thung rac. Roi & gan
Thap Rua, chang thay cu riia dau ma chi toan rac ngap nuéc. D6 1a & dat lién, ra
dén ngoai bién, nguoi ta da quen véi canh bién day nhwa thay vi ca. Nhirng rac thai
sinh hoat tr ngwdi du lich, dan cw gan do, nhirng tau di danh bat cung vai rac thai
ctia nhitng khu céng nghiép xa thang ra bién ma chwa qua xt li gi& khéng du dé
nguwdi dan bat nge ma chi lac ddu ngan ngdm. Rac tran lan & khap moi noi: tir thanh
thi dén néng thon, tr dat lién ra bién. N6 dwoc x li hodc khéng, néu duoc xw |i
cling chi 1a dét hodc chén xudng dat- nhirng cach lam chi gia tdng thém sw 6 nhiém.
Co thé thdy ngwdi dan hién nay van chwa nhan thirc dwoc viéc virt rac va xi li rac

sao cho hop li.

Hau qué cua viéc vt rac khdng dung chd, xt li rac khéng theo quy dinh, khéng phai
tim dau xa, moi ngwdi dan déu nhan thire dwoc. Canh quan nha ctra, dwéng phd
hén khong thé dep khi cé nhirng bai rac ban thiu, hdi théi. Nhat [a véi mot dat nuwéc
du lich nhw Viét Nam, viéc gitr gin mT quan lai cang can thiét. Ta da thay ré nhirng
con s6 vé ngudi du lich gidm di vi méi trudng 6 nhiém & nhirng vung bién Viing
Tau, Sdm Son. Viéc rac thai lau ngay khéng dwoc x( li sé phat sinh ra nhiéu virus
va vi khuan gay bénh, dé gay nhirng bénh hd hap cho con ngui. Thuc té chira,
nhirng noi khdng cé hé théng vé sinh sé& cé nguy co mac bénh vé da, hé hap cao
hon nhirng noi con lai. Va rac thai- mét thach thire I16n khéng kém gi bién dbi khi
hau. Day la mot trong nhirng nguyén nhan gay ra 6 nhiém khi khéng dwoc xi li
dang: nhirng chat khéng phan hay dwoc chdn xuéng dat gay 6 nhiém dat, nguén
nudc, khi dbt lai gay ra khi doc lam 6 nhiém khéng khi va hai cho strc khde. Bién da
bi bién ddi, sinh vat bién khong thé séng béi hang tan rac thai trén mat nwéc. Viéc
thay, hai san chét hang loat do nguén nuéc 6 nhiém da anh hwdng khéng nhd dén
nhirng ngwdi chan nudi, danh bat. Viéc thu gom va x& li rac da chiém mét khoan
khéng nhd trong ngan sach dia phwong va qubc gia nhwng van khéng cé hiéu qua

gi.

Khéng khé dé chang ta dwa ra nhivng nguyén nhan ctia van dé nay. Pau tién, phai
noi vé y thirc cia ngwdi dan. Sy thiéu y thirc ciia ngwdi dan vé viéc virt rac dung

noi quy dinh, phan loai rac cling nhw chwa y thirc dwoc tac hai cia sy viéc. Mat



khac, ho rat it khi dwoc phd bién hay gido duc vé nhirng cach phan loai rac & cac co
quan hay noi minh &. Thuy Dién tr& thanh mot quéc gia sach nhét thé gidi, tham chi
phai nhap khau rac 1a nhd ngay trong gia dinh, ho ciing cé y thirc phan loai rac

thanh cac phan: cé thé va khéng thé tai ché dé gitp ich cho qua trinh xt li va tai ché
rac. O nwdc ta, van chwa cé nhirng nha may x& i va tai ché rac, hinh thirc xt Ii van
con don so vira gay hai méi trwéng, viva rat Iang phi. Nhitng hoat dong tuyén truyén

van chwa phd bién, chwa tac dong truc tiép toi nguwdi dan.

D3 dén Iuc chung ta phai giai ciru cho mai trwdng, cho chinh cudc sdng ching tal
Mot vai gidy dé virt rac ding chd, mot phut dé rac dung phan loai clia né va mot |oi
nhac nhé danh cho moi ngudi dé virt rac diung ché. Nhivng thoi quen tét dwoc hinh
thanh t& nhirng diéu nhd nhat 4y. Thay vi phai bd ra hang ti ddng dé thu don rac va
x@ |i & nhiém, chinh phud cé thé tdng manh bién phap tuyén truyén y thirc va x& phat
v&i nhitng ngudi, td chirc thiéu y thirc. M6t chiéc thung rac xinh xan véi dong chi
“Hay cho t6i rac” dat thuworng xuyén trén hé phd, trong cac tda nha sé gay duoc sy

chu y. Nhirng viéc 4y, khdng c6 gi la kho ca.

Céc cu thwong day: “nha sach thi mat, bat sach ngon com”. Séng trong mot mai

trwdng sach dep, thoang mat van tét hon, phai khdng nao?

Bai van mau 5
Trong mbi gi® 1&n I&'p, cb gido van nhac nh& véi ching em rang mai trudng dang bi
& nhiém va can suw chung ta gitp d& cla moi ngudi. Ching em dang lam hoc sinh,
chiing em sé& lam nhirng viéc vira strc minh dé déng gép strc nhd bao vé moi

trwong.

M®&i ngay, chang ta di ra ngoai, nhin thay phd xa déng duc, bui mu mit phi 1&n nhivng
tan |14 cay. Con nguoi dang phai chju dwng tiéng 6n, khéi ban va anh hwéng rat I6n

dén strc khoe.

Tinh trang moi ngwdi xa rac bira bai ra ngoai dwéng da lam mét canh quan db thi

cing nhw khién cho cudc sbng ctia ngwoi dan phirc tap hon.



Méi trwdng xung quanh ching ta dang i nhiém qua tram trong, nhirng con séng
dang ngap ngua nuwéec, tinh canh thiéu nwéc sach, rac thai tran lan khién cho con

nguwoi khéng thé phat trién duworc.

M&i ban hoc sinh khi dang ngdi trén ghé nha trwong, hay chung tay ctia minh bao vé
méi trwedng bang nhirng hanh ddng nhd nhat dén hanh déng I&n lao hon. Chi [a mét
hanh déng vt rac vao thung rac theo quy dinh. Khéng phai ban hoc sinh nao cling
c6 y thuc bdo vé& méi trudng nhw thé nay. Nhiéu ban van vt rac bira bai ra duwong,

khién cho mé&t dwéng ban, méat canh quan. Y thirc ciing khéng dwoc nang cao.

M®i khi v& nha, rac rat nhiéu, cAn nén gom rac lai giup me, cho vao mét tui Ién va

chd xe rac dén dé xt ly.

Nam nay em da sang |&p 4 rdi, y thirc bdo vé mai truéng ciing can dwoc quan tam.
Em gil gin vé sinh trong I&p hoc, lam trwc nhat thwdng xuyén, dé rac dung noi quy

dinh. L4c v& nha em c6 thé tv di xe dap dé bao vé méi trwéong, tranh bui ban.

M&i nam c6 dip Tét tréng cay thi em sé& tham gia v&i moi nguwdi gieo mam nhirng cay
xanh dé lan tda bong mat. Day la viéc lam gitip cho méi trwedng thém xanh sach dep

hon ma nhiéu ngwdi can phai y thire c6 dugc.

M6i trieérng clia ching ta dwoc bdo vé, ludn xanh sach dep thi strc séng ctia moi
nguwoi cling dwoc nang cao 1én rat nhiéu. B&i vay bdo vé méi trwdng chinh l1a trach

nhiém ctia mdi nguoi.

Bai van mau 6
Ngay nay, van dé 6 nhiém méi trwéng da va dang ngay cang tré nén nghiém trong
hon & Viét Nam. Ching ta cé thé dé& dang bat gap nhirng hinh &nh, nhirng théng tin
vé viéc moi trwdng bi 6 nhiém ngay trén cac phwong tién truyén théng. Diéu nay

khién ta phai suy nght.

Tinh trang quy hoach cac khu dé thi chwa gan véi van dé xt ly chéat thai, nwéc thai
nén 6 nhiém méi trwdng & cac thanh phd 1&n, cac khu cdng nghiép, khu dé thi dang

& murc bao dong.



Trong tdng s6 183 khu coéng nghiép trong ca nwéce, co trén 60% khu céng nghiép
chwa c6 hé thdng x& ly nwéc thai tap trung. Cac dd thi chi co6 khoang 60% — 70%
chét thai rdn dwoc thu gom, co s& ha tAng thoat nwéc va xi ly nwéc thai, chat thai
nén chwa dap (rng yéu cau vé bao vé méi trwdng... Hau hét lwong nwéce thai chua
duoc xtr ly déu dbé thang ra séng, hd va dw bao dén nam 2010 1a 510.000 m3/ngay.
Vi du dau Idng cla viéc x& nwdc thai, han khong ai khéng biét, |a trwong hop cla
con séng Thij Vai bi 6 nhiém b&i héa chét thai ra tir nha may cla céng ty bot ngot Vé
Dan subt 14 nam lién. Con séng bi 6 nhiém nghiém trong anh hwéng téi cudc séng
ctia nhiéu ngwdi dan & xung quanh. Hay viéc 6 nhiém hdé Hoan Kiém, mét biéu

twong cla nén van hoa dan téc.
Vay nguyén nhan ctia nhirng sy viéc trén la do dau?

DAu tién, d6 chinh 1a sw thiéu y thirc nghiém trong ctia nhiéu nguwei dan ma dac biét
la cac ban tré. Ho nghi rang nhirng viéc minh lam |a qua nhé bé, khéng da dé lam
hai mdi trudng. Hodc cho rang viéc bao vé méi trwdng 1a trach nhiém ctia nha nwéc,
cta chinh quyén ma khéng phai la clia minh. Mét s6 khac lai nghi rang viéc moi
trwdng da bi 6 nhiém thi cé lam gi di chang niva ciing khéng dang ké, va viéc 6
nhiém méi trwéng ciing khéng anh hwdng gi t&i minh nhiéu. Vay nhung khéng phai
vay! Pha hoai méi treo'ng clia mét nguwdi tuy chi anh hwédng nhé nhwng tap hop
nhiéu nguoi lai 1a Ién. Du trach nhiém bao vé mai truéng tuy cling c6 mét phan la
clia nha nwéc nhung da phan lai la cta ngudi dan. Nhirng viéc ching ta lam dbi voi
méi trwdng, tuy hién gi® ta chwa thiy dwoc, nhwng vé lau vé dai né sé anh hudng

t@i ta it nhiéu.

M6t nguyé&n nhan khac gay ra 6 nhiém mai trwdng chinh 1a sy thiéu trach nhiém cda
cac doanh nghiép. Ho dat ndng muc tiéu téi da héa loi nhuan, khéng it doanh nghiép
da vi pham quy trinh khai thac, gép phan dang ké gay 6 nhiém mai trwong. Bén
canh do, chinh sw chwa chat ché trong viéc quan ly bao vé méi trwdng cia nha
nuwéc cling da tiép tay cho cac hanh vi pha hoai méi truweng tiép dién. Viét Nam thiéu
nhirng chinh sach va quy dinh bao vé méi tredng nghiém ngat va do dang thu huat

Ay M.

manh cac nguén vén dau tw dé phat trién nén dé mac vao "cam bay": tré thanh noi



tiép nhan nhiéu nganh céng nghiép "ban". Vi nhw, nganh can thép lam tén nhiéu tai
nguyén nhw dat, nuwdc, ndng lwong, thai ra nhirng chat thai nguy hai cho méi
trwdng. Ngoai ra, lwong xe ¢d lwu théng ngay cang nhiéu & nwéc ta cling gop phan

khéng nhd vao viéc gay 6 nhiém bau khéng khi.
Diéu nay da dé lai hau qua gi?

Nhiéu nguwoi da tré thanh nan nhan bat dac di ciia nan 6 nhiém méi trudng. Dién
hinh nhw "lang ung thu" Thach Son & Phu Tho, hang trdm ngwdi da chét vi can
bénh ung thw ma nguyé&n nhan la do dung nguén nwéc bi 6 nhiém thai ra Nha may
Hoéa chat Lam Thao, Phi Tho. Hang nam c6 khoang 16.000 nguoi & Viét Nam chét
vi nhirng can bénh lién quan t&i 6 nhiém khéng khi. Dy bao trong nhirng nam tai,
con s6 nay con co thé tiép tuc gia tdng. Can kiét tai nguyén sinh vat la mét hau qua
khac khéng thé tranh dwoc clia 6 nhiém méi trwéng. Cac ring san hd & ctra séng
cling nhw cac vung nwéc lo bién mét dan. Hién twong thly triéu dé cling da xuét
hién & nwdc ta tir thang 6 dén trung tuan thang 7 am lich tai ving bién nam trung
bd, d&c biét Ia tai Khanh Hoa, Ninh Thuan, Binh Thuan. Hon 30 km bai bién t» Ca
Na dén Long Hwong nhay nhua nhirng bdt bang mau xam den day ca tic, tron voi
xac chét cta sinh vat tao nén mui héi théi. Khdi nhay trong subt bao quanh mét sé
loai vi tdo bién 1a nguyén nhan lam cho nwéc bién dac quanh nhw chao. Ngoai ra,
trong twong lai gan, Viét Nam cé thé sé bi thiéu nwéc sinh hoat tram trong do lwong

nwéc sach bi & nhiém ngay mét nhiéu.
L& nao ta lai nhdm mat lam ngo?

Khoéng! Chung ta can phai tiép tuc cong cudc bdo vé va lam sach méi truwérng bang
nhirng bién phap tét hon, thiét thwe hon nivral Thir nhét, phai c6 cac hinh thire xir
phat that nang va nghiém minh déi v&i cac ca nhan, té chirc, co quan c6 hanh vi pha
hoai méi trwéng, lam anh hwéng téi cudc sbng clia ngwdi dan. Bén canh dé, ciing
can gido duc y thirc cho ngu®i dan qua cac hinh thirc tuyén truyén, cé déng nhu té
chtrc nhirng budi giao lwu ban vé van d& méi trwdng tai cac don vi hanh chinh cap
phuwong, xa. Pua nhivng bai viét chi tiét hon vé méi trwdng trong cac sach gido khoa

ngay tir cap tiéu hoc, gitp hoc sinh cé thai dd va cai nhin ding dan vé méi trudng va



nhirng hau qué cuda viéc pha hoai méi trwdng, tr d6 gilp cac em biét yéu va bao vé
méi tréng minh dang sdng. Mét cach khac dé giup bao vé méi trwéng phat dong
thwong xuyén hon nhirng phong trao tinh nguyén nhw bao vé méi trwéng khu dan

cw, don rac & cac khu vyc cong cdng, lam sach bai bién.

Tinh trang méi trwéng & Viét Nam tuy nghiém trong nhwng van cé thé ctvu van néu
moi ngwdi dan biét gop strc clia minh, chung tay bao vé méi trudng. Vay nén, ching
ta can chung tay bdo vé& méi trwdng va tranh gay 6 nhiém. Vi twong lai mot Viét Nam
xanh, sach, dep va vi cudc sbng clia chinh chiing ta ciing nhw ctia cac thé hé sau!

Hay bdo vé méi trwdng dé bao vé cudc sdng cla chinh chung ta.

Bai vin mau 7
Van dé moi trudng sdng clia con ngudi trén trai dat da va dang bi  nhiém & mot
van dé cap bach dbi véi bat ki quéc gia nao. Vi né gay ra nhirng hién twong bién dbi
khi hau d&n dén nhirng thdm hoa thién tai khing khiép. O Viét Nam sy 6 nhiém moi
trwdng la van dé dang bao dong. Pay la mét hién twong xau, nhiéu tac hai, can

nhanh chéng khac phuc.

Trwédc hét, ta can hiéu mai trwong la gi? Méi trwdng sdng clia con ngudi 1a mot khai
niém rong. N6 bao gdm tat ca cac yéu td tw nhién va vat chat nhan tao bao quanh
con ngudi, cé anh hwdng dén cudc séng, san xuét, sy ton tai, phat trién ctia con
ngw®i va moi sinh vat trén trai dat. Méi trwéng cé hai loai chinh: d6 1a méi trwéng tw
nhién va méi trwdng xa hoi. Méi trudng tw nhién bao gédm cac thanh phan tw nhién
nhw dia hinh, dia chat, dat tréng, khi hau, nwéc, sinh vat. Méi trwedng xa hoi la téng
thé cac mdi quan hé gitra con ngudi véi con ngwdi, quan hé ca nhan véi cong dong

thé hién bang luat phap, thé ché, cam két, quy dinh, ...

Thuwce trang 6 nhiém méi trudng dang dién ra rat nghiém trong.O nhiém ngudn khong
khi: cac nha may da va dang thai ra méi trwerng khéng khi mét ngudn cacbonic
khdng 16, cac loai axit, cac loai khi gay hiéu (rng nha kinh, khéi bui xe hoi va céc loai
dong co khac. O nhidm nguén nwéc: hién nay thé gidi va dac biét [a Viét Nam d3 bi
& nhiém ngudn nuwéc, nhu cau vé nwdc ubng va nwdc sinh hoat & nhiéu vang mién

dang bi thiéu nghiém trong, sb lwong ngudi dwoc st dung nwdc sach chiém ti 1é



khéng I&n. Cac ngudn nuéc: ao, hd, séng, sudi, bién ca dai dwong, ngudn nuéc
ngam, nwéc mua. O nhiém ngudn dat: dat dai ngay cang bi thoai hoa, bi rira troi, rac

thai cong nghiép, rac thai sinh hoat, rac thai bénh vién

T cach hiéu trén ta thay 6 nhiém méi trwérng c6 nhiéu tac hai. Co rat nhiéu vi du vé
& nhiém méi truwéng trong nhirng ndm gan day. Theo wdc tinh ctia nhivng nha khi
twong thay van, hang nam trén Bién Dong cé t¢i 9 dén 10 con b&o hoat dong va 3
dén 4 con bao anh hwéng trwe tiép tdi Viét Nam, hién twong sa mac héa & ven bién
mién Trung dang di&n ra ngay cang nhanh chéng da anh huéng khéng nhdé dén doi
sbng va san xuéat cla nguoi dan. Nghiém trong nhét chinh la viéc khu vwc Dong
Bang Séng Clru Long clia nwéc ta sé cé thé chim ngap dwéi mue nwée bién trong
thoi gian sap t&i, mot vang ddng bang chau thd mau m&, mét vwa lia Ién nhéat cla
nwéc ta c6 thé mat di néu nhw ngay tir bay gi®& ching ta khéng cé bién phap kip thoi
dé khéc phuc. Va con biét bao nhirng anh hwdng khon lwéng ma bién ddi khi hau

gay ra déi véi nguwdi dan Viét Nam.

Qua céc vi du trén ta thay, 6 nhiém méi truéng gay ra nhivng tac hai lén vé con

nguoi.

Débi v&i stre khde con ngudi: khéng khi 6 nhiém cé thé giét chét nhiéu co thé séng
trong do6 cé con ngudi. O nhiém ozone co thé gay bénh dwong ho hap, bénh tim
mach, viém hong, dau ngwc, tirc thé. O nhiém nwéc gay ra xap xi 14.000 cai chét
mdi ngay, chi yéu do &n ubng bang nwéc ban chwa dwoc xi ly. Cac chat hoa hoc
va kim loai ndng nhiém trong thirc &n nwéc udng coé thé gay ung thw khéng thé chira
tri. Diéu nay sé anh huwdng dén cac co thé séng khac trong lwdi thirc an.Khoi 1an
swong lam giam anh sang mat tr&i ma thwe vat nhan dwoc dé thwc hién qua trinh
quang hop. Cac loai déng vat c6 thé xam 1an,canh tranh chiém méi trwong sdng va
lam nguy hai cho cac loai dia phwong, tir d6 lam giam da dang sinh hoc.Khi CO2
sinh ra tr cac nha may va cac phwong tién qua lai con lam tang hiéu &ng nha kinh,

lam Trai DAt ngay mot néng dan Ién, cac khu sinh thai sén c6 dan bi pha hay.

C6 nhiéu nguyén nhan dan dén 6 nhiém méi trudng. Nguyén nhan chinh la do y

thirc clia con nguwoi khdng tén trong luat phap bao vé maéi trwdng. Tinh trang chat



pha rirng dau nguén, rivng phong ho, dién tich bao phu bi gidm nghiém trong.Vi loi
nhuan kinh té trwdc mat ma cac cdng ty, nha may xi nghiép da bat chap luat phap
thai ra moi tredng, nwdc thai cdong nghiép chwa qua x li, rac thai céng nghiép, rac
thai y t&, rac thai sinh hoat khédng phan huy dwoc. Nhan thire cla con ngudi vé 6
nhi@m mai trwéng con rat han ché. Luat phap chwa thwe sw nghiém minh, chwa da
manh dé& ngdn chdn moi sy vi pham phap luat vé bao vé méi trudng. Viéc gido ducy
thire gilr gin, bdo vé& méi trudng sbng chwa dwoc quan tdm dung mac, chwa duoc
t6 chirc thwdrng xuyén. Méc du trén cac phwong tién théng tin dai ching van cé
nhirng chwong trinh kéu goi y thirc bao vé méi trwdng clia con ngwdi nhwng ching
qua it 6i, khdng dap (rng dwoc nhu cau tim hiéu va hoc héi ctia nguwdi dan. Do dé
ma trinh dd hiéu biét ctia ngudi dan con thap dan dén thai do tuan thd ndi quy noi
coéng cdng chwa di vao né nép. Mot phan la do sw quan ly, kiém soat clia cac co
quan chirc ndng chwa chét ché, kém hiéu qua, chwa co hinh thirc xt ly nghiém khac

nhirng ca nhan, don vi, céng ty vi pham, hay néi cach khac la biét ma lam ngo.

O nhiém méi trworng gay ra nhiéu tac hai nghiém trong nén can c6 nhirng bién phap
dé& ngan chan. Ban than con nguoi phai y thirc dwoc nhivng tac hai to I&n khi moi
trwdng 6 nhiém. Hé thdng phap i, ché tai nghiém minh dé x& phat thich dang cho
cac ca nhan va td chirc vi pham. Nha trwdng phdi hop véi cac ban nganh thuong
xuyén nhéc nh&, tuyén truyén, kiém tra y thirc tw gidc ctia moi ngudi vé viéc gitr gin
vé sinh. Nén c6 nhirng hinh thirc khién trach dung mire dbi véi nhivng hoc sinh ¢c6
thoi quen vt rac bira bai. Gido duc y thirc cong déng vé bao vé méi trwdng. Trong
thoi gian gan day, ching ta thuweng dwoc nghe néi dén phong trao “Gie Trai Dat”. Do
ciing la mét trong nhirng hoat ddng thiét thwc d& gép phan bao vé mai trudng. Va
chung ta can phai thuc hién cac gidi phap trén mét cach déng bo, thuweng xuyén dé
khac phuc nhirng hau qué cda sy & nhiém mai trwdng, tao ra méi trwdng sdng trong

lanh cho con ngudi.

Tém lai, 6 nhiém méi tredng & nwdc ta hién nay la mot van nan gay hau qua nghiém
trong can 1én an va loai bd. Hay bdo vé méi tredng.Bdo vé méi trudng la bdo vé sy
sbng clia moi ngudi, vi vy mbi ngwdi ching ta can cé y thire, gop phan chung tay

xay dwng mét maéi trwdng xanh — sach — dep.



Bai vin mau 8
Ngay nay, khong chi & Viét Nam ma trén Thé Gidi, 6 nhiém méi trwdng dang tré
thanh mot van dé vé cung bire thiét béi sw tan pha, sw hiy hoai ctia con ngudi. Béi
vay cho nén bao vé mai tredng la mot viéc lam can dwoc tuyén truyén va thwe hién
mot cach nhanh chéng dé& day Iui nan 6 nhiém, tra lai khéng khi trong lanh, ngudn
nuwéc sach, khudn vién thoang mat va dadm bao cho strc khde clia cdng déng. Bao
vé moi trerdng khéng phai la mét giai phap hay mét viéc lam tire thoi, nd la ca mot

qua trinh ma toan bd con ngwdi cung tham gia thi méi hiéu qua dwoc.

Viét Nam dang trén da phat trién, vi vay ma viéc xay dwng nhirng cong trinh, co s&
ha tang luén dwoc thuc hién va trién khai méi ngay. Chinh vi sy xuét hién cta cac
cong trinh do, cac tdoa nha, khu dé thi, trung tam cong nghiép da bién ca thanh phd
ndi riéng va dat nwéc noi chung tré thanh mét cong trwdng khéng 16, ngdn ngang.
Viéc xay dwng co s ha tAng kéo theo do |a viéc thai ra vo sb cac rac thai xay dung,
nhirng rac thai khéng thé va cé thé x& li dwoc nhwng chang ai x& li. Nhirng rac thai
ran dwoc thu vé chi chiém hon 60%, chwa thé dap ing dwoc nhu cau vé bao vé moi
trwdng. Nhirng nha dau tw, nhirng cong trinh thi cong thudng tw cho rang viéc thai
lai nhitng loai rac xay dwng tai nhirng bai dat tréng b hoang sé chang &nh huéng
dén ai, nhwng thuc chét lai gay hai cho toan thanh phd. Ai sé& Ia nguoi chiu trach
nhiém di doi va x& |i khi chang biét ai la ngwdi bd lai dé& x li ho, va ai di quan tam
dén nhirng bai d4t bd hoang khoéng tén dé ma don dep? Khéng chi & cac cong trinh
ma ngay tai nhirng nha may, ddc biét Ia cac khu cdng nghiép thuwéng xuyén dé nwédc
thai ra séng, ra hd 1am & nhiém tram trong nwéc sinh hoat ctia ngudi dan. Nhirng
nguwoi dan sdng gan nhixng khu cdng nghiép doé cé nguy co va ti 1é méac bénh ung
thw va cac bénh vé duwéng hé hap cao hon nhirng noi khac. Mot ca nhan khéng thé
hay hoai dwoc ca xa hdi nhwng ca tap thé thi co, chinh vi quy mé réng nhw vay ma

x& hoi dang bi 6 nhiém nang né.

Vay, nguyén nhan cuia tinh trang nay la do dau? Cac nha may, céng trinh chwa thuc
sw ¢6 quy trinh dam bao, nhirng hé théng x( |i rac thai va ngudn nwéc dé khéng
anh hwéng dén nguwdi dan. Nhivng ngudi dan thi cling chwa c6 y thirc nghiém ngat

dé bao vé moéi trwdng. Nhirng hanh dong bao vé méi trwéng chwa duoc lan téa dén



tat ca nhirng nguwdi dan. Thém vao dé la sy the o, vo trach nhiém cda cac vi lanh
dao, nhirng ngudi trwc tiép trién khai cong trinh thwdng xuyén rat rudt céng trinh, lay
ngan sach cla nha nwéc dé vu loi ca nhan, gay ra hau qua khéng hé nhd. Du c6 rat
nhiéu nguyén nhan sau xa vé tinh trang nay nhuwng nguyén nhan chinh van la do y
thirc ctia con nguwdi. Vi vay khi trién khai vé bao vé méi trwdng, ta can phai nang
cao nhan thirc va hanh vi ctia ho, dé ho thdy dwoc sw cap bach va can thiét cta van

dé nay.

Dé bao vé méi trudng thi ¢o rat nhiéu cach. Hién tai rat nhiéu ngudi dang trién khai
hanh déng gidm thai rac nhwa bang cach st dung nhirng chiéc tui vai khi di cho,
mang theo hdp ca nhan khi di mua db tai cac ctra hang d& khdng mang theo tui
nhwa vé nha. Nhiéu siéu thi da dung la chubi géi thwe pham thay vi s dung tui ni
l6ng nhw trwéc kia. Cac ctra hang dd &n, dd ubng ciing tich cwc dwa ra khuyén mai,
qua tang khi ca nhan dén mua hang mang theo sén céc, hop dé dung. Day 1a mot
viéc lam tét, tich cwc va dang dan lan réng t&i cong déng. Bén canh dd, cac truwdng
hoc ciing can phai chu trong trong viéc day cac hoc sinh vé cach phan loai rac dé
gitp rut qua trinh phan loai rac cuc khd tlr cac cdng nhan vé sinh méi trwerng. Uy
ban nhan dan cla lang, xa cling nén c6 ké hoach tdng hop rac vé chung mét dia

diém tap két d& mang di x( li, xay dwng dwdng lang, ngd xém xanh - sach - dep.

Két lai, bdo vé méi trworng khéng phai la van dé cua riéng ai ma la van dé chung cla
toan xa hoi. Ca xa hoi can chung tay bao vé méi trwong vi mot cudce sdng twoi dep
hon, phat trién hon, vi twong lai ctia con em méi ching ta dwoc séng trong mot moéi

trwdng ddm bao nhét.

Bai vin mau 9
Xa hoi ngay cang phat trién, kéo theo d6 la hang loat cac van dé can quan tam,
tham chi la & mirc bao ddong nhw hién twong bién ddi khi hau, 6 nhiém méi trudng,...
M6t dat nwéc mudn ton tai va phat trién 1au bén thi van dé bao vé méi trudng séng
la rAt quan trong, nhung thuc té méi triedng hién nay ngay mét 6 nhiém tram trong,

gay anh hwéng rat I6n dén doi sbéng sinh hoat ciia ngwdi dan.



O nhiém méi trwdng 13 hién twong méi trworng sdng thiéu trong lanh, bi nhiém cac
chat déc hai tac dong Ién dén ddi sdng. Thuce trang hién nay, nhiéu khu dan cuw rac
thai chat thanh déng, khéng co bién phap x& ly. Nwéc thai, nwdc ngam tir cac nha
may xi nghiép db ra séng, ra bién gay 6 nhiém ngudn nwéc dan dén tinh trang ca
chét hang loat, néi 1énh bénh trén mat nwéc. Nuwédc & cac hd, sébng den ngdm, ban
thiu vi chat thai, vi rac, tham chi cac bai bién, noi tap trung nhiéu khach du lich dén
tham quan cling xay ra hién twong rac vt bira bai, gay anh hwéng I&n dén my
quan. Khai bui, xe co tAp nap, nhiéu vo ké trong thanh phé, ddc biét ttr cac nha may
thai ra khién bau khéng khi bi 6 nhiém ndng né, kéo theo d6 la cac hién twong néng
|&én cha trai dat, hiéu (rng nha kinh,.... Bi khdp cac dwong lang, ngd x6m hay cac
ngdc ngach & nhirng dd thi Ién, noi dau ta ciing thdy rac, du ngay ngay cac cong
nhan dé thi vAn cham chi 1am viéc, thu don nhwng van khéng thé gidm di lwong rac
thai dung trong ngay ctia nguoi dan. Nhiéu khu vé sinh cdng cdng nhiém ban kinh
khiing, cac cdng vién, khu vui choi,... dau dau ciing thay rac. D6 thuc sy [a mét thue
trang dang buén hién nay, khi ma x& hdi cang hién dai thi méi trwdng lai cang bi 6

nhiém.

Diéu gi gay nén hién twong 6 nhiém nghiém trong nhw vay? Phai chang dé 1a do
chinh con nguwdi. Nhirng hanh vi tiéu cwe, hanh déng khai thac rirng biva bai, dot
rirng lam nwong ray chat pha cay xanh gay hau qua dén van dé diéu hoa moi
triedng sdng. Khai thac cac nhién vat liéu qua mic & cac md quang ciing gay ap luc
rat Ioén dén moi trwong, lam méat can bang sinh thai. Céng tac quan ly ciia nha nwéc
chwa dwoc that chat, y thire clia nguei dan con kém, tién dau virt dé nhw mot théi
quen khé bd. Nhiéu khu céng nghiép, nha may vi muc dich thu lgi nhuan, tiét kiém
tién dau tw ma bé qua cac khau x& ly ngudn nwéc thai, loi dung nhivng ké hé, cac
s6ng sudi bién gan nha may thai ra méi triwdng bao nhiéu nguén nwéc ban, nhiém
chat ddc gay nguy hai méi truéng. Viéc phan loai, x( Iy rac thai chwa duoc that
chat, khé kiém soat. Ngoai ra, viéc ngudi dan sir dung cac loai thubc trir sau, thube

kich thich, trong tréng trot va chan nuéi cling gay ap lwc dén méi trworng khéng nhé.

Vi nhirng nguyén nhan trén, méi trwéng 6 nhiém dé lai nhirng hau qua vé cung 1&n.

Van dé strc khde con ngudi bj de doa, sd nguwdi chét sém tang 1én, xuat hién nhiéu



lang ung thw, vung ung thw trén ca nwéc. Méi trwong tu dong la noi tri ngu cla cac
loai mudi gay nguy hiém cho con ngui, nhiéu ngudi bi lao phéi, viém xoang, di
&ng,... cling do tac ddng khéng nhi clia 6 nhiém ma ra. Méi trwéng sdng thiéu an
toan khién cho ddi séng sinh vat cling gap khé khan, nhiéu loai sinh vat mat di méi
trwdng sbng ciia minh. Hién twong bién dbi khi hau ciing tré nén cap thiét bdi moi

trwdng dang bi tan pha qua nang né.

DPé han ché nhirng hau qué ma & nhiém méi trwéng gay ra. Hon ai hét, mbi nguoi
dan phai ty y thirc dwoc viéc lam cia minh. Nha nwéc, co quan quan ly phai khéng
nglrng tuyén truyén nang cao y thirc clia ngwdi dan. Kiém tra, xt ly nghiém minh
nhirng nha may, xi nghiép vi pham quy dinh vé méi trwdng, that chat cdng tac cdm
xa rac thai bira bai & bat clr noi dau. Can cé cac phwong phap, phwong tién xi ly
rac thai hiéu qua, tranh dé tinh trang rac & dong, chéng chét tirng déng gay 6 nhiém.
S dung cac phwong tién cong cdng hoac di xe dap, xe dién thay thé cho cac loai
phuwong tién gay 6 nhiém dwéng phé. Phat dong tréng nhiéu cay xanh tao sw trong
lanh, diéu hoa méi trwéng sbng. Ngoai ra, cac nha nghién ctru khoa hoc hay méi
ngwoi can nghién ciru phat minh ra nhirng thiét bi, cdng cu xt ly, tai ché hay phan
loai rac thai nham gidm céng strc va chi phi, ddng thei gidm thiéu lwong rac thai méi

ngay.

Bao vé mdi trvdng la trach nhiém va nghia vui khéng cua riéng ai, hay chung tay
hanh doéng vi mét thé gi¢i séng xanh - sach - dep va an toan. S ménh clia ching ta

la xay dwng mdi trudng séng lanh manh va an toan.

Bai vin mau 10
Ngay nay, trén thé gidi, méi trwng 1a van dé dwoc quan tam hang dau. O cac quéc
gia tién tién, van dé git gin vé sinh méi trwérng dwoc quan tam thwdng xuyén nén
viéc x& rac va nuéc thai bira bai hau nhu khéng con niva. Ngwdi dan dwoc gido duc
rat kj vé y thirc bao vé méi trwedng sbéng xanh — sach — dep. Bang buén thay nuwéc
ta c6 mot hién twong phd bién 1a virt rac ra dwdng hodc nhirng noi cong cong,
khéng git gin vé sinh dwdng phd. Viéc lam da gay anh hwédng nghiém trong dén moi

tredng ma cu thé & day la gay 6 nhiém méi trwong.



Hién twong khoéng gilr gin vé sinh dwéng phéd c6 rat nhiéu biéu hién nhwng phd bién,
nhat Ia vt rac ra dwdng hodc noi cdng cdng. An xong mdt que kem hay mét chiéc
keo, nguoi ta virt que, virt gidy xudng dat. Udng xong mét lon nwéc ngot hay moét
chai nwéc subi, virt lon, virt chai ngay tai chd vira ngdi méc du thung rac dé cach dé
rat gan. Tuy vay, ho van than nhién, vd tw khéng cé gi ay nay. Tham chi khi 8n xong
mot tép keo cao su, ho ciing khéng mang dén thuing rac ma vo tron rbi trét 1&én ghé

da va c thé bd di chd khac.

Khoéng chi véi nhirng noi cong cdng, & mdt sé khu phd, con dwdng c6 dat bang khu
phd van héa nhwng ¢ moc um tum tran lan, rac rudi ngap day khap 16i di, mui hoi
khé chiu béc 1&én subt ngay. Mot biéu hién phd bién khac [a mét sé tai xé ché gach,
da phé thai & cac cong trinh xay dwng dem db khap noi va ca trén dwdi phd. Con
nguwoi ta con vo y thire dén mirc mang xac suc vat chét nhw chd, méo, chudt, gia
cam nhu ga, vit ném xudng hd, ao, sdng rach va ra dwdng. O mét s6 hang, quan
ban trén via hé nguoi ta db tat ca dé an dw thra, nuwdc riva chén, bat xubng cdng

khién cho nwéc thai bi & dong, cdng bi tdc nghén.

DPang s¢ hon, & mot sé dong sdng nhirng ngwdi sbng trong nhirng con dd dau ngay
trén séng c6 nhirng viéc lam gay 6 nhiém mai trwdng nghiém trong. Ho vo tw xa rac
trén dod xudng séng, di tiéu di tiéu xudng séng rdi ngay lap tirc lai lay nwéc dwdi
séng 1én tam goi, giat giti tham chi la ndu nwdng. Thé nhwng hién twong xa rac dé
con lan sau vao mét tang 16p tri thire tré ngay nay. Biéu hién cu thé & mét sé sinh
vién 1am gia sw. Ho thwdng dirng & cac nga ba, nga tw dwdng dé phat t& roi quang
cdo nhém gia sw clia minh mot cach bira bai khién khap dwdng phd rai rac day
nhirng to roi. Nhirng viéc lam trén tuy nhé nhwng lai gay tac hai vo cung to I&n.Phai
chang don dep sach s& nha minh tir phong khach dén nha an, tir trong nha ra ngoai

vuon la tét?

Con viéc virt rac blra bai, ba dau quang d6 ca nhirng noi céng cdng la khéng can
thiét, khdng quan tam khoéng &nh hudng gi dén minh, dén gia dinh minh. Diéu nay,
méi chung ta can suy nghi lai.Ban nghi sao khi mét thanh phd van minh, giau dep lai

ngap tran trong bién rac? Né thé hién hanh vi cla ngudi vo van héa, vo y thire, gay



mat vé sinh va anh huéng dén strc khde con ngudi. Ngudi ta vo tw virt rac xubng
séng nhwng ho c6 nghi rdng bao nhiéu ngwdi st dung ngudn nwédc nay dé &n uéng,

tam gi&t?

Nwéc khdng sach,con ngudi st dung, &n udng, strc khde sé ra sao? Khdng cé strc
khée tét thi lwc lwong con ngudi sé cdng hién nhw thé nao cho dat nwéc khi buéc
vao thién nién ki mai véi nén kinh té cong nghiép, hién dai. Khéng & dau xa, ngay
trong thanh phé cla chung ta — noi con séng Ddng Nai chady qua phai chju bao rac
rwdi do ban. Cong vién ven b& sdng la noi sinh hoat thé duc thé thao cla cac cu
6ng, cu ba va ca cac thanh thiéu nién trong khu vuwc. Moi nguwdi dén dé thw gian,
héng mat nhwng nhin xuéng dong nuéc ven be, nwéc ban theo cdng van tirng ngay
tirng gi® ung dung dd xudng, bao ni 16ng bi ném xudng tréi bdng bénh gay phan

cam, mat mi quan ca dong song.

Con dbi v&i nhivng ghé da vo t6i va bi nhirng ngudi vo y thire trét ba keo cao su, khi
c6 mot nguwdi nao do véo tinh ngdi lén thi viéc gi sé xay ra? Ba keo sé dinh chat vao
quan 4o cla ngudi d6 khéng nhirng lam ban quan 4o ma con gay sw kho chju. Va
sé ra sao khi nguoi ngdi trén ghé da kia cé mét cudc hen quan trong? Ban thay do,
chi can c6 mot hanh ddng vé y thire d6 ma gay anh hwéng dén cong viéc clia nguoi

khac.

Ngay nay, di dén dau ciing c6 nhiéu ngudi tw hao khoe khu phé minh dang séng 1a
mot khu phd van héa. Thé nhung, dwoc dat bang khu phd van héa ma rac rudi
vuong vai khap noi gay phan cdm cho nguoi di dwdng. Nhw vay ho chang khac gi
tw minh mia mai minh, tw danh méat thé dién minh va ca khu phé. Cé moc um tum la
diéu kién thuan loi cho sinh sbi ndy né cla loai mudi. T d6 phat sinh dich bénh sbt

xuét huyét — can bénh nguy hiém dén tinh mang ciia con nguoi.

V4 viéc mot s6 tai xé do gach da phé thai ra ngoai dwdng thi sao? Mét con duéng
dang sach dep bdng dwng phai hirng chiu vé sb dat da. Chang vwong vai khap noi
gay un tac giao théng. Va ciling trén nhirng con dwéng y da xay ra bao vu tai nan
giao théng gay dau thwong cho nhiéu gia dinh. Khéng chi c6 gach da bj thai ra

dwdng ma con cé ca xac suc vat nira.



Nhw da ké & trén, xac suc vat bi quang bira bai khap noi. Thit cta ching dan phan
hay kém theo la mét mui héi vé cung khé chiu dbi véi nhivng ngudi vé tinh di ngang

qua.

Té hai hon, ding trwdc nguy co bung nd dich cim gia cdm H5N1, mét sd ngudi dan
khi thAy ga vit chét hang loat da khéng bao cho co quan thd y x& Iy ma ho da tw y
ném xac chung xudng hd, ao. D6 la mét viéc 1am vé cuing nguy hiém vi néu 1& con
ga hay vit &y mang trong minh mam bénh thi dich b&nh sé& phat tan trén ca khu vuc
rong l&n do nuwéc tr cac ao, hd nay sé chay ra séng — ngudn nwéc sinh hoat cla rat

nhiéu gia dinh.

Céc quan an trén via hé ciing cé nhirng hanh vi xa rac nghiém trong. Nhirng d6 an
dw thtra hdng ngay van dé vao cac cdng thoat nwéc. Chang khién cho céng khong
thoat dwoc nwédc. Vao nhivng ngay mua 16n, do hé thdng cbng thoat nwéc khéng
hoat ddng hiéu qua, nwéc tran khap duwdng phd, can tré giao théng. Nhiéu luc nwéc
ban tran ngwoc vao nha. Nhin canh twong 4y, em that blrc xuc, xét xa cho mot vé mi

quan bj danh mét.

That dang nguy hiém khi tré em ngay nay lai sa vao hién twong virt rac bira bai rat
nhiéu. C(r sau gi® choi la méi I&p hoc lai day nhirng vé keo, vé banh. Diéu dé l1am
phién 16ng rat nhiéu thay c6. Lam sao cac thay, cac cd cé thé toan tam day hoc trong
mot phong hoc toan rac ban nhw vay. Va thé 1a viéc hoc tam gian doan dé thu gom
rac, don vé sinh I&p. Néu viéc nay van xay ra thwdng xuyén thi ca I&p sé méat bao
nhiéu th&i gian hoc tap va tham chi cé thé bj trir diém thi dua cda I&p. That tai hai

lam sao!

Ngay hém nay, vi tri nwéc ta da khac di rat nhiéu. Nwdc ta da 1a mét thanh vién cla
t6 chirc thwong mai thé gi¢i WTO. Va sau khi td chirc thanh céng Hoi nghj thwong
dinh APEC, con nguwoi va dat nwdc Viét Nam ta ngay cang dwoc nhiéu ngudi biét

dén.

Lwong khach nwéc ngoai dén tham nwéc ta ngay cang déng. Moi ngudi duoc gidi

thiéu vé nwéc Viét Nam nhw la mét nwédce thanh binh, than thién. Nhwng khi nhin



thdy nhirng sw viéc trén thi liéu ho con cai nhin than thién vé nwéc ta chang? Hay

do la mét cach nhin khac, cai nhin pha dién vé cach sdng clia nguoi Viét Nam.

Cé lan em di trén dwdng va nhin thdy moét doan khach du lich nwéc ngoai. Khi di
ngang qua mot ngdi trwdng, nhin thay nhirng t& quéng cao clia cac nhém gia sw bi
ném vwong vai day ray truéc cdng truwong, ho ldc dau va di vé phia khac. Vira di,
nhirng ngu®i khach vira tro chuyén. Va tir xa, em thoang nghe dwgc mot cau noi
bang tiéng Anh clia mét trong sb ho: "Nguwdi Viét Nam la thé sao?" Chi la mét 16 noi
nhwng dbi véi em sao that nang né, that xau hd. Luc d6 em da nghi rang phai chi
nhirng t& buwdm kia khéng dwoc phat mot cach bira bai, cdng trwerng khéng con rac

thi chac nhirng vi khach trén da khéng noi nhw vay.

Chuwa bao gi®, & nhiém méi trwérng dang thue sw 1a van dé Ién cda ca nhan loai nhw
ngay nay. Nhirng bién dbi khi hau va hau qua khiing khiép ciia né khéng con 1a dw
bao nira ma thanh hién thwc & khap noi. Hién twong toan cau héa El Nino va trai dat
néng dan I&n do hiéu (rng nha kinh van dién ra tirng ngay, tirng gid. Diéu dang suy
nghi la & chd phan 1&6n, néu khdng mubn néi la tat ca nhirng hién twong trén déu céd
nguyén nhan tr con ngwoi, ttr nhirng hanh dong blra bai ma trong dé cé ca viéc xa

rac va khi thai bwra bai.

N6i cach khac, nhirng tac hai cla viéc xa rac ma em da néu ra nhw mét vé sinh, thé
hién hanh vi vé van héa, gay mat mi quan lan truyén dich bénh, tén kém tién cta
trong viéc thu gom va xt ly, khién cho ngu®i nwéc ngoai cé an twong khong tbt ...
déu c6 nguyén nhan bat nguén tir con ngudi. Dau tién 1a do nhirng théi quen xau
lweyi biéng va 16i sbng lac hau ich ky chi nghi dén quyén lgi ca nhan clia mot s6

ngwdi. Ho séng theo kiéu.
"Cua minh thi gi& bo bo
Cua nguoi thi tha cho bo n6 an”

Ho nght don gian rang chi can nha minh sach thi dwoc con ban thi ai bAn méc ai.
Nhirng noi céng cong khdng phai la ctia minh, vay thi viéc gi ma phai mét céng gin

gitr. C&r ném rac voi ra la xong, da cd ddi vé sinh lo don dep. Cach nghi nhw thé that



la thién can va nguy hai lam sao. Nguyén nhan tiép theo la do théi quen da cé tir lau,
khé stra déi, phai cé sw nhac nhé thi ngudi ta maéi khdng xa rac bira bai. O’ cac 16p
hoc, hang ngay, cac thay ¢ va ban can sw 1&p phai thuwéng xuyén nhac nhé thi méi

gilr cho I&p hoc sach dep.

Nhwng xa hoi 1a mét pham vij rong 1&n hon 16p hoc rat nhiéu. Moi ngwdi déu ban ron
v&i cdng viéc clia minh va khéng mét ai ¢ du thdi gian dé di nhac nhé tirng nguoi
mot. Khéng dwoc nhdc nhé, con nguwdi ta lai quay vé véi thoi quen trudce kia.
Nguyén nhan cudi cung la do y thirc vé vé sinh ctia mét sb ngudi chua duoc tét. Ho
khéng nhan thirc dwoc réng hanh vi cta minh la vé y thirc, phan van héa, van minh,

pha hoai méi trudng séng.

Bén canh dé cling can phai ndi dén viéc giao duc y thire gilr gin, bdo vé méi trwdng
sbng chwa dwoc quan tdm dung mire, chwa duoc td chire thwdng xuyén. Méac du
trén cac phwong tién théng tin dai ching van c6 nhirng chwong trinh kéu goi y thire
bao vé mdi trvdng cua con ngwdi nhwng ching qua it 6i, khéng dap rng dwoc nhu
cau tim hiéu va hoc héi clia nguei dan. Do dé ma trinh d6 hiéu biét ctia nguwdi dan

con thap dan dén thai do tuan tha ndi quy noi cdng cdng chuwa di vao né nép.

Mat khac, néu so v&i cac nudc trén thé gidi thi viéc xir phat nhirng nguoi vo y thire
cling chua that nghiém tac. Vi du nhw & nwéc Singapo, chi cdn ném mot mau gidy
ra dwong la da bj phat tién rat nang. Tuy vao mirc do sai pham ma ngudi vi pham co
thé bi danh gitra dwdrng. Con & Viét Nam thi sao? Nhirng ngudi vo y thire van ung
dung nhw khéng c6 gi xay ra vi hinh thire xt phat & nwéc ta qua dé dai, nhe nhang

chwa du strc ran de.

DAt nwéc ngay cang phat trién trén nhiéu linh viee, doi sbng ngudi dan ngay cang
duwoc nang cao cach nghi. L&i séng clia mbi ngwdi ngay cang van minh, tién do (rng
x&r c6 van hoa. Dac biét 1a trong yéu cau ctia cudc séng ngay nay, dworng phd xanh
— sach — dep la mét tiéu chuan khéng thé thiéu dbi véi mét thanh phd van minh,
sach dep. Diéu do khién méi ngudi can cd y thire gitr gin vé sinh dé bao vé strc
khde cho ban than minh va ngudi khac. Nhan thirc ctia ngwdi dan da phan da tich

cwe hon. M6i nha déu phai gom rac sinh hoat d& dung chd dé cac c¢6 chi cdng nhan



vé sinh dem van chuyén dén noi quy dinh dé xt ly. Nhirng viéc lam dé that dang
biéu dwong vi khéng nhirng gilr vé sinh gitr strc khde cho ca nhan mét nguwdi mot

gia dinh ma con cho ca cdng dong.

Céc ban thay dé tuy c6 nhiéu ngudi vo y thirc xa rac bira bai nhung ton tai song
song v&i nhitng con nguwdi nay 1a sb Ién nhixng con ngudi cé y thire vé sinh rat tét.
Mét nhém ban tré & thanh phd bién nhan ngay nghi hé ranh réi da cung nhau nhat
rac & khap bai bién, mét ba 140 16n tudi vAn ngay ngay nhat nhirng manh chai trén
cat, lam gidm di sy nguy hiém cho nhirng ngw®i vui choi trén bién. D6 14 nhivng viéc
lam t6t dep dang cho ta noi theo. Con nhirng ngudi vo y thire kia da dén luc suy
nght lai. Hay lam viéc gi d6 trwdc khi qua mudn. Nan vt rac bira bai ¢ thé duoc

khac phuc dua trén sw cd gang clia mdi ngudi va toan xa hoi.

Ngay tir bay gi®v, ta can kéu goi y thirc gitr gin vé sinh ctia mbi ngudi. Bang nhiéu
hinh thirc nhw &p phich, pand, cac chwong trinh tuyén truyén trén dai phat thanh
truyén hinh, nhirng théng diép co ban vé y thirc bdo vé méi trwdng sé duoc truyén

dén tan tai, tan mat cia mdi ngwdi gép phan nang cao y thirc clia ngudi dan.

Hon niva, d6i v&i nhirtng nguwdi wong bwdng, cb tinh vi pham can phai bi x( phat
thich dang. Khéng thé nhe tay véi nhirng con ngudi vo y thire, tan pha méi trwdng
nghiém trong vi néu qua dé dai v&i ho thi sé mai khéng bao g chdm dirt dwoc tinh
trang trén. Néu nhu thue hién dwoc nhirng viéc 1am trén thi cudc sdng sé twoi dep
biét bao. Va c6 |18 & nwdc ta cling khong xay ra chuyén vét trén sau tan rac méi

ngay & mét con ké&nh hay nhirng céi l&c dau ché trach ctia du khach nwéc ngoai.

Mbi ngu i trong cong déng ai cling mudn cé strc khde doi dao, ngwdi than khong
&dm dau, lang giéng yén &n nhwng do nép sbng nép nght quen thudc ctia mot sé it
ngwdi ma con hién tweong virt rac btra bai ra noi céng cdéng. Thoi dai cdng nghiép
hoa — hién dai héa dat nwdc khdng cho phép ngudi dan ci tiép tuc 16i sbng, nép
nghi nhw thé. Hay khac phuc né bang moi cach co thé. Méi nguoi ching ta hay séng
that tot dep, gitr gin vé sinh & bat ki noi dau, trong nha hay ngoai ngé, trén can hay
dudi séng dé tao méi trvdng séng trong lanh cho c& minh va moi ngudi, dé cé diéu

kién cdng hién nhiéu nhat cho dat nwéc.



DPirng truwdc xu thé hdi nhap ngay nay, lam thé nao dé vwon ra bién Ion, d& hoa nhap
cung v&i ban bé & bdn phwong. Thiét nghi, can nhat 1a mét gwong mat mét dién
mao mdi ctia dat nwdc. Mot con dwdng sach dep & thanh phé ludn tao cho moi
ngwoi, nhat 1a cac khach du lich quéc té mét cdm giac thoai mai. Hay lam cho minh
dep hon dwéi con mat ciia moi ngwdi, dirng vi nhirng théi quen xau clia ca nhan
nhw virt rac blra bai gay anh hwéng dén moi ngudi. Hay chAm dirt nhivng hanh vi
kém van héa ay dé lam cho cudc sbéng cuia ching ta ngay cang tét dep hon. Va hay

sbng theo tinh than cao dep: "Minh vi moi ngwdi, moi ngwdi vi minh"

Déi v&i em thi nhivng hanh vi nhw xa rac bira bai noi cong cong, dd nwdc thai sinh
hoat xudng céng, ranh 1a nhirng hanh déng xau, dang ché trach. Chung gay nhirng
hau qua nghiém trong cho moi ngwoi. Vi vay méi ngwdi dan chung ta va toan xa hoi
can phai nhanh chéng khac phuc hién twong dé. Riéng véi chiing em — nhirng hoc
sinh — ngudi cha twong lai clia dat nwéce thi gier day can phai xem lai ban than minh,

diéu chinh nhirng hanh vi ca minh that ding dan.

Dbung trwde hién twong vt rac bira bai trén, chung em sé tich cwc nang cao y thirc
bdo vé& méi trwdng, tuyén truyén cho ban bé cung lam theo. Hi vong rang véi viéc
lam nhé dé ching em da gép phan lam cho méi trworng sdng xung quanh tré nén
xanh — sach — dep va trai dat sé ludn 1a ngdi nha chung dang yéu cua tat ca nhan

loai.

Bai vin mau 11
Cudc sbng cla con ngwdi ngay mét hién dai va day dd hon. Pap ng nhu cau cla
con nguwdi la sy ra ddi ctia nhiéu codng ty, xi nghiép chay dua trong san suét va tham
chi bt chap nhirng gia tri dao dirc gay ra nhiéu hién twong xau. Ma ndi com trong
do 1a van dé vé moi truong. Trong dd,van dé thach thire va gay anh hwéng nghiém

trong t&i mai trwd'ng hién nay la 6 nhiém méi trwdng.

Trwéce hét, ta can hiéu 6 nhiém méi trudng la gi? O nhiém méi truwdng la nhivng bién
dbi cda cac hién twong, sy vat trong tw nhién theo chiéu hwdng tiéu cwe nhw tinh

trang dat dai can cbi, séng ngdi chira rac thai, khoi bui khéng khi... O nhiém méi



trwdng bao gdém 6 nhiém mai trvdng dat, 6 nhiém méi trwdng nwéce, 6 nhiém khong

khi, 6 nhiém tiéng 6n...

M6i trwerng hién nay dang bi 6 nhiém nghiém trong. Hinh &nh nhirng bai rac khdng
16 ven céac quéc 16, nhirng cdt khéi thai den ngdm ma cac nha may, xi nghiép thai
trc tiép ra méi trwdng, dong séng Td Lich den ngdm, bdc mui hdi thdi bao quanh
tha d6 ... TAt ca déu cho thay hién trang 6 nhiém ctia méi trwdng. DA cé rat nhiéu
canh bao vé tinh trang 6 nhiém méi trudng dwoc cac td chirc méi trwedng thé gidi
dwa ra. Van dé 6 nhiém méi trwdng khéng chi la cdu moét qudc gia ma va la van dé

céap thiét toan cau.

Vay dau la nguyén nhan ca 6 nhiém méi truérng? Nguyén nhan khach quan la do
cac hién twong tw nhién nhw bao |G, ddng dat dan dén bién dbi trong moéi trudng tw
nhién. Con nguyén nhan chd quan la do y thirc cta con ngwoi. Chi vi nhirng ich lgi
tredc mat ma con ngwdi sdn sang bé qua budc x i dé dwa truc tiép khi thai, chat
thai doc hai tir nha may ra bén ngoai. Viéc str dung tui nilong twédng chirng vo hai
nhwng dé lai nhiéu hau qua ma con ngudi khong lwdng trwvdc dwge. Cac ving ha
lwu séng, ven dwong québc 16 dwoc con ngwdi “nang cap” tré thanh nhirng bai rac
v&i strc chira khdng 16. Mre dd khoi bui & Bac Kinh- tha dé cla dat nwéc Trung
Québc da vwot mire cho phép. Va ngudi ta wéc tinh vé anh hwéng khéi bui & day voi
mot ngwdi manh hon so véi viéc hut trye tiép muwdi diéu thudce 1a. Con ngudi khéng
y thirc dwoc hau qua ctia & nhiém méi trwerng va bat chap nhirng anh huédng xau sé

xay dén v&i méi trwdng vi sw chl quan va ich ki clia ca nhan.

Hau qua cta 6 nhiém méi trwdng 1a vd cung nghiém trong. Véi con nguoi, tac déng
x&u tlr mdi trwdng tw nhién 1am suy giam strc khde. Khi hit phai khong khi déc hai ti
méi trwedng, cac can bénh vé dworng hé hap cé diéu kién gia tng. Cac ché pham
doc hai tir mdi trwerng dwa vao co thé ngwdi gay ra ung thw va lam suy gidm cac hé
thdng mién dich trong co thé. Va tir d6 dan dén moét loat nguy co’ suy gidm strc khée
sinh san, 1am hai tim mach. Hinh anh “lang ung thu” xuat hién khap noi trén déat
nwéc ta la hdi canh tinh dang budn cho mét thé hé con ngudi. Con dbi véi hé sinh

thai, 6 nhiém moi trudng da, dang va sé thay ddi hé sinh thai. Méi trworng dat 6



nhiém khién cho cay cbi khdng thé phat trién, nguén thwc phadm khéng dd dé dap
&ng yéu cau xa hoi dat ra. Khéng khi 6 nhiém, khi thai doc hai lam thing tang 6zon,
gay muwa axit, 1am bién dbi khi hau toan ciu. Chinh con ngwdi dang phai ganh chiu

hau qua cho viéc lam sai trai cia minh.

Déi dién véi hién trang 6 nhiém méi trwéng nghiém trong, bién phap khac phuc
dwoc dwa ra nham thay ddi y thire cia con ngudi. Cac co quan, doan thé can tich
cwe tuyén truyén dén nhan dan hau qua cla 6 nhiém méi trudng d& moi nguwdi déu
c6 thé hiéu dwoc. Bén canh do, cac bién phap x& ly nghiém minh ciing can dwoc
dwa ra dbi véi cac cdng ty, nha may, xi nghiép cb tinh vi pham gay ra nhirng anh
hwdng xau dén moi trwong. Va cép thiét phai tim ra giai phap khoa hoc hop ly “ctru

nguy, chira chay” cho méi trwd'ng cua ching ta.

Mbi ca nhan déu c6 thé déng gop strc lwc nhé bé ctia minh vao viéc bao vé moi
trwong. Chung tay d4u tranh, bai triy nhitng hanh vi gay 6 nhiém méi tredng. Cét 1én
tiéng ndi bao vé dé gin gitr mau xanh cua trai dat. gido duc dwoc dwa ra nhw mét
phwong cham hang dau dé dé tuyén truyén, lan tda t&i tAt cd moi nguoi vai trd, y
thirc, trach nhiém ctia minh dbi véi méi trwdng séng. Mbi ca nhan nhé bé déu can
nhan ra dwoc hanh dong, viéc lam cta ban than. Tl nhirng hanh déng nhé nhw virt
rac dang noi quy dinh, han ché sir dung tui nilon hay don dep vé sinh dwéng lang,

ngd xém...Chung ta hay cung chung tay vi mét méi trvdng xanh, sach, dep.

O nhiém méi trwéng c6 anh hwdng tryc tiép dén ca nhan va toan xa hoi. Ching ta
déu co trach nhiém trong van dé 6 nhiém méi trwdng va phai y thirc trong viéc bao
vé moi trdng. Hanh ddng viéc lam khong chi vi hanh phuc cta chung ta, sw an toan

ctia chang ta trong hém nay ma con la vi thé hé mai sau.

Bai van mau 12
Trong cudc sdng hang ngay cla ching ta cé rat nhiéu hién twong lam anh huéng
dén moi trwong va déc biét la my quan dworng phd. D6 chinh 14 hién twong vt rac

btra bai. Vay chung ta can lam gi d& ngan chan hién twong trén.



Vang! Qua dung nhw vay,nhw ching ta d biét virt rac ra noi cong cong la chinh
chang ta da gép phan lam 6 nhiém méi trwéng, anh hwéng dén sw sbng clia con
ngwoi. nhirng bai rac chinh la ddu mébi gay ra cac mui hoi thdi, khd chiju. né con la &
dich truyén nhiém théng qua nhirng con cén trung nhw hién twong bung né dich cum
gia cam H5N1, mot sd ngwdi dan khi thay ga, vit chét hang loat da khéng bao cho
co quan thu y x& li ma ho da tw ném xac chung xudng ao, hd. D6 qua 1a mot viéc
lam v6 cling nguy hiém vi 1& néu con ga hay vit &y mang trong minh mam bénh thi
dich bénh sé phat tan trén ca khu vue rong Ién, do nwéc tir cac ao, hé nay chay ra

séng — ngudn nwéc sinh hoat ctia nhiéu hd gia dinh...

Khéng chi vay, ma viéc virt rac con anh hwdng to Ién dén cdnh quan méi trudng
nhw: thanh phd Nha Trang 1a mét trong nhirng thanh phé dang cé tiém nang du lich,
hién tai 1a thdi ki mé& ctra thu hat nhiéu khach du lich tham quan. Néu viéc vt rac
bira bai cia ching ta sé khién cho khach du lich cé cai nhin khéng tét vé noi day,
dac biét la ngwdi dan dang sinh séng, hoc tap, lam viéc noi day. Ho sé danh gia
ngay day la mét thanh phé kém van hoa va khong cd lich sy. vay liéu ho con dam
dén day tham quan nghi ngoi nira khéng.ching ta hay dat ra nhivng cau hdi nhw vay
va hay tw trd 16i trwéc nhivtng hanh déng va viéc 1am cta minh. D& xem rang viéc vt

rac la hanh déng nhu thé nao?

Nhirng ngudi virt rac ra noi céng cdng la nhirng con nguwdi thiéu y thivc vé viéc bao
vé moi trvdng, khdng chi do trinh d6é dan tri cda ho thép ma la do ho mang mét can
bénh khé chira. ho chi biét cai loi cho riéng minh ma quén di cai loi tap thé, cong
ddng. hon thé nira ho con quén cai méi trwérng ma hang ngay, hang gi® ho dang
sbng va lam viéc phai hit th& khdng khi tr méi trwéng 4y. ho qua la nhirng con

ngwdi khéng cé trach nhiém, dang bi xa héi Ién an va phé phan.

Vay trwdc nhivng tinh trang trén chung ta can lam gi dé bao vé méi trwéng. La hoc
sinh dang con ngbi trén ghé nha trwdng ching ta hay tw rén cho minh mét y thire
bao vé méi trwdng that toét vi méi trudng bi 6 nhiém thi moi ngwdi déu phai chiu &anh
hwéng trong dé c6 c& minh, gia dinh va ban bé. Ching ta hay nghi thir xem, néu

chung ta la ngwoi vt rac thi khdng chi chang ta chiu anh hwdng ma con la nguoi



gay ra hau qua, viéc lam dang bi xa hoi va ngwdi ddi 1én an.vi vay, ching ta can

tuyén truyén cho moi ngwdi cung tham gia, hoc tap va dé ra nhirng bién phap thiét
thwe nhat dé bao vé méi trwdng. nhw td chirc cac phong trao “ mua hé xanh”, quét
don dwérng phé, lam sach san truwong, ... Va dé ra nhivng quy dinh chung nhu: dé

rac dung noi quy dinh dé gitr cho méi trwéng xanh — sach — dep.

Cé & rang ai trong chuing ta ciing can cé moét cudc séng that tot, moét méi trwong that
trong lanh, & moi noi du trong nha hay ngoai ngd, du trén can hay dwdi sdng déu
can cé mot mdi trudng sbéng tét dep cho chinh ban than minh va con cho moi ngudi.
dirng trwvdc xu thé hién nay lam thé nao dé vwon ra bién Ién, d& hda nhap véi ban
bé bén phwong. Thiét nghi can nhat la mot gwong mat, mot dién mao maéi cua dat
nudc. mot con dwdng sach dep & thanh phd ludn tao cho moi nguwdi, nhat Ia cac
khach du lich quéc t& mét cdm giac that thodi mai. Hay 1am cho minh dep hon duéi

con mét ciia moi nguoi.

Qua day, cho ta thdy dwoc mai trwdng réat can thiét ddi véi ching ta, vi vay ching ta
khéng nén vt rac ra dudng. Dong thdi em mubn gii t&i tt cad moi nguwdi mot thdng
diép theo tinh than cao dep: “ minh vi moi ngwéi, moi ngudi vi minh”. Va hi vong
rang v&i viéc nhé nhoi d6 sé lam cho dat nwéc ta dep hon va ngay cang phat trién

hon.
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