
 

 

¿CÓMO REALIZAR UN ESQUEMA PARA ESTUDIAR DE FORMA EFICAZ? 
1.​TENER CLARO EL TÍTULO DEL TEMA (BLOQUE TEMÁTICO) Y LA CRONOLOGÍA DEL MISMO. 
2.​REALIZAR UN ESQUEMA EN CUATRO COLUMNAS: 

En la primera columna se 
ponen solo los grandes 
titulares que hay al principio 
de la hoja 

En la segunda columna los 
apartados en los que están 
divididas las hojas  

En la tercera columna los 
resaltados y las expresiones 
en negrita 

La cuarta columna está para 
anotar todos aquellos datos o 
informaciones que sean 
complementarias o te 
permitan entender mejor las 
columnas anteriores. 

Es la columna más importante, 
porque indica cuál es el objetivo final 
del conocimiento, qué se debe saber, 
Cuál es la idea fundamental que 
debemos saber explicar con los 
contenidos de las siguientes columnas. 
 
 
 

Indica cuáles son las principales ideas 
que se debe tener claras para tratar 
de explicar las primera columna. 

Es la columna de los datos concretos, 
nombres, fechas, cantidades, 
explicación de conceptos…. 

NO existe una cantidad de datos 
únicos, cada uno debe de saber cuál es 
su capacidad y su fortaleza, cuánta 
cantidad de información puede 
manejar. 
Siempre es mejor usar pocos datos 
pero bien explicados, que muchos y 
con poco sentido. 

 

¡DEBEMOS ESTUDIAR DESDE LA PRIMERA COLUMNA HACIA LA CUARTA! SIEMPRE ES MEJOR Y MÁS CLARO USAR LOS CONTENIDOS DESDE LA PRIMERA HACIA LA 
CUARTAL, TE SERÁ MÁS FÁCIL ENTENDER… 


