
Пояснювальна записка 
до навчального плану 
Ірпінського ліцею №3 

Ірпінської міської ради Київської області 
на 2025-2026 навчальний рік 

 
І. Загальні засади 

Ірпінський ліцей №3 Ірпінської міської ради Київської області здійснює 
діяльність на підставі ст. 53 Конституції України, Законів України «Про освіту», 
«Про повну загальну середню освіту», «Про внесення змін до деяких законів 
України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої діяльності 
в умовах воєнного стану» (№7325 від 28.04.2022), «Про забезпечення 
функціонування української мови як державної» та інших; Указу Президента 
України від 16 березня 2022 року № 143 «Про загальнонаціональну хвилину 
мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 
України»; постанови Кабінету Міністрів України від 24 червня 2022 року №711 
«Про початок навчального року під час дії правового режиму воєнного стану в 
Україні»; розпорядження Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 
988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 
реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 
2029 року»; Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, 
затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 
№2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 р. за 
№1111/35394; власного Статуту. 

Організація освітнього процесу в закладі 2025/2026 навчальному році 
здійснюватиметься відповідно до Державних стандартів повної загальної 
середньої освіти: на рівні початкової освіти (в 1-4 класах) – Державного 
стандарту початкової освіти (затвердженого Постановою КМУ від 21 лютого 
2018 року № 87); на рівні базової середньої освіти: в 5-7 класах – Державного 
стандарту базової середньої освіти (затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів України від 30.09.2020 р. № 898); в 8-9 класах – Державного 
стандарту 2 базової та повної загальної середньої освіти (затвердженого 
Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року №1392); на рівні профільної 
середньої освіти (в 10 – 11/12 класах) – Державного стандарту базової та повної 
загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 листопада 
2011 року №1392). 

Мова навчання – українська. 
 
Навчальний план на 2025/2026 навчальний рік складається: 
для 1–А, 1-Б класів – за Типовим навчальним планом 1-4 класів закладів 

загальної середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом 
«Інтелект України» (наказ Державної служби якості освіти України № 01-10/196 
від 21.06.2024) 

для 1-В, 1-Г, 1-Д, 1-Е класів – за Типовими освітніми і навчальними 
програмами для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, затверджених 



наказом МОН України №743 від 12.08.2022. 
для 2–А, 2-Б класів – за Типовим навчальним планом 1-4 класів закладів 

загальної середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом 
«Інтелект України» (Наказ Державної служби якості освіти України № 
01-10/196 від 21.06.2024); 

для 2-В, 2-Г, 2-Д, 2-Е класів – за Типовими освітніми і навчальними 
програмами для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженими 
наказом МОН України №743 від 12.08.2022. 

для 3-А, 3-Б класів – за Типовим навчальним планом 1-4 класів закладів 
загальної середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом 
«Інтелект України» (наказ Державної служби якості освіти України № 01-10/196 
від 21.06.2024); 

для 3-В, 3-Г, 3-Д, 3-Е, 3-Є класів – за Типовими освітніми і навчальними 
програмами для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженими 
наказом МОН України №743 від 12.08.2022. 

для 4-А класу – за Типовим навчальним планом 1-4 класів закладів 
загальної середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом 
«Інтелект України» (наказ Державної служби якості освіти України № 01-10/196 
від 21.06.2024); 

для 4-Б, 4-В, 4-Г класів – за Типовими освітніми і навчальними 
програмами для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженими 
наказом МОН України №743 від 12.08.2022. 

для 5-А, 5-Б класів – за Освітньою програмою базової школи 
науково-педагогічного проєкту «Інтелект України» адаптаційний цикл (5-6 
класи), затвердженою наказом МОН від 31.08.2022 року 01-10/86 

для 5-В, 5-Г, 5-Д, 5-Е класів – за Типовою освітньою програмою для 5-9 
класів закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом, наказ 
Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024р. №1120 «Про затвердження 
типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти» 

для 6-А класу – за Освітньою програмою базової школи 
науково-педагогічного проєкту «Інтелект України» адаптаційний цикл (5-6 
класи), затвердженою наказом МОН від 31.08.2022 року 01-10/86 

для 6-Б, 6-В, 6-Г, 6-Д класів – за Типовою освітньою програмою для 5-9 
класів закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом МОН України 
№235 від 19.02.2021 «Про затвердження типової освітньої програми для 5-9 
класів закладів загальної середньої освіти» 

для 7-А, 7-Б класів – за Освітньою програмою базової середньої освіти 
науково-педагогічного проекту «Інтелект України» циклу базового предметного 
навчання базової середньої освіти (7-9-ті класи) у контексті другого етапу 
експертизи освітньої програми науково-педагогічного проєкту «Інтелект 
України», затвердженої наказом ДСЯОУ №01-10/201 від 28.06.2024 «Про 
проведення другого етапу експертизи освітньої програми науково-педагогічного 
проєкту «Інтелект України» (базова середня освіта, цикл базового предметного 
навчання, 7-9 класи). 



для 7-В, 7-Г, 7-Е, 7-Є, 7-Ж класів – за Типовою освітньою програмою 
для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом МОН 
України №235 від 19.02.2021 «Про затвердження типової освітньої програми 
для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти». 

для 8-А класу – за Освітньою програмою базової середньої освіти 
науково-педагогічного проекту «Інтелект України» циклу базового предметного 
навчання базової середньої освіти (7-9-ті класи) у контексті другого етапу 
експертизи освітньої програми науково-педагогічного проекту «Інтелект 
України», затвердженої наказом ДСЯОУ №01-10/201 від 28.06.2024 «Про 
проведення другого етапу експертизи освітньої програми науково-педагогічного 
проєкту «Інтелект України» (базова середня освіта, цикл базового предметного 
навчання, 7-9 класи). 

для 8-Б, 8-В, 8-Г, 8-Е класів – за Типовою освітньою програмою для 5-9 
класів закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом МОН України 
№235 від 19.02.2021 «Про затвердження типової освітньої програми для 5-9 
класів закладів загальної середньої освіти». 

для 9-х класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки 
України  від 20.04.2018 № 405 (додаток 1,10); 

для 10-11 класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки 
України від 20.04.2018 № 408 (таблиці 2-3); 

На виконання статей 15 і 16 Закону України «Про загальну середню 
освіту» щодо створення організаційно-методичних передумов для переведення 
старшої школи на профільне навчання, введено вивчення на профільному рівні 
окремих предметів: 

10-А клас – математики; 
10-Б клас – української мови, історії України; 
10-В клас – української мови; 
11-А клас – української мови, української літератури; 
11-Б клас – біології та екології. 

 
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

Робочий навчальний план закладу включає інваріантну складову, 
сформовану на державному рівні.  

Початкова освіта – це перший рівень повної загальної середньої освіти, 
який відповідає першому рівню Національної рамки кваліфікацій.  

Відповідно до Типової  освітньої програми з українською мовою 
навчання, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко (наказ МОН України від 
24.07.2019 р. № 688 «Про внесення змін до Державного стандарту початкової 
освіти») у 2022-2023 навчальному році  учні 1-х класів розпочинають роботу за 
новим Державним стандартом початкової освіти. Формування в учнів 
початкової школи 11 ключових компетентностей, що зазначені в Законі України 
«Про освіту» (стаття 12), здійснюється за такими освітніми галузями: 

Мовно-літературна освітня галузь; 



Математична освітня галузь; 
Природнича освітня галузь; 
Технологічна освітня галузь; 
Інформатична освітня галузь; 
Соціальна і здоров’язбережувальна освітня галузь; 
Громадянська та історична освітня галузь; 
Мистецька освітня галузь; 
Фізкультурна освітня галузь. 
Метою початкового курсу мовно-літературної освіти є розвиток 

особистості дитини засобами різних видів мовленнєвої діяльності, формування 
ключових, комунікативної та читацької компетентностей; розвиток здатності 
спілкуватися українською мовою для духовного, культурного й національного 
самовияву, послуговуватися нею в особистому й суспільному житті, у 
міжкультурному діалозі; збагачення емоційно-чуттєвого досвіду, розвиток 
мовленнєво-творчих здібностей. 

Реалізація цієї змістової у класі відбувається через інтегрований курс 
«Навчання грамоти». 

Метою навчальної програми «Я досліджую світ» є особистісний 
розвиток молодших школярів на основі формування цілісного образу світу в 
процесі засвоєння різних видів соціального досвіду, який охоплює систему 
інтегрованих знань про природу і суспільство, ціннісні орієнтації в різних 
сферах життєдіяльності та соціальної практики, способи дослідницької 
поведінки, які характеризують здатність учнів розв'язувати практичні задачі.  

1-А, Б класи, 2-А, 2-Б класи, 3-А, Б класи, 4-А клас, 5-А, 5-Б класи, 
6-А клас, 7-А, 7-Б класи, 8-А клас працюватимуть за програмою 
науково-педагогічного проєкту «Інтелект України». 

Мета і завдання мовно-літературної освітньої галузі (українська мова і 
література) реалізуються через навчальні предмети «Українська мова» (1-4 
класи – 6 год/тижд.) і «Я пізнаю світ» (1-4 класи – 1 год/тижд.). 

Іншомовна освіта як органічна складова мовно-літературної освітньої 
галузі представлена навчальним предметом «Іноземна мова» (1 класи – 2 
год/тижд.; 2-4 класи – 3 год/тижд.). 

Мета і завдання математичної освітньої галузі реалізуються через 
навчальні предмети «Математика» (1 класи – 3 год/тижд.; 2-4 класи – 4 
год/тижд) і «Я пізнаю світ» (1-4 класи – 1 год/тижд.). 

Мета і завдання мистецької освітньої галузі реалізуються через навчальні 
предмети «Мистецтво» (1-4 класи – 1 год/тижд.) і «Я пізнаю світ» (1-4 класи – 1 
год/тижд.); фізкультурної освітньої галузі – через навчальні предмети «Фізична 
культура» (1-4 класи – 2 год/тижд.) і «Я пізнаю світ» (1-4 класи – 1 год/тижд.). 

Включення до навчального предмета «Я пізнаю світ» однієї години 
фізкультурної галузі забезпечує належний рівень рухової активності учнів та 
дає можливість інтегровано реалізувати здоров’язбережувальну мету освіти 
завдяки систематичному виконанню різноманітних вправ для психологічного 15 
розвантаження, зняття перевтоми, а також для профілактики найпоширеніших 
відхилень у здоров’ї молодших учнів – порушення зору, постави тощо. 



Мета і завдання громадянської й історичної, інформатичної, природничої, 
соціальної і здоров’язбережувальної, технологічної освітніх галузей 
реалізуються через навчальний предмет «Я пізнаю світ» (1-4 класи – 4 
год/тижд), а також під час вивчення всіх інших навчальних предметів, що 
викладаються за авторськими програмами. 

У 5-А, 6-В, 6-Г, 8-Б, 8-В, 8-Г, 8-Д, 9-А, 9-Б, 9-В, 9-Г класах будуть 
вивчатися дві іноземні мови: англійська та німецька (друга іноземна мова). 

У 5- 7-х класах мистецька освітня галузь реалізується навчальними 
предметами «Образотворче мистецтво» та «Музичне мистецтво», у 8-х класах 
– інтегрованим курсом «Мистецтво», у 9- х класах – навчальним предметом 
«Мистецтво». 

У 10-11-х класах вивчаються вибірково-обов’язкові предмети 
«Інформатика» (1,5 год. тижневого навантаження) і «Технології» (1,5 годин 
тижневого навантаження). 

Вивчення предметів «Зарубіжна література» (1,5 год./тижд.), «Україна і 
світ: вступ до історії та громадянської освіти» (1,5 год./тижд.), «Музичне 
мистецтво» (0,5 год./тижд.), «Образотворче мистецтво» (0,5 год./тижд.), 
«Англійська мова» (3,5 год./тижд.), «Етика» (0,5 год./тижд.), «Інформатика» (1,5 
год./тижд.) у 5х класах; «Зарубіжна література» (1,5 год./тижд.), «Україна і світ: 
вступ до історії та громадянської освіти» (2,5 год./тижд.), «Музичне мистецтво» 
(0,5 год./тижд.), «Образотворче мистецтво» (0,5 год./тижд.), «Англійська мова» 
(3,5 год./тижд.), «Етика» (0,5 год./тижд.), «Інформатика» (1,5 год./тижд.) у 6-х 
класах; «Зарубіжна література» (1,5 год./тижд.), «Англійська мова» (3,5 
год./тижд.), «Музичне мистецтво» (0,5 год./тижд.), «Образотворче мистецтво» 
(0,5 год./тижд.), «Алгебра» (3,5 год./тижд.), «Геометрія» (2,5 год./тижд.), 
«Біологія» (2,5 год./тижд.), «Історія України» (1,5 год./тижд.), «Всесвітня 
історія» (0,5 год./тижд.), «Громадянська освіта» (0,5 год./тижд.), «Інформатика» 
(1,5 год./тижд.) у 7-х класах; «Зарубіжна література» (1,5 год./тижд.), 
«Алгебра» (3,5 год./тижд.), «Геометрія» (2,5 год./тижд.), «Історія: Україна і світ» 
(2,5 год./тижд.), «Інформатика» (1,5 год./тижд.), «Історія України» (1,5 
год./тижд.), «Громадянська освіта» (0,5 год./тижд.), Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та добробут» (0,5 год./тижд.), «Підприємництво та фінансова 
грамотність» (0,5 год./тижд.), «Інформатика» (1,5 год./тижд.), «Технології» (1,5 
год./тижд.) у 8-х класах; «Історія України» (1,5 год./тижд.), «Географія» (1,5 
год./тижд.) у 9-х класах; «Географія», «Хімія», «Технології», «Інформатика» 
(по 1,5 год./тижд.) у 10-х класах; «Історія України» (2,5 год./тижд.), 
«Технології», «Інформатика» (по 1,5 год./тижд.) у 11-х класах відповідно до 
навчального плану будуть вивчатися протягом року. 

Ціла частина – щотижнево, дробова (0,5 години) – по 1 годині через 
тиждень. 

Згідно з наказом Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 №128 
«Про затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних 
закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх 
шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх 
навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при вивченні 



окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах» при вивченні  
окремих предметів у навчальному закладі запроваджується поділ класів на 
групи: 

при вивченні англійської та німецької мов (клас ділиться на 2 групи при 
наповнюваності більше 27 учнів); 

при проведенні практичних занять з інформатики з використанням 
комп’ютерів у 3-11-х класах (клас ділиться на 2 групи, але не менше 8 учнів у 
групі); 

при проведенні уроків з трудового навчання у 8-9-х класах, технологій у 
10-11 класах та фізичної культури у 10-11-х класах (окремо для хлопців і дівчат: 
більше 27, але не менше 8 учнів у групі). 
 

ІІІ. Структура навчального року 
Відповідно до статті 12 Закону України «Про освіту» структуру 

навчального року, навчальні заняття організувати за семестровою системою: 
 
Навчальний рік: 
01.09.2025– 29.05.2026 
І семестр – 01.09.2025 – 26.12.2025 
ІІ семестр – 12.01.2026 – 29.05.2026 
Канікули: 
Осінні – 27.10 – 02.11.2025 
Зимові – 29.12.2025 – 11.01.2026 
Весняні – 30.03 – 05.04.2025 
Останній дзвоник: 29.05.2026 
Як передбачено статтею 12(п.8) Закону України «Про освіту», навчальний 

рік буде закінчено проведенням державної підсумкової атестації випускників 
початкової, основної і старшої школи, яка буде проведена згідно чинного 
законодавства. 

Відповідно до статті 12 Закону України «Про освіту» 2025-2026 
навчальний рік розпочинається 1 вересня святом – День знань – і закінчиться не 
пізніше 30 червня.  

Навчальний процес 
Тривалість уроків у Ірпінському ліцеї №3 становить: у 1-х класах – 35 

хвилин, у 2-4-х класах – 40 хвилин, у 5-11-х класах – 45 хвилин. 
Режим роботи закладу: п’ятиденний навчальний тиждень. 



“Затверджено” 
 

Директор                   Станіслав ФЕДОРОВ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Навчальний план 
Ірпінського ліцею №3 

Ірпінської міської ради 
Київської області 
на 2025- 2026 н. р. 

 
 
 
 
 
 
 


