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1. “Neyrobiologiya” fonninin tadrisinin maqsadi
“Neyrobiologiya” fonni — 4 kredit

Tadrisinin maqsadlari: sinir sisteminin funksional toskili, sinir sistemindo
molumat otiirtilmosinin sinir mexanizmlori vo beyin funksiyalarinin sistemli toskili
prinsiplori  haqqinda tolobolorin  sistemli biliklorini  formalasdirmaq; sinir
toxumasinin vo insanin morkazi sinir sisteminin fiziologiyasinin asaslari tizro; canli
organizm torofindon informasiyanin gabulu vo emalinin fizioloji mexanizmlorini;
biitévliikdo organizmin otraf miihitlo adekvat garsiligh alagesini tomin edon canli
organizmlarin hiss sistemlorinin fiziologiyasi hagqinda.

Tapsiriglar: -tolobolori sinir sisteminin qurulusunu, foaliyyotini, inkisafini,
genetikasini, biokimyasini, fiziologiyasini vo patologiyasin1 dyranan bir elm kimi
diinya va yerli neyrobiologiyanin oan miithiim nailiyyatlori ils tanig etmok;

-talobalards sinir sisteminin gorkomli tadqiqatcilariin asarlorinin analitik vo
tonqidi inkisafi bacariq vo bacariglarini formalagdirmag;

-sinir sisteminin strukturu vo funksiyalarinin miixtalif tadqiqat saviyyalorini
ohats etdiyini géstormok: molekulyardan hiiceyrays (fordi neyronlara), neyronlarin
nisbaton kicik birlogsmalorindon, beyin qabigi vo ya beyincik kimi boyiik sistemlora
godor vo on yiiksok soviyyo timumiyyatlo sinir sistemi;

-normal  vo  patoloji  soraitds  insanin  fizioloji  funksiyalarinin
tonzimlonmoasinds vo organizmin ehtiyat imkanlarinin maqsadyonlii sokilds idars
olunmasinda ali sinir foaliyyatinin rolunun talobolor torafindon dyronilmaosi;

- talabalarin elmi iifiiglorinin genislonmasing tohfo vermak.

2. “Neyrobiologiya” fonninin asas kurrikulumun strukturunda yeri va rolu.

“Neyrobiologiya” fanni bu ixtisas {izro osas fonloro aiddir. Intizam pesokar
fonlora olan toloblor vo onlarin saxlanilmasi vasitolori arasinda montiqi olagoni
tomin edir. Fon texniki, humanitar, sosial vo iqtisadi tsiklin fonlorino osaslanir vo
eyni zamanda "Fizika", "Kimya", "Mexanika", "Tibb" vo s. kimi olagoli sahalordon
biliklori calb edir.

“Neyrobiologiya” fonni biologiya elmlorindon biridir vo ¢ox miihiim praktik
ohomiyyoto malikdir. Fonnin todrisi zamani toloboalor sinir hiiceyralorinin
qurulusunu, neyrotransmitterlori, ali sinir sisteminin fiziologiyasini, idrak



proseslorini, ali sinir sisteminin novlorini, davranisini, yuxu fiziologiyasini vo s.
oynayan neyrobioloji proseslorin mexanizmlorini dyronirlor. insan hoyatinda vo
foaliyyotindo miihiim rolu nozori baximdan Oyradilocokdir. Neyronlar, refleks
qovslor, yaddas proseslori, motivasiya, hiss sistemlori, intellekt vo onlarin
fiziologiyast vo s.. Digor bolmoalor miiasir iisullarla todris olunur va sagirdlorin
materialt monimsomasine komaok etmak ticiin miixtolif todris vasitalorindon istifada
olunur. “Neyrobiologiya” fonninin dorindon monimsonilmasi sosial sahada galocak
is¢ilor liclin ¢ox vacibdir vo asas mogsadimizdir. Miiasir respublikamizin siiratli
inkisafi diinya elmina inteqrasiyasi li¢lin tohsil sistemindo osasli doyisikliklori,
genis islahatlarin aparilmasini, xiisusilo ali tohsil sisteminin hom mozmununun,
hom do formasinin yenilonmosi foal todris metodlarindan istifadoni tolob edir.
Boloniya tohsil prosesi kredit sisteminin toloblori asasinda fonn programlarinin
yenidon islonib hazirlanmasi zorurotini dogurdu. Fonn proqraminin yeni toloblor
asasinda hazirlanmasi dorslorin togkili vo aparilmasinin yeni, interaktiv tisullarina
ehtiyac  yaratmigdir.  Beloliklo, “Neyrobiologiya” fonninin proqraminin
hazirlanmas1 bu ehtiyaclarin 6danilmasi zoruratindon irsli golirdi. Bu fonnin
yiiksok soviyyodo todrisi golocokdo savadli vo miiasir kadrlarin hazirlanmasina
sorait yaradacaqdir.

3.“Neyrobiologiya” fonninin tdlim naticolorinin ixtisas iizro pesd
kompetensiyalari il slaqasi.

Intizamin manimsanilmasi naticasinds asagidaki kompetensiyalar formalasir

Intizamin tahsil naticalorinin (URD) mazunun ixtisas iizra salahiyyatlorina uygunluq
soviyyasi

URD 1 | Sosial is¢inin peso foaliyystinin mahiyyatini | PK-4
vo  xisusiyyatlorini  bilmak,  habelo
saxlanmast vo peso foaliyyotinin osas
istigamatlori.

URD 2 | Osas istifadoys hazirdir fiziki-kimyovi, | PK -16
riyazi vo s. peso problemlorinin hollindo
digor tobiatsiinasliq anlayislar1 vo metodlari;

URD 3 | Morfofunksional qiymatlondirms | PK -19
gabiliyyati, fizioloji vo patoloji proseslor
pesokar problemlori holl etmok {i¢iin insan

orqanizmi;
URD 4 | Diinyagoriisiinii, sosial vo soxsi shemiyyatli | UK -36
folsofi problemlori, osas folsofi

kateqoriya-lar1  tohlil  etmok,  Ozlini
tokmillosdirmok bacarig1 vo hazirligi

URD 5 | Hoyata kegirmok bacarigi va istoyi UK-6
saglamligin  qorunub saxlanmasina Vo
mohkomlondirilmasing, o climlodon saglam
hoyat torzinin formalasdirilmasina,
xostoliklorin  bas vermosinin vo (vo ya)
yvayilmasimin darsisinin alinmasina, onlarin




bas vermosinin vo inkisafinin sobablorinin
vo soraitinin miloyyon edilmosing, habelo
onlarin aradan qaldirilmasina  yonalmis
todbirlor kompleksi. otraf miihit amillorinin
insan saglamligina zorarli tosiri;

URD 6 | Qanunlar1 tohlil etmok bacarign vo istoyi | UK-8
ayri-ayrt organlarin is sayr vo sistemlori,
osas metodlari \6) funksional
qiymatlondirilmasi yetkin insan
organizminin saglamliq voziyyati
xoastoliklorin vo patoloji proseslorin vaxtinda
diagnozu ticiin (PC-16)

URD 7 | Pesokar foaliyyot zamani yaranan | UK-2
problem-lorin  tobiot-elmi  mahiyyatini
miloyyon etmok, onlart holl etmok ii¢iin
miivafiq biliklordon istifado etmok bacarigi
va hazirligi (PK-2)

PK-4 - hoyat vo foaliyyotin miixtolif saholorindo neyrobioloji biliklorin
asaslarindan istifads etmok bacarigy;

PK-16 - maraqlari, c¢otinliklori, problemlori, miinaqisa vaziyyatlorini va
1s¢ilorin davranisindaki sapmalart miiayyan etmak bacarigi;

PK-19 - sosial is sisteminin strukturu haqqinda bilikloro osaslanan pesokar
faaliyyatlor qurmagq istoyi;

PK-36 - is¢ilorlo miinasibotlords 6z emosional voziyyastinin sabitliyino nozarot
etmok bacarig;

UK-6 - is miihitinin subyektlorinin birgs foaliyyotini vo soxsiyyatlorarasi
qarsiligh olagoasini togkil etmok bacarigi;

UK-8 - pesonin yiiksok sosial ohomiyyatini dork etmok, peso etikasi
prinsiplorina riayat etmoklo pesokar vozifolori mosuliyyatlo vo somorali sokildo
yerina yetirmok bacarigi;

UK-2 - sosial-modani hadisalari tarixi ndqteyi-nazardon sorh etmok bacarigi,
tarixi metoda realligin praktiki vo nozori inkisafi iiclin texnika vo omasliyyatlar
toplusu kimi sahib olmagq;

4. “Neyrobiologiya” fonninin monimsanilmasi naticosindd formalasan iimumi
bacariqlar

-miicarrad diistinmo, tohlil, sintez etmo bacarigi;

-informasiya, bibliografik resurslar, biotibbi terminologiya,
informasiya-kommunikasiya texnologiyalarindan istifado etmoklo vo informasiya
tohliikosizliyinin osas toloblorini nozoro alaraq pesokar foaliyyotin standart
vozifalorini holl etmok istoyi;

-ehtiyact olan vo hal-hazirda miixtolif voziyyotloro goro yaranmis hoyat
voziyyatinin 6hdosindon golo bilmoyon insanlara sosial foaliyyato komok etmok,




yaxsilasdirmagq ti¢lin komok etmokdon ibarot pesokar foaliyyat gabiliyyati. onlarin
SOViyyasi.

-saglamligin qorunmasina vo mdhkomlondirilmasing, o ciimlodon saglam hoyat
torzinin formalasdirilmasina, xastaliklorin bas vermasinin vo (vo ya) yayilmasinin
qarsisinin alinmasina, onlarin erkon diagnostikasina, onlarin yaranma sabablori vo
soraitinin miioyyon edilmasine yonolmis todbirlor kompleksini hoyata kegirmok
bacarigr vo hazirhgi; bas vermosi vo inkigafi, habelo insan saglamligina, otraf
miihit amillaring zararli tasirlorin aradan qaldirilmasina yonalmisdir.

5. “Neyrobiologiya” fonninin movzulari iizrd saatlarin sayi

Sira M©ovzularin adlari Miihazira Seminar
Ne darslari darslori
1. Moévzu 1. Neyrobiologiya fonninin magsad vo vozifslori, 2 saat 2 saat
inkisaf tarixi.
Moévzu 2. Neyronun qurulusu. Sinir hiiceyrolori. 2 saat 2 saat
3 Movzu 3. Sinir sisteminin qurulusu vo funksiyasi. Sinir 2 saat 2 saat
liflari hagqginda.
4 Movzu 4. Morkozi sinir sistemi. Bag beynin qurulusu, 2 saat 2 saat
sObolori vo funksiyasi. Onurga beyninin qurulusu vo
funksiyasl.
5 Movzu 5. Mediator vo modulyator. Sinaptik Otlirmonin 2 saat 2 saat
molekulyar tobioti.
6 Mévzu 6. Inkisaf prosesi. Neyronun yaranmasi va 2 saat
migrasiyasi. Hiiceyralorin differensiasiyasi.
7 Moévzu 7. Sensor sistemlor. Reseptorlar. Sensor soboko. 2 saat
8 Movzu 8. Esitma vo gormo moarkozi. Esitma vo morkozi 2 saat
esitmo yolu. Esitmonin beyin gabiginda markozi
9 Movzu 9. Horoki sistem vo funksiyalari. Effektor 2 saat
organlar.
10 Movzu 10. Refleks vo refleks qovsii. Sinir markozlorinin 2 saat 2 saat
xiisusiyyatlari.
11 Movzu 11. Morkozi sinir sisteminin imumi xarakter 2 saat 2 saat
xuisusiyyatlori. Neyroendokrin sabaka.
12 Movzu 12. Ali sinir sisteminin tiplori vo diagnostikasi 2 saat
usul-lar1. Temperament hagginda nazariyyalor
13 Movzu 13. Emosiya, ndvlori vo yaranma mexanizmi. 2 saat
Stres haqqinda. Motivasiya vo onun tosnifati.
14 Movzu 14. Yaddas, ndvlori vo xiisusiyyatlori. Diggat, 2 saat
gavrama vd dorketmonin 2saslari.




15 Movzu 15. Davranis vo onun toskilinin  {imumi 2 saat 1 saat
prinsiplori. Insanin psixi foaliyyetinin arxitektonikasi.
Oqli faaliyyatin 6ziinii tonzimlomasi.

CoMIi 30 15

6. Bu fonnin movzularinin gisa mozmunu
Movzu 1. Neyrobiologiya fonninin maqsad vo vazifalori, inkisaf tarixi.

Movzu va vazifslor, neyrobiologiya elminin inkisaf tarixi. Neyrobioloji tadqigat
usullari. Tobiat, biologiya elmlari va tibb sisteminds neyrobiologiyanin yeri. Sinir
toxumasinin qurulusu vo funksiyasi haqqinda ilkin anlayis. ©lagslorin yaradilmasi
vo sinir sisteminin §yronilmasi tisullari.

Movzu 2. Neyronun qurulusu. Sinir hiiceyralari.

Hiiceyros - an kicik bioloji vahid hagqinda imumi malumat. Hiiceyranin qurulusunu
Oyronaon alimlorin 1si. Hiiceyra elementlorinin iginin izah1 plazma membrani,
ribosom, endoplazmatik retikulum, ifrazat, Qolci aparati, lizosom, mitoxondriya,
neyroqliya va s.

Hiiceyro novlori hagqinda molumat vo xiisusiyyotlori. Parg¢a forqglori. Sinir
hiiceyrasi-ka-neyron. Neyronlarin ndvlori, neyrosekretor hiiceyrolor, neyrogliya.
Sinir toxumasi - imumi malumat.

Movzu 3. Sinir sisteminin qurulusu va funksiyasi.Sinir liflari haqqinda

Neyronlarin tosnifat; bir giris ilo iyerarxik, lokal vo divergent sobokalor; sinir
ansambli, sinir morkozi, funksional sistem. Morkozi sinir sisteminin foaliyyotinin
toskili prinsiplori. effektor sinir uclari. Sinaps vo sinir rabitosi. Refleks qovsii. Sinir
toxumasinin vo elementlorinin inkisafi vo borpasi. Sinir liflori (neyrofibrlor),
miyelinli sinir liflori hagqinda molumat. Sinir uclari. Hossas sinir uclari.
reseptorlarin novlori. Sinir uclarina tosir. Sinapslar vo neyronlar arasinda masafs
olagosi.

Movzu 4. Markazi sinir sistemi. Bag beynin qurulusu, sobslari va funksiyasi.
Onurga beyninin qurulusu v funksiyasi.

Beyin yarimkiiralorinin vo beyin hissalorinin qurulusunu tosvir edin. Onurga
beyninin fiziologiyast vo qurulusu. Membran potensialinin, hoyocanlanmanin,
oyanmanin, qiciqlanmanin  vo qiciglanmanin  no oldugunu izah edin.



Qiciglandiricilarin - tosnifatt vo  xiisusiyyotlori. Labil-funksional horokatlilik.
Parabioz nadir? Sinir hiiceyralorinin ion torkibi. Donnan balansi. Neistik potensial.
Hawkin-Huxley modeli. Hayacanlanmanin molekulyar mexanizmi. Horokot
potensiali, elektrik sahasi, ion coroyani. Istirahat potensiali haqqinda.

Movzu 5. Mediator vo modulyator. Sinaptik 6tiirmanin molekulyar tabiati.

Vasitoci (vasitogi) vo modulyator nodir. Neyrotransmitterlorin tosnifati.
Sinaptik Otliriilmonin molekulyar tobioti. Sinaptik Gtiiriilmo morhololori. Deyl
qaydasi. Neyrotransmitterlor vo neyropeptidlor arasindaki forqlor. Mallarin
dasinmasi. neyrotransmitterlarin tasiri. Neyrotransmitterlor vo neyromodulyatorlar
arasindaki forqlorin otrafli izahu.

Movzu 6. Inkisaf prosesi. Neyronun yaranmasi vd miqrasiyasi. Hiiceyralarin
differensiasiyasi.

Inkisaf prosesi ontogenezdir. Neyronlarin amalo galmosi vo miqrasiyast. Sinir
nozoriyyosi. Sinir hiiceyrolorinin asas struktur vo funksional elementlori.
Divergensiya va yaxinlagsma haqqinda. Hiiceyra diferensasiyasi. Hiiceyro amalo
golmaosi prosesinin 9sas mogamlari.

Movzu 7. Sensor sistemlor. Reseptorlar. Sensor sobaka.

Sensor sistemlori vo ya analizatorlar haqqinda iimumi molumat. Sensor
sobokosi. Analizatorlarin tosnifati. Reseptorlar. Tabiotino gora qiciglandiricilarin
novlori. Sensor qavrayis nadir. Hisslorin kimyovi mahiyyati. Kimyavi gobulun
novlori. daxili hemoreseptorlar. Onurga beyninin sinirlori. Somatosensor korteks.
Ozalalorin sinir tochizati. Davranigin togkilinds afferent hoyacanlar.

Movzu 8. Esitmd vo gorma morkazi. Esitma vo morkazi esitmd yolu. Esitmanin
beyin qabiginda morkazi.

Serebral korteksds esitmo morkozi. esitma reseptorlari. Markozi vestibulyar
aparat. Goérmo vo fotoqobul mexanizmi. Insan gdziinds retina vo gdérmo yollar:.
Serebral korteksdo gérmo moarkozi. Gérma vo fotogobul mexanizmi. insan goziindo
torlu qisa vo gormo yollarl. Kortik qurulus anlayisi. Egitmo vo gérmonin insan
hoyatinda vo foaliyyatindo rolu.

Movzu 9. Haraki sistem va funksiyalari. Effektor orqanla.



Yol horokati sistemi vo onun funksiyalari, icra orqanlar1 haqqinda timumi
molumat. Endokrin sistemin {imumi xiisusiyysotlori. Neyrohumoral tonzimlomo.
Ozololorin tosnifati vo sinir-azala sisteminin qarsiliqlt slagesi. Avtonom sinir
sisteminin funksiyalari. Orqanizmds simpatik va parasimpatik sinir sisteminin rolu
haqqinda.

Movzu 10. Refleks va refleks qovsii. Sinir markazlorinin xiisusiyyatlari.
Dastoayin vo harakatin sinir tonzimlonmasi, refleks. Refleks qdvsiiniin otrafli
izah1. Sado vo miirokkob reflekslor. Sorti va sortsiz reflekslorin asas xiisusiyyotlori.
Sinir moarkozlorinin xiisusiyyatlori.
Oyloc. Horokotin qurulusu vo funksiyalari. Sinir morkozlorinin funksiyalarinin
oksigen tochizatindan asililig1.

Movzu 11. Markazi sinir sisteminin iimumi xarakter xiisusiyyatlari.
Neyroendokrin saboka.

Morkozi sinir sisteminin qisa tosviri. Beyin vo onun anatomik qurulusu:
uzunsov medulla, arxa beyin, ara beyin, telensefalon, kollo siimiiyiiniin anatomik
xlisusiyyotlori. Kollo sinirlori. Neyroendokrin soboko. Bazal ganaxmalar.
Bioritmlor. Elektroensefaloqrafiya. yuxu vo oyaqliq dovrlori. Yuxunun bioloji
ohomiyyati. Yuxunun obyektiv slamatlori. yuxu nazariyyalori. Yuxu marhalalari.
Yuxu mexanizmindo bioloji aktiv maddslor. Xoyal kimi voziyyotlor. Yuxunun
neyrofizioloji asasinda.

Movzu 12. Ali sinir sisteminin tiplori vo diagnostikasi iisul-lari. Temperament
haqqinda nazariyyalor.

Ali sinir sisteminin novleri haqqinda imumi malumat. Temperamentin miiasir
va klassik nozariyyalori: Hippokrat nazariyyasi, Kretsmer nazariyyasi, Kornilov
nozoriyyasi, Pavlov nozoriyyosi, Krasnoqorski nozoriyyosi, Gilfordun 13 amil
nozoriyyasi, Yunq nozoriyyasi, Ayzenko nozoriyyosi, Rusalov nozoriyyosi vo s.
temperament ndviiniin qiymoatlondirilmosinda. Ali sinir foaliyystinin genetikasi.
Neyrobiologiyada ali sinir sisteminin dyronilmasinin doyari.

Movzu 13. Emosiya, novlori vo yaranma mexanizmi. Stres haqqinda.
Motivasiya vo onun tasnifati.

Hisslorin  fizioloji  osaslari, emosiyalarin mexanizmlori.  emosional
nozoriyyolor. Duygular vo dyronmo. Emosiyalarin névlori. Duygularin koniilli vo
geyri-iradi periferik komponentlori. Psixo-somatik doyisikliklorin bag vermosindo
emosiyalarin rolu. Stress vo idrak proseslori arasinda oslago. Stressdon qorunma
usullari. stress vo yaddas. Stress vo mosq. Emosional stress, molumat stressi.



Miiayino stressinin fizioloji osaslari. Motivasiya vo emosiyalar. Motivasiya
voziyyatinin  xiisusiyyatlori. motivasiya vo yaddas. Dominant motivlorin
istigamatlondirici komponenti. Motivasiya vo davranisin  giiclondirilmasi.
Soxsiyyatin formalagmasinda motivasiyanin rolu. Patoloji motivasiya novlari. Osas
sosial vo bioloji motivlorin tosnifati. Kogfiyyat molumatlari.

Movzu 14. Yaddas, novlari va xiisusiyyatlari. Diqqat,qavrama va darketmanin
dsaslari.

Yaddasin novlori (qisamiiddostli, araliq vo uzunmiiddotli yaddas) vo onun
formalasma mexanizmlori. sensor yaddas. Yaddasin formalagmasi marhoalalori.
Yaddas enqraminin formalasmasi. Holografik Yaddas Hipotezi. Haqqinda yaddas
izlorinin canlanmasi. Unutganliq. Digqot vo onun fizioloji xiisusiyyatlori. digqgot
novlori. Diqgotin  miqdari. Serebral yarimkiirolordo diqqgetin  formalasma
mexanizmlori. Qavrama haqqinda. Qavrama zamani molumatin qavranilmasi vo
saxlanmasi. Qavranin osas fizioloji xiisusiyyatlori. Qavrama vo onun formalagsma
mexanizmlori. Idrak proseslorinin fizioloji osaslari.

Mévzu 15. Davranis va onun taskilinin iimumi prinsiplori. Insanmin psixi
foaliyyatinin arxitektonikasi. 9qli faaliyyatin 6ziinii tonzimlomasi.

Davranisin togkilinin imumi prinsiplori (refleks-sistem prinsipi). Anadangalmo vo
gazanilmis davranis novlori. Davranis aktlarinin sistem arxitekturasi. Davranisin
tosnifati. Bir insanin zehni foaliyyeoti haqqinda. Zehni faaliyyatin arxitektonikasi.
Zehni faaliyyst haqqinda. Zehni faaliyystin dinamikasi va sistemogenezi haqqinda.
Ideyalarin formalasmasinda endogen vo ekzogen amillarin rolu. Zehni foaliyyatin
Oziiniitonzimlomoasi  vo  proqramlasdirilmasi  haqqinda. Zehni foaliyyostin
motivasiyasi.

7. Mévzular iizrs talobalorin bilmali, bacarmal olduglari saristalori

Movzunun adi Bu mévzunun Bu mévzunun
monimsanilmasi naticasindd monimsanilmasi
taloba bilmoalidir: naticasinda talaba
asagidakilar
bacarmahdir:
Movzu 1. Neyrobiologiya | Bas verma tarixi. Olaqgalarin
fonninin  mogsad  vo [ Neyrobiologiyanin yaradilmasi ve  sinir
vozifalari, inkisaf tarixi. movzusu ve vazifsleri. sisteminin oyranilmasi
usullarini.

Movzu 2. Neyronun | Hliceyra - on kicik bioloji | Hiceyra novleri hagginda
qurulusu. Sinir | vahid haqqinda Umumi | malumat ve xUsusiyyatler.
hiiceyralari. malumat. Huceyranin | Toxuma  fargleri.  Sinir

qurulusunu Oyranan | huceyrasi neyrondur.
alimlerin isi. Noron novleri,




neyrosekretor huceyroler,

neyrogliya. Sinir
toxumasI-TEXTUS
NERVOSUS haqqinda

Umumi malumat.

Movzu 3.
Sinir sisteminin qurulusu
vo funksiyast. Sinir liflori
haqqinda.

Effektor haqqinda
sinir uclari. Sinaps vo sinir
uzaq slagosi. Refleks qovs.

sinir uclart haqqinda tam
moalumat. Hassas sinir uclari.
Reseptorlarin novlori.

Moévzu 4.
Morkazi sinir sistemi. Bas

Labil-funksional horokatlilik
haqqinda tam molumat verin.

Beyin yarimkiiralorinin  vo
beyin hissolorinin qurulusu

beynin qurulusu, sobolori | Parabioz nodir? Sinir | haqqinda bir anlayis verin.
vo funksiyasi. Onurga | hiiceyralorinin  ion torkibi. | Onurga beyninin
beyninin  qurulusu  vo | Donnan Balansi. Evristik | fiziologiyast vo qurulusu.
funksiyas. potensial. Horkin-Huxley | Membran potensialinin no
Modeli. Hoyocanin | oldugunu  izah  etmoyi,
molekulyar mexanizmi. | hoayocan, oyanis, asobilik vo
Horokot potensiali, elektrik | qiciglanma.
sahosi, ion coroyani. Istirahot | Qiciqlandiricilarin  tasnifati
potensiali haqqinda. Vo xlisusiyyaotlorini
forglondirmayi
Movzu 5. Dale Qaydasi. Vasitogilor vo [ Norotransmitterlor \6)
Mediator vo modulyator. | neyropeptidlor arasindaki | neyromodulyatorlar
Sinaptik Otlirmonin | forglor. Mallarin daginmasi. | arasindaki forglorini

molekulyar tobiosti.

Norotransmitterlorin tasiri.

miloyyon etmayi.

Moévzu 6.
Inkisaf prosesi. Neyronun
yaranmasl vo miqrasiyasi.

Inkisaf prosesi ontogenezdir.
Neyronlarin amolo golmasi vo
miqrasiyasi. Sinir nozariyyasi.

Sinir hiiceyralarinin asas
struktur vo funksional
elementlorini, fikir ayrilig

Hiiceyralorin Hiiceyro  omoalo  golmasi | vo yaxinlagma

differensiasiyasi. prosesinin asas magamlari. xiisusiyyatlorini
forglondirmayi.

Movzu 7. Sensor sistemlori vo ya [Onurga beyni  sinirlori.

Sensor sistemloar. | analizatorlari haqqinda | Somatosensor beyin qabigi.

Reseptorlar. Sensor | imumi molumat. Sinir ozalo tochizati.

soboka. Analizatorlarin tosnifati. | Todbirin toskilindo afferent

Sensor sabakasi. hayacan.
Movzu 8. Insan hoyatinda esitmo vo [ Beyin qabiginda  esitmo

Esitmo vo gérma morkozi.
Esitmo vo morkozi esitma

gérmo rolu.

morkazi, esitma reseptorlari,
Morkozi vestibulyar aparat

yolu. Esitmonin beyin barads molumatlari miisyyon
gabiginda morkozi etmayi

Movzu 9. Horokot sistemi vo onun | Avtonom sinir sisteminin
Horoki sistem vo | funksiyalar1 haqqinda timumi | funksiyalari, simpatik vo
funksiyalari. Effektor | molumat. ©zals tosnifati parasempatik sinir
organlar. Vo sinir-o0zolo sisteminin sisteminin bodondoki rolunu

qarsiligl tosiri.

miloyyon etmoyi




Movzu 10. Refleks vo refleks qovs. Lokomotivlorin qurulusu vo
Refleks vo refleks qovsii. funksiyalarini miioyyon
Sinir morkozlorinin etmoyi
xilisusiyyatlori.

Movzu 11. Neyroendokrin sobako. Bazal | Moarkazi sinir sisteminin qisa
Morkazi sinir sisteminin | ganaxmalar. Bioritmlar, tosvirini, beyin vo onun

imumi xarakter | Elektroensefalografiya. anatomik qurulusu, medulla
xiisusiyyatlori. oblongata, arxa beyin, orta
Neyroendokrin soboka. beyin, telensefalon,
Chere-PA-nin anatomik
xtlisusiyyatlori, kallo sinirlori
barado mokumatlar tohlin
etmoyi
Movzu 12. Ali sinir sisteminin ndvlori Miiasir vo klassik

Ali sinir sisteminin tiplori
vo diagnostikasi tisul-lari.

haqqinda {imumi molumat.

temperament nozoriyyolori:
Hippokrat nozoriyyasi,
Kretschmer nozariyyasi,
Kornilov nozariyyasi,
Pavlov nazariyyasi,
Krasnogorsk nozoriyyasi,
gil-Fordun 13 amil
nozoriyyosi, Jung
nazariyyasi, Aizenko
nozoriyyosi, Rusalov
nazariyyasi vo s.haqqinda
molumatlar tohlil etmayi

Temperament  haqqinda
nozoriyyalor

Movzu  13. Emosiya,
novlori  vo  yaranma
mexanizmi. Stres

haqqinda. Motivasiya vo
onun tosnifati.

Duygularin novlori.
Duygularin fizioloji osaslari,
duygularin mexanizmlori.
Emosional nozoriyyalor.
Duygular vo yronma.
Duygularin koniillii ve
istor-istomoz periferik
komponentlori. Psixosomatik
doyisikliklorin yaranmasinda
duygularin rolu.

Stress vo idrak proseslori
arasindaki slageni, stresin
qarsisinin alinmast
tisullarini, Stress vo yaddas,
Stress vo mosq, Emosional
stress, molumat stresi,
Imtahan stresinin fizioloji
osaslar1 bilmayi




Mévzu 14.
Yaddas,

novlari

Vo

xiisusiyyatlori. Diqqat,
gavrama vo dorketmonin

Yaddasin ndvlori
(qisamiiddatli, araliq vo
uzunmiiddotli yaddas) vo
onun yaranma mexanizmlori

Idrak proseslorinin fizioloji
osaslarini izah etmoyi

osaslari. hagqqinda imumi molumat
verin. Sensor yaddasi.
Yaddagin formalasmasi
marholalori. Yaddas
engraminin formalasmasi.
Yaddas haqqinda holografik
forziyyo. Yaddas izlorinin
canlandirilmasi hagqinda.
Movzu 15. Davranigin toskilinin imumi | Fikirlorin formalasmasinda
Davranis vo onun | prinsiplori (refleks-sistem endogen Vo ekzogen
taskilinin timumi | Prinsipi). Anadangolma vo | amillorin rolu, Oziini
prinsiplori. Insanin psixi | qazanilmis davranis novlori. | tonzimloma ) zehni
foaliyyatinin Davranig aktlarinin sistem | foaliyyotin
arxitektonikasi. oqli arxitekturasi. programlasdirilmasi,
foaliyyatin Oziinl Psixikanin ~ motivasiyasini
tonzimlomaosi. miioyyon etmayi

Qeyd: fonn lizra biliklorin sertifikatlasdirilmasi zamani tortib edilmis imtahan

suallar1 vo ya test tapsiriglar: yalniz nozori suallar nozors alinmagla deyil), hom do
tolabolarin sahib olmali
. Fonnin tadrisindo istifads olunan todris materiallarinin siyahisi

. Sillabus

AN N B~ W N — ®

. Miihazira matnlori
. Togdimat

. "Oziiniizii yoxlaym"seminar suallart
. Movzular tizro test tapsiriglari

. Digor bolma: asas intizam dorsliyi, olave dorslik, internet resurslari, mévzuya

dair videolar.olduqglar1 soristolor nozora alinmaqla hazirlanmalidir.
9. Intizam todrisindo istifado olunan Interaktiv todris metodlar1

¢/ miihazirs, seminar, praktik tapsiriglar;

v’ togdimatlar vo miizakirslor, debatlar; Quizz;

v’ ekspert metodu; video vo audio miihazirolor; distant tohsil;




v todqgiqat-tadqiqat; layiho, qrup qiymatlondirmaosi;

¢/ xiisusi niimunslorin dyronilmasi va tohlili (case-study);

v/ qrup islorinin yazilmasi vo test tapsiriglarinin yering yetirilmasi va s.
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