
 FILET DE PORC SUCRÉ À LA MIJOTEUSE 
 
 

 
 
Ingrédients : 
 
2 filets de porc parés 
3/4 de tasse de sauce chili 
1/2 tasse de sirop d’érable ou autre sirop 
1 enveloppe de soupe à l’oignon 
  
Préparation : 
  
Mettre tous les ingrédients sur les filets de porc dans la mijoteuse 
  
Temps de cuisson : 
  
Cuire 4 hres à low 
 
 


