
Божья коровка на природе: Маленький хищник в красном платье 

Когда мы гуляем по парку или работаем в саду, мы часто встречаем маленького 

жучка с круглой красной спинкой, усыпанной черными точками. Мы привыкли называть 

его «Божьей коровкой» и искренне радоваться, когда он садится на ладонь. Но за этой 

милой внешностью скрывается настоящий хищник, чья роль в природе огромна и 

неоценима. 

Внешность: предупреждение, а не украшение 
 

Яркая, «кричащая» окраска божьей коровки — это не просто так. В мире природы 

красный цвет — это сигнал: «Не ешь меня, я несъедобная!». В случае опасности жук 

выделяет капельку оранжевой жидкости, которая имеет горький вкус и отпугивает птиц и 

пауков. Так маленькое создание защищает себя от врагов. 

Количество точек на спинке — это не возраст, а вид. Существует более 1000 видов 

божьих коровок. Самые известные — семиточечная (красная с семью точками) 

и двухточечная. Но встречаются и желтые, и черные, и даже коричневые «божьи коровки». 

Скрытая жизнь: охота и аппетит 
 

Большую часть своей жизни наша героиня проводит не в воздухе, а на стеблях и 

листьях растений. И здесь её милый образ рассеивается: она охотится. 

Главное лакомство божьей коровки — тля. Эти мелкие вредители высасывают соки 

из растений, уничтожая урожай и цветы. Одна божья коровка способна съедать до 100–200 

тлей в день! Помимо тли, в её меню входят паутинные клещи, щитовки и яйца 

колорадского жука. Поэтому для фермеров и садоводов божья коровка — лучший 

биологический друг, заменяющий тонны химикатов. 

Круговорот жизни: от икринки до жука 
 

Путь божьей коровки от рождения до взрослой жизни сложен и интересен. Весной 

самка откладывает на нижнюю сторону листьев ярко-желтые кладки — по 20–30 икринок. 



Из них вылупляются удивительные личинки. Они совсем не похожи на родителей: серые, 

вытянутые, покрытые щетинками, они напоминают маленьких дракончиков. 

Эти личинки обладают еще более зверским аппетитом, чем взрослые жуки. За 

период роста они съедают до 800 тлей. Пройдя через стадию куколки (неподвижного 

«домика» на листе), через 7–10 дней выходит взрослый, полностью сформировавшийся 

жук. 

Зимовка: большие компании 
 

С наступлением холодов божьи коровки сталкиваются с проблемой: как пережить 

мороз? Они решают её коллективно. Миллионы жуков собираются в огромные скопления 

под корой деревьев, в расщелинах скал, под опавшими листьями или даже на чердаках 

домов. 

Зимой они впадают в спячку (диапаузу), замедляя все процессы в организме. 

Внутри таких «клубков» они греют друг друга и могут пережить даже суровые зимы. 

Только весной, когда воздух прогреется до +10°С, они просыпаются и отправляются на 

поиски пищи. 

Как помочь природе? 
 

Божьи коровки находятся под угрозой не из-за природных врагов, а из-за человека. 

Массовое использование пестицидов в сельском хозяйстве уничтожает и тлю, и самих 

жуков. Чтобы помочь крошечным хищникам, достаточно: 

1.​ Не использовать химию на своем участке. 

2.​ Оставлять уголки дикой природы с опавшей листвой и старыми пнями — местами 

для зимовки. 

3.​ Не уничтожать личинок, если вы их встретили. 

Таким образом, божья коровка — это живой символ того, что в природе всё 

взаимосвязано. То, что красиво для нашего глаза, часто является смертельным оружием 

для врага. Несмотря на крошечный размер, этот жук — великий труженик, защитник 

лесов и полей. В следующий раз, когда на ладонь к вам опустится этот красный жучок, 

вспомните, что вы держите в руках одного из самых эффективных охотников в мире 

насекомых. 
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