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МАЛЫЙ 
Часть первая* 

И сказал Господь Бог в сердце Своем: «Не буду больше 
проклинать землю за человека, потому что помышление 
сердца человеческого – зло от юности его». 

Библия, книга «Бытие», гл. 8, ст. 21 
 

Не знаю почему, но я решил рассказать об этом людям, меня могут посчитать за 
сумасшедшего, но я знаю, что это есть.**  
С детства я начал замечать за собой способности, которых нет у других (общение с 
загробным миром), приход домового по ночам, передвижение предметов в моей 
квартире, когда я оставался один. 
В своем развитии я шел выше (гораздо выше) других ребят – был всеобщим 
любимчиком за это. Глаза мои были, как фотоаппарат, все происходящее я снимал, как 
на пленку, во мне было столько энергии, что я порой даже не в силах был ее 
выплеснуть. В период с трех до 13 лет жил просто, ни к чему не прилагая особых усилий. 
Все шло само собой. Какие-либо учения были для меня игрой, спорт – каким бы он не 
был тяжелым, я никогда не уставал, превосходил нормативы ребят гораздо старше себя 
по возрасту. Все шло отлично до тех пор, пока я не начал токсикоманить. 
Осенью, 1997 года я попробовал в первый раз. Первые три употребления я попробовал 
в лесу, а четвертый решил дома. В первый же раз (в ограде дома) ко мне явился домовой 
(сразу замечу, до определенного времени он мне не представлялся). Он был не один, 
какие-то люди находились вдалеке, но о них позже. Домовой,  действуя под 
руководством тех людей, всячески знакомил меня с загробным миром, показал его 
первоначальные способности, его красоту и отличие от настоящего. Они вместе 
показали мне столько необычного, красивого – чего хотелось познать, даже влюбили 
меня в девушку, находившуюся рядом с ними. Так я был вовлечен, еще сам, не зная во 
что. Я стал приходить к ним.  
Снова и снова хотелось чего-то нового: узнать и понять, полюбоваться на ту девушку 
(как называли они ее: Вой-Рок). Затем домовой исчез, и ему на смену пришел ВФ 
Вульфдэн – это был один из тех людей, хоть и находился от них немного вдалеке, можно 
сказать, это был их спонсор и друг. 
С него то и началась моя подготовка на первый чин. В 
дальнейшем к нему присоединились и те остальные. 
Учили меня всему, что должен уметь человек, можно 
сказать, заставляли следить за собой и 
одновременно научили читать мысли, что-то 
создавать (но там, в невидимом мире), учили, как 
действовать в экстремальных ситуациях, вобщем 
делали меня, как себя.   
На этой же ступени учения я научился быть трезвым, когда токсикоманил. Конечно, 
было еще много всего, даже и не вспомнить, – а вот еще, научили сдерживать свои 
мысли.  
Объясняю, как каждый из вас пил спиртное и знает, как вылетают разные мысли из 
головы, а они научили меня, как этого избежать. И вот я прошел первую ступень и 
получил первый чин, не знаю, как он звучит по-русски, но там он звучит так «Фельгмусто 
Фспфабало» и то на письме это не изобразишь, и не сказать словами, чтобы было в 
точности правильно – это подвластно только произнесению мысли. 
 
 
 
* Внимание! Работающим по проблеме алкоголизма, курения, наркомании-дн№44 общий для всех, 
/вопросы в конце 3-й части/. Задание: В ходе чтения записывайте свои мысли. По токсикомании, 
анкета – стр.41, дневник – стр.42, часть 1. 
** История не выдуманная, оригинал находится у автора. 
 



После этого последовала вторая ступень для более 
лучшей подготовки и получения, казалось тогда, лучшего 
чина, но, чтобы получить его приходилось поработать, 
ну и конечно, помучаться. «Файонуфи Фспфабало» так 
называется этот чин – на русском языке, на 
православном он называется Легион Черной Змеи. Но 
дело в том, что православные люди относят «Файонуфи 
Фспфабало» к Легиону Черной Змеи – это не так, именно 
«Файонуфи Фспфабало», ну и конечно, Люцифер 
создают их так, как когда-то Бог создал ангела, которого 
и назвал Денницей. 
 

 
 

Во время учения на высший чин я знакомлюсь с теми людьми, которые были в стороне, 
и которые обладали этим чином. Они приглашают меня  подсесть  к  ним,  и  
представляются мне, конечно, настоящих их имен я не знаю до сих пор, но имена, 
которыми они мне представились, я назову: 
ГРАМИЛА – отличный гитарист, любитель спорта (хоккей, кулачный бой, смесь легкой и 
тяжелой атлетики), да и само «погоняло» говорит за себя – в целом отличный парень, 
волевой боец.  
Любит много поспать. 
ДАЛМАТИНЕЦ – специалист по стрельбе, любит животных, особенно собак, постоянно в 
движении. 
РАНЦ – любит поговорить, чего-нибудь загрузить (словами), да и так любит выкурить 
трубку и вообще попускать дымок, очень хитер. 
МАЙ – торговец анаши, помощник РАНЦа. Словесно загрузить, профессионал во всем. 
ЭГУЛИО – любитель необычно отдохнуть. 
ЛЕОНАРДО – мастерски орудует мечем, спокойный, старается не выделяться из 
остальных. 
АЛЕКСАНДРА – поможет в трудную минуту, но может и обмануть, да так, что появляется 
большая ненависть к ней, которая остается навсегда.  
У каждого из них есть «погоняло», и они назвали меня МАЛЫЙ, т.к. я самый молодой и 
подходит по фамилии и далеко от их черных дел.  

У каждого из них есть «погоняло», и они назвали меня МАЛЫЙ. 
Расскажу о них в общем. Во-первых, их семь без меня, как грехов. Во-вторых, каждый из 
них воспитанник сатаны, каждый из них прошел ЖИВЫМ подготовку, как и я, ибо не 
выдержал тяготы окружающих, не получил понимания ни от кого и покончил жизнь 
самоубийством. Кого-то убили, ведь некоторые из них жили еще тогда, когда не было 
еще наших бабушек и прабабушек. А кто-то погиб случайно. Сейчас вы читаете, и, может 
быть, смеетесь, и еще сильней считаете меня больным, ну да ладно. Мне просто охота 
все это кому-то рассказать, чтоб меня поняли, а то я уже на грани. Каждый из «Файонуфи 
Фспфабало» умеет все, что умеет сатана – можно назвать их Суперменами, ну уж ни как 
ни бесами, как думаете вы. За то, как вы к ним относитесь, получаете вдвойне, они могут 
стерпеть раз, два, но на третий вам не повезет. Чтобы иметь контакт с ними, необходимо 
каждого изучить, а тем, кто даже не знает их, будет очень тяжело. Вы подумаете, ведь я 
Божий человек, я просто наступлю на них, да и вообще я ведь попаду в Рай. После того, 
как вы прочитаете это, вы все равно захотите познать, прочувствовать хоть чуть-чуть, 
что было со мной, и я считаю, только чудо может вас спасти, я не говорю про тебя 
Саныч. Потому что вы помогли им, как и мне, избавиться от наркотиков и 
психологически настроили, заинтересовали. Я не сказал, но ведь каждый из них 
наркоман. Но, в общем-то, лишнее слово может и вас заставить помучаться. Я уже 
сказал,  что  каждый  в  какой-то  степени  умеет  деятельничать,  как сатана, ну конечно, 
каждый из них может быть правой рукой Бога, стоять рядом с ним, но Отче не может 
дать им ту свободу, которая нужна им, так уж они воспитаны. 



И еще каждый из них заранее был запланирован Богом, но они просто упали в Его 
глазах, как падаю в Его глазах сейчас я. Так же на этой ступени меня знакомят с 24-я 
заповедями, я не буду их перечислять, да они в принципе просты. Здесь же, я начинаю 
изучать человека, его действия, мимику лица, из чего он состоит, в школе появляется 
большой интерес к биологии, улучшаю способность читать мысли. Тут же Май задает 
мне вопрос о вере в Бога. «Да, - отвечаю я, - я верю в Бога». «Малый верит в Бога» – 
сказал Ранц, и все замолчали, ведь тогда я еще не знал ни про сатану, ни про Бога – 
считал, что никакого отношения они к ним не имеют. И вот я добиваюсь повышения. 
После повышения я боялся таких же, как я, и стал токсикоманом, хоть и в своем дворе, 
но в отдалении от них. Тут ко мне пришел сатана в том виде, в котором я его 
представлял, он показался, да и понаслышке, мне страшным таким. Я был напуган, 
создал ружье и выстрелил в него, но что ему мое ружье, он лишь посмеялся. Тогда я 
подумал, раз сатана пришел ко мне, почему бы, мне не позвать Бога, нашего Иисуса 
Христа, и пришел ко мне Иисус Христос  и отвел от меня сатану – это было два раза. 
Тогда я подумал, раз сатана пришел ко мне, почему бы мне, не позвать Бога, нашего 
Иисуса Христа. 
Поняв, что это будет продолжаться, Иисус Христос начинает учить меня своему, я 
знакомлюсь с постами, с Его бытием и многому другому. 
Но, настолько оказался умен сатана, что он сбросил с себя всю грязь, которая 
накопилась у него за тысячелетия, и подошел ко мне в виде молодого ангела, настолько 
красивого, что ни в сказке сказать, ни пером описать. Он сказал мне, что он такой есть 
или был на самом деле. Он сразу впился мне в душу, как друг (лучший друг, о котором я 
даже не имел представления). 
Одновременно с ним ко мне постоянно начал являться Бог (Всевышний), и продолжал 
являться Сам. Они втроем учили меня сейчас уже всему, что умеют сами.  
Чтобы потом я встал, либо на одну сторону, либо на другую. Но как говорил Отец, что он 
хочет поставить меня рядом с собой. И стоял я, уже чему-то научившись, рядом с ним. 
Но ведь был еще и Люцифер, который вложил в меня очень много учений и 
способностей, и который не хотел, чтобы я ушел к Отцу. Он усиленно начал надо мной 
работать, чтобы я возомнил о себе, что я выше Бога, что я есть Бог, и это произошло. 
Всевышний отвернулся от меня. Но куда мне было деться. Отец Бог и Сын Его вложили 
в меня много всего, и Денница со своими приближенными тоже. И тут я долго думал и 
мучался: «Куда мне идти?» Конечно, охота в Рай, но неудобно из-за этого будет перед 
Денницей и его приближенным, ведь они стали мне своими. Конечно, я люблю и Отца 
(Бога) – уверен он больший Отец мне, чем кому-либо из вас. Сын Его, Иисус Христос – 
стал мне брат (уверен большим братом, чем всем вам). 
Вы можете со мной не согласиться и сказать, ведь и мы их любим, как и ты. Пусть, 
конечно, не в обиду будет сказано православным людям, но мне кажется, что вера в 
Иисуса Христа исчезает, многие люди просто наплевали на его закон, и приходят в 
церковь, лишь постоять для вида, а в душе-то пустота – ну, конечно, если они приходят 
вообще. В церквах полно антихристов, появились какие-то белые монахи, буддисты, 
примитивные человечишки, считают: «Зачем мне Бог, зачем мне вера в него, ведь я сам 
Он». Конечно, больно видеть все это. 
А про Отца (Всевышнего) – можно сказать вообще забыли. Кто-то говорит: «О! Иисус 
Христос, ведь он Бог поверю ему и помолюсь я ему, а не Создателю», - да и 
большинство не верит, что он Создатель, а некоторые хоть и знают, что он создал мир, 
но не знают какой. Просто обидно до слез, что вера эта ушла, вера, когда верили и 
слушались Бога всеми своими чувствами. И Иисус Христос говорил, кто будет почитать 
закон Отца моего, тот получит благодарность за свою веру и место рядом со Мной. Это 
же самое могу сказать и я, избавившись от грехов, я начинаю замечать, что жизнь моя 
становится ярче и светлее. Приятные вести идут со всех сторон, и просто хочется жить. 
Ну а если же ты вновь накопил грехов, Отец простит, раз, два, три, но с каждым 
накоплением ты будешь падать в глазах Его, ну, а чтоб затем исправиться, нужно 
совершить несколько добрых дел, и самому не грешить при этом, чтобы он обратил на 
тебя внимание и поистине поверил тебе. Тому, кто это прочитает, я бы хотел сказать, 
чтоб молитва Отче Наш была у всех в голове и читалась не просто так, а так как будто 
она идет извне тебя с полной искренностью и верой. 
И вот после колебаний и думок, куда мне присоединиться, я остаюсь между ними и 
занимаю свою позицию. Но в этой середине я все равно был ближе к Деннице. Я 



относился к нему с любовью сына, брата, ученика и уважением друга. Мы настолько 
изучили друг друга, что порой казалось мы одно целое, если бы не любовь к Богу. 
Конечно, вы мне не поверите, посчитаете меня наивным, но Зло Люцифера, сатаны – 
переходит в добро, в Денницу. Как сказал Сам Он: «Этот период намного изменил меня» 
(период общения меня с ним).  

Как сказал Сам Он: «Этот период намного изменил меня» 
(период общения меня с ним). 

И вот я постоянно уже опять общаюсь с ним и помощником его, о котором я уже говорил, 
это WF Вульфдэн или WOLW и опять же погоняло. Они меня научили абсолютно всему, 
что умеют сами.  
Я им, конечно, очень сильно благодарен за это, но вот Отец отвернулся от меня и 
поэтому я опять здесь в клубе, чтобы добиться Его прощения. А сейчас хотелось бы 
перенестись в далекое прошлое и немножко порассуждать. Мы знаем, что Бог создал 
ангела и даровал ему имя Денница, и мы знаем, что Денница в дальнейшем возомнил о 
себе и ушел от Бога. Ну, с чего начнем - все пугают сатаной, кричат, вопят, – он ведь 
такой злой, да это совсем не так, скажу я вам всем, и смогу доказать это. Вы никогда не 
задумывались, - может быть, то, что его никто не любит, сделал Отец, ангела, который 
старался изо всех сил, чтобы угодить своему Создателю, который схватывал все на лету 
(учась). И он мягко давал понять, что он достоин чего-то большего. 
 

Притча (быль) 
Это было давно…, рыцари тогда сражались на мечах и тем самым соблазняли девушек 
своим умением. В это время жил один Король, и однажды сказал он своему 
приближенному: «Пойди и принеси мне что-то нечто». И пошел он и принес Королю 
нечто.  Попробовал. Король сказал: «Почему бы и нам не пойти и принести это же 
самое». И вот  именно тогда Денница подумал, чтобы возомнить о себе, посчитав: 
«Почему я должен открывать, искать, а они (другие ангелы и Бог) просто будут 
приходить и брать». Еще было множество таких и подобных случаев, прежде чем 
Денница стал сатаной, Люцифером и т.д. Может быть, и не было бы всего этого зла, если 
бы за свое старание он получал больше, чем ты молодец Денница. Я уже говорил, что 
сатана стал сатаной, потому что так захотел Отец. Он делает людям плохо из-за того, что 
Бог и  сами они делают ему плохо. Представьте себя на его месте, вас никто не уважает, 
никто не любит, вас презирают и просто порой не замечают. Да, скажу я, он возомнил о 
себе, они не поделили власть, просто потому что они слишком разные. Если Господь 
что-то создал и затем просто смотрит за этим, то Денница бы поступил иначе, он бы 
пошел во вселенную и начал бы что-то открывать, создавать, не засиживаясь на одном 
месте. На данный момент я, наверное, как никто другой, знаком с Богом и его Денницей, 
имея в виду их привычки, характер, психологию. Почти полностью разобравшись в 
жизни двух Господ, я хочу сказать, что все мы учимся на ошибках, и что ошибки нужно 
исправлять. Может быть, прочитавший это мне не поверит, но я это доказал. Во-первых, 
самому себе и близким, что я видел и слышал там, затем прочитывал в книгах или 
слышал от служителей церкви. То, что мне предсказывали там, сбывалось. И еще мне 
предсказали мою смерть, она будет от второй половины 2000 года и до конца 2001. 
Избежать ее будет практически невозможно, это будет забвение радости, но если я 
вовремя опомнюсь, этого не произойдет. Но просто я хочу умереть, потому что я устал.  

Но просто я хочу умереть, потому что я устал. 
Устал приносить людям боль, устал мучаться сам, устал смотреть, как другие люди 
вязнут в смертельных грехах, они ведь уже не похожи на людей, они зомби, творят сами, 
не зная, что губят себя. И все равно боюсь деградировать, настолько я влип в сети 
лукавого. Он меня предупреждал, еще как только начал ко мне появляться, что ты 
бросишь, если откажешься от этого сейчас, а если нет, то будешь заниматься этим до 
конца своих дней. Я ему не поверил и лишь посмеялся над ним, и за это поплатился. Но 
может быть сейчас, когда изменился он, и изменился я, мы поможем друг другу. 
Так же там мне сказали и про конец света. Толчок будет в период моей смерти, а может 
быть это он и есть, а в 2001 начнется он сам. Города повязнут и провалятся в грехах, 
люди просто перестреляют друг друга, будут воевать – массовое уничтожение – либо 
что-то другое, о чем я умолчу. Может быть, это будет связано с таблицей Менделеева. 
Конечно, может быть, это и мираж или я ошибаюсь в сроках, но это все равно 
произойдет. Вспомним Нострадамуса, он предупреждал о конце света еще в 1998 г., так и 



есть, начали падать самолеты, войны не прекращались с той поры, но ведь он 
предсказал еще третьего диктатора, может с него все и начнется. 
Конечно, можно написать 20-30 тетрадок, если рассказывать подробно обо мне, о Боге и Сыне Его, 
о Деннице (сатане и Люцифере) и его приближенных. Ведь токсикоманил я два года и за каждым 
заходом получал столько информации, сколько в нашем мире не получал и за неделю, - так просто 
не выложишь на листок бумаги. 
Ну и в конце хотел бы сказать, жизнь дана нам как испытание, рядом с Богом встанут 
лишь самые чистые по-настоящему, а не просто так, я верю и все. Верить нужно в Бога и 
хвалиться этим. Например, один человек украл у одного общества нечто необходимое 
им, а настоятель этого общества объявляет всем: «Я молюсь за него», - и объявляет 
всем, как будто бы он пожалел об этом. Так я хочу сказать, не нужно объявлять это, а 
продолжать искренне с любовью молиться за него, ведь он тоже украл не просто так, 
значит, на это были причины, соблазны или болезнь, в конце концов. 
Так человек захотел показать, что он верующий, да и без этого все знали, что он есть. 
Конечно, может быть, я просто придираюсь, но мне слишком уж не понравилось это. И 
да, простит меня, Господь, ведь не суди, и не судим будешь. 
 
Здравствуй Макс! Вначале ты пишешь о передвижении предметов. 
1.​ Как это происходило? О чем ты думал в этот момент? 
2.​ Девушка: Как это понять – они тебя влюбили? 
3.​ Мысли: Каким образом они тебя научили их сдерживать? 
4.​ Знакомство: Это «люди» живые или они уже в «том» мире? 
5.​ Они были наркоманами? 
6.​ Как они были запланированы Богом?  

Ты говорил, что сатана тебе сказал, что его Бог специально сделал таким гордым. Но 
это не так, Бог сотворил всех Ангелов свободными и равными, и дал им свободу. 

7.​ Каким образом ты создал ружье? 
8.​ Христос. Да это твой брат и Он хочет, чтобы ты пришел к Нему. Я верю всему, о чем 

ты тут пишешь. 
9.​ Чему тебя учил Христос? 
10.​Как ты отличал Христа от Бога? Ты пишешь, что сатана стал сатаной, потому что так 

захотел Отец. Но ведь любой преступник так может сказать, я убил, потому что так 
захотел Отец. Твои мысли? Жду твоих ответов. Саныч. 

 
Комментарий: 
Дальнейшая переписка с Максимом перепечатана слово в слово. Это можно 
проверить по дневникам. Можно подумать, что мне надо было больше ответить 
Максу, да надо было, но это реальная переписка, которую ведет инструктор с 
наркоманом, и я тогда проверял дневники у 10-15 наркоманов, поэтому не хватало 
времени. Моя задача состояла в том, чтобы Макс выписал то, что он видел и 
переживал в том мире. Тот мир реально существует, а вот  каковы его законы, нам 
предстоит узнать. 
 
Здравствуй Саныч! Скажу тебе сначала о передвижении предметов в моей квартире. Я 
тогда был еще в 6-7-летнем возрасте, жили мы в многоквартирном доме, родители 
строили дом самостроем. Однажды, мама мне говорит (утром): «Иди закройся, мы 
поехали строить дом». Но мне до того не охота было вставать, что я остался в кровати. 
Слышу, мотоцикл завелся, и они поехали, прошло несколько минут, и замок на двери 
повернулся и закрылся сам собой. Спрашивал потом у мамы, может, папа уехал, а ты 
осталась и все же закрыла дверь, но она ответила, что нет. Еще, однажды жарил яичницу 
и, уходя из комнаты за сковородкой (я всегда ем у телевизора в комнате), я точно 
заметил, что табуретка стояла в углу, (подумал еще – сейчас принесу сковородку и 
поставлю ее к креслу). Принес сковородку с кухни и замер, – табуретка стояла у кресла, 
куда я хотел ее поставить. Затем постоянный грохот посуды на кухне. А в новом доме 
уже слышал хлопок холодильника, сказал об этом родителям, они опять на меня 
накинулись, да у тебя «галюны», да то и се и т.д. и т.п. Но через какое-то время и папа 
говорит, что он слышал этот звук. Саныч, хотел бы тебе сказать, что мне кажется, что 
родители знают о моих способностях, но когда я начинаю об этом говорить, они 
начинают: «Опять ты за свое, ты надоел». Иногда – что меня в психушку надо везти. Они,  



просто так сказать, приходят в бешенство. И не один раз я приходил домой, спрашивая у 
них о папином отце, - ведь тот допил до «галюнов» и тоже что-то говорил про сатану. 
Они вообще бояться говорить о прошлом, особенно о папиных родителях. А там мне 
сказал Денница, что существует какая-то тайна моего рождения, что процесс моего 
создания – это большая цепочка, которую мне нельзя знать. Хоть это и смешно (я и сам в 
это не особо верю), но я слышал как-то подсознательно и там в невидимом мире, что 
если ангел во плоти узнает «процедуру» своего создания, то он погибает. Маме я задал 
вопрос об этой тайне – она сначала немного растерялась и отец тоже, но потом, начали 
было оправдываться и видно было по ним, что они лгут, хоть и рассказали мне историю 
про ленточку, которой   обвязывают  новорожденных, как  будто  бы  моя бабушка  по  
отцу должна была принести голубую ленту, чтобы обвязать меня, но задержалась, а 
меня обвязали бинтом и вынесли из роддома. Ну, а перед этим разговором Люцифер 
мне что-то говорил про эту ленту – будто бы она от него, и что-то говорил про роддом и 
про бабушку. В общем, настолько все запутано, что я намерен сейчас после 
Екатеринбурга ехать к бабушке и выпытать у нее все, что она знает обо мне и загробном 
мире. Но я боюсь, что мои родители могли ее предупредить, ведь наш с ними разговор 
был перед самым отъездом сюда. Люцифер давно говорил мне: «Съезди к бабушке и 
все узнаешь».  
Дальше Саныч, ты спрашиваешь, как это они тебя влюбили в девушку. Да, конечно, 
влюбился я сам, может быть они и не хотели этого, потому что в дальнейшем я узнаю, 
что это девушка Эфведена, и потом у нас с ним завязывается борьба за нее (это тоже 
часть подготовки). Ни я, ни он не хотели уступать, и поэтому мы просто убили ее. И 
сейчас на протяжении времени мы иногда оживляем ее, чтобы повидаться. (Я не помню, 
писал или нет, но ведь в том мире возможно все).  
На счет сдерживания мыслей – это порядком длинный так сказать курс, так много всего, 
это может зависеть от твоего характера, как ты думаешь, как оцениваешь себя. Там 
много было приведено разных примеров. Вот, например, один из них, т.к. я слишком 
низко ставил себя. Они просто раз наложили на меня мысль “мамашкин пидор” – извини 
за матюг Саныч, и да простит меня Господь. И в дальнейшем под “мешком” так же, как 
под алкоголем происходит, что мысли расходятся в разные стороны, даже под 
алкоголем не так замечаешь, как они плывут, а вот под “мешком” я слышу их, слышу, как 
разговор живых людей, тут же присутствует рядом со мной помимо “Файонуфи 
Фспфабало” еще несколько душ и, представьте, эта мысль выскакивает из меня сама 
собой и каково мне, стараешься, чтобы этого не было. Это всего лишь пример, но там, 
как и у Божьих ангелов, существуют свои таинства, за разглашения некоторых я просто 
могу быть наказан. Ведь тот, кто научится этим таинствам, получит третий чин после 
сатаны и просто тот, кто узнает об этих таинствах, будет постоянно сильно искушаем и 
может попасть так же, как и я, в постоянные мучения, а это очень тяжело. 

Знакомство. 
Да эти души находятся в том мире, они воспитаны при жизни, как и я. Затем после 
смерти они получают свободу, ведь некоторых из них Бог старается спасти, и дает им 
возможность покаяться и после смерти.  
Но они не идут к нему, потому что Отче не может дать им ту свободу, которую может дать 
сатана. Саныч ты спрашиваешь, они были наркоманы? На счет этого могу сказать лишь 
одно, пока не было наркоты, он готовил их в опьяненном виде, а затем появились яды, 
которые можно вдыхать и вкалывать. И скажу одно, сейчас каждый из них наркоман. И 
как сейчас слышу это их слово перед вмазыванием – приступим.  

И скажу одно, сейчас каждый из них наркоман. 
А точно ответить на этот вопрос я не могу, т.к. они практически скрывают свое прошлое. 
Каждый из них был запланирован Богом (таинство рождения) для того, чтобы поистине 
готовый ко всему ангел стоял рядом с ним, и он, можно сказать, приказал сатане 
подготовить их к этому. Но настолько он относился к ним хорошо, настолько они 
полюбили его, что остались рядом с ним (с сатаной). Почти тоже самое и произошло со 
мной, и теперь я всеми путями стараюсь подняться в глазах Отца.  
Я уже говорил, что в этом мире возможно все, и я говорил про WFLENA – это спонсор 
всех, кто имеет к нему отношение – это самый богатый в том мире, так сказать, дух. И 
создавание вещей – это одно из таинств. Учишься создавать тогда, когда учишься на 
чин. «Файонуфи Фспфабало» и в дальнейшем просто желает, чтобы та или иная вещь 
появилась либо в руке, либо одетая на тебе одежда, и вообще при одном желании любая 



вещь может появиться где угодно. Когда был еще неопытен – много создавал – это все 
оставалось на моей руке, и в дальнейшем начал замечать, что она у меня начинает 
болеть. Учения Иисуса Христа были разными, что-то он рассказывал о постах, как 
надобно правильно поститься, как постился Он, подводил меня к заучиванию молитв, а 
затем полностью объяснял их смысл, рассказывал о своем бытие, но лишь то, что 
написано в книгах, конечно, много личного рассказал о себе, через него я впервые узнал 
что такое обрезание. Он выручал меня от сатаны, когда я был не опытен, да и еще мал, 
да и когда сам сатана еще не думал меняться, всегда исповедует меня и еще много всего, 
что не сказать словами, а нужно видеть. Еще же через него впервые познал, что не 
произносить Его имя всуе и т.д. Саныч, ты подумал, может быть, он учит меня исцелять, 
да может быть в какой-то степени, но ведь Сам Отец и Денница научили меня этому, но 
для этого необходимо быть чистым, полностью чистым. Конечно, там для меня ничего 
не стоит вылечить больного, снять у него ушибы, боль. Но зачем пока мне тот мир, ведь 
я живу в этом.  

Но зачем пока мне тот мир, ведь я живу в этом. 
Как отличал Отца от Сына. А наверно, Отца отличил бы любой, на моем месте – ведь он 
велик и могущественен, да даже по чертам характера. Хочу заметить,  что настолько 
отдан Иисус Христос Отцу, что если Отец не дает сатане овладеть мной полностью, и 
стоит рядом и учит меня чему-либо, то Сын даже не вмешивается в это и ведет себя, как 
подобает послушному Сыну. Ну, впрочем, вот ты Саныч, смог бы отличить Брата от Отца 
– думаю что да, ну вот так же и у меня.  
Да Денница бы не стал сатаной, если бы за свои поступки получил более большего. Но и 
у Бога, и у сатаны оказалось достаточно гордости к себе. Отец решил наказать ангела за 
то, что он возомнил о себе и сделал так, что его перестали уважать и начали презирать. 
Но ведь с точки зрения Денницы он был прав. Он подождал, но это продолжалось, и 
поэтому он пошел против Бога, доказывая ему, что и он не промах, и я с ним согласен. И 
можете судить сейчас по окружающим нас людям, что практически ничто. Ведь почти 
каждый человек опущен в глазах Бога. 
 
Здравствуй, Макс! Смотри, ты подумал, и замок закрылся!  Табуретка тоже переехала, 
потому что ты тоже этого захотел. Но причем здесь сатана? У тебя просто хорошие 
способности. Развивай их в том, чтобы приносить людям добро. 
1. Твои Мысли? 
Угрозы. 
Тот мир мучает тебя. Но ведь Смерти нет. Ты так и скажи сатане и бесам: «Я не боюсь 
смерти!» Никогда не бойся того, что они тебе говорят. Они не могут ничего с тобой 
сделать – только наслать на тебя мысли. 
2. Что ты думаешь на этот счет? Ты пишешь, что после смерти Отец дает им 
возможность покаяться, но они хотят ту свободу, которую им дает сатана. 
3. Значит, они сами не хотят идти к Отцу. Значит, они сами выбирают себе дорогу к 
сатане. Как ты думаешь? Ты пишешь, что каждый из ангелов запланирован Богом. Но это 
не значит, что Он запланировал его плохим. 
4. Непонятно, что Бог приказал сатане? Почему его полюбили (Сатану) те ангелы, 
которые пошли за ним? 
Разговор с помыслами. Сейчас тебе не надо беседовать с бесами. Сразу прерывай 
разговор с ними. Лучше всего это делать молитвой.  
5.​ Какой молитвой ты считаешь лучше это делать? 
6.​ Почему ты думаешь, что сатана может измениться? Ты думаешь, он может 

измениться в лучшую сторону? 
7.​ А ты не думаешь, что он тебя обманывает? 
8.​ Или ты думаешь, что поможешь сатане покаяться? 
9.​ Знаешь ли ты о том, что в последней книге Библии – откровении, сказано о том, что 

сатана не покается? Максим, начинай работать по программе, лучше продолжать 
дневники. Если написал 5, то пиши шестой. 

Как понял? Удачи. Саныч. 
 
Здравствуй Саныч! То, что вещи передвигались – это, конечно, возможно сила моей 
мысли, но даже здесь, я все равно либо приказал домовому, либо своему Ангелу 
Хранителю, который находится в руке – в молитве к Ангелу Хранителю, о нем немного 



сказано – он есть у каждого человека, но только нужно научиться им пользоваться. На 
протяжении всего времени общения с загробным миром я учился пользоваться, я знаю о 
нем больше, чем вы. Скальпель – так называю его я, и весь загробный мир, сколько 
работает, столько и отдыхает – полностью на время уходит, так сказать в спячку. Это 
хранитель души и тела, и вот сейчас пока он отдыхает, «Файонуфи Фспфабало» лишает 
меня моей мысли, и можно сказать забирает у меня то, из чего я состою, об этом даже 
сказано в вашей книге, что бесы забирают плоть человека, чтобы поставить его в свои 
ряды. Но я все же надеюсь, ведь уже скоро вернется Скальпель и вернет мне все, что по 
праву мое. Ну, а способности, Саныч, у меня все же есть, но как их использовать, я еще 
не знаю. Конечно, я могу быть хорошим психологом, т.к. Денница, Господь и Сын Его 
научили меня изучать человека – все его потребности, желания и т.д. 
Угрозы. 
Я хочу сказать, Саныч, что никаких угроз во все время не было, а предсказание о смерти 
– это всего лишь помощь мне уйти из этого мира, т.к. я сам попросил, чтоб меня убрали. 
Потому что, как я уже писал, устал от всего, и от той жизни жду все-таки чего-то более 
интереснего. Я хочу быть не зависимым ни от кого, кроме Господа, т.к. считаю, что я 
более-менее вырос от попечения родных и близких. 
Я уже писал, что каждый из «Файонуфи Фспфабало» воспитан сатаной, и каждый из них 
в Раю будет ставить себя выше Бога. И так как в Раю одни хорошие и правильные люди, 
то это будет равняться тому, что, например, ты Саныч будешь жить среди детей. Потому 
что понятия у людей Бога и людей сатаны разные, и просто они не смогут существовать 
вместе. Ведь ученики сатаны показывают себя во всем, они, можно сказать, прыгают 
выше своей головы по отношению к свободе действий и мысли, и им это нравится, и 
именно эта свобода часто идет против Бога, что, конечно, Ему не нравится. Да еще и 
существует таинство у сатаны, которым он притягивает их к себе и оттягивает от Бога. 
Если вы не знали, то скажу вам, что лучшего и умнее ангела у Бога, чем Денница нет. 
Поэтому именно ему Он и приказал научить нас всему. Ведь поистине готовый к службе 
Богу должен и уметь убивать и словесно грубо сказать, чтобы убирать тех, кто ему 
мешает, и кто живет не по его правилам – простой ангел этому не научен, да он и не знает 
столько, сколько знает Денница. Вы скажете: «Ведь все ангелы равны». Но нет ведь, 
когда Отец создавал первого ангела, он задумал его превыше остальных, да и при их 
создании, чем больше он их создавал, тем хуже они получались – просто я своими 
глазами видел эту процедуру создания. Разговора с ними мне избежать невозможно, т.к. 
они приходят, когда я остаюсь дома один и не с кем заговорить, чтобы не слышать их, 
зажимать уши бесполезно, т.к. они общаются мыслями. Читать молитву, да про нее даже 
и забываешь, но даже если и вспомнишь, то сатана своей мыслью в моей голове сможет 
перебить ее, ведь в это время я слышу его, как живых людей. Хочется сказать, что 
приходит он ко мне, когда мне одиноко и грустно, и просто поднимает мне настроение. Я 
как бы исповедуюсь ему и говорю, что меня тянет, и даже иногда кого-нибудь осуждаю. 
Ну, а молитвы, которые у меня в голове, это Отче Наш, псалом 90 и краткие Иисусовы 
молитвы. 
6. Да я считаю, что сатана может измениться, для этого нужно, чтобы вокруг него 
находились люди, ангелы, которые понимают его и не провоцируют на зло.  

Да я считаю, что сатана может измениться. 
А считаю я так, потому что мы друг друга слишком хорошо знаем, и можем  друг другу 
помочь в чем угодно, лично для меня он лучший мне психолог, ну если речь зашла о 
психологии, хотел бы еще отметить и Иисуса Христа с его праведностью. 
7. Обманывает ли он меня, – я просто не хочу об этом думать и говорить – хотя это 
вполне возможно, но ведь я уже писал, что он слишком стал близок мне, чтобы я ему не 
верил. Может быть, я наивен, но это так. 
8. Да я предлагал не раз сатане покаяться, он задумывался не раз над этим вопросом 
всерьез (так показалось мне). Но он не делал этого. Насчет покаяния, просто оставим 
покаяние перед Богом, но ведь он просто может измениться в себе в лучшую сторону.  
9.​ В Библии сказано, что он не покается никогда, да и он сам предсказывал себе 
будущее при мне и говорил: «сатана останется сатаной». Может быть, потому что Сам 
Отец не захочет его простить, да и кто встанет на его место, тогда ведь и земля станет 
раем и для чего нужна будет жизнь, если не будет никаких испытаний. Даже все его 
наученные станут такими же, как он, и ад проходит, просто исчезнет вся эта тщательно 
продуманная красота Отца, и все будет очень просто и не интересно. Исчезнет цель, 



которая есть сейчас у нас присоединиться в ряды Божьи, хотя кто знает, может и, 
кажется – ведь судьба в наших руках. 

 
Макс, Бог знал, что я буду гордым, так зачем же Он создал этот мир, заранее зная, 
что я не покаюсь. Как же я могу покаяться, если в Откровении в главе 20 стихе 10 
сказано, что меня бросят в озеро огненное и серное? 
 
Здравствуй Макс! 
Ты пишешь, что тебя научил Господь, Сын и Денница. 
1. Чем они отличаются друг от друга? Чем учение сатаны отличается от Сына? Еще ты 
писал, что существует покаяние после смерти. 
2. Это действительно так? Можно покаяться после смерти? 
3. Ты пишешь, что Бог приказал сатане научить убивать. Но в таком случае сатана ни  в 
чем не виноват, – виноват Бог. И тот, которого убивать научили, тоже не виноват. 
В таком случае виноват во всем только Бог, где же тогда свобода? Ты помнишь, что 
сказал Адам? 
-​ Жена, которую Ты дал мне, дала это яблоко.  
А Ева: «Это змей (сатана)».  
Бог сделал нас свободными, и ты тоже свободен. Свободен идти к Богу и к сатане. Если 
все бесы покаются, всем будет хорошо. Например, ты живешь с убийцей дома. Он ходит 
и убивает людей. А потом он покаялся и перестал это делать. 
Разве тебе будет плохо? Пиши еще обязательный дневник + формулы. Удачи. Саныч.      
 
Здравствуй, Саныч! Ты спрашиваешь, чем учение сатаны отличается от учения Иисуса 
Христа, ну это ведь, как белое и черное. Иисус Христос учит, в прочем тому, что есть в 
книгах и, конечно, как уйти от сатаны, если смотреть за его деятельностью. Подводит 
мои поступки к тому, чтобы я покаялся и, вообще, расскажет и объяснит то, что мне 
нужно, когда я очень сильно отдалился от Него. Он показал мне, что я потерял – ведь 
раньше я находился рядом с ним. Ну, наверно, и сейчас после отдаления я приблизился 
к нему, ведь я завязал с наркотой и сигаретами. И сейчас в голове постоянно стоят 
мысли о посте, и очень хочется уйти в отшельничество и погрузиться в молитву, 
замаливать грехи и просто отдохнуть от людей, от всего, что нас окружает (машины, 
заводы - все это суета). Я настолько устал от нее, что просто больно на душе от всего 
этого.   
Ну, а учения сатаны (Денницы) – они просто на все случаи жизни – можно сказать, школа 
выживания – ведь там я научился всему и хорошему, и плохому. Вот вы говорите сатана, 
сатана, он искушает нас и делает злыми, он кого-то делает наркоманами, кого-то 
убийцами. Но скажем, что меня он хоть и изменил, но он не хотел сделать меня злым. 
Были случаи, что я как бы оскорблял Господа и Сына Его и тут же он говорил мне, чтобы 
я попросил прощение у них.  
В основном он даже и не хотел, чтобы я принял его веру, иногда мне казалось, что 
воспитывает он меня для создания своей веры, так как я находился между небом и 
землей. Для деяний в том мире Отец и Денница обучили меня всему, а вот в жизни 
Денница заставлял очень строго следить за собой, часто ругал, что я опять взялся за 
мешок. Он и добрые силы помогали мне при учении в школе, даже чувствовалось при 
написании сочинения, когда сначала идут мысли, а затем, как кто-то присоединяется к 
тебе и пишет сочинение на 5 или даже на 5+. Он и добрые силы пугают меня, что я 
матерюсь, и чтобы помочь мне психологически, чтобы я ушел от всех пороков, Денница, 
если можно сказать, полностью менялся в хорошую сторону – показывал пример, как и 
Господь и Сын Его. Денница заставлял прибирать в ограде, отучил меня еще от одного 
дела, которое мне не хочется, если говорить – это личное, потом при разговоре скажу. 
Научил вместе с Отцом и Сыном Его, как вести себя в обществе, я на мой взгляд даже 
затмевал и забирал все внимание к себе – внимание людей, и вообще он сделал 
большой вклад в мое воспитание. Он и Отец за 2 года сравнялись с воспитанием 
родителей, которые воспитывали до них меня 13 лет. Отец без сомнения сделал 
большой вклад в меня, Он практически вложил себя, учил, как следить за 
деятельностью Сатаны, чтобы меньше людей поддавались греху, научил многим 
способностям, которые осуществляются через Скальпель – Ангела Хранителя, и Сын 
Его, Иисус Христос, тоже учил меня, как обращаться к ним. 



Саныч, не забудь напомнить, чтобы я показал тебе свою руку, где находится Скальпель 
– там время от времени очень сильно виден не замкнутый круг, впрочем он всегда там 
есть.  
 
Комментарий: 
Я видел этот “Скальпель”. На ладони Макса проступал почти замкнутый круг в виде 
шестерки синего цвета, как татуировка, диаметром в 5 см. 
 
Не будь Добрых сил, если бы они мне не являлись, то я наверное давно уже ушел бы к 
Деннице, ведь настолько я его полюбил, но т.к. не только он являлся мне, но и Господь и 
Сын Его, то я очень сильно полюбил и их. И они трое для меня, как семья. Семья, 
которая понимает меня и мою психологию, т.к. не понимает ее никто. Быть может вы 
считаете, что какой-то салага замазался в дела Господа и думает, что это внешне 
нормально. Я и сам думал об этом не раз. Но ведь, если бы я был им не нужен, тогда для 
чего было делать все это – учить меня всему, что умеют они.  
 
Комментарий: 
Макс спрашивает типа для чего тогда весь этот маскарад? Для чего было делать 
все это – учить меня всему, что умеют они? Вроде бы логичный вопрос: “Неужели я 
такой ценный, что мне уделяет время сатана и бросает полки демонов, чтобы я к 
ним примкнул”. Христос говорит: Какая польза человеку, если он приобретет весь 
мир, а душе своей повредит? Или какой выкуп даст человек за душу свою? (Мф 16.26) 
Для Христа одна спасенная душа значит больше, чем вся наша планета Земля. И бой 
идет за каждую душу, и поле этой битвы – сердце человека, твое сердце Максим. 
 
Знаешь Саныч, Нострадамус предсказывал рождение 3-х диктаторов: Наполеона, 
Гитлера и еще одного, имя которого он не упомянул, так вот сатана мне сказал – конечно, 
я как-то не совсем верю ему, может быть, это было завлечение, но ведь слова - 
избранный диктатор, как-то сводят с ума, вы бы слышали, как он это говорит, что им 
буду я. Так же Нострадамус предсказал начало конца света, так оно и есть. Люди вязнут 
в грехах, воруют, убивают, наркоманят и погибают. А как видел я конец света. Наука и 
технология дойдет до того, что люди перестанут работать – машины полностью заменят 
труд людей. Затем наступит то время, когда люди будут каждый за себя. Небо полностью 
будет черным, даже если не ошибаюсь, по воздуху будут передвигаться   люди  на  
летательных  аппаратах  в  виде  машин,  и только бедные будут передвигатья по земле. 
Вы скажете, ведь это фигня, но ведь существуют летающие тарелки. Земля будет 
находиться, как в яме, и в конце концов, начнется война массового уничтожения. Тут, 
Саныч, я заговорил о летающих тарелках, хоть это и не доказано, но скорей всего, это 
более разумные существа. Так вот я считаю, что происхождение Бога именно оттуда, 
ведь на самом деле обнаружили планету сходную с нашей. И вот я допускаю такое, что 
Бог жил на той планете, скончался и уже в том мире, мире великих возможностей, 
прибыл на нашу землю и создал нас. Это не только мое предположение, но об этом 
говорилось частично мне и там в том мире. Еще мне было сказано, что это пойдет от 
таблицы Менделеева, ведь там Саныч, если ты помнишь, осталось место, - квадратики, в 
которых Менделеев не указал вещества. Наверняка, он открыл их, и тоже не без помощи 
сатаны, - если ты не знал, говорю, что Менделеев тоже имел отношение к сатане, можете 
спросить даже у священников, уверен они знают. Но побоялся выпустить в свет, но 
место оставил, я имею ввиду в таблице, ведь наверняка он был уверен, что эти 
вещества найдет кто-то следующий после него, иначе бы он этого не сделал. Я 
спрашивал о них у Денницы, он мне показывал их,  но, т.к. я в этом ничего не понимаю, 
то ничего и не понял. Он мне сказал, что их не 2, а еще 5, о которых он знает. Саныч, 
наверно, ты посчитаешь это вздором, но картинки о конце света просто стоят у меня 
перед глазами. И знаешь, еще в начале осени я попросил Денницу, чтобы он сделал 
какое-нибудь кино про меня и выпустил его в свет.  
И вот зимой перед новым годом я нахожусь в Екатеринбурге, и сестра прожужжала мне 
все уши, что мол появился новый фильм “Матрица”, и что нужно меня обязательно на 
него сводить. Я даже удивился, ведь она раньше бы такого не сказала и не повела бы 
меня никуда. Но тут как будто говорила не она. Мы сходили с ней на этот фильм, и я был 
просто поражен, ведь в главном герое я узнал себя. Саныч, советую не пожалеть 
времени и сходить на него, может быть, он всем не понравится, ведь это современный 



фильм, для молодежи. Но все же, если сходите, многое откроется вам, если вы 
разберетесь в сюжете, сравнивая его с моими дневниками. Даже конец света там 
показан, как никогда точно, но более фантастично. 
2. Можно ли покаяться уже там? Приведем пример, вы всю жизнь жили не по закону 
Божьему, наркоманили, убивали, просто не верили в Его существование, и после всего 
этого попадаете в Ад, т.к. при жизни не раскаялись в грехах. Пробыв в Аду, начинаете 
осознавать, что были не правы при жизни и решаете измениться. Строго постуете, 
находитесь в постоянной молитве, не подчиняетесь, не слушаете, что вам приказывает 
сатана. Вы становитесь мучениками, т.к. сатана будет прибегать к всяческим силам, 
чтобы вы начали работать на него. Вы терпите и не ломаетесь, и все еще просите Бога о 
прощении и полностью раскаиваетесь – искренно раскаиваетесь, конечно, и проведете 
больше времени в мольбе о прощении, но вы не останетесь не замеченными, и Бог в 
дальнейшем простит вас. Но прежде, чем простить до конца, он может придумать 
какое-нибудь физическое испытание или какое-нибудь искушение. Но замолить свою 
душу, а не обращать на слова и действия сатаны, будет очень тяжело, так как душа 
человека немощна и склонна к соблазну. Лишь немногие смогут замолить свою душу, 
лишь терпеливые и сильные войдут в ряды Божьи. 
3. Об убийствах. Я не имел ввиду убийства, которым меня учил Денница, я должен 
делать будучи живым, да я и не смогу убить человека и духа, который мне не сделал 
ничего, если это хороший дух, но есть такие, которых иначе не остановить. Да и 
убийства в том мире и если тот мир для меня до некоторых пор был, как игра типа 
Денди, только более жизненная, иначе бы я не убедился, что тот мир существует. После 
каждого убийства я исповедуюсь Иисусу Христу, и тот шел и воскрешал их и снимал с 
меня грехи, да и вообще, стараюсь прежде чем выбросить мешок, исповедаться. Но не 
получить прощение грехов, пока не признаешь всей душой, что ты не прав и что не 
стоило этого делать. А на счет Всевышнего, ведь Он Бог, и Он, что хочет, то и делает, и 
никак Он в этом не виноват, т.к. Он дал мне свободу полностью распоряжаться своими 
поступками, через которых я и опустился.  
БОГ дал мне свободу полностью распоряжаться своими поступками, через которых я и 
опустился. 
Я вышел из рамок дозволеного. Ведь и по истине чистые ангелы убивали грешников и 
приносили им боль, это я видел сам, и сказано в книге “Слово о смерти”*. Ты знаешь 
Саныч, Бог, он справедлив и относится ко всем так, как они заслуживают. И он не может 
быть со всеми чист, как Его Сын, ведь Он повелитель (Король). Даже, как в кино, король 
очень любим народом, т.к. у них на глазах он справедлив, но и даже, если он добрый как 
никто, именно ему придется отдать приказ о смерти преступника. А вот тебе Саныч 
каково будет жить с убийцей дома, хоть и раскаявшимся, и ты не боишься, что это, как 
наркоман, - раз и срыв, и он уже не пойдет убивать далеко, а он убьет тебя. Так и там, 
бесы снова взявшиеся за свое и уже полученной святостью от Бога могут просто убрать 
Его с Его места, ведь их очень много по нашим временам гораздо больше, чем добрых 
ангелов и людей вместе взятых, ведь каждый из “Файонуфи Фспфабало” может создать 
легион за очень короткий срок, не говоря уж о сатане и, может быть, поэтому это не 
происходит.  
 
Комментарий: 
Есть мнение, что как только святых и спасенных душ будет определенное число, то 
настанет день Страшного Суда, и тогда сатана потеряет власть над людьми, бесы 
всеми силами оттягивают этот день: “И когда Он снял пятую печать, я увидел под 
жертвенником души убиенных за слово Божие и за свидетельство, которое они 
имели. И возопили они громким голосом, говоря: доколе, Владыка Святый и 
Истинный, не судишь и не мстишь живущим на земле за кровь нашу? И даны были 
каждому из них одежды белые, и сказано им, чтобы они успокоились еще на малое 
время, пока и сотрудники их и братья их, которые будут убиты, как и они, дополнят 
число”. Откр 6, 9-11. 
 
 
* Игнатий Брянчанинов “Слово о смерти”, я дал почитать эту книгу Максу. 
 



Да и сатана, превратившийся в Денницу, не сможет долго быть им, он снова возомнит, 
так как он не привык быть вторым, ведь у себя он Король, а за ним станут бесы и все 
покаявшиеся его близкие. 
 
Здравствуй Макс! Конечно, Бог оберегает тебя и хочет помочь. Спаситель говорит: “Что 
толку человеку, если он весь мир завоюет, а душе своей повредит?” Какой выкуп даст 
человек за свою душу? Смотри – одна душа больше всего мира. Для Бога, для Христа 
твоя душа главнее всего мира. (Смотри Евангелие от Матфея гл.16 стих 26). Читай 
внимательно, это Христос говорит специально для тебя 
1.​ Твои мысли об этом стихе? 
2.​ Ты понимаешь, что сатана играет на твоем тщеславии и гордыне? 
3.​ Ты понимаешь, что он просто смеется над тобой? 
4.​ Где идет этот фильм?             
О смерти. Я уже писал, что смерти не существует, и я не боюсь, что меня убьют, т.к. я 
живу так, как будто я уже умер. «Не бойтесь! – говорит Христос, - Не бойтесь, убивающих 
тело, душу же не могущих убить». Найди это место.  
 5.    А ты боишься смерти? Удачи. Саныч. 
 
Здравствуй, Саныч!  
1.​ Мои мысли о 26 стихе. Можно сказать это обмен, за весь мир – душа. Ну, это скорей 

всего у сатаны, чем у Бога, да и, чтобы познать весь мир, нужно вложить в него душу. 
Вот меня учил познавать вселенную сатана после разрешения Бога, получается, что 
сатана работает надо мной, вкладывает себя в меня, а взамен берет меня и, что 
Бог-то практически не прикладывает к этому усилий, и как моя душа может 
принадлежать Ему? Но можно сравнить с воспитанием ваших родителей, ведь за их 
воспитание, познание мира вы оставляете частичку души в них, так произошло и со 
мной. Только сейчас, когда я перестал общаться с сатаной, ко мне, чувствуется, 
возвращается эта частичка души, любовь, мысли, уважение к людям, хоть и не всем, 
но все же и т.д. А за свою душу человек может дать выкуп Богу – это любовь и 
уважение к нему во все века своего существования и на земле и в том мире. 

2.​ Знаешь Саныч, я раньше до общения с ним не был тщеславен, не был горд. Он меня 
сделал таким. Ну, а после того, как я стал таким, он просто стал осуществлять свои 
планы через меня. 

3.​ А на счет смеха надо мной, я ему нужен для его планов, и зачем ему смеяться надо 
мной. Может быть, потом он и посмеется или напротив, ведь я намерен отделаться от 
него. 

4.​ Саныч, где идет кино, я не знаю. Может лучше приобрести кассету. 
5.​ На счет смерти. Я не боюсь ее, и хоть это и грех, но я желаю ее. 
 
Здравствуй Макс! 
1.​ О смерти. Напиши, что ты будешь делать после смерти, и тогда решай – умереть тебе 

или жить дальше. Номер дневника и есть номер притчи. 
2.​ Как понял? В п.№5 (дн.№15), ты пишешь, что отношение к траве и алкоголю такое же, 

как к ханке и героину. Отлично! Твоя задача не бросить нюхать, а быть трезвым!!! 
Даю тебе адрес Алексея Т***, он так же решил завязать со всем. Напиши ему письмо 
(Он есть на кассете I съезда). Самое лучшее оружие против сатаны молитва и полное 
забвение. Старайся меньше говорить о нем. 

3.​ Как понял? 
4.​ Я не всю книгу читал «О смерти». Что говорит Брянчанинов о войне на небе Ангелов 

Света и Ангелов сатаны? Удачи. Саныч. 
 
Здравствуй, Саныч! Ты спрашиваешь, что я буду делать  после смерти. Учитывая те 
способности, которыми меня наделили и, если мне полностью удастся измениться, то 
ведь у меня есть высший сатанинский чин и его можно перенаправить на добро и 
посвятить себя помощи людям и вообще делать то, что скажет Отец или Сын Его – по 
крайней мере, постараться. Скажу, что измениться и быть рядом с Богом и Сыном Его – 
это моя мечта. И не просто быть рядом с Богом, а быть Его правой рукой – это вполне 
реально, если стать добрым, т.к. они с Денницей обучили меня почти всему, что знают 



сами. И если себя проявить отлично в служении Ему, то простятся еще более земные 
грехи. 
2. Да борьба против сатаны – это обращение к Богу, а вот забвение – это, смотря как 
рассматривать, просто забыться, не получится, т.к. навязывает мысли, не словами, а 
деятельностью (деянием) или своей мыслью, для этого необходимо с кем-то заговорить 
или найти самому какую-нибудь деятельность, чтобы она отвлекла меня. 
5.​ В той книге Брянчанинов пишет о войне ангелов тьмы и света очень размашисто – 
это даже не написать. Пишет, что там идет постоянная борьба, пожар не угаснет ни на 
минуту, а впрочем, Саныч, там сказано в основном о видениях людей, как они борются с 
бесами и уже, когда не могут, появляются ангелы и прогоняют их, писал, что и люди 
(святые) прогоняли их. Хотя я считаю, что святой – это и есть уже ангел. 
 
Комментарий: 
В самой Библии конкретно не сказано, как создавались ангелы. Информацию об этом 
мы можем почерпнуть только у святых, которым это было открыто. Например, 
апостол Павел мог передать что-то своему ученику св. Дионисию Ареопагиту. В 
«Законе Божием»* об этом читаем. 

СОТВОРЕНИЕ  НЕБА   – НЕВИДИМОГО  МИРА. 
 

Вначале сотворил Бог небо и землю. 
Бытие 1.1 

В начале, прежде всего видимого мира и человека, Бог из ничего сотворил небо, то 
есть духовный, невидимый мир или ангелов. Ангелы – это бестелесные и 
бессмертные духи, одаренные умом, волею и могуществом. Бог сотворил их 
бесчисленное множество. Они различаются между собою по степени совершенства и 
по роду своего служения и разделяются на несколько чинов. Высшие из них 
называются серафимами, херувимами и архангелами. Все ангелы были сотворены 
добрыми, чтобы они любили Бога и друг друга и от этой жизни в любви имели 
постоянную великую радость. Но, Бог не желал насильно заставить любить, 
поэтому Он предоставил ангелам свободно выбирать – желают ли они сами любить 
Его – жить в Боге, или нет. Один, самый высший и могущественный ангел, по имени 
Денница, возгордился своим могуществом и силою, не захотел любить Бога и 
исполнять волю Божию, а захотел сам стать, как Бог. Он начал клеветать на Бога, 
всему противиться и все отрицать, и стал темным, злым духом – дьяволом, 
сатаною. Слово «дьявол» значит «клеветник», а слово «сатана» значит «противник» 
Бога и всего доброго. Этот злой дух соблазнил и увлек за собою много и других 
ангелов, которые также стали злыми духами и называются бесами. Тогда вступил 
против сатаны один из высших ангелов Божиих, архангел Михаил, и сказал: «Кто 
равен Богу? Никто, как Бог!» И произошла на небе война: Михаил и ангелы его воевали 
против сатаны, а сатана и бесы его воевали против них. Но не могла злая сила 
устоять против ангелов Божиих, и упал сатана, вместе с бесами, как молния, вниз – в 
преисподнюю, в ад. «Ад» или «преисподняя», называется место вдали от Бога, где и 
пребывают теперь злые духи. Там они мучаются в своей злобе, видя свое бессилие 
перед Богом. Все они, по своей нераскаянности, так утвердились в зле, что уже не 
могут быть добрыми. Они стараются коварством и хитростью соблазнить каждого 
человека, внушая ему ложные мысли и злые желания, чтобы погубить. Так возникло 
зло в Божием творении. Злом называется все, что делается против Бога, все, что 
нарушает волю Божию. А все оставшиеся верными Богу ангелы с тех пор в 
непрестанной любви и радости живут с Богом, исполняя всегда волю Божию. И 
теперь так утвердились в добре и любви Божией, что уже никогда не могут творить 
зло – не могут грешить, потому и называются святыми ангелами. Слово «ангел» 
означает по-русски «вестник». Бог посылает их возвещать людям Свою волю, для 
этого ангелы принимают на себя видимый, человеческий образ. Каждому 
христианину Бог дает при крещении ангела-хранителя, который невидимо охраняет 
человека во всю его земную жизнь, не оставляет его душу и по смерти. 
 
 
* «Закон Божий» для семьи и школы со многими иллюстрациями. Составил протоиерей Серафим 
Слободской. Издание четвертое «Свято-Троицкая Сергиева Лавра», 1994 г. стр. 103-104 
 



Примечание – это краткое описание творения неба-ангельского мира – изложено на 
основании Свящ. Писания и учения свв. Отцов и Учителей св. Православной Церкви. 
Подробное описание жизни ангельского мира изложено у св. Дионисия Ареопагита, 
ученика св. ап. Павла и 1-го афинского епископа, в его книге «Небесная иерархия», 
написанной на основании всех мест Св. Писания, в которых говорится об ангелах. 

 
Дневник наркомана №17 

1. ​Исповедь – это проверка перед Богом, какой ты есть на самом деле, ведь чтобы 
получить прощение грехов нужно очень много работать над собой. И чтобы, когда 
придешь на исповедь, доложил, не кривя душой, раскрыл ее перед Богом и, 
связующим с Ним, священником (исповедывающим). Бог и так знает все наши грехи, 
но мы еще раз раскроемся Ему, но с искренностью и истинным покаянием. Исповедь 
это есть подготовка к причастию, чтобы когда причащаешься – становился частицей 
Бога, подойти к Нему чистым, освобожденным от грехов, как Он сам, и чтобы уже не 
суметь запятнать Его светлую душу своей не очищенной душой, именно поэтому, я 
думаю, не исповедовавшихся не допускают до святого причастия. 

2. ​На исповедь в храм хожу каждую субботу вместе с тобой Саныч. 
 

АНКЕТА 
Мы знакомимся с Максом через анкету, надо учитывать, что ему сейчас 15 лет, два  
из которых, он нюхал бензин.  
Максим, 15 лет, холост, мама, папа, сестра. Еще в 11 лет я знал и видел своими глазами, 
как мой двоюродный брат токсикоманил, он рассказывал про свои ощущения и видения 
(галюцинации), сначала я просто смеялся над ним, но спустя 2 года попробовал сам 
вместе с ним и его друзьями. Мы купили клея и приступили. Ощущения были 
непередаваемыми, какие-то посторонние звуки появлялись в голове, я чувствовал себя 
каким-то взрослым в кругу людей старше меня на 5-6 лет. Затем произошло отключение, 
и я погрузился в мир галлюцинаций. За время вдыхания ядов у меня нарушился обмен 
веществ, высыпание прыщей на лице после каждого употребления, ухудшалось зрение. 
Общий стаж употребления наркотиков 2 года, доза моя достигла до 500-600 г бензина в 
день, т.к. занимался этим с утра до вечера. Доза на много больше начальной, которая 
составляла 80-100 г. 
«Кумаров» как таковых нет, однако на следующий день испытываешь слабость, иногда 
рвоту, непреодолимую жажду, боли в животе и головные боли. Ну, избавляюсь от этого 
большим количеством воды, плотным завтраком или дополнительным сном.  
При употреблении бензина становлюсь нервным, вспыльчивым, практически не могу 
сдерживать себя в своих пороках. Постоянная ругань с родителями приводит к истерике, 
к мыслям о самоубийстве, хотя попыток не было,  единственное, что меня удерживало в 
те минуты, что это величайший грех и, совершив его, я бы полностью отдалился от Бога 
и не смог бы уже покаяться в своих грехах. До прихода в клуб я всех наркоманов считал 
конченными людьми, ну а относился я к ним нейтрально, в их число входили близкие 
знакомые и даже друзья. На их предложения употребить какой-либо наркотик, если я не 
хотел, я запросто отказывался, и если бы не эта сила воли и оценка всему этому, я 
помимо мешка сидел бы еще и на игле. 
Обратился в клуб я по совету служителя церкви, предложили так же родные, ну и 
конечно, самому охота избавиться от этого. Не нюхать я смогу, пока я нахожусь в 
Екатеринбурге, т.к. этот город мне не знаком и помогает то, что общаешься с братьями по 
несчастью, которые присутствуют в клубе. Ну и в родном городе я смогу этим не 
заниматься, если появится интерес в жизни, который захлестнет интерес от мешка. В 
компании наркоманов мне не нравится их разговор, где взять денег, где кто банчит, ну и 
почти все, что касается сильных наркотиков, ну, а в основном мне нравится общаться с 
ними или хотя бы слушать диалоги старших по возрасту наркоманов. Последствия при 
употреблении наркотиков: хуже всего мне и родителям, ведь вдыхая яды, я полностью 
отравляю свой организм, а родителей я полностью убиваю. Очень часто глянешь в глаза 
матери и проклинаешь себя за то, что с ней сделал. Ну, сильно, конечно же, переживают 
за меня и близкие родственники, а общество, оно просто отворачивается и не замечает 
меня. Когда задумаешься об этом, становится только стыдно за себя. Наркотики несут 
вред всему: мне, близким, окружающему обществу. Единственное, что хотел бы сказать 
в пользу их, что после употребления многие становятся хорошими психологами для себя 



и близких. Ну, а помощь мне может оказать еще Библия, ну и что-нибудь о невидимом 
нами мире. 
 
Здравствуй, Макс! Смотри, тебе брат вначале рассказал как это классно, т.е. сработало 
внушение и самовнушение. Ты когда нюхал в первый раз знал, что будет кайф. 
1.​ Что будет с человеком, если ему дать попыхать в 1 раз и сказать, что тебе сейчас 

будет плохо?  
Ты пишешь, что во время вдыхания ядов (ядов – это твои слова) у тебя нарушился 
обмен веществ, стали появляться прыщи, ухудшаться зрение и т.д. Тогда возникает 
вопрос к самому себе: «Зачем мне это все надо?»  

2.​ Как бы ты ответил сам себе на этот вопрос?  
Тем более, дальше ты это подтверждаешь: «При употреблении бензина становлюсь 
нервным, вспыльчивым и т.д.», - т.е. вместо кайфа, страдания. Ты пишешь, что тебя 
удержало от самоубийства то, что, совершив его, ты бы полностью отдалился от Бога. 

3.​ Что для тебя значит вера в Бога? 
4.​ Какие люди тебе сейчас дороги? 
5.​ Каких людей ты потерял из-за того, что «пыхал»? 
6.​ Есть ли вопросы ко мне? 
Отвечай мне всегда по схеме: 
1.​ Ответь мне на мои вопросы. Здравствуй Саныч… 
2.​ Ответь на вопросы в конце каждого дневника. 
3.​ Обязательный дневник. 
4.​ Формулы 70 раз. Удачи. Саныч. 
 
Здравствуй Саныч!  
1.​ В своем обращении ко мне ты задаешь несколько вопросов. Например, что будет с 

человеком, если ему дать понюхать в первый раз и сказать, что ему будет плохо? Ну 
вот, если он говорит, а если это делает и не только он, то, конечно, ему не поверит, ну, 
а если же человек ничего не знает о токсикомании, то наверняка он даже и не будет 
этого делать. 

2.​ Зачем мне все это надо? Да затем Саныч, чтобы познать что-то новое, нереальное. Я 
в беседе с тобой говорил, что я общаюсь с Денницей (Люцифером) – сатаной и с 
Богом, и Сыном Его, ведь познать все из книг, на мой взгляд, невозможно, а вот 
прочувствовать и Рай, и Ад на себе это совсем другое. Там Люцифер говорит, что я 
избранный и наделяет меня разными способностями, некоторые из них проявляются 
в нашем мире. Если я не токсикоманю довольно долгое время, начинаются крупные 
искушения: игла ходит рядом (в кругу друзей), появляется большое количество 
травы, искушает так же морально через родителей и т.д. В том мире столько всего и 
охота познать все, поэтому возвращаешься туда снова и снова и порой жалеешь, что 
здоровье не безгранично и говоришь, зачем мне все это надо. Лишь из-за близких и 
из-за состояния здоровья. Ну и тут же вопрос, если общаешься в основном с 
Денницей (Люцифером), что значит для тебя вера в Бога?  
Бога я люблю всей душой и мысленно всеми поступками, конечно, стараюсь    
соблюдать    Его    законы,    не    учитывая токсикоманию, от которой вобщем-то и 
идут все грехи. Ну, а так я люблю закон Бога, читаю Библию, хожу в церковь, иногда 
проповедую. Но я не ставлю Бога и Сына Его намного выше себя. Считаю, что 
однажды появилось существо, которое решило подделать под себя все 
человечество, хотя при большом желании, и не больно-то он сможет это сделать, 
возьмем Гитлера, Наполеона, 2-х великих диктаторов. Какую армию они смогли 
привлечь на свою сторону, их просто не почитали, потому что они быстро решили 
захватить весь мир, а Господа любят, потому что он добрый, есть, конечно, и добрые 
люди, которые смогли бы властвовать над нами, если бы, на мой взгляд, знали бы 
всю деятельность сатаны. Ну, а Иисус Христос, он не согрешил ни разу, потому что 
находился все время под присмотром Бога, и просто от рождения Господь заложил в 
него что-то могущественное, которое и помогло ему в его деятельности. 

4.​ Какие люди мне сейчас дороги? Ну конечно, в первую очередь родители, сестра, 
бабушки и все близкие родственники. Еще близкие (очень близкие) друзья, школьные 
учителя, православные люди – священники и простые верующие и хоть совсем еще 
не знаю членов клуба и его руководителя, но и они мне стали дороги. 



5.​ Из-за того, что я нюхал, потерял несколько друзей, с которыми давно уже хотел 
разойтись из-за их поведения, ну а лучшие близкие друзья должны всегда оставаться 
лучшими. 

 
Дневник наркомана №3 

Наркомания – это пристрастие к наркотикам, система неосознанного поведения 
человека, чума ХХ века и просто болезнь. 
Наркоман – это даже не человек, существо, лишенное эмоций, интереса в жизни и 
главное любви, немало должно пройти времени, чтобы завязавший наркоман снова 
научился любить. Цель метода, по которому мы занимаемся, научиться максимум 
извлекать из жизни интересного, научиться любить, научиться приблизиться к Богу и 
бежать от искушений, ну тут конечно, влияет и обстановка – это общество, состоящее из 
таких же людей, ведь никто не поможет мне так, как это могут сделать они. 
Влияние алкоголя на то, что я стал наркоманом, конечно, очень велико, начинаешь 
бухать, кажется классно, но затем начинаешь замечать, что это надоедает, понимаешь, 
что это не предел кайфа и начинаешь наркоманить.   
 

Первая исповедь. 
На своей первой в жизни исповеди я рассказал не про все грехи, т.к. вопрос был 
достаточно личный, и я соврал, затем долго мучился за это, но решил идти и покаялся 
заново, узнал, что этот человек находится здесь в Екатеринбурге. Я с Верхотурья 
прибыл сюда и нашел его здесь, как мне стало легко, когда я получил прощение. Так же 
частенько утром и вечером я полностью читаю полные молитвы, т.к. это прошение о 
прощении грехов, благодарство за что-либо и конечно это общение. Если признаться 
честно, молюсь я потому, что так надо, пытаюсь замолить множество моих грехов, хотя 
практически уверен, что Рая не видать. Ну, единственное, что меня привлекает в 
молитвах, где говорится об Иисусе Христе, какой Он есть. Господи, прости меня 
грешного, ибо не ведаю, что творю. Хоть, по-моему, такая молитва и есть, но ничего 
кроме нее на ум не идет. 
 
Здравствуй Макс! Ты пишешь, что общаешься с тем миром из-за близких, из-за их 
состояния здоровья. 
1.​ Объясни, как это тебе говорят, что если не будешь общаться, близкие заболеют? 
2.​ Ты считаешь, что Бог не сотворил нас? Он решил подделать под  себя все 

человечество? Как это понять? Последний вопрос. Что означает замок? Притча №1? 
Ты пишешь, что наркоман – это существо лишенное любви. 

3.​ Что для тебя значит любовь? Ты любил кого-нибудь? Ты хочешь стать сознательным 
трезвенником? 

4.​ Ты понимаешь, что тебе тогда надо решить бросить пить и курить? Ты просишь 
прощения у матери и каешься. Покаяние это и есть наш путь. Напиши письмо матери. 

5.​ В чем значение притчи №3? 
6.​ Как ты будешь использовать прием, описанный в 3 дневнике (см. таблицу), когда у 

тебя будет ГОН? 
7.​ Передал ли ты привет от меня отцу Вениамину? Сестра сказала, что у тебя был срыв. 
8.​ Как ты считаешь, почему он произошел? 
9.​ Опиши, как ты жил после того, как уехал от нас? Жду тебя в клубе. Удачи. Саныч. 
 

Дневник наркомана №6 
У меня на данный момент был 3-х дневный срыв, хоть я и говорил на зачитке, что ничто 
не заставит меня взять в руки мешок. Я понял после этого, что у меня слабые нервы и 
сила воли, т.к. родители после того, как я приехал домой, начали снова давить на меня, 
напоминать о загробном мире, да я и сам, как-то этому не сопротивлялся. Считаю, что 
когда я был в Екатеринбурге, на меня силы сатаны не действовали, потому что я сидел 
взаперти, ходил в клуб, мне очень помогали ты Саныч и ребята наркоманы, и то 
давление, которое оказывала на меня сестра там просто стиралось с мысли после 
общения в клубе. Я очень сильно траванулся, мне стало очень тяжело морально и 
физически после срыва, почему-то я осознаю это после сделанного мной греха. Но 
сейчас дал клятву от всей души родителям, что я исправлюсь, попросил психологически 
помогать мне, объяснил как. За эти 3 дня токсикомании узнал от сатаны (Денницы), что  



родители моего отца имели отношение к нему, заявил это родителям и по ним было 
видно, что они знают это, но не хотят в этом признаться. Сказал мне Люцифер, что он 
дал моей бабушке что-то, нечто. Он пришел к ней и положил ленту перед ней, которой 
обвязывают младенцев. Она предложила это моим родителям, но они говорят мне 
сейчас, что они отказались от этого. Но я им не верю, настолько хорошо я их знаю, что 
вижу, что они лгут, может быть, конечно, я и ошибаюсь, но что-то они от меня скрывают. 
Оттуда же я узнал на 100%, что мой дед по отцу тоже имел связь с Денницей, он часто 
выпивал. И это мне не хотели говорить родители, оправдывались, но я их поймал на их 
же словах. Ну, вот так я снова сорвался, ложные убеждения №12, 13 подходят ко мне так 
или иначе, так же сегодня от морального давления я и накурился, каюсь в этом, конечно 
очень тяжело, но ведь я пообещал, что исправлюсь, и я сделаю это. Наркоту я обвиняю 
в том, что она пристращает к себе, губит  мое здоровье и здоровье близких, губит других 
людей, которые имеют отношение к ним; обвиняю ее в том, что хорошие люди потеряли 
ко мне уважение и считаю, что это черная дыра, и если ты в нее попал, то ты исчез из 
жизни, просто испарился, как дымчатый бес. Из близких пока еще никто не умер от 
наркотиков, но есть знакомый, который в поисках денег на дозу полез снимать провода 
высокого напряжения для сдачи за деньги, шибануло током, и он мало того, что потерпел 
шок, его пробило насквозь, он упал с большой высоты.  Горя наркотики мне принесли, 
конечно, много, я потерял уважение к себе, мне стало стыдно смотреть в глаза людям, 
наркотики отняли у меня здоровье и морально убили моих родителей, тем самым, 
принося еще большую боль мне. Будь моя воля, на суде я бы вынес приговор 
наркотикам: полное их исчезновение! Когда начинается ГОН, я обращаюсь к Духу, 
который присутствует в клубе или  вспоминаю  Бога,  какой  Он  есть и Его ангелов 
(добрых людей, чистых, и церковнослужителей).  
 
Здравствуй, Макс! Ты пишешь, что дед по отцу пил и попал к сатане. Но второго суда 
еще не было. Суд будет, когда будет второе пришествие. Так что точно сказать, что дед у 
него, нельзя. Ты еще можешь отмолить деда. 
1. ​Твои мысли. 
2. ​Клятва. Ты знаешь, Христос говорит: «Не клянись!» В формулу еще допиши – мне 

противно нюхать бензин или как ты написал – больше не переношу запах бензина! 
Удачи тебе, Саныч 

 
Здравствуй Саныч. То, что дед у сатаны, я это не написал, я лишь написал, что он имел 
связь с ним. А если же он у него, то, общаясь с Богом и моля Его о помиловании деда, 
можно я думаю спасти его и вытащить из ада. То, что Иисус Христос говорил, что 
никогда не клянись, это конечно правильно, но настолько я был тогда и сейчас уверен, 
что я исправлюсь, взял и поклялся. 

Дневник №8 
О девушках. Сейчас наедине с девушкой, мне кажется, я буду себя вести   неловко, а если 
уж и разговорюсь, то не иначе как в клубе. С исчезновением наркоты из организма 
пропадает та красивая способность говорить, с помощью которой я любую девчонку мог 
заинтересовать собой. Но это красноречие преобладает во мне столько времени, за 
которое можно затащить в постель девушку или сильно понравиться ей – может быть 
это идет от сатаны, для того чтобы я вкусил плоть женщины. Но я понимаю, что если 
надломить во мне этот первый раз, то девушек я буду менять как перчатки и полностью 
опущусь в глазах Бога. Я  все виню сатану, впрочем может быть, у меня не такой 
большой словарный запас красивых слов и фраз. Не знаю, почему, но я ставлю 
почему-то себя выше других парней - ухажеров, т.к. они порой не могут даже 
заинтересовать девушку. Да и возьмем в пример Настю – многие хотели бы дружить с 
ней, но никто не мог понравиться ей, как парень. Из парней нашего города (хоть он и 
небольшой), кроме того блондина (приезжего), о котором я тебе писал и меня.  
 
Здравствуй, Макс! Пишешь ты честно, – ты признал себя наркоманом. Это очень важно, 
т.к. есть такие, которые не признают себя наркоманом. С этого признания начинается 
твой выход. Ты пишешь о драках дома, о твоем избиении. 
1.​ У тебя осталась обида? 
2.​ Передай привет отцу Вениамину. Он летом заходил к нам в центр. О загробном мире. 

Мы там не изменимся, мы останемся такие же. 
3.​ Что ты думаешь об этом? 



4.​ ГОН. Как ты считаешь, как отличить мысль просто попыхать от сильного желания 
попыхать? 

5.​ Мысли попыхать - это твои мысли или не твои? 
6.​ Знают ли твои друзья токсикоманы, что ты поехал к нам в клуб? Жду тебя в клубе. 

Удачи тебе. Саныч.  
 
Здравствуй, Саныч! Ты спрашиваешь, осталась ли у меня обида к моим родителям за 
избиение. Да, конечно нет, ведь ни один человек не может терпеть и так переживать. Я их 
понимаю. Их взрывы на меня – это лишь моя вина. Я зла на них не держал никогда. 
О загробном мире. Знаешь Саныч, если бы ты познакомился с ним после смерти и в том 
возрасте, в котором ты сейчас, то это бы, наверное, не изменило тебя. Ну, а теперь 
поставь себя на мое место, мне 15 лет – годы, когда все интересно, когда человек и так 
меняется, а тут еще очень тяжелое общение с Денницей (сатаной), и я-то ведь общаюсь с 
ним в жизни, и сделай выводы, меняюсь я или нет. Сам я чувствую большие изменения 
в себе. 
Как отличить простое желание понюхать от сильного желания понюхать. Ну, простую 
мысль можно согнать с головы, а вот сильное желание, мысль, она просто стоит в 
голове, и как будто сам не руководишь собой и идешь нюхать. Практически всегда 
чувствуешь, что эту мысль на тебе кто-то держит, считаю, что это делает сатана, хоть и 
не всегда признается в этом.  
 

Дневник №4 
Моя судьба. Судьба наркомана. Я родился 5 июня 1984 г. в г. Верхотурье в семье 
состоящей из родителей и старшей сестры. Мои бабушка и дедушка по маминой стороне 
жили в деревне, где я провел очень много времени своего детства. Это были золотые 
люди, которые очень сильно любили меня и уделяли мне много внимания. Вскоре дед 
умер, и бабушка осталась одна. Отношения у нее с моими родителями просто отличные. 
А вот отцовская мать, она хоть и живет в этом же городе, но отношения с ней нарушены, 
не знаю почему, может быть из-за ее поведения и пристрастия к алкоголю. Родителей 
своих я жалею из-за тягости их работы, складывается ощущение, что в это наше трудное 
время они больше ни о чем не думают, как о нас с сестрой и о работе.  
Считаю, что раньше у родителей и были разногласия, но именно это трудное время и 
мои пороки сблизили их, как никогда. Мое плохое поведение на некоторое время 
оттягивает от меня родителей, но, не желая это терпеть, меняешься и вновь 
завоевываешь прощение родителей и их очень большую любовь. За любовь, данную 
мне на протяжении всей моей жизни, я, конечно, отвечаю взаимностью, я очень люблю 
своих родителей. Родители относятся к тому, что я стал наркоманом, наверно, как и все 
родители наркоманов – конечно, отрицательно. Они много беседовали со мной, иногда 
били (наверное, били из-за бессилия, что-либо исправить), закрывали дома, отправляли 
меня из города в различные больницы, ходил часто я в церковь, но ничего мне не 
помогало. Конечно, я их понимаю, я бы тоже делал все возможное и невозможное, чтобы 
уберечь ребенка от беды. Сейчас, видя страдание своих родителей, я просто ненавижу 
себя за  то, во что я их превратил, мать на нервной почве в 2 раза похудела, сейчас 
вообще как дистрофик (очень стройная), а отец все ходит с болезнью ноги, и часто стало 
болеть сердце, тоже на нервной почве. Ведь если вспомнить детство, я даже и мухи не 
обижал, а сейчас с родителями такое творю. Помню, жили в квартирном доме, и пришел 
приблудный котенок. Маленький, тощий. Сначала просто подкармливал, а затем уже 
начал уговаривать маму взять его себе, и вот в скором времени Васька жил вместе с 
нами. Ну, а людей я пожалел в первый раз, наверное, лет в 7. У моих хороших знакомых 
(родственников), правда еще 2-а года назад умерла мать и вот, спустя время, я старался 
в жизни им как-то помогать, чем-то заинтересовать, ни в чем не отказывать. Сейчас, 
глядя на больных, прокаженных сирот, старых людей, конечно бездомных животных, 
мне всех их жаль и не просто жаль, а жаль до слез. И вот сейчас даже пишу, 
представляю всех их, и хочется плакать. В 15 лет я, наконец, познал, что такое любовь. Я 
избрал для себя королеву, у нас с ней были сказочные отношения, мне очень было 
хорошо с ней. Я завязал нюхать, при ней я вообще не курил, за всю дружбу с ней я один 
раз накурился и, по-моему, не пил. Но вот проходит время, и я понимаю, чтобы 
отношения остались прежними, нам нужно на неделю расстаться, т.к. с ее стороны 
пошли какие-то отрицательные эмоции, да и мне как-то уже было не так с ней. И я просто 
перестал ей звонить, и нигде не появлялся. Прекратилось общение с ней, и снова начал 



токсикоманить и уже по крупному. Наверное,  месяц я приходил домой часов на 8 – 
только, чтобы поспать. Затем ненадолго прекратил, знал, что Настя, моя единственная 
зацепка за нормальную жизнь. Но, зная ее, зная ее идеал парня, я просто не посмел 
больше позвонить ей, и снова продолжал нюхать. Моя мать, не желая видеть, как я 
погибаю (деградирую, ведь бензин, ах как расщепляет мозги, ведь мозг состоит из жира, 
а что будет, если в тарелку с жирной жидкостью капнуть каплю бензина, ну, наверное, 
представляешь) отправляет меня в больницу для снятия интоксикации. Отлежав неделю 
под капельницей, я снова иду нюхать, но после этого меня мама увозит уже в областную 
психиатрическую больницу, где у меня не находят никаких отклонений, и вскоре 
выписывают. Я снова берусь за свое, еще несколько попыток предпринимала мама, 
чтобы спасти меня, водила к о. Вениамину, высылала из города, но ничего не помогало, 
и я просто рад, что я попал к вам в клуб. Девчонка та, говорят, спрашивала про меня, но 
после приезда из психушки она даже не ответила мне взаимностью на мои попытки 
заговорить с ней, ну или отвечала так, как будто ей до меня дела нет, так спрашивается, 
зачем же так подробно мной интересовалась, когда я был в больницах. Вот прошло 
время, но меня все больше и больше тянет к ней, а ее не знаю. Конечно, мне можно 
завести другую, их много, которые сходят по мне с ума, но мне нужна она. 
Ну, а смысл моей жизни, считаю я – научиться существовать, народить детей и не знаю, 
почему, но кажется, что смысл жизни состоит в мучениях, уж настолько я привык к ним, 
да и святой Максим тоже был мучеником. Сейчас, для меня смысл вернуть родителям, 
то здоровье, которое было у них, дарить им радости, порядок в доме и конечно трезвого 
себя. 
 
Здравствуй, Макс! Общение с Денницей (сатаной) еще никому не принесло счастье. В 
Библии сказано (смотри 1 послание Иоанна) Бог – есть любовь. Сатана – это 
противоположность Богу, значит, сатана – есть ненависть. Зачем тебе общаться с 
ненавистью? Его надо презирать. 
1.​ Твои мысли? 
2.​ Что ты думаешь о создании клуба в Верхотурье? 
3.​ Ты писал о Насте. Какие сейчас у тебя с ней отношения? 
4.​ Что за идеал парня был у нее? И почему ты решил, что не подходишь к этому идеалу? 
5.​ Читал ли ты «Судьбу наркомана»? Напиши свои мысли об этом. Ты можешь изменить 

свою судьбу, и Бог поможет тебе. Я желаю тебе найти большую любовь. Жду тебя в 
клубе.  С уважением Саныч.  

 
Здравствуй, Саныч! Ты прав, что общение с Денницей еще никому не принесло счастья, 
но знаешь, общаясь с ним довольно давно, я практически полностью изучил его, так же 
и он меня, и когда мне тяжело никто не может помочь мне, как он. Ты спросишь: «А 
Бог?», - так скажу, что Бог Он настолько положителен, что с Его помощью я впадаю в 
депрессию через родителей, начинаю срываться, становлюсь нервным. Они полностью 
не понимают меня, идут против моей психологии и философии. Вот только лишь 
постоянное общение с людьми, которые хотят завязать, может помочь мне. Именно 
поэтому Денница может помочь мне, и ты, и все люди из клуба, потому что прошли через 
это. На счет презрения Денницы, я просто не могу это делать, ведь он научил меня, как 
обращаться с людьми и множеству всего. Ну, а о создании клуба, пока даже стыдно 
говорить, что я хочу создать его, потому что я неоднократно срывался. А чтобы быть 
ответственным, нужно быть образцом для людей желающих избавиться от наркомании. 
С Настей я не встречался, и отношения у нас по-прежнему остались теми же. Раньше, 
когда я не занимался наркотиками, я и был у нее идеалом. Сейчас я наркоман, а она 
чистая и, зная ее, она просто не захочет общаться со мной. И вот, благодаря тому, что 
Денница научил меня изучать людей, смотреть сквозь них, я, посмотрев на нее, увидел, 
что ей нравится (очень нравится) другой парень. У нас был день города, и она 
познакомилась с этим парнем (он откуда-то приехал), и видно было по ней, что он ее 
очаровал (даже я считаю, что парень поистине классный во всех смыслах этого слова). 
Сегодня же я до 21 часа придерживался строгого поста, но я еще слишком искушен, 
чтобы суметь соблюдать его с достоинством. Угрызения совести за прошлую жизнь 
начинают исчезать, но все же никогда не забыть, сколько горя я принес окружающим. 
Хочу исповедаться, но нечистые силы держат меня и не допускают до храма, ну а на 
счет покаяния, то я каюсь почти каждый день, разговаривая с Богом в молитве. 



Духовная работа над собой - я считаю это проявить желание писать дневник, ходить в 
клуб, молиться, по больше читать литературы и, конечно, Библию. 
 
Здравствуй Макс! Когда мы умрем, а я уже живу так, как будто умер или стремлюсь к 
этому. Так вот, когда мы умрем, мы пойдем к тем людям, которые нам были дороги на 
этой Земле. И ты тоже будешь их искать. И вот Ад – это жизнь без друзей и любимых. 
1.​ Твои мысли? 
2.​ В чем значение притчи №7? «Если даже я и сорвусь, в чем я сомневаюсь, я все равно 

буду трезвым» - вот примерно так ты должен был написать в дневнике №7. Как 
понял? 

3.​ Напомни мне, чтобы я принес тебе книгу «Расторжение брака» К.С. Льюиса. Давай в 
субботу с тобой сходим на исповедь к священнику Олегу Вохмянину. Удачи, Саныч. 

 
Здравствуй Саныч! Да, Саныч, на небесах мы встретимся со своими близкими, но ведь 
не исключено, что кто-то из моих близких будет не достоин Рая и будет пребывать в аду. 
Ну, а если же я все-таки попаду в ад, то там у меня будут свои братья (друзья) – такие же, 
как и я  и Денница, который как я уже писал отец, брат, друг, учитель и т.д. И даже если я 
туда попаду, то есть обратная дорога, дорога, чтобы попасть в рай. Саныч, как я могу 
написать, что даже если я и сорвусь, – если я уже сорвался, и что я буду трезвым – ведь 
это не так – конечно на будущее у меня мысли трезвые как никогда, но после срыва мне 
было тяжело дня три, а потом депрессия, довольно большая. Конечно, я мог написать 
так для моего настроя и просто забыть про этот срыв. На счет книги я напомню, и 
конечно очень бы хотелось сходить на исповедь. 
 
Здравствуй Макс! Ты пишешь, что есть обратная дорога в Рай. Но в том мире выбор уже 
сделан, и если ты его делаешь добровольно, ты сам обрекаешь себя на мучения. Ад – 
это нежелание Рая. 
1.​ Твои мысли? 
2.​ Осталась ли у тебя обида на отца? Мать? У нас есть дневник, посвященный матери. 

Ты его напиши, потом сделай копию и отправь ей. 
3.​ Как понял? Ты пишешь, что у тебя в том мире сатаны есть друзья. А среди 

наркоманов, которые колятся у тебя есть друзья? Там в мире сатаны только иллюзия 
дружбы, это как дружба с вором в законе. Ты хочешь иметь таких друзей? По 
программе работай. У тебя идет смена сознания. Ты честен и открыт. Этим пользуется 
тот мир. Будь осторожен. Не верь никому в том мире, даже самому Христу. 

4.​ Как понял? Удачи. Саныч. 
 

Дневник №9.  
Самые страшные дни при употреблении наркотиков. 

При употреблении наркотиков я бы отметил три самых страшных дня. Все они были 
после довольно большого времени вдыхания. Первый  день взорвался  отец,  который,  
наверное,  ничего  не  делал месяцев 9, он просто говорил словами или не выпускал из 
дома. Ну, вот я прошу у родителей прощения и иду гулять, и тут же навеивается мысль 
потоксикоманить. Я делаю это до полуночи и затем прихожу домой. Сразу замечаю, что 
отец у меня поддатый, немножко поддатый, а в этом состоянии он всегда бывает очень 
злой и нервный – наверно, потому что не в догон. И он начинает кричать, очень сильно 
ругаться, и я бы даже сказал не бить, а избивать. Но, я его за это не виню, ведь 
проносить в себе такую тяжесть 9 месяцев, по-моему,  это оправдывает сделанное им по 
отношению ко мне. Как только я вошел в дверь, он ударил меня по голове несколько раз 
– после каждого удара я был в нокауте и падал на пол, вставал  и снова кулак отца, 
который так здоров, что некоторые люди удивляются его величине. У меня выступают 
слезы – всячески начинаю уговаривать его, чтобы он этого не делал, но его было не 
остановить, я вопил от боли, я шарахался от него по всему дому, я был в истерике, 
которой не было еще в моей жизни. Было всякое ощущение, что клетки моего лица 
отмирают, хотелось просто содрать его с себя, было ощущение, как будто в нем (лице) 
полно всяких букашек. Но, как не странно, мать в этот день была на моей стороне и 
старалась как-то помочь, но отца остановить было не возможно. Мама намочила 
полотенце холодной водой, приложила к моему отмирающему лицу, дала 
успокаивающее и начала отвлекать от отцовского давления словами, я старался 
полностью рассказать ей обо всем, потому что чувствовал, как это успокаивает. Но тут в 



комнату снова заходил отец и принимался за свое, и я решил, что больше не хочу этого 
терпеть, и направился к двери с целью залезть на чердак и повеситься. Уже вышел на 
крыльцо с точным намерением сделать это, но тут опять мама упала мне в ноги, 
схватилась и не отпускала их, я попытался протащить ее, чтобы она отцепилась, но она 
в этот момент собрала, наверное, все свои силы и держала меня. Поняв, что мне никуда 
не уйти, я пообещал ей, что если она отпустит, я пойду домой. Я сделал это, быстро 
залез на кровать, под одеяло, затем еще немного пообщался с мамой (отец уже не 
подходил, но хотя что-то бормотал на кухне в мой адрес), затем начали действовать 
таблетки (успокаивающие). Я пожелал маме спокойной ночи, отвернулся к стенке и 
старался уснуть. Меня еще долго трясло, я все еще хныкал, обдумывая происшедшее, и 
уснул. Второй день был похож на этот, но тут на меня насели уже втроем, всей семьей, 
после этого я долго успокаивался, т.к. это было днем. А третий - он был почти как 
первый, но тут уже была не в себе мать. Мы с ней очень сильно поругались, я 
разговаривал  с  ней  с  такой  нахальной  рожей  и  не ставил тогда ее вобще ни во что, я 
даже, наверное, забыл, что она моя мать. Конечно, я опять был в истерике, хоть и не 
такой сильной, как было в тех двух случаях, но все же. Опять я захотел покинуть дом, но 
мать не выпускала меня и стояла, как гора, перед дверью, тогда я взял и толкнул ее, 
хотел вытолкнуть ее на улицу, и тут у нее произошло помешательство -–настолько я 
довел ее. Она бегала за мной по дому, говоря: «Что захотел на улицу меня вытолкнуть!» 
Мне надоело это слушать, я говорю: «Да». И она без одежды в одних носках выходит и 
как бы прощается со мной. Но настолько мне тогда было все равно, я еще словами как-то 
отправил ее. Она ушла, я начал приходить в себя и обдумывать, что я совершил и, когда 
мои мысли как бы отрезвели, я понял, что я наделал. Тоже не одеваясь, я выскакиваю на 
улицу и вижу, что мама лежит в сугробе и плачет, я попросил ее войти в дом, т.к. она 
была почти раздета – ведь уже готовилась спать. Но она попросила оставить ее. Тогда я 
взял ее на руки и отнес на кровать. Она потом долго еще рвалась на улицу, но я забрал у 
нее ключ. Но через некоторое время она все-таки легла, но беспрерывно повторяла: 
«Бензиновый нюхач», «Нюхач бензиновый» – как будто она сошла с ума, я ушел из этой 
комнаты, она еще долго это говорила – старалась громче, чтобы я слышал и в другой 
комнате. Но я закрыл дверь, уперся в подушку и уснул. Это все было, как ад – даже хуже 
и вот ты Саныч говоришь, что «бесы» ничего не могут сделать со мной, а ведь это 
происходило тогда, когда я шел полностью против них, дрался с ними, как-то это, может 
быть, унижало их на их взгляд и т.д. Конечно, утром становилось полегче, но все же 
родители давили как минимум еще 2-3 дня. Мне даже подсказали психологию родителей 
– эти же самые «Файонуфи Фспфабало», что 3 дня очень тяжело, а через 7 дней, если 
все хорошо, они прощают тебя. Я начал наблюдать, и это на самом деле оказалось так. И 
вот даже эти страшные дни не остановили меня, тогда это был для меня день чуть 
потрудней, чем остальные, т.к. дни при употреблении наркотиков были страшные все. 
 
Здравствуй, Саныч! Т.к. та тетрадь почти закончилась, то на твои вопросы я отвечу в 
этой тетради. Ты говоришь о Рае и аде – конечно, для многих простых людей дорога в 
Рай открыта, но возьмем в пример меня или Денницу. Меня будучи наркоманом и 
принявшим сатанинскую веру – вдруг нам не понравилось обстановка в аду, и мы 
решили перейти в Рай. И получится то же самое, что двух собак бросить в закрытое 
помещение с кошками – представляете, что будет. 
Я умер, идет у меня суд, я хочу в рай, но я недостоин его, я собака, которая будет 
кидаться на кошек, и я попадаю в ад. 
На счет отца – обиды у меня никакой, я также люблю и уважаю его. В том, что он так 
поступил, виноват только я. Я просто удивлялся, как он столько времени носил все это в 
себе. По нему было видно каждый раз, что он злится, но не обрушивается на меня. Да он 
и понимает меня больше, чем мать. Ведь, когда он частенько выпивал, мать тоже 
обрушивалась на него с упреками, нередко лезла в драку, если меня не было дома, то 
это был вообще кошмар. Да даже и мне не удавалось успокоить себя, как вспомню эти 
драки, ругань, еще в детстве, лет в 6-7, я прыгал между ними, плача, находясь в 
истерике, крича «Мама!», «Папа!», но они продолжали ругаться, пока самим это не 
надоедало. И, вспоминая свое детство, я бы мог смело сказать, что мое детство было 
лучше, чем у остальных и гораздо интересней, если бы вычеркнуть эти эпизоды, но 
даже без этих руганей я бы мог превратиться в лошка, т.к. у меня все было бы хорошо, и 
я просто был бы избалован. И сейчас, вспоминая те ругани самые сильные, я уверен и 



могу сказать, что в эти моменты сам сатана присутствовал в моем доме, и так сказать, 
уже тогда начинал мою подготовку. Ты говоришь, что в том мире у сатаны только 
иллюзия дружбы. Но, по-моему, писал уже, что «ФФ» это самые, не иллюзорные, а на 
самом деле и, если я войду полностью в их ряды, то я буду членом их семьи, это также, 
как святые, не нужно ставить падших настолько низко. Среди друзей есть два человека, 
которые колятся.  
А знаешь Саныч, ты спрашиваешь, хочу ли я иметь друзей, таких как «ФФ» – да хотел бы 
и это может пригодиться в моем существовании и вообще, даже если расставлять все 
точки над «и» – то я один из них, т.к. нас воспитали практически одинаково. 
Да Саныч, я честен и открыт. Но, чтобы скрывать свои мысли, нужно ходить по земле, и 
не о себе думать, т.к. любой, кому надо будет иметь в виду подготовленных, он 
прочитает мои мысли. Он даст им начало, путем наложения и сделает так, чтобы я не 
мешал им быть в моей голове, ведь, как я уже говорил, в том мире возможно все. А твои 
слова «не верь никому, даже Иисусу Христу» – это не твои слова – это кто-то другой 
говорил тебе или, быть может, ты думаешь, что сатана или бесы будут превращаться в 
него. Так скажу тебе, что Бог запретил им это делать при мне. Сатана перевоплотился в 
Иисуса Христа, но по манерам можно было определить, что это не Христос, и Бог сказал 
ему: «Ты опять взялся за свое?» И был наложен запрет на это деяние сатаны по 
отношению ко мне. Даже помнятся такие слова Отца к Сыну: «Ты опять сошел на 
землю?» А Иисус говорит: «Если не я, так кто-нибудь другой сделал бы это в моем виде, 
а я этого не хочу». И значит, Саныч, Христу я должен верить, т.к. Он есть свет.* 
 

Анкета токсикомана 
1.​ Имя, возраст, состав семьи. 
2.​ Общий стаж употребления токсических веществ? 
3.​ Частота употребления (ежедневно, два раза в неделю, в месяц и т.д.) 
4.​ Количество (граммы, литры) и состав вдыхаемых токсических веществ (бензин, клей 

и т.д.). 
5.​ Заболевания, приобретенные в результате употребления токсических веществ? 
6.​ Мое отношение к токсикоманам, когда я сам/а не «пыхал/а»? 
7.​ Пытался/лась ли я сам/а бросить токсикоманить? Причины неудач? 
8.​ Мотивы обращения к нам за помощью? (по собственному желанию, под нажимом 

родителей, близких…) 
9.​ Что я вижу положительного в токсикомании? 
10.​Мое мнение об отрицательных последствиях токсикомании для себя самого, для 

родителей, близких, общества? 
11.​Как я считаю, для чего я вдыхаю токсические вещества? 
12.​Дополнительные сведения о себе, которые, по моему мнению, могут оказать мне 

более эффективную помощь. 
 

Обязательный дневник токсикомана*. 
(Заполняется перед сном) 

Внимание: обязательный дневник заполняется 21 день подряд, далее 7 через день,  7 
через два дня, 7 через три дня, 7 через четыре дня или по графику, установленному 
инструктором. 
1.​ Имя, дата, время заполнения дневника 
2.​ Мое отношение к токсическим веществам? К бензину, клею и т.д.? 
3.​ Мое отношение к предложению «попыхать»? Конкретно, что я буду делать и как 

поступлю, если мне знакомые предложат подышать? 
 
* См. дневники с 1-50 в программе по избавлению от наркомании. Вначале отвечай на вопросы 
дневника № 1, 2, 3 и т.д., затем на вопросы обязательного дневника токсикомана (стр. 42) и далее 
формулы настроя (п. № 15). 
4.​ Мое отношение к тем, кто мне предлагает «попыхать»? 
5.​ Мои мысли, которые помогают мне быть трезвым? 
6.​ Мое отношение к табаку? 
7.​ Мое отношение к спиртному? (К пиву, вину, водке) 
8.​ Мое отношение к другим наркотикам? 
9.​ Опиши поступок, сделанный тобой в прошлом, за который тебе до сих пор стыдно. 



10.​Были ли у меня сегодня мысли «попыхать»? Мои действия при приходе этих 
мыслей? 

11.​В чем у меня проявляется физическая потребность в принятии токсических веществ? 
12.​Мой детальный распорядок дня на завтра (завтра я встану в…). 
13.​На какое время я решил/а отказаться от вдыхания токсических веществ? Травы? 

Спиртного? Других наркотиков? 
14.​Мой настрой на трезвость на завтра (на предстоящие сутки). 
15.​Напиши формулы настроя. 
Я (твое детское имя + ФИО полностью, например, Я (Андрейка) Петров Андрей Иванович) 
с радостью отказываюсь «пыхать», пить спирт ное, курить и употреблять наркотики. 
Можешь придумать свою собственную формулу настроя. Формулу пиши несколько раз, 
сколько посчитаешь нужным, после написания формул необходимо сразу лечь спать с 
мыслью: завтра я не «пыхаю!» 
 

ВОДКА И ТРАВА НЕ СМОГЛИ, 
А ГЕРОИН УБИЛ МОЮ ЛЮБОВЬ. 

 
Привет всем, кто читает это письмо. Меня зовут Слава. Пишу из зоны, куда попал по 
одной причине – наркотики. Недавно прочитал «Судьбу наркомана», меня она очень 
заинтересовала, и я решил написать вам. Немного о себе. Я родился в Екатеринбурге 13 
мая 1975 года, закончив 9 классов, пошел на завод, где работали мои родители. Там 
появились знакомые, с которыми я впервые покурил травку, через пару лет они стали 
покалываться «ханкой» и предлагали мне типа: «На, попробуй, это круто!» Но я отвечал, 
что лучше курну или водки накачу. В 1994 году я ушел в армию, служил в стройбате, вот 
там и вмазался в первый раз, еще будучи «духом». Пацаны ездили закапывать две 
машины списанного промедола, вот они и привезли его немеренно. Бросил я просто, 
даже самому сейчас с трудом верится. У меня оставались последние семь ампул,  я их 
взял в руки, и сказал своему другу, что завязываю, и бросил их в стену, они разбились, и 
после этого я не кололся даже тогда, когда меня поставили на должность 
санинструктора, потом старшины и позже фельдшером санчасти. Представляете, 
наркомана в санчасти? Я имел возможность уколоться чем угодно, но так не кололся до 
дембеля. В 1996 году в мае я вернулся из армии. За эти 2 года многое изменилось. 
Младшего брата посадили, сестра вышла замуж, а старший брат за это время занялся 
бизнесом, и это у него не плохо получалось. Он мне помог влиться в общество, устроил 
меня рядом с собой, дал мне возможность зарабатывать деньги, причем не плохие 
деньги. Осенью 1996 я уже имел свою машину и огромные перспективы на будущее. 
Этой же осенью я познакомился с девушкой, ее звали Юля, и я влюбился и полюбил ее. 
Ей тогда было 16 лет, а мне 21. Мы стали встречаться, гулять, нам было хорошо вместе, 
наши чувства были взаимны. В 1997 году я купил однокомнатную квартиру, и с согласия 
ее мамы мы стали жить вместе. Иногда навещали ее маму, иногда она приходила к нам в 
гости. Все было хорошо, прошло 2 года. Ее любовь ко мне стала ослабевать, и я это 
заметил. Я решил с ней поговорить, и в ходе беседы выяснил, что она влюбилась в 
другого. Я с ней поговорил, и мы решили на этом разойтись, но при этом остаться 
хорошими друзьями. Мне, конечно, не легко было принимать такое решение, ведь я ее 
любил, и мне было больно осознавать, что между нами все кончено. В общем, мы 
расстались, и чтобы заглушить эту боль я стал с друзьями как можно чаще ездить на 
дискотеки, всякие пикники, но мне не хватало ее. Я постоянно стал пить, накуриваться, 
но это не помогало ее забыть. И в один прекрасный день, на дискотеке мне предложили 
«нюхнуть» героина. Я подумал «нюхнуть не вмазаться» и нюхнул, мне стало хорошо, а 
Юлька стала мне безразлична. Итак, я стал глушить воспоминания о ней, я стал нюхать 
порошок каждый день и средства мне это позволяли. Потом стал колоться, жизь стала в 
черно-белых тонах, каждый день одно и тоже и так 3 года, 3 года, как один день. Меня 
пытался остановить мой старший брат, вытащить из этой блуды, но я к нему не 
прислушивался. 
В конце концов, он просто махнул на меня рукой. Отношение старых друзей ко мне резко 
изменилось, они меня забыли, и я их забыл. Я забыл Юльку, я заглушил свою любовь к 
ней. Но какой ценой! Вот Саныч, сейчас я здесь. В чем-то я даже и рад, что я здесь 
оказался, вдалеке от всего, что затуманивает наш разум. Меня не кумарит, поэтому мне 
не надо искать дозу, мои мысли чисты, и я доволен этим. Во мне снова проснулось 



чувство любви, забытое чувство. Я вспомнил Юльку, моя любовь сильна к ней, хоть она 
и безответна, сейчас она дорогой человек моему сердцу и воспоминания о ней мне 
приятны. Надеюсь, что она действительно влюбилась и счастлива, чего ей искренне 
желаю. Уверен, что и я найду свою любимую. 
Еще я узнал, что в вашем клубе были парень с девчонкой, которые безумно полюбили 
друг друга. Она сказала, что заражена, и парень принял решение заразиться от нее. Я 
посвятил им стихи. 
 

БОЛЬ НА ДВОИХ – ОДНА. 
 

Не надо слов, я так все знаю 
Любовь моя к тебе сильна 
Любимая! Тебя без слов я понимаю. 
Я понимаю, ты больна. 
Ты не волнуйся, я с тобою буду, 
С тобою мне дано самой судьбой 
Пройти тех испытаний груду. 
Любить тебя и быть с тобой. 
Пойми! Я не могу смириться, 
Смириться с тем, что я здоров, а ты больна. 
Я заражусь, и будем вместе мы лечиться. 
Я разделю с тобою боль, боль на двоих – одна. 
Боль на двоих – одна, нам будет легче. 
Нам будет легче это все перенести, 
Возьмемся за руки с тобою, крепче 
Мы вместе сможем это все пройти. 
Мы сможем все пройти, поверь 
Любовь друг к другу нас спасет. 
Мы не погибнем от потерь 
Нас просто ангел белокрылый – в небо унесет! 

С уважением Слава. 
624391, г. Верхотурье, ул. Свободы 22,  

  УЩ 349 / 53, отряд № 8. Коршунов Слава. 
 
 
 
 
 
 
 
 


