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Eloszo

Tisztelt egyetemi kozosség, kedves diakok!

A szervezOk nevében sok-sok szeretettel kdszontom a XXV. Tudomanyos Didkkori Konferencia valamennyi

résztvevojét.

Az idei alkalom kiilonleges, hiszen huszondt év egy intézmény és egy kozdsség életében is mérfoldko.
Olyan pillanat, amikor érdemes megallnunk, és elégedetten visszatekinteniink arra az utra, amely idaig
vezetett. Biliszkék lehetiink arra, ami mogottiink van, és halaval tartozunk mindazoknak, akik az elmult
évtizedekben hozzajarultak a Tudoméanyos Diakkori Konferencia 1étrejottéhez, fennmaradasdhoz és

fejlodéséhez.

A mai nap azonban nem csupan az elmult huszonot év értékelésérdl szol, hanem ezzel egyiddben a tudas, a
tudasszomyj, a szorgalom és az elhivatottsag kozos linnepe. Egy olyan alkalom, ahol a kivancsisag, a kutatas
iranti elkotelezddés €s az ) gondolatok egymassal vald megosztasa keriil a kozéppontba. A Tudomanyos
Didkkori Konferencia immar huszondt éve tolti be itt, Marosvasarhelyen a rendeltetését, és funkciondl a
tapasztalatcsere, az j kutatasi eredmények megosztasanak forumaként, apolva és gazdagitva tudomanyos

szak-anya-nyelviinket.

Koszonet illeti mindazokat, akik ennek a ko6z6s munkanak részesei: elsdsorban a kutatdsaikat bemutatod
hallgatokat, akiknek 6romteli, sikeres prezentaldst kivanuk a mai napra, a munkajukat tdimogatd oktatokat,

valamint a szervezésben kozremiikodd didkokat és munkatarsakat.

Kivanok mindannyiunknak tartalmas, inspiral6 konferenciat, és azt, hogy mélto folytatasa legyilink az elmult

huszonot esztendonek!

Marosvasarhely, 2026 majusaban Tisztelettel,
dr. Toth-Batizan Emese Emoke

Kari TDT-felel6s
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A XXV. Kari Tudomanyos Diakkori Konferencia munkalatainak

litemezése

2026. majus 8., péntek

Kozponti rendezvény, 114-es nagyeldado, Aula

09:00-09:50 | Résztvevok bejelentkezése, regisztracidos csomag atvétele
10:00 Megnyitd
10:15 Plenaris eldadas — dr. Mathé Laszlo: Rendszerszintii termékfejlesztés
11:00 Kavésziinet
11:15 P{er.l'éri’s .el('i,ad.és - drd. Mérton’ Lasz16: Ki lat kit? Vizualis kommunikdcio a
kozosségi media és az Al korszakdaban
12:00 3D-modellezés és -nyomtatéas projektbemutatoé — dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet
12:30-13:40 | Ebéd a Kar étkezdéjében (eldzetes regisztracidhoz kotott)
13:30 -13:45 | Eligazitas a zstliritagok szdmara a Szenatus teremben
14:00*-18:20 [ Tagozati eléadasok*
19:00 Baratkozas a Kar aulajaban (eldzetes regisztraciohoz kotott)

Az idépontok a romaniai id6zona (helyi id6) szerint vannak feltiintetve.
*Az Alkalmazott nyelvtudomanyi tagozat 13 érakor kezd.

Tagozati el6adasok:

Idépont Teremszam Tagozat
*13:00-17:40 C530 Alkalmazott nyelvtudomanyi tagozat

14:00-17:20 C427 Kozegészségiigy tagozat 1.
14:00—-17:20 C430 Kozegészsegiigy tagozat 1.
14:00-17:00 C527 Kommunikaciétudomanyi tagozat 1.
14:00-17:00 C526 Kommunikaciotudomanyi tagozat I1.
14:00-16:40 C531 Kommunikacidétudomanyi tagozat I11.
14:00-18:20 131 Gépészmérnoki és mechatronika tagozat

' _ 128 Hardverfejlesztések és beagyazott rendszerek tagozat 1.
a0l 720 129 Hardverfejlesztések és beagyazott rendszerek tagozat II.

. . 230 Informatika és szoftverfejlesztés tagozat I.
2 231 Informatika és szoftverfejlesztés tagozat II.
14:00-16:40 130 Neveléstudomanyi tagozat

Minden eléadénak 15 perc all rendelkezésére a bemutatora, és 5 perc a kérdések megvalaszolasara.
2026. majus 9., szombat

114-es nagyel6ado

10:00-11.00

Eredményhirdetés és zaroesemény
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A XXV. Kari Tudomanyos Diakkori Konferencia

munkalatainak részletes idobeosztasa

2026. majus 8., péntek
10:00 Megnyité/Koszontok

dr. Domokos Jozsef, egyetemi docens, a Sapientia EMTE Marosvasarhelyi Karanak dékéanja

dr. Toth-Batizan Emese Emdke, Kari TDT-felelos

10:15 Plenaris eldadas — dr. Mathé Laszlo: Rendszerszintii termékfejlesztés
11:00 Kavésziinet

11:15 Plenaris eldadas — drd. Marton Laszlo: Ki lat kit? Vizualis kommunikacio a kézossegi média és az Al
korszakaban

12:00 3D-modellezés €s -nyomtatas projektbemutatd. Koordinator: Dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet

12:30 Ebéd a Kar étkezdéjében (az elézetesen regisztralt résztvevok részére)

14:00* Tagozati el6dadasok
*13:00 Alkalmazott nyelvtudomanyi tagozat

19:00 Borkostold €s allofogadas az auldban (az eldzetesen regisztralt résztvevok részére)

2026. majus 9., szombat
10:00 Dijatadd, zar6esemény

dr. Domokos Jozsef, egyetemi docens, a Sapientia EMTE Marosvasarhelyi Karanak dékéanja

5 | Oldal



—— ]v PIENTIA

>
accenture

Accenture
Special Section

From Campus to Industry

A special section spotlighting student projects
with practical engineering impact.

Tudomanyos Diakkori Konferencia (TDK)

8t and 9 of May
Sapientia University, Tirgu-Mures

Accenture Industry X: TDK virtualis tagozat a Sapientian, 2026.

Az idei Tudomanyos Didkkori Konferencian egy parhuzamos tagozatot is inditunk, amelyben azok a
dolgozatok lesznek értékelve, amelyek a leginkdbb illeszkednek az Accenture Industry X elképzeléshez.

A kovetkezo tagozatokbol keriilnek ki a valogatott palyamiivek:
e (Gépészmérnoki és mechatronika

e Hardverfejlesztések ¢és beagyazott rendszerek
e Informatika és szoftverfejlesztés

Sok sikert kivanunk a résztvevoknek!
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13:00

13:20

13:40

14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

17:40

Alkalmazott nyelvtudomanyi tagozat
C530-as terem

Elndk: dr. Sarosi-Mardirosz Krisztina, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Dégi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, CSK)
dr. Peterlicean Andrea, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)

Basa Johanna: Linguistic diversity in a minority language school

Simon Adrienn: The study of attitudes towards the Szekler dialect in TikTok comments

Matyus Beata: Representations of the Praid Mine Flood in Hungarian Language Press

Tamas Doéra-Anna: From Strawberryland to Epreskert. Challenges of Translating the Strawberry
Shortcake Series

Kavesziinet

Szabo Barbara: The Effect of Stress on Simultaneous Interpreting Performance
Szabo Csongor: Verbal Aggression on Social Media: A Case Study from Romanian Politics
Yiiksel Kasim Roland: Orwell’s 1984: A Pragmatic Review of Translations and Retranslations

Kacsé Agota: Translating Humor in The Last of Us TV Series

Kavesziinet

Balla Lehel: Comparative Analysis of the Exodus Decalogue Translations
Szabo6 Erika: Generational Differences in the Use and Perception of Hunglish
Kiss Heléna: The Use of TikTok and Instagram Reels in Informal English-language Learning

Koncz Melania: Politeness and Face Issues in Wuthering Heights

A tagozat munkdjanak osszefoglalasa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

Kozegészségiigy tagozat I.
C427-es terem

Elnok: dr. Abram Zoltan, egyetemi tanar (MOGYTTE)
dr. Barabas Agota, egyetemi tanarsegéd (Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar)

dr. Amr Sayed Ghanem, egyetemi tanarsegéd (Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar)

Michel Timea-Noémi: A serdiil6kori tulsuly kockazati tényezdinek, koriilményeinek €s prevencios
lehetdségeinek vizsgalata

Orban David: Egyetemistak alkoholfogyasztasi szokasai, a masnapossag ¢s hatasuk az egyetemi
teljesitményre

Bakos Imola Adrienn: A levegdszennyezést csokkentd kdzpolitikai intézkedések tdmogatottsaga
Eurdpaban és Roménidban

Révész Annamaria: A Jehova Tanti vallasi kozosséghez valo tartozés és az egészségi allapot

Osszefliggései

Kavesziinet

Bocor Andras: Gazdasagi fejlettség €s alvasmindség kapcsolata az Europai Unidban: fejlett és
felzark6zo6 orszagok Osszehasonlitasa

Balogh Beatrix: Lakokornyezet és egészség idoskorban: a magéany és a testi betegségek
Osszefliggései kiilonbozo ¢élethelyzetekben

Lakatos Patricia: Vilagnézet mint protektiv faktor: vallasos és szekularis megkiizdési stratégiak

Jendrek Vivien: A pszichoaktiv szerek hasznalatanak hatdsa a depresszid eléfordulasara: retrospektiv
kohorsz alapt klinikai elemzés

Sipos Henrietta: A gyermekgondozas és nevelés sajatossagai a hajdithadhazi roma csalddok kdrében

A tagozat munkdjanak osszefoglaldsa
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Kozegészségiigy tagozat I1.
C430-as terem

Elnok: dr. Javorné Erdei Renéata, egyetemi docens (Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar)
dr. Szabadi Erné (Szocialis Igazgatdsag, Marosvasarhely, feliigyel0)

Jakab Agnes (Clinilab, kereskedelmi igazgaté)

14:00 Szasz Regina: Pedagdgusok mentalis jolléte, munkahelyi terheltsége (stressz, kiégés), megkiizdési
stratégiai és az intézményi egészségmegdrzd szolgaltatasok

14:20  Both Aliz-Anita: Egészségmegdrzd szolgaltatasok, tanulmanyi terheltség és egészségmagatartas
Osszefliggései egyetemistak korében

14:40  Dozsa Krisztina: Sziv- és érrendszeri betegségek kockéazataval €16 idosek egészségmagatartasa

15:00  Trucza Blanka: A kozdsségi média hatdsa a serdiilok mentalis egészségére

15:20  Kavésziinet

15:40  Gyorgy Judit Timea: HPV-atoltottsag és attitlidok tobb szinten: gazdasagi kiillonbségek Eurdpaban és
Romanién beliil

16:00  Cibi Edina: Digitalis drog? A digitalis eszk6zok hasznalata a fiatalok kdrében

16:20  Hadar Vanessza: A taplalkozasi zavarok és a hangulatzavarok kapcsolatanak elemzése, retrospektiv,
egykozponta klinikai adatelemzés alapjan

16:40  Romhanyi Krisztidnné: A kozosségi média hatisa a varandossagra ¢és a gyermekagyas iddszakra

17:00 Fagyas Natalia: Anorexidban érintett 18—40 év kozotti ndk gyogyulasanak dinamikaja a targyiasitott
testtudat, a maladaptiv attitlidok és a reziliencia tiikrében

17:20 A tagozat munkajanak osszefoglaldsa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

Kommunikaciotudomanyi I. tagozat
C527-es terem

Elnok: dr. Gagyi Jozsef, egyetemi tanar (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Fiilop Otilia, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Barabas Blanka, egyetemi tanarsegéd (Sapientia EMTE, MVK)

Sebesi Gréti: Adatvédelmi attitlidok a digitalis térben. Instagram tudatosité kampany az egyetemistak
korében

Hints Orsolya: Az autizmussal ¢16 emberek kommunikacioja chatbotokkal

Nyaradi Kinga-Anita: A Helvien marka digitalis kommunikacidja és a vasarloi elkotelezodés
vizsgalata

Péter David-Istvan: Politikai erdszak ¢€s instabilitas: A polarizacio és az agresszio normalizaldsa a
médiaban

Kavesziinet

Szabd Adrienn: Markakommunikaci6 az IT-szektorban: Esettanulmany a Codespring vallalatrol
Ambrus Kata -Julia: A parajdi sobanya valsdgkommunikacioja

Dandéczi Csenge: Harom erdélyi magyar szinhaz online kommunikacioja

Lévai-Bako6 Kamilla: A tarsadalmi kommunikacio és a tudatosité kampanyok szerepe a ndk elleni

erdszakban

A tagozat munkdjanak osszefoglaldasa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

Kommunikaciotudomanyi I1. tagozat
C526-0s terem

Elnok: dr. Vajda Andras, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Zsigmond Istvéan, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
drd. Patko Katalin (Erdély FM, f0szerkesztd)

Mosoni Emese-Anita: A kozdsségi médidban megjelend, mesterséges intelligencia altal generalt
tartalmak megitélése a hitelesség és a bizalom szempontjabol

Oroth Viktoria: A test mint interfész: az 4gens-megosztas €s a kommunikativ figuraciok a mély
mediatizécio 6ltozet-architekturaiban

Szabo Eszter: A Vates online jelenlétének vizsgalata
Balazs-Kercso Gy6z6-Zoltan: Liptai Claudia személyes markaja a televiziés showmiisorokban: a
ruhdzat mint vizualis markaelem

Kavesziinet

Szbcs Daniel: Terapias kommunikécio: pszicholdgus €s paciens az offline és az online térben

Kiss Csilla: A kisebbségi jogok, a nyelvi diszkriminéacio és az eurdpai unios érdekérvényesités.
Esettanulmany a Minority Safepack kommunikéacios kampanyarol.

Kodo Sandor Szabolcs: Az internet sotét oldalanak narrativai: A Dread forum vizsgalata
témamodellezéssel.

Végasi Aron: A Spotify és a YouTube Music digitalis markakommunikaciojanak 6sszehasonlitd

elemzése

A tagozat munkdjanak osszefoglalasa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

Kommunikaciotudomanyi III. tagozat
C531-es terem

Elnok: dr. Tékés Gyongyvér, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Kovacs Barna, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Metz Eszter, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)

Simon-Gyorfi Mark: K6zosségi médiafliggdség és onértékelés: empirikus eredmények
marosvasarhelyi magyar kozépiskolasok korében

Krizsdn Antonia: Asszertiv kommunikacio6 a parkapcsolatokban a Sapientia Marosvasarhelyi
Karanak a hallgat6i mintdjan

Halméagyi Anita-Noémi: A mozaikcsaldadok kommunikécidja

Debreczeni Norbert: A brainrot kultira hatdsai és jelentései a marosvasarhelyi magyar egyetemistak
online tartalomfogyasztasi szokasaiban

Kavésziinet

Lukats-Menyhart Boroka: A generdciovaltas hatasa az Udvarhelyszéki KKV-k digitalis
kommunikéciojara

Maité Barbara Cintia: Miért maradnak csendben? A szemlélok szerepe és indokai bantalmazasi
helyzetekben, kdzépiskolasok kdrében

Nagy Szilard: Mit csiripelnek a békérdl a madarak? A béke jelentésének kognitiv komplexitasa az

erdélyi magyar sajtoban

A tagozat munkdjanak osszefoglalasa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

17:40

18:00

Gépészmérnoki és mechatronika tagozat
131-es terem

Elnok: dr. Maté Marton, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Kakucs Andras, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Ilyés Szilard, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, SZGY)

Laszl6 Botond: A hdmérséklet hatasa a kendolajok viszkozitdsara
Kibédi Norbert-Tihamér: 3D nyomtatott milanyag csapagyak vizsgalata

Nagy Mark-Roébert: Esztergagépen megvalodsitott sokszogmegmunkalas elméleti és gyakorlati
fejlesztése

Molnar Norbert: 3D nyomtatott alkatrészek rétegtapadasanak vizsgalata

Kavesziinet

David Roland: Pneumatikus érmeprés
Gyorgy Odon: Munkadarabok méretellendrzése gyartosori kdrnyezetet szemléltetd rendszerben
Mihalyi Andrea: Passziv térdortézis mechanizmusanak vizsgalata

Tamas Attila: Folytonosan valtoztathat6 attételli hajtomii tervezése és kivitelezése

Kavésziinet

Gergely Ferenc: Egyedi kisérleti berendezés fejlesztése implantdtum fészekfurat-megmunkalas
termikus vizsgalatara

Gecse Arnold: Miianyagfeliiletek surlodasi egylitthatojanak mérése

A tagozat munkdjanak osszefoglaldsa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

Neveléstudomanyi tagozat
130-as terem

Elndk: dr. Szentes Erzsébet, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, Tanarképzo6 Intézet)
drd. Naghi Mirtill-Boglarka, egyetemi tanarsegéd (Sapientia EMTE, MVK)

Jakab Tiinde, liceumi tanar (Bolyai Farkas Elméleti Liceum, Marosvasarhely)

Kol1l6 Szende-Roberta: ExamAI — Interaktiv érettségi felkészito platform mesterséges intelligencia
tdmogatassal

Négo6 Daniel: ,,Mit lat az algoritmus?”: az algoritmikus gondolkodas ¢és a tévképzetek vizsgalata
kartyajaték segitségével

Hadnagy Loérant: Az Iverson-féle nyelvek vizsgalata az informatikaoktatasban

Domokos Baléazs: Valosagkozeli talalkozasok: a kerekasztal-beszélgetések szerepe a tanari identitas
formalodasaban

A tagozat munkdjanak osszefoglalasa

14 | Oldal



14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

Hardverfejlesztések és beagyazott rendszerek tagozat I.
128-as terem

Elndk: dr. Kelemen Andras, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Papp Séandor, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Bencze Attila Istvan, egyetemi docens (Obudai Egyetem, KKVK)
dr. Lamér Krisztidn, egyetemi adjunktus (Obudai Egyetem, KKVK)
dr. Bako Laszld, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)

Simon Hunor: Id6beli és térbeli sziirés dsszehasonlitasa grafalapti és adaptiv modszerekkel
lokalizacios halozatokban

Portik Tamas: CubeSat orientaciomeghatarozo rendszerek tanulméanyozasa

Solyom Balazs: Mélytanulas-alapu 3D rekonstrukcio RGB kameraval ipari alkatrészkiemeléshez
Portik Tamas: Model prediktiv irdnyitas mikrovezérlds rendszeren vald implementalasa egy
modellezett Airbus A320-hoz

Kavesziinet

Imre Balazs: Talajdinamikai paraméterek becslése szenzorhaldzati adatok segitségével
Székely Aron: Szenzorhalé jelfeldolgozas GSP médszerekkel

Mircse Katalin: Viz hdmérsékletének becslése konvolucids neuralis halozattal

A tagozat munkdjanak osszefoglaldasa
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14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

Hardverfejlesztések és beagyazott rendszerek tagozat II.
129-as terem

Elnok: dr. Marton Lérinc, egyetemi tanar (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Mathé Lasz10, rendszermérnok (Bosch, Obudai Egyetem)
dr. Domokos Jozsef, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)

dr. Fekete Albert-Zsombor, tervezd- ¢és fejlesztdmérnok (Tetronic KFT)

Pall Erzsébet: Minimalis idejli iranyitasi modszerek és stratégidk szimulacidja és numerikus
megoldasainak sszehasonlitasa

Szasz Anita-Henrietta: Fizikai rendszerek virtualis leképezése: digitalis iker megoldasok Factory I/O
¢és Visual Components kdrnyezetben

Péterfi Szabolcs: Dronok allapotainak becslése szenzorfuizid segitségével

Nagy Péter-Ferencz: Spektrométer tovabbfejlesztése

Kavesziinet

Bodi-Kolumbén Agnes, Criciun Edvin: Ergonomikus vezérlés eldsegitése: Kézi gesztusrendszerek
modellezése

Hegyi David: Akkumulatorok energiamenedzsmentje aramiranyitokkal

Vida Tamas: Magneses csapagyazas tanulmanyozasa

Elekes-Kol116 Jend, Korpos Botond: Kézfej vénainak szegmentaldsa képfeldolgozasi technikékkal és

mélytanulasi modszerekkel

A tagozat munkdjanak osszefoglaldsa
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Informatika és szoftverfejlesztés tagozat 1.
230-as terem

Elnok: dr. Antal Margit, egyetemi docens (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Janosi-Rancz Katalin-Tiinde, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)
Karetka Zoltan (3SS)

14:00 Hadnagy Lorant: Tenzorok legjobb 1-rangt kozelitése Iverson-féle nyelvben

14:20  Kiraly Alpar-Csaba, Kovacs Zoltan: Sapi3D virtudlis egyetembemutatd platform

14:40  Balazs Vajk-Istvan: UR robot virtualis iker felh6technologiaval

15:00  Borbath Matyas: 3D nyomtatasi folyamat monitorizalas €s hibadetektalas mesterséges

intelligencidval

15:20  Kavésziinet

15:40  Raduly Adrienn-Nikoletta: Al alapu borajanlo és étel-bor parositd rendszer

16:00 Bartha Gabor-Attila: Al-alapu kertberendezés és ndvényajanlé webalkalmazas

16:20  Miklo Jozsef-Péter: Meghatarozott id6kozonként és személyre szabott tumorkezeléses terapiak
tanulméanyozésa

16:40  Andras Eniké: Gaspulse — Uzemanyagar-el6rejelzé és adatgytijté alkalmazas

17:00 A4 tagozat munkajanak osszefoglalasa
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15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

Informatika és szoftverfejlesztés tagozat II.
231-es terem

Elnok: dr. Szant6 Zoltan, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Marton Gyongyvér, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)
dr. Gyorfi Agnes, egyetemi adjunktus (Sapientia EMTE, MVK)

Mihalydeak Maté-Aron: Interaktiv grafikus feliilet fejlesztése a Linux Apache webszerver
modsecurity moduljanak hasznalatara

Kis-Tokai Gergely: RAG-alapt kérdésmegvalaszolo rendszer tervezése €s kiértékelése a LiveRAG
adathalmazon

Csiszér Rolland-Zsombor: A szovegbedgyazo modellek és az ujrarangsorolas szerepe a
RAG-rendszerek hatékonysaganak javitasaban

Koncz Hunor: FuelHub

Kavesziinet

Vasi Andras: Spontan egérviselkedések teljes szekvencidinak videdinformacié-alapu elemzése
Vasi Andras: Mesterséges intelligencia altal tamogatott oktatdsi rendszer

Horvath-Simon Kende, Kiss Béla: Hygrade — hibrid oktatasi platform

Erdodi Matyas: LearnWithMe: Mesterséges intelligencia alapt tanulastimogatd mobilalkalmazas

Bodoni Rébert-Szilamér, Csala Huba: Interaktiv mazeum

A tagozat munkdjanak osszefoglaldasa
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SAPIENTIA ERDELYI MAGYAR TUDOMANYEGYETEM
XXV. KARI TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIA

KIVONATOK
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Comparative Analysis of the Exodus Decalogue Translations

Balla Lehel

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: balla.lehel@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Fazakas Noémi, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: fazakasnoemi@ms.sapientia.ro

This study presents a comparative analysis of the translations of the Exodus Decalogue (Exodus 20:1-17)
across multiple languages and historical periods. The research examines the original Hebrew text alongside
its translations, including the Septuagint (Greek), the King James Version and Gen Z Bible (English), as well
as the Karoli Bible and the Hungarian Easy-to-Read Version. These translations are from different cultural
and historical contexts. The aim is to explore how different translation strategies reflect linguistic, cultural,
and historical contexts.

The methodology is based on a parallel comparative approach, focusing on lexical, grammatical, and
pragmatic levels. The lexical analysis examines key theological terminology and differences between
archaic and modern vocabulary. The grammatical analysis focuses on imperative structures and prohibitions,
while the pragmatic level investigates tone and audience orientation. Special attention is given to how
translators adapt the message for different target audiences. The study applies theoretical frameworks such
as Eugene Nida’s concepts of formal and dynamic equivalence, Toury’s descriptive norms, and Venuti’s
domestication and foreignization, in order to identify patterns in translation strategies and their cultural
implications.
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Linguistic diversity in a minority language school

Basa Johanna

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: basa.johanna@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Barabas Blanka, egyetemi tanarsegéd

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: barabas.blanka@ms.sapientia.ro

Unlike in other regions of Romania with a Hungarian population, opportunities for students to go to a
Hungarian language secondary school in Alba County are limited, given that Hungarians form a dispersed
community in this county. As a result, many Hungarian children from different sociolinguistic backgrounds
enroll in the same Hungarian secondary school, often commuting or moving into the school’s boarding
house, which creates a linguistically and dialectically diverse environment. This paper examines the extent
and nature of linguistic diversity in a selected school of Alba County, how it is perceived by students, and
how they evaluate its impact on their daily school life. Furthermore, it explores students’ personal attitudes,
opinions and observations regarding linguistic diversity.

To study the diverse ways in which the Hungarian language is used in the school, this paper uses the
qualitative method of in-depth discussions with diverse groups of students from the school, in order to gain
information about their own linguistic peculiarities, their perspective on the ways in which languages are
used by their peers, and the experiences they had while interacting with children who have different
linguistic features. I focus on finding common attitudes and experiences, and different perspectives as well,
to gain a better understanding of how linguistic differences manifest within a closed community of
Hungarian speakers.
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Translating Humor in The Last of Us TV Series

Kacs6 Agota

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, III.
E-mail: kacso.agota@student.ms.sapientia.ro

Témavezet6:

dr. Imre Attila, egyetemi tanar

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: attilaimre@ms.sapientia.ro

Humor is an extensively studied field that has yet to establish a universally accepted definition among
scholars, but there are several theories and definitions that offer a general understanding of its core.
Therefore, translating verbal humor poses a challenge, since one both has to understand the humor in the
utterance and transmit its exact meaning. Furthermore, in the case of audiovisual translation, translators
must consider multiple factors, including synchronization and visual and auditive information as well. This
paper investigates the audiovisual translation of verbal humor in the HBO series The Last of Us, which
seems to be an interesting case study, being a post-apocalyptic drama, which hardly ever contains humor.
Nevertheless, different types of verbal humor have been spotted in it, such as sarcasm, jokes and puns. The
selected examples of the English verbal humor are compared to their Hungarian renditions, followed byan
analysis of the effectiveness of the translated versions. Translation strategies are identified and evaluated
throughout the analysis.
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The Use of TikTok and Instagram Reels in Informal English-language Learning

Kiss Heléna

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: kiss.helena@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Biré Enikd, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: biro.eniko@ms.sapientia.ro

Social platforms are of paramount importance today and the consumption of short-form video content has
become an integral part of the daily routine of young adults.

The aim of this paper is to provide an insight into the impact of the consumption of English-language
short-form videos on the informal English-language learning of students at Sapientia Hungarian University
of Transylvania. The data collection focuses on two relevant social media platforms: TikTok and Instagram
Reels. Based on an online questionnaire, I analyze the responses using both quantitative and qualitative
methods. I emphasize students’ content consumption habits and their correlation with English-language
content. Furthermore, I address the role of the platforms’ algorithms, and the consumption of English
language educational short-form online videos. From a qualitative perspective, I analyze the respondents’
answers to open-ended questions, as well as their own views on the usefulness of TikTok and Reels videos
compared to other digital platforms. The findings aim to provide social media users and not only, an insight
into the extent to which consuming short videos aids informal language learning and enable them to
consciously use media as a language learning tool.

Current findings indicate that English-language short-form video content significantly affects informal
language learning, and reveal the extent to which students consider it a valuable method for learning
English.
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Politeness and Face Issues in Wuthering Heights

Koncz Melania

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: koncz.melania@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Nagy Imola Katalin, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: nimolkat@gmail.com

The paper is based on Emily Bronté’s novel Wuthering Heights and its Hungarian version translated by
Istvan Sétér, specifically focusing on the pragmatic analysis of certain utterances. The concepts of linguistic
politeness and face issues are central themes in pragmatics, examining the various communication strategies
that manifest in social interactions. In Emily Bronté’s novel, politeness norms, social hierarchy, gender
differences, and emotional tension are all reflected in a complex manner through language and
communication. Several themes appear in the novel, such as manipulation or impoliteness, which are briefly
discussed in the paper, but the focus is on how politeness manifests in the characters’ speech. The
comparative analysis is based on Istvan SOtér’s translation because it was created during a specific social
period, and the analyzed strategies manifest within it in a unique way.

The analyzed examples are selected from the first six chapters of the novel, creating a comparative corpus
based on the English and Hungarian versions, primarily relying on Brown and Levinson’s politeness theory
and the concept of face. The examples were chosen based on how and to what extent a given strategy is
outlined within them, as well as the effect they have on the hearer. Within politeness strategies, the
utterances are divided into separate categories according to which of the four politeness strategies can be
found in them. It is important to note that there are a few examples that can be classified into multiple
categories, therefore they appear in every analysis chapter to which they belong. For the analysis of the
Hungarian translations of the examples, I used Kinga Klaudy’s system of translation operations.

The aim of the paper is, therefore, to examine how different interpersonal dynamics manifest from a
linguistic perspective within the specific social constraints of the novel, and how the translator transferred
these into the target language text. By focusing on the pragmatic layer of the text, we can gain a deeper
understanding of the characters’ motivations, going beyond mere literary tropes.
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Representations of the Praid Mine Flood in Hungarian Language Press

Matyus Beata

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: matyus.beata@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Barabas Blanka, egyetemi tanarsegéd

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: barabas.blanka@ms.sapientia.ro

Media discourse not only reflects reality but also constructs it, shaping public understanding, emotional
responses and the attribution of responsibility. The flooding of the Praid Salt Mine was an environmental
disaster that triggered widespread media attention and political debate both in Romania and Hungary. This
paper aims to examine how a heavily publicized event was portrayed in the Hungarian-language online
press.

In the theoretical part of the paper, I contextualize the event and present the particularities of the language of
journalism, with a special focus on the role of headlines and leads in directing the reader’s attention, while I
also address the differences between tabloids and quality press. For the analytical part of my study, I have
compiled a collection of articles from four news outlets from Transylvania and six news outlets from
Hungary, including one tabloid news portal. The collected articles were published on three consecutive days
in May 2025, which are relevant dates in the context of the event. I examined the various linguistic and
extralinguistic features of headlines and leads. Headlines are the first, and oftentimes the only element of a
news article that the readers encounter, therefore their use of linguistic tools is dense and strategic. The
findings of the analysis revealed notable differences between the portrayals of the environmental disaster:
Transylvanian portals put more emphasis on the role of local authority figures and community impact, while
news outlets from Hungary emphasized the socio-economic impacts of the event.
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The study of attitudes towards the Szekler dialect in TikTok comments

Simon Adrienn

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: simon.adrienn@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Barabas Blanka, egyetemi tanarsegéd

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: barabas.blanka@ms.sapientia.ro

The topic of my paper is the study of attitudes toward the Szekler dialect in TikTok comments. I chose this
topic because TikTok is becoming increasingly widespread these days with people getting used to expressing
their opinions much more freely in the online space as social media provides an opportunity for people to
hide behind fake and anonymous profiles to express their thoughts on certain topics. The main goal of my
research is to examine attitudes in the comments and how people relate to the Szekler dialect. In doing so, I
also observe the enregisterment of the Szekler dialect, which is represented in many ways on the internet,
but perhaps the most complex way to convey it is through videos.

I selected from five different Szekler content creators a total of eight TikTok videos, which I transcribed and
translated to English. Each video illustrates situations in which the source of the humour is linked to the
Szekler dialect. Then, I compiled the comments from the videos into a database, where I organized them into
categories in order to assess the attitude expressed by the commenter.

The results of my analysis show that, for the most part, attitudes are positive with people describing their
appreciation for these kinds of videos and encouraging the content creator to make more similar videos in
the future. Many comments come from Hungarians living in Hungary, from whom watching the videos
evokes a sense of nostalgia, as they recall their visits to Transylvania. Alongside the positive comments,
there are also negative ones:some criticize the use of the Szekler dialect and say that they do not understand
what the content creator is saying, while others directly insult the content creator.
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The Effect of Stress on Simultaneous Interpreting Performance

Szabo Barbara

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: szabo.barbara@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Fazakas Noémi, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Nyelvészeti Tanszék
E-mail: fazakasnoemi@ms.sapientia.ro

Stress plays a significant role in the life of interpreters. They constantly experience it during their work, and
this includes those who are considered experts in the field. But what is the case with interpreting trainees?
How do they perceive and handle stress during simultaneous interpreting? The aim of the present study is to
examine the performance of such students, focusing on whether they perform better or worse under stress,
and also on how they perceive its effects. The research was conducted among students of the Translation and
Interpreting program at Sapientia Hungarian University of Transylvania. I use a mixed-methods approach,
combining quantitative data from a prior questionnaire with qualitative experimental research findings. The
results of the first part of the research show that all students experience high levels of stress and they work
close to their limits, as Gile’s Tightrope Hypothesis describes it. However, the question remains: how the
perceived level of stress influences their actual performance in interpreting tasks? The study highlights the
importance of teaching stress management in interpreting training
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Verbal Aggression on Social Media: A Case Study from Romanian Politics

Szabé Csongor

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
E-mail: szabo.csongor@student.ms.sapientia.ro
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dr. Fazakas Noémi, egyetemi docens
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E-mail: fazakasnoemi@ms.sapientia.ro

Social media has become an enormous online space where digital platform users can get access to both
domestic and foreign political developments, economic news, cultural news, etc. These digital platforms
include Instagram, Facebook, X (Twitter), and TikTok, among others. Recently, TikTok has become
widespread and it has also gained attention from a political perspective, whether it is content about protests,
press conferences, interviews, election campaigns, or even parliamentary sessions. Various politicians have
taken notice of this phenomenon over the past few years and have all targeted TikTok’s audience. It became
evident that this social media platform allows for actively targeting people and influencing their opinions
and views, whether in a negative or positive sense. There are also politicians who want to emphasize and
spread their political positions and views through various viral trends and by using different linguistic tools.
In this project I aim to examine the phenomenon of verbal aggression on social media with a specific focus
on TikTok and a particularly significant case study, the language practices of Romanian politician Diana
Iovanovici-Sosoaca (DIS). In this project, I am going to examine the communication strategies used by DIS
and the specific linguistic tools through which verbal aggression is represented in her short video content.
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Generational Differences in the Use and Perception of Hunglish

Szaboé Erika

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, I11.
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My paper analyses generational differences in the perception and use of “Hunglish”. This term refers to
practices of mixing Hungarian and English through code-switching and borrowing. Applying the theoretical
framework of language contact and language ideologies, the study explores how English influences
everyday Hungarian communication in different age groups.

I conducted four focus group interviews with participants aged 13 to 82. The results of these interviews
confirm that younger generations use English elements more frequently while speaking Hungarian, because
they are more exposed to social media and online communication and because they usually have higher
English language competences than the older generations. For them, hearing and using English is more
straightforward, and it is often integrated into everyday speech.

The attitudes toward this phenomenon also differ significantly. During the interviews, older generations
expressed purist and standardist views, stating that speakers should not mix languages and that the English
influence on Hungarian is harmful and unnecessary. Younger generations also showed purist views but they
mostly see English as a tool for communication.

In conclusion, language use and attitudes towards it are strongly shaped by generational experiences, by how
exposed speakers are to other languages, and also by other social factors.
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From Strawberryland to Epreskert: Challenges of Translating the Strawberry Shortcake
Series

Tamas Dora-Anna

Sapientia EMTE, Fordité és tolmacs szak, III.
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In this paper, I explore a field of audiovisual translation, with particular focus on cartoon translation and on
the translation of proper names in the Strawberry Shortcake (2003) series. The culture-specific elements in
the original version highlight the need for careful decisionmaking regarding domestication and
foreignization strategies.

While the translation of proper names is a widely researched area, the Strawberry Shortcake series
represents an unexplored domain in this field. In my study, I apply Horvath’s (2020) system, which is based
on the duality of signalling names and word names, as well as on how these can come into contact. My
database includes 74 proper names and 48 location names from the series. The data is organized following
Horvath’s system, considering both the meaning and the semantic field of the names.

The examination revealed that different translation strategies were applied depending on the type and
function of the name. It became evident that in several cases, multimodal meaning-making was not
achieved, owing to the adoption of translation strategies that were overly focused on domestication
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Orwell’s 1984: A Pragmatic Review of Translations and Retranslations
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This paper examines the pragmatic issues and challenges present in 1984 by George Orwell within the
context of Hungarian and Romanian translations and retranslations. The study aims to determine whether the
pragmatic features embedded in the novel are preserved or lost in translation, and to what extent this
preservation occurs. The central focus of the analysis is the fictional language of the novel, Newspeak. The
paper investigates the pragmatic implications associated with the grammatical properties of this constructed
language, as well as the translation of its specific terminology. The analysis is grounded in various pragmatic
concepts that provide a theoretical framework for interpreting these features. Censorship constitutes a key
area of inquiry, as its presence influences both the translator’s working environment and the translation
process itself. The grammatical characteristics of Newspeak and the potential renderings of its terminology
within target-language texts are examined through paragraph-level analysis — focusing on excerpts that
provide context and explanation for the given features and terms. Selected passages from both the main
body of the novel and its Appendix are compared with their Hungarian and Romanian translations and
retranslations.
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A levegoszennyezést csokkento kozpolitikai intézkedések tamogatottsaga Europaban és
Romaniaban

Bakos Imola Adrienn
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A levegdszennyezés az egyik legjelentdsebb kornyezeti és kozegészségiigyi probléma, amely kozvetlen
hatassal van az emberi egészségre €s az életmindségre.

Mig a tudomany mar részletesen feltarta a levegdszennyezd anyagok okozta konkrét egészségiigyi karokat,
mint a légzdszervi megbetegedések, a sziv- €és érrendszeri panaszok vagy a daganatos megbetegedések,
kutatdsom célja annak feltérképezése, hogy a lakossdg mennyire tdjékozott a levegOszennyezéssel
kapcsolatos kérdésekben.

A kutatas f6ldrajzi fokusza Eurdpa, kiilonds tekintettel Romania, az europai orszdgokkal vald 6sszehasonlitd
megkozelitésben. A vizsgalat keresztmetszeti jellegii, ¢s masodlagos adatelemzésen alapul, amely soran az
European Social Survey (ESS) és az Eurobarometer nemzetkdzi kérddives felmérések adatait hasznalom fel.
Dolgozatom vizsgalja a tdjékozottsag szintjét és az egészségiigyi kockéazatok észlelését, valamint azt, hogy a
népesség milyen kozpolitikai intézkedéseket tart hatékonynak a levegdszennyezés egészségkarositd
hatasainak csokkentésére. Roménia lakossdga a leginkdbb a varosi tomegkozlekedés javitasahoz és a
forgalomkorlatozasokhoz viszonyul tamogatéan, tovabba az ellendrzési és biintetési tevékenységek
fokozasat tartja sziikséges intézkedésnek.

Eredményeim olyan kdrnyezet- és egészségpolitikai tervek kidolgozdsdhoz jarulhatnak hozza, amelyek
figyelembe veszik a lakossag igényeit.
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A népesség eloregedésével és a csaladmodellek atalakuldsaval rohamosan nd az egyediil €16, szocialisan
izolalodo 1dosek szama, ami gyakran az élettér besziikiiléséhez vezet. A kronikus maganyossag nemcsak
érzelmi teher, hanem komoly egészségiigyi rizikofaktor is, amely Osszefligg a gyakran rejtve maradd
depresszioval, szomatikus panaszok formajaban jelenhet meg, és hozzajarulhat a testi leépiilés, valamint a
torékenység (frailty) szindroma kialakuldsdhoz. Kutatdsom célja annak feltarasa, hogy a kiilonb6zo
lakokornyezetek hogyan befolydsoljak az iddskori magany megélését és testi tiineteit. Vizsgéalatomat
kvalitativ modszertannal, félig strukturdlt interjik forméjdban végeztem 20 idds személy bevonaséaval,
iddsotthoni (10 f6), falusi (5 f6) és varosi (5 f0) kornyezetben. Kiilonbséget teszek az objektiv szocialis
izolacid (kapcsolatok hidnya) és a szubjektiv magany (magany megélése) kozott.

Eredményeim ramutatnak a lakokdrnyezetek kozotti markans kiilonbségekre: mig falun a sziikebb szocialis
halo (foként csalad) ellenére a sajat otthon nyujtotta biztonsagérzet dominal, varoson a kiterjedtebb barati és
ismerdsi kapcsolatok nyujtanak védelmet. Az iddsotthonokban a fizikai biztonsdg megléte ellenére is
gyakori a ,tarsas magany” jelensége, valamint sok esetben megjelenik a korabbi otthon iranti hidnyérzet,
amelyet a lakok kiilonboz6 aktiv tevékenységekkel igyekeznek mérsékelni.

A testi hanyatlds megeldzése érdekében az egészségligyi €s szocidlis ellatorendszernek nemcsak a fizikai
tiineteket kell kezelnie, hanem az adott lakokornyezethez illeszkedd, személyre szabott pszichoszocidlis
beavatkozéasokkal sziikséges csokkentenie a pszichés elszigetelddés mértékét.
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Gazdasagi fejlettség és alvasmingség kapcsolata az Eurdpai Unioban: fejlett és felzarkozo
orszagok osszehasonlitasa

Bocor Andras
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Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: metz.eszter@ms.sapientia.ro

A kutatds az alvast elsdsorban tarsadalmi-gazdasagi indikatorként vizsgalja az Europai Unié 27
tagallamaban. Az alvas nem csupan bioldgiai sziikséglet, hanem a gazdasagi helyzet, a munkahelyi
kornyezet, a fizikai és pszichés allapot lenyomata. A dolgozat kozponti kérdése: meghatarozza-e egy orszag
gazdasagi fejlettsége a lakossag alvasidejét és alvasmindségét, illetve kimutathatd-e szignifikdns kiillonbség
a fejlett és a felzarkoz6 EU-tagallamok kozott?

A vizsgalat az Eurostat és az Eurofound adatbazisaira épiild szekunder elemzés. Az orszagokat fejlettségiik
alapjan két csoportra osztottam, az dsszefiiggéseket pedig statisztikai modszerekkel szadmszerisitettem.

Az elemzgés igazolta a gazdasagi jolét és az alvasidd kozotti szoros Osszefliggést: a fejlett orszagok polgarai
atlagosan napi 11 perccel tobbet alszanak (445 perc), mint a felzarkoz6 gazdasagoké (434 perc). A felallitott
regresszids modell szerint a gazdasagi tényezOk az alvasidd alakulasanak tobb mint 41%-4at magyarazzak. A
kutatds ugyanakkor ramutat egy kritikus paradoxonra is: Romanidban az alvés hossza ellenére az unios
atlagot joval meghaladja a munka utani extrém kimeriiltség (29%) és a munkahelyi szorongas (26,5%), ami
a pihenés alacsony hatékonysagara és a munkavallalok fokozott mentalis terhelésére utal, és kitér a
munkaidd altali veszélyekre is.

Az eredmények bizonyitjak, hogy az anyagi biztonsag hidnya és az alacsonyabb bérszinvonal kozvetleniil
rontja a regeneracid hatékonysagat. A bérfelzarkoztatds €s a munkahelyi stressz csokkentése ezért nem
csupan gazdasagi, hanem kritikus népegészségiigyi érdek 1is, mivel alapvetéen meghatirozza a
munkavallalok mentalis és fizikai allapotat.
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Egészségmegorzo szolgaltatasok, tanulmanyi terheltség és egészségmagatartas osszefiiggései
egyetemistak korében

Both Aliz-Anita
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Tarsadalmunkban az egészség €s az egészséges szokasok kialakitasa rendkiviili figyelmet kap napjainkban.
Tobb kutatas is  foglalkozik a fiatalok, foként az egyetemistak egészségmagatartasaval,
egészségtudatossagaval. Koriikkben az egészséges szokdsok kialakitisa kulcsfontossagu lenne, foként az
egyetemi kornyezetben, hiszen ebben az életszakaszban rogziilnek a felndttkori szokasok.

Kutatasom elsddleges célja, hogy a marosvasarhelyi egyetemi hallgatok, azon beliil a Marosvasarhelyi
Orvosi, Gyogyszerészeti, Tudomany- és Technologiai Egyetem altalanos orvos, fogorvos, gyodgyszerész,
altalanos asszisztens hallgatdi és a Sapientia EMTE Marosvasarhelyi Karanak alapképzéses hallgatoi
korében feltarja az egészségmagatartas, jollét €s a tanulmanyi terheltség dsszefliggéseit, kiilonos tekintettel a
két egyetem hallgatol kozotti kiilonbségekre. Tovabba felmérem, hogy a hallgatok mennyire ismerik az
egyetemiik altal kinalt mentalis €s fizikai egészséget tamogatd szolgaltatisokat, ¢és milyen akadalyok
gatoljak meg ezek igénybevételét.

Kutatdasomban kvantitativ mddszertani megkdzelitést alkalmazok, amely soran online kérddives adatgytijtést
végzek a két egyetem hallgatoi korében. Feltételezéseim szerint a MOGYTTE hallgatéoi magasabb
egészségmagatartdsi mutatokkal rendelkeznek (helyes taplalkozés, karos szenvedélyek elutasitdsa), mint a
Sapientia EMTE marosvasarhelyi hallgatdi, tekintettel a szakiranyu tanulményaikra. Tovabba, azok a
hallgatok, akik magas oraszammal és tobb terheltséggel rendelkeznek, azok korében jelentdsen alacsonyabb
a szubjektiv jollét. Ugyanakkor a szolgaltatasok igénybevételének legfébb akadalya mindkét intézményben
az id6hiany, de az orvostanhallgatok korében magasabb a megbélyegzéstdl vald félelem a szakvalasztas
presztizse miatt.

A hallgatoi javaslatok alapjan megfogalmazok olyan ajanlasokat, amelyek eldsegithetik az egyetemi jolléti
szolgaltatasok hatékonyabb miikdodését és egy egészségtudatosabb egyetemi élet kialakitasat.
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Digitalis drog? A digitalis eszkozok hasznalata a fiatalok korében

Cibi Edina
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Hattér: Az elmult években a digitalis eszkdzok és a kdzosségi média hasznalata a mindennapi élet szerves
részéve valt, kiilondsen a fiatalok korében. A megnovekedett képerny6idd €és az allandd online jelenlét
azonban szamos fizikai és mentalis egészségiigyi problémanak valt igy ereddjévé. A szakirodalom szerint a
tulzott digitalis eszkozhasznalat kapcsolatba hozhatd tobbek kozott alvaszavarokkal, szemproblémakkal,
mozgasszervi panaszokkal, stresszel, szorongassal, valamint olyan modern jelenségekkel, mint a nomofobia
(No mobile phone phobia) és a FOMO (fear of missing out). A kutatas célja annak vizsgalata volt, hogy a
digitalis eszk6zok hasznalata milyen hatassal van a 16-36 év kozotti korosztaly fizikai és mentalis
egeszsegere.

Modszerek: A kutatds kvantitativ modszerrel tortént, online kérddiv alkalmazéasaval. A kérdéiv kdzosségi
média feliileteken és QR-kod segitségével keriilt terjesztésre. A vizsgalatban osszesen 135 {6 vett részt, akik
a 16 és 36 év kozotti korosztalyba tartoztak. A kérddiv kérdései a napi képerny6idore, az alvasi szokéasokra,
a szem- €s mozgasszervi problémakra, a stresszre és szorongasra, a nomofobia ¢s a FOMO jelenlétére,
valamint a digitalis eszkozok tanuldsra és mindennapi életre gyakorolt hatasara vonatkoztak. Ezzel
parhuzamosan mar lezajlott nagymintas, reprezentativ kutatasok eredményei is elemzésre keriilnek.

Eredmények: Az eredmények alapjan megéllapithat6, hogy a véalaszadok éatlagosan napi 5-8 orat toltenek
digitalis eszkozOk hasznalataval. A leggyakrabban jelentkezd fizikai problémak a szemfaradas és a
nyakfajdalom voltak. Az alvaszavar, a stressz €s a szorongas kisebb aranyban jelent meg a vélaszadok
korében. Tobb résztvevd jelezte, hogy gyakran ellenérzi mobiltelefonjat, és kellemetleniil érzi magat, ha
nincs nala a késziilék, ami a nomofobia és a FOMO jelenlétére utalhat. A kutatas fontos eredménye, hogy a
valaszadok tobbsége a megeldzés szempontjabol fontosnak tartotta a sportolést, az oftline tevékenységeket
¢és a személyes tarsas kapcsolatok fenntartdsat.

Kovetkeztetés: A kutatds eredményei alapjan megallapithato, hogy a digitalis eszk6zok hasznalata az erdélyi
fiatalok életének is elengedhetetlen részévé valt. Bar szamos elénnyel jar, a tulzott hasznalat fizikai és
mentalis egészségiigyi problémakhoz vezethet. A kutatas eredményei Osszességében inkabb semleges képet
mutatnak, mivel pozitiv és negativ hatdsok egyarant megjelentek. A tudatos eszkdzhasznalat, a megfeleld
id6beosztas ¢s az offline tevékenységek hozzéajarulhatnak a negativ hatasok csokkentéséhez.
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Sziv- és érrendszeri betegségek kockazataval é16 idosek egészségmagatartasa
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A dolgozat a sziv- és érrendszeri betegségek helyzetét vizsgéalja eurdpai unids €s romaniai kontextusban. A
kardiovaszkularis betegségek tovabbra is vezetd haldloknak szamitanak, kiilonésen Romaniaban, ahol az
eléfordulas ¢és a halalozasi aranyok meghaladjak az uniés atlagot. A dolgozat bemutatja a legfontosabb
befolyasold tényezoket, mint a magas vérnyomads, a dohdnyzas, az egészségtelen taplalkozas és a
mozgashiany, hangsulyozva ezek megel0zhetdségét.

A kutatds kitér a szakpolitikai intézkedésekre és nemzeti programokra is, amelyek célja a betegségek
visszaszoritdsa, kiillondsen a prevencid, a korai diagnoézis és a lakossagi edukaciod erdsitésén keresztiil.
Emellett bemutatja az egészségpolitikai stratégidkat, amelyek a népbetegségnek szamitdo magas vérnyomas
megeldzését célozzak. Az elemzés a marosvasarhelyi Procardia Egészségkozpontban végzett, a helyes
otthoni vérnyomasmérést oktatd €s annak jelentoségét tudatosité tevékenységet mutatja be, melyet a
késobbiekben egy kérdbives vizsgalat egészit ki.

A dolgozat kovetkeztetése, hogy a sziv- és érrendszeri betegségek terhe jelentdsen csokkentheté egy olyan
megkozelitéssel, amely az orvosi technologia és az egészségiigyi ellatas fejlesztésén tul a kockazati
népességben a prevenciora ¢és az egészségnevelésre is figyelmet fordit.
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Anorexiaban érintett 18—40 év kozotti nok gyogyulasanak dinamikaja a targyiasitott testtudat,
a maladaptiv attitiidok és a reziliencia tiikrében
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Az anorexia nervosa egy olyan multifaktorialis eredetli evészavar, amely globélis szinten napjaink
legmagasabb mortalitdsi aranyu pszichiatriai korképének tekinthetd. Patologiai tiinetei kozé tartozik a
testészlelés kognitiv torzulasa, az elhizastol vald intenziv félelem, az energiabevitel jelentds restrikcidja,
illetve ezek kovetkezményeként a korosan alacsony testsuly kialakulasa. Az utobbi évek kutatdsai
ramutattak, hogy a diszfunkcionalis lelki mikodéseknek kulcsszerep jut a betegség kronikussa valasaban,
ugyanakkor a reziliencia mint pszichologiai védéfaktor potencialis szerepet tolthet be a felépiilési folyamat
facilitalasaban.

Jelen kutatds célja az anorexiabol valo gydgyulas dinamikajanak pontosabb operacionalizalasa, figyelembe
véve a targyiasitott testtudat, a maladaptiv attitlidok, illetve a reziliencia aspektusait. Az adatfelvétel a
Google forms feliileten online kérddives forméaban tortént harom validalt kérddiv felhasznalasaval (OBCS,
DAS-14, CD-RISC). A forraspopulacidt olyan Magyarorszag teriiletén €16, 18 és 40 év kozotti ndk alkotjak,
akik klinikai diagnézis alapjan jelenleg anorexidban szenvednek, vagy kordbban érintettek voltak a
betegségben (N=167). A vizsgalt személyek aktualis allapotuk fliggvényében 4 alcsoportba sorolhatdak:
elsé epizodu betegek (n1=43, 25,7%), visszaesO betegek (n2=41, 24,6%), csak testileg gyodgyult egyének
(n3=39, 23,4%), valamint teljesen gyogyult egyének (nd4=44, 26,3%). Az adatok a Microsoft Excel 2007,
tovabbéa az IBM SPSS Statistics 20 programcsomag segitségével keriiltek feldolgozasra, €s az elemzés soran
leird, illetve haladd, nemparaméteres statisztikai eljarasokat alkalmaztam.

Az eredmények tiikrében megallapithatd, hogy a kiilonb6z6 allapotban 1év0 egyének testtargyiasitasra,
diszfunkciondlis attitlidokre ¢és reziliencidra vonatkozo értékei szignifikans kiilonbségeket mutatnak
(p<0,05). Az altalam vizsgalt populacid esetén a visszaesd betegeknek a legkedvezdtlenebb a pszichés
profilja, koriikben figyelhetd meg a testtargyiasitas €és a maladaptiv attitlidok legmagasabb szintje, mig a
teljesen gyogyultak kiemelkedd rugalmas lelki ellenalld képességgel rendelkeznek.

A fentiek alapjan javasolt a validalt kérddiveket egyiittesen alkalmazni a gyakorlatban, és egy 0j kezelési
iranyelvet kidolgozni, amely magaba foglalja mind a testtargyiasitds, mind a maladaptiv attitidok, mind a
reziliencia szint korrekciojat.
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HPV-atoltottsag és attitiidok tobb szinten: gazdasagi kiilonbségek Europaban és Romanian
beliil
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A huméan papillomavirus (HPV) okozta megbetegedések vilagszerte jelentdés népegészségiigyi terhet
jelentenek. Eurdpaban az incidenciat tekintve markans kiilonbségek figyelhetdek meg: mig a nyugat-eurdpai
allamokban a szervezett sziirések és oltasi programok alacsony szinten tartjdk a mortalitast, addig K6zép- és
Kelet-Europaban, igy Romanidban is a betegségteher tovabbra is kiemelkedden magas. Ezen eltérések egyik
kulcsfontossagli meghatarozoja az orszagok és régiok kozotti tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbség.

A kutatés célja annak vizsgalata, hogy a gazdasagi fejlettség hogyan befolyasolja a HPV-oltassal kapcsolatos
attitidoket és az atoltottsdgi mutatokat eurdpai orszagok, valamint Romanian beliili megyei szinten. A
vizsgalat egy masodelemzés, mely europai és romaniai adatok Osszehasonlitdsara épiil. A vizsgalat két
szinten (orszdgok ¢és megyék) elemzi az atoltottsag, az attitlidok és a gazdasagi mutatok kozotti
Osszefliggéseket. Az eredmények igazoljak, hogy a gazdasagi fejlettség ¢s a HPV-oltassal kapcsolatos
mutatok szorosan Osszefiiggnek: a fejlettebb orszagokban magasabb atoltottsdg és pozitivabb lakossagi
attitid figyelheté meg. Ezzel szemben az alacsonyabb fejlettségili régiokban jellemzobb az oltassal szembeni
bizalmatlansag ¢és a jelentOsebb betegségteher. Ugyanez a minta Romanian beliil, megyei szinten is
azonosithatd, megerdsitve a gazdasagi statusz meghatarozo szerepét a prevencio sikerességében.
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A taplalkozasi zavarok és a hangulatzavarok kapcsolatanak elemzése, retrospektiv,
egykozpontu klinikai adatelemzés alapjan

Hadar Vanessza
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A taplalkozasi zavarok jelentés mentalis egészségiigyi kockdzati tényezdt jelentenek, azonban kevés
longitudinalis vizsgalat elemezte, hogy fennéllasuk miként befolyasolja mas pszichiatriai korképek késobbi
kialakulasat. Jelen vizsgélat célja annak feltdrasa volt, hogy az evészavar mint expozicid6 hogyan hat a
depresszio és a bipolaris zavar incidencidjara. A kutatas iddbeli lancot vizsgal, amelyben az evészavar
meglétét kovetden megjelend hangulatzavarok kockézatat elemezziik, elkiilonitve az incidenseseteket a mar
fennalld pszichiatriai betegségektol.

A vizsgalat a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpontja 2007-2022 kozott gytijtott korhazi adatbazisan alapult,
amely 333 807 beteg 805 989 ellatasi eseményét tartalmazta. A betegségek az orvosok altal rogzitett
BNO-10 kodok alapjan kertiltek azonositasra. Az evészavart expozicioként, mig a depressziot €s a bipolaris
zavart incidens kimenetként kezeltiikk, és a kockazati Osszefiiggéseket tulélésanalitikai moddszerekkel
elemeztik.

Az evészavar fennallasa szoros kapcsolatot mutatott mindkét vizsgalt hangulatzavar kés6bbi kialakulasaval.
Az evészavarral diagnosztizalt betegek korében a depresszid incidencidjanak kockazata tobb mint
négyszeresére (VH = 4,23; 95% MT [2,11 8,46]), mig a bipolaris zavar incidencidjanak kockazata tobb mint
Otszorosére emelkedett (VH = 5,45; 95% MT [2,59 11,44]).

Eredményeink arra utalnak, hogy az evészavar fennallasa erés kockazati marker a depresszio €s a bipolaris
zavar késobbi megjelenésére. Az evészavarok korai felismerése és célzott kovetése ezért kulcsszerepet
jatszhat a hangulatzavarok megeldzésében €s a mentalis egészség hosszu tavh alakuldsanak javitasdban.

Tamogat6: DETEP, EKOP-25-2-DE-307
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A pszichoaktiv szerek hasznalatanak hatasa a depresszio elofordulasara: retrospektiv kohorsz
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Bevezetés: A depresszid vilagszerte jelentds népegészségiigyi probléma, amely szamottevé morbiditassal és
¢letmindség-romlassal jar. Nemzetkézi €és hazai adatok egyarant azt mutatjak, hogy eldéfordulasa
folyamatosan novekszik, kiilondsen a ndk és az idOsebb korosztaly korében. A pszichoaktiv szerek —
kiilonosen az alkohol ¢és az illegalis drogok — hasznalata bizonyitottan befolyasolja az agy neurokémiai
folyamatait, és hozzajarulhat a depresszios zavarok kialakuldsahoz. Vizsgalatunk célja annak meghatarozasa
volt, hogy a pszichoaktiv szerhasznalat milyen mértékben ndveli az orvosilag diagnosztizalt depresszid
kockazatat.

Anyag ¢és moddszer: Elemzésiinket a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpontjabol szdrmazo, deidentifikalt,
2007 és 2022 kozotti adatokat tartalmazd, 37 164 fos adatbazison végeztiik, amelybdl 4 893 f6 képezte a
vizsgélt betegcsoportot. F6 magyaradzo valtozoként a pszichoaktiv szerhasznéalathoz kapcsolddd mentdlis és
viselkedészavarokat (F10-F19), kimenetként pedig a depresszios zavarok (F32, F33, F40, F48) eléfordulasat
vizsgaltuk. Az elemzés soran tulélésanalizist alkalmaztunk Log-rank probaval, Kaplan-Meier gorbekkel,
Nelson-Aalen becsléssel €s Cox-regresszioval. A statisztikai elemzések STATA 17 szoftverrel késziiltek, p<
0,05 szignifikanciaszint mellett.

Eredmények: A pszichoaktiv szerhasznalat szignifikdnsan ndvelte a depresszid kialakuldsdnak kockazatat
(HR =7,24; 95% CI: 5,35-9,80). A ndi nem 6nmagaban is kockézati tényezdnek bizonyult (HR = 1,82; 95%
CL: 1,55-2,13). A vizsgalt kronikus betegségek koziil tobb is emelkedett kockéazattal jart: a magas
vérnyomas (HR = 3,57), az atherosclerosis (HR = 3,63) és az angina pectoris (HR = 2,32) mind szignifikans
Osszefliggést mutattak a depresszid incidencigjaval.

Kovetkeztetés: Eredményeink egyértelmii kapcsolatot jeleznek a pszichoaktiv szerhasznalat és a depresszid
megjelenése kozott, tovabba tobb kiemelt kockazati csoportot is azonositottunk. A depresszid
multidimenzionalis jellege miatt olyan komplex, célzott prevencios és terapias megkozelitések sziikségesek,
amelyek egyarant figyelembe veszik a mentdlis zavarokat, a szerhasznalatot és a tarsuld kronikus
betegségeket.

Tamogatdé: A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium EKOP-25-2-DE-307 kédszami egyetemi kutatéi
Osztondijprogramjanak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovacidos Alapbol finanszirozott szakmai
tamogatasaval késziilt.
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Vilagnézet mint protektiv faktor: vallasos és szekularis megkiizdési stratégiak

Lakatos Patricia

Sapientia EMTE, Kozegészségiigyi szolgaltatasok és politikak szak, II.
E-mail: lakatos.patricia@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Toth-Batizan Emese-Emdke, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudoméanyok Tanszék
E-mail: toth.batizan.emese@ms.sapientia.ro

A mindennapi élet kihivasai minden embert érintenek, azonban a megkiizdés modjat nagymértékben
befolyasolja a vilagnézet. Jelen kutatds azt vizsgalja, miként hat a vallasos és szekularis szemlélet a
mindennapi problémakezelésre, illetve milyen stratégidk segitik a mentalis egészség fenntartasat. A kutatas
célja feltarni, hogy keresztény ¢€s ateista személyek milyen eltérd vagy hasonlé6 modon reagalnak a stresszre,
¢s hogyan értelmezik sajat megkiizdési folyamataikat. A kutatas nem rangsorol stratégidkat, hanem az
egyéni tapasztalatok megértésére torekszik, kiilonds tekintettel arra, miként segiti a vilagnézet a nehéz
helyzetek értelmezését. Mig egyes vallasos emberek szdmdara az imadsag nyqjt tdmaszt, masok alternativ
megoldasokat részesitenek elonyben. A kvalitativ kutatas félstrukturalt interjikra épiil, lehetdséget adva a
személyes nézdpontok mélyebb feltarasara. Kozegészségligyi jelentdsége abban all, hogy hozzajarulhat
érzékenyebb, személyre szabott prevencios €s intervencios programok kialakitasahoz.

44 | Oldal



A serdiilokori tulsuly kockazati tényezoinek, koriilményeinek és prevencios lehetéségeinek
vizsgalata

Michel Timea-Noémi

Sapientia EMTE, Kdzegészségligyi szolgaltatasok €s politikak szak, III.
E-mail: michel.timea.noemi@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Kovacs Réka Rozalia, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: kovacsrekarozalia@ms.sapientia.ro

Bevezetés:

Az elmult évtizedekben a talstly és az elhizés vilagszerte egyre nagyobb ardnyban jelenik meg a gyermekek
¢és a serdiil6k korében. A modern életmod, a mozgasszegény tevékenységek, a feldolgozott élelmiszerek
sz¢éles korli elérhetdsége, valamint a digitalis eszk6zok hasznalatdnak novekedése mind hozzajarulnak a
probléma terjedéséhez. A serdiil6kor kiillondsen meghataroz6 iddszak, mivel ekkor alakulnak ki azok az
¢letmodbeli szokasok, amelyek hossza tavon befolydsoljak az egészségi allapotot.

Célkitlizés:

A kutatds célja a talsuly és az elhizds vizsgalata a 14—18 éves serdiilok korében, valamint azoknak az
¢letmodbeli, csaladi ¢és tarsadalmi tényezdknek a feltardsa, amelyek hozzajarulhatnak a probléma
kialakulaséhoz.

Modszerek:

A kutatas kérdoives adatgytijtésre €s félig struktiralt interjukra €piil, amelyek a serdiilok étkezési szokasait,
fizikai aktivitasat, képernyOhasznalatat, alvasi szokasait és csaladi hatterét vizsgaljak. A vélaszadok
testtomegindexét (BMI) a megadott testsuly €s testmagassag alapjan szamitjuk ki, majd az adatokat
kiilonboz6 testsulykategoridk szerint elemezziik. A serdiilék talsulydnak koriilményeit szakemberekkel
(csaladorvos, endokrinologus, pedagogus, pszichologus) készitett interjuk egészitik ki.

Eredmények:

A kutatds ravilagit arra, hogy a serdiilok tulsulyanak és elhizasanak kialakuldsa nem csupéan egyéni tényezok
kovetkezménye, hanem szorosan Osszefonddik a szociokulturdlis kornyezettel is: a csaladi hattér, a
kortarscsoportok, az iskolai kornyezet, valamint a kiilonb6zd tarsadalmi intézmények és kozosségi
kapcsolatok jelentds hatdssal vannak a fiatalok egészségmagatartasara. A kutatds ravilagit arra, hogy a
kozOsségi integracid, a tamogatd tarsas kapcsolatok ¢€s az intézményi kornyezet nagymértékben
hozzajarulnak a serdiilék ¢életmddbeli szokasainak alakulasahoz.

Kovetkeztetések:

A kutatas eredményeinek elemzése hozzajarul ahhoz, hogy jobban megértsiik a serdiilokori tulsuly és elhizas
kialakulasaban szerepet jatszo tényezdket. A vizsgalat rimutat arra, hogy a megel6zés érdekében fontosak a
prevencids beavatkozdsok ¢és az egészségfejlesztési programok. Kiemelt szerepe van az iskolai
egészségnevelésnek, a csaladi tdmogatasnak és a kozosségi programoknak, amelyek hozzajarulnak az
egeészséges ¢letmadd kialakuldsahoz.
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Egyetemistak alkoholfogyasztasi szokasai, a masnapossag és hatasuk az egyetemi
teljesitményre

Orban David

Sapientia EMTE, Kdzegészségligyi szolgaltatasok €s politikak szak, III.
E-mail: orban.david@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Kovacs Réka Rozalia, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: kovacsrekarozalia@ms.sapientia.ro

Bevezetés:

Az egyetemi évek soran szinte elkeriilhetetlen az alkoholfogyasztas, féleg a szocializalodas céljabol, de a
hallgatok olykor akar megkiizdési mechanizmusként is alkalmazzdk az egyetem altal okozott stresszel
szemben. Viszont az alkoholfogyasztas, féleg ha tilzasba eslink vele, nem csak az egészségiinkre, hanem az
egyetemi teljesitménytiinkre is negativ hatast gyakorolhat.

Célkitiizés:

A kutatds célja az egyetemistak alkoholfogyasztasi szokasainak, masnapossaguk megélésének ¢s mindezek
hatasanak vizsgalata az egyetemi teljesitményre nézve.

Modszerek:

A kutatas kérddives adatgytijtésre épiil, ahol a valaszadok egy harom standardizalt kérddéivre és néhany
altalam feltett kérdésre valaszoltak. A harom kérdoéiv: a WHO altal kiadott AUDIT (Alcohol Use Disorder
Identification Test), az Addiction Research Center altal kiadott AHQ (Alcohol Hangover Questionnaire) €s a
Student Adaptation to College Questionnaire (SACQ) Academic Adjustment része.

Eredmények:

A kutatas feltarja, hogy az egyetemek hallgatéi milyen mértékben és sulyossaggal fogyasztanak alkoholt,
hogyan ¢lik meg a masnapossagukat, és ezek miként befolyasoljak az egyetemen nyujtott teljesitményiiket.

Kovetkeztetések:

A kutatas eredményeinek elemzése ravilagit az egyetemistdk alkoholfogyasztisanak motivacidjara és
sulyossagara hatd tényezokre, masnapossdgukkal megkiizdd stratégiaikra €s mindezek teljesitményliikre
gyakorolt hatdsaira. Ezek tudatdban egy tisztabb képet kapunk, hogy hogyan lehetne ezt a problémat
csokkenteni és megelézni prevencidos beavatkozdsokkal ¢és egészségfejlesztési programokkal,
workshopokkal.
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A Jehova Tanui vallasi kozosséghez valo tartozas és az egészségi allapot osszefiiggései

Révész Annamaria

Sapientia EMTE, Kozegészségiigyi szolgaltatasok és politikak szak, III.
E-mail: revesz.annamaria@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Santha Agnes-Rézsa, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudoméanyok Tanszék
E-mail: santhaagnes@ms.sapientia.ro

Az ember egészséggel kapcsolatos dontéseit nem csak orvosi szempontok, hanem a vallasi és erkolcsi
meggy6zddések is formaljak. Dolgozatomban azt vizsgdlom, hogy a vallasossag, kiemelten a Jehova Tanti
kozosséghez vald tartozas milyen hatassal van az egyének egészségmagatartasara és az orvosi ellatashoz
vald viszonydra, és az egészségiigyi ellatasrol vald esetleges lemondasukat hogyan szabilyozza a
kozegészségiigyi ellatorendszer.

Dolgozatomban foglalkozom a Jehova Tanui vallas kozdsségével, bemutatva annak az életvitellel és
egészséggel kapcsolatos normadit. Elemzem, hogy a valldsi tanitdsok miként befolyasoljadk az
egészségmeglrzést és az egészségiigyi dontéseket, tekintettel a vératomlesztés elutasitisara, ami bibliai
alapelveken nyugszik.

Kutatasom empirikus részében kvalitativ kutatdsi modszert alkalmazok, félstrukturalt interjuk segitségével
vizsgalva a Jehova Tanti kozOsség tagjainak és egészségiigyi dolgozoknak a tapasztalatait, valamint
dokumentumelemzéssel kutatom a kozegészségiigyi ellatorendszer szabaly- €és protokollrendszerét az ilyen
esetekre. Célom annak feltardsa, hogy a vallasi meggy6zddések miként jelennek meg a mindennapi
egészségligylr dontésekben, krizishelyzetekben, az ¢érintettek hogyan viszonyulnak a modern
orvostudomanyhoz, illetve az egészségligyli igazgatds hogyan szabdlyozza a kivételes eseteket.
Eredményeim hozzajarulnak a vallas €s az egészség kapcsolatainak mélyebb megértéséhez.
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A kozosségi média hatasa a varandossagra és a gyermekagyas idoszakra

Romhanyi Krisztianné

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet, Apolés és betegellatas alapszak, sziilészné
szakirany I'V.
E-mail: nyegotaevelintimea2@gmail.com

Témavezeto:

Gebriné Dr. Eles Krisztina, egyetemi adjunktus

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet
E-mail: eles.krisztina@etk.unideb.hu

Napjainkban a kozosségi média hasznalata az életiink szerves részévé valt. Eletkortol, célcsoporttol,
iskolazottsagtol, lelki, valamint tarsadalmi allapottol fliggetleniil barki barmikor barmilyen informacid
birtokéba juthat segitségével, hasznalataval. Nincs ez masként a varandos édesanyakkal sem. A kiilonb6zo
platformokon valé informaciogytijtés €s az ott megjelend tartalmak hatdssal vannak az €desanyak lelki
allapotara, stressz-szintjére, sajat elvarasait fokozhatja, elégedetlenségét novelheti. Befolyasolhatja a
sziilésiikrol alkotott véleményiiket, elmélyitheti a gyermekagyi depresszidé mértékét.

Dolgozatom célja megvizsgalni, hogy a kozdsségi média hasznélata hogyan befolyasolja a varanddssagot €s
a gyermekagyas iddszakot, kiilonds tekintettel a gyermekagyi depressziora, a sziilésélményre, valamint az
észlelt stressz mértékére aktiv €s passziv kozosségi média felhasznalok korében.

A kvantitativ kutatas sajat szerkesztésti online kérddives felméréssel késziilt (N=198), valamint két
standardizalt valid kérddiv segitségével (EPDS; PSS) véaranddsok és édesanyak korében. Az adatok
elemzéséhez leird statisztikat, Khi-négyzet probat és kétmintas t-probat alkalmaztam, melyben 5%-o0s
szignifikanciaértékekkel dolgoztam (p<0,05). Majd az eredményeket diagramok ¢és tablazatok segitségével
szemléltettem.

A statisztikai elemzések nem mutattak szignifikans kiillonbséget az aktiv és passziv felhasznalok
stressz-szintje (p=0,82) ¢és depresszidos pontszamai (p=0,709) kozdtt. A mintdban ugyanakkor jelentds
ismerethidny mutatkozott: a valaszadok 60,6%-a nem tudja megkiilonboztetni a baby bluest és a
gyermekagyi depressziot. A tiinetek felismerésében a hangulati jegyek dominaltak a valaszadok korében.
Tovabba a sziilésélményre vonatkozo adatok (p=0,438) sem mutattak szignifikdns kiilonbséget a
felhasznaloi tipus kiilonbozdsége fliggvényeében.

A kozosségi médiahasznalat tipusa dnmagaban nem hatdrozza meg a mentalis allapot romlasat, valamint a
sziilésélmény pozitiv vagy negativ irdnyt befolyasoltsagat. Azonban a kiilonb6zd platformokon kiilondsen a
Facebookon (a népszeriiségébdl adddoan) megjelend kevésbé szakszeri informacidk miatt sziikség van
szakemberek 4ltal feliigyelt, hiteles tartalmakra a tdjékozottsag novelése érdekében.

48 | Oldal



A gyermekgondozas és nevelés sajatossagai a hajduhadhazi roma csaladok korében

Sipos Henrietta

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet, Egészségiigyi gondozas és prevencio
alapszak, védoné szakirany, II1.
E-mail: henriettasipos2003@gmail.com

Témavezeto:

Jadi Dorottya, mesteroktatd

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet
E-mail: jadi.dorottya@etk.unideb.hu

Bevezetés: A roma kozosségek gyermeknevelési és -gondozasi szokasai gyakran eltérnek a tobbségi
tarsadalomtol, ezt a roma hagyomanyok mint a tobbgeneracios egyiittélés €s a sokszor hatranyos tarsadalmi
¢s gazdasagi helyzet egyiittesen alakitja. A kutatds aktualitdsat az adja, hogy az egészségiigyi alapellatasban
— kiilonosen a védéndi munka soran — tovabbra is jelentds kihivast jelent a kulturalis tavolsag athidalasa,
illetve a roma kozosségek integracioja.

Célkitiizések: A vizsgalat célja feltarni, hogy a hajdithadhazi roma csaldadok korében az életkoriilmények és
a kulturalis hagyomanyok hogyan befolyasoljak a napi gondozasi rutint és a sziili magatartast. A kutatas
figyelmet fordit a védoéno és a csalddok kozotti interakciora is.

Modszertan: A kutatdst kvalitativ moddszertannal késziil. Az adatgyiijtés eszkoze a félig strukturalt
mélyinterji, melyeket a csaladok otthondban, természetes kdrnyezetiikben végzem el. A mintavétel ajanlas
alapjan az 4ltalam meghatarozott feltételek teljesiilésével torténik. A célcsoport 5-6 olyan roma
hajduhadhazi csalad alkotja, ahol legalabb egy 0—6 éves koru gyermeket nevelnek.

Viarhatd eredmények: A kutatds varhaté eredményei szerint az interjualanyok tobbsége a korlatozott
lakhatasi koriilmények ellenére is kiemelt fontossagot tulajdonit a gyermekek napi higiénidjanak.

Az eredmények varhatéan ramutatnak arra, hogy a roma csalddokra jellemz6 kollektiv gyermekgondozasi
modell egyszerre hordoz elénydket és kihivasokat. Feltehetéen igazoldédik az a hipotézis, miszerint a
gyermekgondozds nem egyéni, hanem kozosségi feladatként jelenik meg ezekben a csalddokban: a
nagycsaldd tdmogatd szerepe csokkenti az anydk terheit, ugyanakkor a csalddtagok véleménye jelentds
hatassal van a sziil61 dontésekre.

A vialaszok varhatoan tiikrozik azt a belsd fesziiltséget is, amely a szakmai segitség elfogadéasa és az
intézményi ellendrzéstdl valo félelem kozott alakul ki. Az eredmények eldreldthatdan azt is jelzik, hogy a
roma ¢édesanyak egylittmiikddési hajlandosaga nagymértékben fiigg a védondk itélkezésmentes, tdmogatd
hozzaallasatol.
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Pedagogusok mentalis jolléte, munkahelyi terheltsége (stressz, kiégés), megkiizdési stratégiai
¢és az intézményi egészségmegorzo szolgaltatasok

Szasz Regina

Sapientia EMTE, Kdzegészségligyi szolgaltatasok €s politikak szak, III.
E-mail: szasz.regina@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Kovacs Réka Rozalia, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: kovacsrekarozalia@ms.sapientia.ro

A pedagbgusi palya jelentds mentdlis és fizikai terheléssel jar, amely hosszi tdvon befolyésolja a tanarok
egészségét €s jollétét. A magas munkaterhelés, a munkahelyi stressz és a kedvezdtlen koriilmények novelik
a kiégés és a pszichoszomatikus problémak kialakuldsanak kockazatat.

Kutatdsom célja az altalanos (5-8. osztaly) és kozépiskoldban (9-12. osztily) tanitd pedagdgusok
munkaterhelésének, munkahelyi koriilményeinek ¢és az elérhetd intézményi egészségmegdrzd
szolgaltatasoknak a vizsgalata, valamint ezek hatasanak feltarasa a pedagogusok mentalis €s fizikai jollétére.
A vizsgélat harom {6 teriiletre Osszpontosit: a szakmai terhelésre (6raszam, adminisztracio, felkésziilés,
mentalis igénybevétel), a munkahelyi kornyezetre (fizikai feltételek, eszkozellatottsag, biztonsag), valamint
az intézményi tAmogatasra (munkaorvosi ellatas, pszicholdgiai segitség, prevencios programok).

A kutatds vegyes modszert alkalmaz: kérddives felmérést pedagdgusok korében ¢és interjukat
szakemberekkel, sziilokkel és intézményvezetOkkel. Feltételezésem szerint a talzott terhelés ¢€s a
kedvezdtlen koriilmények novelik a stresszt, mig a megfeleld intézményi tamogatés javitja a pedagogusok
mentalis és fizikai allapotat.

50 | Oldal



A kozosségi média hatasa a serdiilok mentalis egészségére

Trucza Blanka

Sapientia EMTE, Kozegészségiigyi szolgaltatasok és politikak szak, III.
E-mail: trucza.blanka@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Lukacs-Marton Réka, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudoméanyok Tanszék
E-mail: Imreka@ms.sapientia.ro

A kozosségi média napjaink egyik meghatdrozé6 kommunikécids feliilete, ami kiilondsen jelentds hatast
gyakorol a serdiilék mindennapjaira ¢s a mentalis egészségére. A 15-18 éves korosztaly életében ez az
1d6szak jelentdsen érzékeny, mivel ekkor zajlik az identitasformalas és onértékelés alakuldsa. A kutatdsom
célja annak feltardsa, hogy a kozosségi média hasznédlatdnak intenzitdsa és jellege (aktiv vagy passziv
hasznalat) milyen 0sszefiiggésben all a serdiilok mentalis jollétével €s egészség-magatartasaval.

A kutatdsom empirikus része kérddives felmérésre €s mentalhigiénés foglalkozasokra épiil, amik lehetéséget
biztositanak a fiatalok médiahasznalati szokasainak feltérképezésére €s tudatositdsara. A vizsgalat abbdl a
feltevésbdl indul ki, hogy a fokozott, kiillondsen passziv jellegli kozosségi médiahasznalat negativ hatassal
lehet a serdiildk pszichés allapotara. a beavatkozasként alkalmazott programok eldsegithetik a tudatosabb
médiahasznalat kialakuldsat és a mentalis jollét javulasat.

A kutatas eredményei hozzajarulhatnak a serdiilok médiahasznalatanak mélyebb megértéséhez, valamint
tamogatast nytjthatnak olyan prevencids €s szemléletformald kezdeményezések kidolgozasahoz, amelyek a
fiatalok mentalis egészségének megdrzését célozzak.
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Pneumatikus érmeprés

David Roland

Sapientia EMTE, Gépészmérnoki szak, I'V.
E-mail: david.roland@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: faluvegi.erzsebet@ms.sapientia.ro

A modern gépészet vilagdban a pneumatikus aktuatorok kiemelt szerepet jatszanak a nagy sebességli €s
kimagaslo ismétlési pontossagot igényld mechanikai feladatok végrehajtdsaban. A dolgozatom célja egy
olyan pneumatikus érmeprés tervezése és annak gyakorlati megvalositasa, amely alkalmas egy, vagy akar
tobbféle egyedi emlékérme készitésére. A berendezés tervezésének alapjaul a pneumatikus vezérlés és a
hidegalakitasi alapelvek szolgalnak. A tervezés soran kiszdmoltam, hogy egy aluminium anyag kivagasdhoz
mekkora kivago erd sziikséges. Erre alapozva meghataroztam a sziikséges munkahengert, majd Autodesk
Inventor programkornyezetben elkészitettem a berendezés modelljét. Megterveztem a sziikséges kivago
szerszamot, majd a modellt végeselem-analizissel elemeztem. A tervezési fazist kdvetden a berendezés a
tervezettek alapjan legyartasra és Osszeszerelésre kertilt. A gép sikeres lizembe helyezése utan a gyartési
folyamat is elindult, jelenleg az érmék gyartésa is zajlik.
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Egyedi kisérleti berendezés fejlesztése implantatum fészekfurat-megmunkalas termikus
vizsgalatara

Gergely Ferenc, Toth Robert-Levente

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Mechatronika szak, I1I., MOGYTTE, Fogorvosi szak, IV.
E-mail: gergely.ferenc@student.ms.sapientia.ro

Témavezetok:

dr. Forgé Zoltan, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémdki Tanszék
dr. Kerekes-Mathé Bernadette Evelyn egyetemi docens
MOGYTTE, Fogmorfologia és Fogaszati Anyagtan Tanszék
E-mail: zforgo@ms.sapientia.ro

A csontszerii ¢és specialis anyagok forgéacsolasa, jelen esetben furasi miiveletek, sordn a fellépd surlodas és
képlékeny alakvaltozas hatdsara jelentdés ho keletkezik. Jelen dolgozat fokuszédban ezen elvek gyakorlati,
méréstechnikai megvaldsitdsa és sajat tervezésu kisérleti berendezés megépitése all. Egy olyan egyedi
tesztberendezést terveztiink és kiviteleztiink, amely alkalmas a frdsi folyamat mechanikai és termikus
paramétereinek vizsgalatara.

A tanulmény célja, hogy megmérjiik a faras altal keletezett hd valtozasat a miicsontban kiilonb6zo
fordulatszamokon ¢és kiilonbdzé nyomas alatt.

A forgacsolasi vizsgalatokat egy emberi allkapocs mechanikai tulajdonséagait kivaloan modellezd, 50 PFC
stirliségli habtombokon végeztiink, melyek méreter 35x10x20 mm. A probatestet egy satu segitségevel
mereven rogzitettiik, majd a teljes befogorendszert egy termosztattal szabalyozott folyadéktérbe helyeztiik.
A furatmegmunkaldst 10 mm-es furasi mélységig, 1,8, 3,25 és 4 mm atmérdju farofejekkel végeztik. A
fomozgast 600, illetve 1200 fordulat/perc fordulatszdmmal biztositottuk, 0,6 Nm-ben maximalizalt
nyomaték mellett. A fards sordn 1 kg tomegnek megfeleld, kb 9,81 N tengelyiranyt nyomoerot
alkalmaztunk. A furasi folyamatot allando térfogataramti 20 ml/perc, szobahdmérsékletii folyadékhiitéssel
kisértiik. A hémérsékletmérésre egy Thor Thermal Master hdkamerat hasznaltunk.

A probatestek referenciahOmérséklete 31+1 °C volt. A folyamat soran a legalacsonyabb atlagos
csticshdmérsékletet (31,5 °C) a legkisebb szerszamatmérd (1,8mm) és az alacsonyabb fordulatszam (1200
f/p) kombinacidjanal figyelhettiik meg. A legnagyobb mérhetd hofejlédést (37,92 °C) a 3,5mm-es eldfurat
4mme-re torténd furatbdvités soran regisztraltuk, 1200 f/p alkalmazasa mellett.

Kovetkeztetésképpen, a kisérleti modellnél egyértelmiien megéllapithatd, hogy szerszamatmérd 1épcsézése,
valamint a fdmozgas fordulatszama alapvetden meghatarozzak a megmunkalas soran fellépo termikus hét. A
mérési eredmények alapjan igazolhatd, hogy a nagy atmérdugrasokkal torténd furatbdvités intenzivebb
hofejlédéssel jar.

54 | Oldal



Miianyag feliiletek surlodasi egyiitthatojanak mérése

Gecse Arnold

Sapientia EMTE, Gépészmérnoki szak, I'V.
E-mail: gecse.arnold@student.ms.sapientia.ro

Témavezetok:

dr. Gergely Attila Levente, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: agergely(@ms.sapientia.ro

A miianyag alapanyagbdl készitett alkatrészek a gépészetben egyre nagyobb teret hoditanak a szamos
kedvezd tulajdonsdguk miatt. Ennek koszonhetéen tobb alkalmazasban jelennek meg miianyag—muianyag
kapcsolatok, melyek idotallosagat nagyban befolyasolja a kiilonbozé polimer anyagok surlodasi
egyiitthatdja. A dolgozat célja egy olyan eszkoznek tervezése és kivitelezése, melynek segitségével
megallapithatjuk két polimer anyag kozti surlodasi egyiitthatd értékét. A berendezés a Sapientia EMTE
Marosvasarhelyi Karanak Polimertechnologiai laboratoriumaba késziil, melynek segitségével pontosan
megmérhetd a polimerek kozotti surlodasi egyiitthatd. A tervezés fobb szempontjai az egyszerii és
megbizhatd haszndlhatdésag. A berendezés fontosabb alkotdelemei a trapézmenetes orsd és hozza tartozod
bronz csavaranya, csapagyhazak és csapagy, az erdkarnak szant kalibralt acélrud, hajlitott rozsdamentes
lemez elemek.
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Munkadarabok méretellenérzése gyartosori kornyezetet szemléltetdo rendszerben

Gyérgy Odon

Sapientia EMTE, Mechatronika szak, V.
E-mail: gyorgy.odon@student.ms.sapientia.ro

Témavezetok:

dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet, egyetemi adjunktus

dr. Forgo Zoltan, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: faluvegi.erzsebet@ms.sapientia.ro, zforgo@ms.sapientia.ro

Az ipari automatizalas teriiletén a mindségbiztositas alapvetd pillére a gyartott alkatrészek preciz és gyors
ellendrzése. A korszerli gyartosorokon az optikai mérdrendszerek alkalmazasa lehetové teszi a
munkadarabok érintésmentes, valos idejii mindsitését, minimalisra csokkentve a monotonitasbol és az
emberi mulasztasbol eredd hibak lehetdségét.

Dolgozatom célja egy olyan gyartésori kornyezetet szemléltetd rendszer megalkotdsa, amely képes a
munkadarab automatikus felismerésére és méretpontossaganak ellendrzésére. A rendszer kdzponti elemét
egy ipari kamera és a hozzd kapcsolodd képfeldolgozd algoritmus alkotja. A mérési folyamat soran a
szoftver detektdlja a munkadarab ¢éleit, furatait és egyéb jellemzdit, majd azokat Osszeveti az eldre
meghatarozott tolerancidkkal.

A projekt sordn kiemelt figyelmet forditok a folyamat automatizalasara, ahol a munkadarab adagolasat egy
delta robot végzi, biztositva a folyamatos anyagaramladst a rendszerben. A darab egy futdszalagon halad
keresztiil a mérési zénan, ahol az optimalis megvilagitas és kamerakalibracié garantdlja a mérések
ismételhetdségét és pontossagat. A vezérlést egy integralt mikrokontrolleres egység végzi, amely a valos
idejii képfeldolgozasi adatok alapjan dont a munkadarab mindségérél, majd ez alapjan torténik a két
osztalyba (megfeleld vagy selejt) sorolés.
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3D nyomtatott miianyag csapagyak vizsgalata

Kibédi Norbert-Tihamér

Sapientia EMTE, Gépészmérnoki szak, I'V.
E-mail: kibedi.norbert@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Gergely Attila Levente, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: agergely(@ms.sapientia.ro

A modern gépészetben egyre fontosabb szerepet kapnak a koltséghatékony, alacsony tomeggel rendelkezd
¢és kenés nélkiil is hasznalhaté miianyag csapagyak, amelyek szamos teriileten kivalo alternativat nyujtanak a
hagyomanyos fém csapagyakkal szemben. A polimerek id6éfliggd, nemlineéris anyagviselkedése ¢és a
triboldgiai hatasokra valo érzékenysége miatt azonban elengedhetetlen vizsgalni a fellépd surlédas erdk
hatasat a csapagy kopasara, mivel ezek nagymértékben fliggenek az tizemi koriilményektol.

Dolgozatom célja egy olyan vizsgélati berendezés tervezése ¢€s kivitelezése, mely lehetévé teszi a
mianyagbol késziilt siklocsapagyak kopdsi vizsgélatat, és amely egyetemi oktatasi célokra is alkalmas. A
megtervezett berendezés mechanikai szilardsagat Autodesk Inventor végeselemanalizissel vizsgaltam. A
kidolgozott, ISO 7148-2 szabvanyhoz igazodo, berendezés lehetévé teszi a terhelés és fordulatszam, a
csapagyak kopasi vizsgalata szempontjabol két kritikus paraméter valtoztatasat. A berendezés segitségével
politejsavbol (PLA) FFF (Fused Filament Fabrication) 3D nyomtatasi eljarassal eléallitott siklécsapagyak
kopasat vizsgaltam terhelés és fordulatszam fliggvényében.
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A homérséklet hatasa a kendolajok viszkozitasara

Laszlo Botond

Sapientia EMTE, Gépészmérnoki szak, I'V.
E-mail: laszlo.botond@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Popa-Miiller Izolda, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: ipmuller@ms.sapientia.ro

A vizsgalatok elvégzéséhez egy specidlis triboldgiai berendezést terveztem ¢€s valositottam meg, amelyben a
probatestek linearisan érintkeznek (Hertz) egymassal.

A berendezés lehetéveé teszi a hdmérséklet szabalyozott valtoztatasat, igy kozvetleniil megfigyelhetd és
mérhetd a kendolaj viszkozitdsanak hatasa a tribologiai jellemzdkre, igymint a surlodési egyiitthatd, az
olajfilm vastagsaga ¢és a kopas mértéke kiillonbdz6 hémérsékleti koriilmények kozott.

A berendezés tribologiai vizsgalatahoz egy prizmaszerkezet tartozik, melynek fala aluminiumbol késziil, és
amelyen beliil egy acéltengely adott fordulatszamon forog.

A prizmaszerkezet tomitését, tekintettel a benne 1év6 kendolajra, labirintustomitéssel oldottam meg, amely
hatékonyan gatolja az olaj kiszivargasat.

Az ékszij feszitését kétféleképpen valositottam meg. Az elsd megoldasnal C45 anyagbol készitettem egy
talapzatot, ahol a villanymotor vizszintes tengely mentén elcstisztathatd, majd csavarkotés segitségével
stabilizalhat6. A masodik megoldas: a talapzatra egy tengelyirdnyban két nyolcas anyat hegesztettem. A
kotés rogzitését kovetden egy hosszabb csavart helyezek be, amely folyamatos nyomoerdt fejt ki a
villanymotorra. Ezen megoldasok alapjan az ¢kszijhajtas allando6 forgést biztosit a tengely szdmara.

A mérés sordn valtoztathatd a terhelés, amelynek fiiggvényében véltozik a kendolaj egységnyi id6 alatt
mérhetd homérseklete.
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Passziv térdortézis mechanizmusanak vizsgalata

Mihalyi Andrea

Sapientia EMTE, Mechatronika szak, III.
E-mail: mihalyi.andrea@student.ms.sapientia.ro

Témavezetok:

dr. Jakab-Farkas Laszlo, egyetemi adjunktus

dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: jflaci@ms.sapientia.ro, faluvegi.erzsebet@ms.sapientia.ro

A térdiziilet az emberi mozgas egyik legdsszetettebb biomechanikai rendszere, melynek mozgasa
keresztszalagok altal vezérelt, gordiilé-csiisz6 mechanizmuson alapuld zart kinematikai lanc. A dolgozat
célja a térdiziilet mint bioinspiralt keresztezett négycsukldos mechanizmus kinematikai vizsgalata, Matlab
kornyezetben torténd szimuldcios elemzése, valamint egy prototipus elkészitése. A térdiziilet komplex
mozgasat leképezd modellt a femur (combcsont), a tibia (sipcsont), valamint az eliilsé €s hatulséd
keresztszalagok (ACL, PCL) kapcsolata alapjan valasztottam ki az erre alkalmas mechanizmusok atfogd
tanulmanyozasat kovetden. Az igy létrehozott mechanizmust az altalam meghatarozott matematikai
Osszefliggések alapjan vizsgalom 0° és 125° kozotti térdhajlitasi szogtartomanyban. Ezek a szogértékek
megfelelnek az allo és térdeld helyzeteknek. A szimulaciok soran kapott, anatomiailag pontos miikkodést
kovetd szerkezetet a geometriai paraméterek felhasznalasdval Autodesk Inventor programkornyezetben
terveztem meg. A mechanizmust alkot6 alkatrészeket additiv gyartassal készitettem el, kivételt képeznek a
szabvanyos gépelemek, majd a 3D modellnek megfelelden Osszeszereltem a prototipust, amely egy
didaktikai eszkdz. A mechanizmus mozgatasat egy szervomotorral oldottam meg, melynek bemeneti
paramétere a térdhajlitasi szog értéke, és meghatdroztam a femur és a tibia kozotti valos szogértéket. A
megépitett modell segitségével objektiven validalhatdé a mechanizmus anatémiai megfelelése, amely egy
idedlis alapot biztosit a jovébeli térdortézis fejlesztéséhez.
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3D nyomtatott alkatrészek rétegtapadasanak vizsgalata

Molnar Norbert

Sapientia EMTE, Gépészmérnoki szak, ['V.
E-mail: molnar.cs.norbert@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Gergely Attila Levente egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: agergely(@ms.sapientia.ro

Az elmult néhany évben rohamos fejlddésnek indult a milanyag additiv gyartasi technoldgia, foleg a FFF
(Fused Filament Fabrication) technologia, mely egy polimer alapanyagu szalat hasznal fel, és rétegenként
épiti fel a kivant format. A fejlodésnek koszonhetden a 3D nyomtatast szamos helyen hasznaljak az iparban
¢s kutatasban is. Az egyik kulcskérdés a 3D nyomatatott alkatrészek tartossagaval és terhelhetdségével
kapcsolatosan, az alapanyag tulajdonsagain tilmenden, az egyes rétegek egymashoz tapadasanak mindsége.
A dolgozat célja 3D nyomtatott alkatrészek rétegtapadasanak vizsgalata szakito-, hajlito-, illetve Charpy-féle
itdvizsgalattal. A célok kozott szerepel tovabba egy, a hajlitd vizsgdlathoz sziikséges befogd rendszer
tervezése ¢s megvaldsitasa, ami csatlakoztathatd szakitogéphez. A dolgozat soran vizsgalom a nyomtatési
hémérséklet, nyomtatasi sebesség ¢€s rétegvastagsdg 3D nyomtatdsi paraméterek hatasat a probatestek
rétegtapadasara.
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Esztergagépen megvalositott sokszogmegmunkalas elméleti és gyakorlati fejlesztése

Nagy Mark-Rébert

Sapientia EMTE, Gépészmérnoki szak, I'V.
E-mail: nagy.mark.robert@student.ms.sapientia.ro

Témavezetok:

dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet, egyetemi adjunktus

dr. Kantor Jozsef, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék

E-mail: faluvegi.erzsebet@ms.sapientia.ro, kantorjozsef(@ms.sapientia.ro

A gépipari alkatrészek gyartasa soran a sokszog profilu feliiletek alkalmazasa alapvetd jelentoségli. Ezek a
gépelemek magas geometriai pontossagot igényelnek. A tanulmédny célja a sokszog keresztmetszetli
alkatrészek esztergélassal torténd eldallitasanak elméleti attekintése és a folyamat gyakorlati megvalositasa.
Az eljaras matematikai hattereként a nyujtott hipociklois geometriajat alkalmazom. A kutatas soran egy
specialis, lapkakkal ellatott marofejet terveztem meg és készitettem el. A fejlesztett eljaras alapja a
szerszamfe] €s a forgd munkadarab szinkronizalt mozgésa, amelyet egy altalam tervezett mechanizmus
segitségével valdsitottam meg. Ez a mechanizmus lehetdvé teszi a sokszdgek gyartasat hagyomdanyos
esztergagépeken is. A tervezési fazist Matlab és Autodesk szoftverkdrnyezetben végzett szimulaciokkal
tamasztom ald. A kisérleti fazisban elkészitettem egy additiv gyartassal eldallitott prototipust. A
mechanizmust a gyakorlatban is teszteltem, majd vizsgaltam a gyartott darabok méretpontossagat, melyeket
Osszehasonlitottam a szimulaciok sordn kapott elméleti darabokkal. A megvaldsitott eszkdz lehetové teszi
sokszdgek megmunkalasat esztergagépen, és bdviti a Sapientia egyetem laboratoriumi eszkoztarat.
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Folytonosan valtoztathato attételii hajtomi tervezése és Kivitelezése

Tamas Attila

Sapientia EMTE, Mechatronika szak, IV.
E-mail: tamas.attila@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Egyed-Faluvégi Erzsébet, egyetemi adjunktus

dr. Jakab-Farkas Laszlo, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Gépészmémaki Tanszék
E-mail: faluvegi.erzsebet@ms.sapientia.ro, jflaci@ms.sapientia.ro

A folytonosan valtoztathato attételii hajtémiivek (CVT) specidlis csoportjat képezik az ugynevezett ,,dual
cone” (kettds kupos) rendszerek, amelyek miikodési elve két, egymassal szembeforditott kupfeliilet és egy
koztes erdatviteli elem kolcsonhatdsan alapul. Az attétel valtoztatdsa a kapcsolodasi sugar folytonos
mobdositasaval torténik, amely lehetdvé teszi a fordulatszdm és a nyomaték finomhangoldsat megszakitas
nélkdil.

A dolgozat célja egy folyamatosan valtozo attételii hajtoml megtervezése €s megépitése, amely hatékonyan
tamogatja az oktatdsi folyamatokat. A szemléltetd eszkd6z a gyakorlatban is értelmezhetévé teszi a
mechanikai erdatvitel, a strlodéas és az attételi viszonyok komplex Osszefliggéseit. Egy ilyen berendezés
lehetdséget ad arra is, hogy a didkok valos iddben figyeljék meg az attétel valtozasat és annak hatdsat a
fordulatszdmra és a nyomatékra. Az alkatrészek modellezése az Autodesk Inventor programkornyezetben
tortént. Az alkatrészek tobbsége 3D nyomtatassal késziil, kivéve a szabvanyos gépelemeket. A rendszer
vizsgalata a ki- és bemeneti fordulatszam mérésén alapszik, amely lehetdvé teszi az attétel valtozdsanak és a
hajtas miikodésének pontos elemzését. A mérések egy Arduino alapu adatgy(ijté rendszer segitségével
torténnek.

A vizsgalatok sordn terhelés alatt a meghajtdé motor aramfelvétele is mérésre keriil, mely valtozasanak
nyomon kovetésével lehetdség nyilik a kiilonb6zo ilizemi allapotok Osszehasonlitasdra, valamint a hajtas
optimalizalasara.
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Ergonomikus vezérlés elosegitése: Kézi gesztusrendszerek modellezése

Bodi-Kolumbzn Agnes, Criciun Edvin

Sapientia EMTE, Automatika és alkalmazott informatika szak, III., Szamitastechnika III.
E-mail: bodi.kolumban.agnes@student.ms.sapientia.ro, craciun.edvin@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Turés Laszlo-Zsolt, egyetemi adjunktus

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Villamosmérnoki Tanszék
E-mail: turosl@ms.sapientia.ro

Dolgozatunk célja a kézi gesztusrendszerek analizise, modellezése €és ezek alapjan vald szadmitogépes
vezérlés megvaldsitasa.

A kéz egy roppant Osszetett végtag, mindennapjainkban is nagyon sokféle szerepet tolt be: fogas, érzékelés,
kommunikécio. Az emberek tobbsége beszéd soran kézmozdulatokkal egésziti ki mondanival6jat, vannak,
akik csak a keziikre hagyatkozhatnak. A kéz és az agy szoros Osszefiiggésben van egymdassal. A mozgas
oromet okoz. Merjlik feltételezni, hogy egy kézi gesztusrendszert az emberek nagy része sokkal
konnyebben, természetesen sajatit el, mint ha egy bonyolult taviranyitét vagy billentylikombinaciok
sokasagat kéne megtanulnia. Ebbdl az elvbdl kiindulva jutottunk arra a kovetkeztetésre, hogy 1étrehozunk
egy olyan kesztylt, amely képes egy gesztusrendszer érzékelésére. Dolgozatunkban taglaljuk, hogy az
érzékelt gesztusok altal egy meghatarozott rendszer alapjan hogyan lehet egy szamitogépen futd programot,
akar jatékot vezérelni az altalunk kidolgozott kesztytivel.

Megoldasként egyeldre nem képfeldolgozasra, hanem nyulas-/hajlasérzékeld bélyegekre hagyatkozunk, egy
ESP32-es mikrovezérlo segitségével gytjtjiik 6ssze az adatokat, valamint tovabbitjuk azokat kliens-szerver
megoldassal. Az elkiildott adatokat a lokéalis szerveren dolgozzuk fel.

Dolgozatunk taglalja az ember—kéz kapcsolatat, a kéz analizisét, modelljét, a gesztusrendszerek kialakitasat,
az adatok begytlijtését és feldolgozasat, az adatok atvitelének modjat, azok szerver oldali feldolgozasat, a
kesztyli részletes felépitését, valamint egy egyszerlibb jaték megvalositasat és annak vezérlését az eldallitott
kesztytivel.
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A tanulmany elsédleges célkitlizése a ,,medical image segmentation” folyamatanak teriiletén alkalmazott
eljarasok. Kutatasunk kozéppontjdban a biometrikus azonositdsra is alkalmas kézfejvéna-haldzatok
automatizalt szegmentalasa all. A projekt elsodleges cél kitlizése a ,,medical image segmentation” teriiletén
alkalmazott eljarasok optimalizalasa egy egyedi fejlesztésii, specialis képalkoto eszkoz segitségével nyert
adathalmazon.

A kidolgozott folyamat elsd szakaszdban hagyomanyos képfeldolgozasi modszereket alkalmaztunk a nyers
felvételek elokészitésére és a vénastruktirdk kiemelésére. Ezen algoritmusok segitségével végeztiik el a
szlikséges zajszlirést és kontrasztjavitast, megteremtve a miiszaki alapot a kés6bbi, komplexebb elemzési
fazisokhoz. A munka befejezd részében kiillonbozé architektirdju mesterséges intelligencia modelleket
tanitottunk be és futtattunk a szegmentalasi feladat elvégzésére. A dolgozat f6 célja kiilonbozo
képfeldolgozasi mddszerek és eltérd felépitésti MI haldzatok teljesitményének Osszehasonlitdsa, kiilonds
tekintettel azok pontossagara €s hatékonysagara a vénahalozatok felismerése soran.
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Dolgozatom célja az akkumulédtorok toltési eljarasainak vizsgalata. A toltéshez haszndlt dramiranyitok
tervezéséhez, a toltési eljarasok igényes megvaldsitasdhoz elengedhetetlen az akkumulatorok modellezése.
Egy kelléen pontos modell meghatdrozasdhoz sziikséges a toltési allapot-kapocsfesziiltség (SOC-OCV)
jelleggorbe kisérleti uton torténd kimérése. Ehhez kell egy olyan arammérd interfész, amely kell
pontossaggal tud akar néhany tiz mA-es, akar néhany 10A-es tartomanyban mérni, akar toltd, akar meritd
aramrol legyen sz6, mindezt galvanikusan levalasztott médon. Mivel a mérdatalakitd elemeinek paraméterei
csak bizonyos hibahatdrokon beliil garantalhatok, biztositani kell a paraméterek pontatlansdgabol szarmazé
mérési hibdk kompenzalasat, akar a toltés megkezdése elott, akar a toltési ciklus kozben. Ennek érdekében
megterveztem és megvaldsitottam egy programozhatd paraméterekkel rendelkezé méréaramkort.

Elképzelésem szerint az akkumulatortoltést egy két 1épcsds konverter valdsitja meg. Ennek elsd, a halozatra
csatlakozd fokozata egy hid nélkili AC-DC boost konverter, melynek szerepe az egységnyi
teljesitménytényezd megvaldsitasa. A masodik fokozat egy kétiranyu DC-DC konverter, mely a haldzati
interfész altal eldallitott kozbensd fesziiltséget csokkenti az akkumulator toltéséhez alkalmas szintre, illetve
a kétiranytsaganak koszonhetden felhasznalhatd az akkumulator kisiitésére a paraméterazonositashoz.

Céljaim kozé tartozott a kiilonbozé konverter topologidk vizsgalata, illetve az AC-DC konverter
matematikai modellezése és paraméterezése. A tolt konverter vizsgalata folyamatban van. A szabélyozasi
feladatok elvégzéséhez és a paraméterazonositdshoz sziikséges adatok gyiijtéséhez egy, a rendelkezésemre
alloé mikrovezérlds fejlesztérendszert hasznalok.
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A talajnedvesség térbeli és iddbeli eloszlasanak pontos ismerete kulcsfontossagi a modern mezdgazdasagi
¢s hidrologiai rendszerek optimalizalasaban. A kutatds célja egy olyan komplex, végponttol végpontig
(end-to-end) miikddo adatgyiijté és -feldolgozo keretrendszer fejlesztése volt, amely a valos idejii fizikai
méréseket O6tvozi a matematikai modellezéssel és rendszeridentifikacioval a valos talajparaméterek
meghatarozasahoz.

A hardveres mérésadatgytijtés egy ESP32 mikrokontrollerhez csatolt szenzorhélozat végzi, amely kiilonbdz6
mélységekben elhelyezett rezisztiv talajnedvesség-érzékeld analog jeleit dolgozza fel. A mikrokontroller a
nyers adatokat dedikalt kalibracios algoritmus segitségével szazalékos relativ nedvességértékekké alakitja,
majd Wi-Fi kapcsolaton keresztiil, az aszinkron MQTT protokoll alkalmazasaval tovabbitja a felhdalapt
brokerszerver felé. A beérkezd adatok kliensoldali feldolgozasaért egy tobbszalti Python kornyezet felel,
amely a valos idejii grafikus megjelenités mellett a mérések SQLite adatbazisban torténd tarolasat és a
mérések feldolgozasat is biztositja.

A nedvességterjedési folyamat eldrejelzése és a rendszer identifikacioja érdekében a talajviztovabbitasi
dinamikajat egy egydimenzids konvekcio-diffuzio parcidlis differencidlegyenlettel (PDE) modelleztiik. A
tér- és idObeli diszkretizaciot a véges differencidk modszerével (FDM), implicit id6beli 1éptetéssel végeztiik
el MATLAB kornyezetben. A modell kulcsparamétereinek — a kapillaris diffuzios (d) és a gravitacios
konvektiv (c) egyiitthatoknak — meghatarozasara a legkisebb négyzetek modszerén (LS) alapulod
identifikacids algoritmust dolgoztunk ki. A paraméterbecsld algoritmus helyességét és megbizhatosagat
szimulalt adatsoron ellendriztiik, ahol a modell kivalo illeszkedését a magas determinécios egylitthatd (R2)
is bizonyitotta. A kifejlesztett hardver-szoftver matematikai egylittes megbizhaté alapot szolgaltat a
talajnedvesség-valtozasok prediktiv elemzésé¢hez.
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A mindennapi megfigyelések soran észrevehetd, hogy a viz kiilonb6z6 edényekbe torténd kiontésekor hang
keletkezik. Bar az emberi hallds szdmara ezek a hangok nem hordoznak egyértelmii informéciot a viz
homérsékletérdl, feltételezhetd, hogy megfeleld jelfeldolgozasi modszerekkel kimutathatok a kiilonbségek.

Dolgozatom célja egy olyan neuralis héalozaton alapulé modell fejlesztése, amely képes a kiontott viz
homeérsékletének (valamint opciondlisan az edény anyagédnak) becslésére akusztikus jelek alapjan. A
megkozelités soran a rogzitett hangjeleket spektrum-alapu reprezentaciokka (spectrogram, scalogram)
alakitottam, amelyeket konvolucios neuralis haldzat (CNN) segitségével dolgoztam fel.

A modell tanitasahoz sajat adatbazist hoztam 1étre, amely kiilonb6z6é hdmérsékletli viz kiillonbozo edényekbe
torténd kiontésekor rogzitett hangmintdkat tartalmaz. Az adatok eléfeldolgozasat és bovitését kovetden a
neuralis haldzat betanitisa sordn kiemelt figyelmet forditottam a relevans jellemzOk kinyerésére és a
tultanulas elkeriilésére. A tanitott modellt egy bedgyazott mesterséges intelligencia platformon (PSoC™
Edge E84) implementaltam, lehetdvé téve a valos ideju kiértékelést. Az eredmények azt mutatjak, hogy a
javasolt moédszer alkalmas a viz homérsékletének akusztikus alapu becslésére, €és bizonyitjak, hogy a
hangjelek elemzése hatékony eszkoz lehet fizikai jellemzOk nem invaziv meghatarozasara. A dolgozat végén
javaslatokat teszek a rendszer tovabbfejlesztésére, példaul nagyobb ¢és valtozatosabb adatbazis
alkalmazaséaval, valamint tovabbi anyagok és kornyezeti feltételek bevonasaval.
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Az optikai spektrométerek hasznos eszk6zok az elektromagneses spektrum kiilonb6zo tartomanyainak,
leggyakrabban a lathato, kozeli ultraibolya és kozeli infravords sugarzas elemzésére, segitségével kiilonb6zo
fényforrasok szinképe tanulmanyozhatd. A tudomény szdmos teriiletén hasznaljak dket kémiai elemek €s
vegyiiletek azonositasara, kolonbozé anyagok optikai tulajdonsagainek vizsgélatara. F6 alkotoeleme egy
prizma vagy optikai racs, amely a fényt hullamhossz fiiggvényében eltériti, és egy érzékeldre vetiti.
Dolgozatomban egy konnyen ¢és olcson beszerezhetd eszkozokbdl hazilag elkészithetd spektrométer
paramétereit, a mérési eredményeket és a tovabbfejlesztési lehetdségeket tanulmanyozom.
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A mérnoki és orvostudomanyi rendszerek tervezését és szabalyozasat jelentdésen hatékonyabba teheti a
jovoben az optimalis és minimalis idejl iranyitasi stratégiak megfeleld alkalmazasa.

A dolgozatom célja a minimdlis idejii irdnyitdsi modszerek és stratégidk szimulacidja és numerikus
megoldasainak Gsszehasonlitisa MATLAB kornyezetben. A kutatdsom soran két fizikai és két bioldgiai
esettanulmanyt vizsgaltam, amelyek megoldasat az optimalis iranyitas elméletére alapoztam.

Az els6 egy klasszikus mechanikai feladat, a Brachistochrone-probléma, amelynek célja meghatarozni azt a
gorbét, amely mentén egy anyagi pont a graviticio hatdsara a legrovidebb 1d6 alatt jut el a kezdéponttol a
végpontig. Az optimalizalast fmincon fiiggvénnyel, SQP algoritmussal végeztem, a differencialegyenleteket
diszkrét idépontokra felbontva, trapézszaballyal kozelitettem.

A masodik egy repiilésdinamikai feladat, ahol egy vadaszgép minimalis idejii emelkedési palyajat terveztem,
amely lehetové teszi, hogy a 1égijarmii a legrévidebb idd, illetve a legkevesebb lizemanyag felhasznalasaval
érjen el egy adott célpontot, mindezt az aerodinamika és a teljesitménykorlatok figyelembevételével. Az
optimalis palya szamitasanal a direkt kollokacié modszert, valamint fmincon fiiggvényt és SQP algoritmust
alkalmaztam.

A harmadik egy virologiai feladat, amelyben a HIV-fertdzés dinamikajanak szabalyozésa volt a cél,
allapotfiiggd Riccati-egyenlet (SDRE) alapu optimalis visszacsatoldssal ¢s Kalman-sziirds allapotbecsléssel,
amely a linedris-kvadratikus szabalyozo (LQR) keretrendszerén beliil biztositja a virusszam csokkenését €s
az immunrendszer megfeleld miikodését a becsiilt allapotok alapjan szamolt gyogyszeradagolassal.

A negyedik célkitlizés egy endokrinoldgiai feladat, ahol az 1-es tipusi cukorbetegség gliikkdz—inzulin
dinamikajanak modellezését tanulmanyoztam Kkiterjesztett Kalman-sziird (EKF) alkalmazasaval, a
folyamatos vércukorszint-mérés és az inzulinadagolas allapotbecslése érdekében.

Mind a négy esettanulmanynal ismertetem az optimalizalasi feladatot, a matematikai modellt, a MATLAB
implementacidt, a hasznalt algoritmusokat, valamint a kapott eredményeket, majd rovid dsszehasonlitassal
elemzem az optimalizalo stratégidkat. A dolgozatom ramutat arra, hogy a mérnoki és az orvosi jellegii
nemlinedris rendszerek sikeresen modellezhetéek az optimalis iranyitaselmélet keretrendszerén beliil,
kozvetlen numerikus modszerekkel és analitikus megkdzelitésekkel egyarant.

70 | Oldal



Dronok allapotainak becslése szenzorfuzio segitségével

Péterfi Szabolcs

Sapientia EMTE, Automatika és alkalmazott informatika szak, IV.
E-mail: peterfi.szabolcs@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. David Laszlé, egyetemi tanar

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Villamosmérnoki Tanszék
E-mail: ldavid@ms.sapientia.ro

A modern légijarmiivek biztonsagos lizemeltetésének €s iranyitasanak egyik legkritikusabb alapfeltétele a
pontos orientacio. Mig egy autd szamara elegendd a kétdimenzids pozicid ismerete, egy légijarmiinek,
példaul egy dronnak folyamatosan szabalyoznia kell a d6lésszogeit (ddlés, bolintés, legyezés; angolul: roll,
pitch, yaw) ahhoz, hogy a levegében tudjon maradni.

A dolgozatom célja egy dron ddlésszogeinek (roll, pitch, yaw) javitott becslése giroszkop, gyorsulasméro és

fuziot Kalman-becsldvel valositjuk meg.

A valasztott Kalmén-sziiré algoritmus elsé feladata, hogy optimalis becslést adjon az allapotvaltozasra,
amelyek a mi esetiinkben a dolési szdgek, oly modon, hogy minimalizdlja a becslési hiba szorasat. A
giroszkoptol kapott szogsebességadatokat ha integraljuk, rovid tdvon nagyon pontosak, viszont hosszl tavon
az alkatrészben megjelend belsé zajok és numerikus integralas miatt fellépd lassu sodrodas (drift) jelentds
hibat halmoz fel, igy a mérés pontatlanna valik. Emellett a gyorsuldsmérd és a magnetométer statikus vagy
alland6 sebességli mozgas esetén referenciat biztositanak a gravitacios tér €s a Fold magneses terének iranya
alapjan, de a dron motorja altal 1étrehozott nagyfrekvencias vibraciok és az elektromagneses interferenciak
miatt a mért jelek jelentdsen zajterheltek lesznek. A két szenzor mérésével és kombinacidjaval kisziirjiik a
zajokat ¢€s a driftet.

A rendszer megvaldsitdsdéhoz egy ESP32 mikrokontrollert alkalmaztam Visual Studio Code kornyezetben,
PlatformlO kiterjesztéssel és ESP-IDF keretrendszerrel, amely lehetdvé tette a hardvereréforrasok kdzvetlen
elérését. Az adatokat egy GY-85 tipusu IMU (Inertial Measurement Unit) szenzor szolgaltatta, amely egy
kilenctengelyes IMU szenzor. Ez az egység tartalmaz egy ADXL345 gyorsuldsmérét, egy ITG3205
giroszkopot, valamint — gyartotol fiiggden — egy HMCS883L, QMCS883L vagy QMC5883P magnetométert.
A szenzorok I2C buszon keresztiil kommunikaltak a vezérléegységgel.
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Minden CubeSat szamara elengedhetetlen egy megbizhaté orientdciomeghatarozd és -vezérld rendszer
(ADCS), amelyben kulcsszerepet jatszik a megfeleld szenzorfuzids algoritmus kivalasztasa MARG
szenzorok esetén. A dolgozat célja kiilonbozd orientacidobecsld algoritmusok 0sszehasonlitasa és értekelése
CubeSat alkalmazéasok szempontjabol.

A vizsgalat soran tobb elterjedt modszert hasonlitunk 6ssze, koztiik a Madgwick- és a Fourati-algoritmust,
kiilonds tekintettel a detumbling és stabilizacids fazisokra. Az algoritmusokat bedgyazott rendszereken
implementaltuk, és hardware-in-the-loop (HIL) szimuldciok segitségével teszteltiik, amelyek valdsaghii
trbeli kornyezetet modelleznek zajos szenzormérésekkel. A wvalidaciot kiegészitettiik laboratdriumi
mérésekkel is, amelyek sordn egy robotkar segitségével reprodukalhaté6 mozgéasokat biztositottunk.

Az eredmények szerint az egyszeriibb algoritmusok gyorsabban konvergalnak, mig a bonyolultabb
modszerek zajos kdrnyezetben nagyobb pontossagot érnek el, de nagyobb szamitasi eréforrast igényelnek. A
vizsgalat hozzajarul a CubeSat rendszerekben alkalmazhaté szenzorfuzids algoritmusok gyakorlati
kivalasztasahoz.
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Olyan korlatozott modellprediktiv szabalyozasi (MPC) algoritmust valositottunk meg, amely valos idejt,
véges horizonton optimalis szabalyozasi sorozatot szamit ki diszkrét idej, linearis, iddinvaridns
MIMO-rendszerek szamara, mikdzben kifejezetten betartja a bemeneti, allapot- és sebességkorlatozasokat.
A vezérld az allapot-tér prediktiv modelljén és az allapoteltérésekre, valamint vezérlési erdfeszitésre
vonatkoz6 koltségstlyozason alapuld kvadratikus programként fogalmazza meg a problémat, és hatékony
faktorizacioval és aktiv halmaz tipusu frissitésekkel oldja meg azt a QP-t, amelyeket alacsony memoriaval
¢s alacsony szamitasi teljesitménnyel rendelkez6 bedgyazott platformokhoz igazitottunk.

A megvaldsitds magaban foglalja az allapot-tér modellbdl szarmazo predikcios matrixok felépitésére, a
kvadratikus koltség és a lineéaris egyenlOtlenségi korlatok Osszedllitasara, valamint a korlatozott QP
megoldasara szolgald rutinokat, determinisztikus idébeli hatarokon beliil. A korlatozasok kezelése kiterjed
az aktudtorok telitési hataraira, az aktuatorok valtozasi sebességének hataraira és a konfiguralhatéd
allapothatarokra, lehetévé téve a vezérld szdmara, hogy az optimalis kdvetés soran tiszteletben tartsa a
fizikai biztonsagi hatarokat és az aktuatorok hatokorét.

A validélashoz egy linearizalt Airbus A320 MIMO allapot-tér modellt hasznaltunk, amely a roml6 id6jarasi
koriilmények kozotti repiilési dinamikdt modellezte. Mikrokontrolleren végzett zart hurku tesztek
kimutattak, hogy a korlatozott MPC szélrohamok és az aktuatorok telitddése esetén is megdrizte a stabilitast
¢s betartotta a korlatozasokat, mikozben a platform valos idejli szdmitasi korlatait is betartotta.
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A dolgozat célja olyan lokalizacios eljarasok vizsgalata és Osszehasonlitdsa, amelyek zajos, kiugro
mérésekkel (outlierekkel) terhelt kornyezetben is alkalmasak mozgd robotok allapotanak becslésére. A
kutatas kézéppontjaban a range-only méréseken alapuld lokalizacio all, amelyben a robot helyzetét rogzitett
referenciapontokhoz viszonyitott tavolsagmérések €s egy mozgasmodell segitségével becsiiljiik.

Az alapmegkdzelitést a kiterjesztett Kalman-sziird (EKF) jelenti, amelyet két tovabbfejlesztett modszerrel
vetiink Ossze. Az egyik eljards a mérési kovarianciat rezidualalapl, referenciapontonkénti stlyozéssal
modositja, igy iddben alkalmazkodik a mérések megbizhatdosdgdhoz. A masik megkdzelités a
grafjel-feldolgozas (GSP) szemléletét alkalmazza, ahol a rezidualokat grafjelként értelmezziik, és a tanult
Laplace-matrix segitségével simitjuk, illetve graffrekvencias tartomanyban is elemezziik azokat a kiugro
mérések azonositasa érdekében.

A dolgozat harom mddszert hasonlit 6ssze azonos szimulacios kdrnyezetben: a fix kovarianciaji EKF-et, az
adaptiv stulyozdsu EKF-et, valamint a GSP-alapi megkozelitést. Az értékelés a pozicidbecslés hibaja
alapjan, RMSE mutat6 segitségével torténik. Az eredmények azt mutatjak, hogy az adaptiv sulyozasi EKF
7,9%-kal, mig a GSP-alapu simitast alkalmaz6 eljaras 11,9%-kal csokkenti az RMSE-t a fix kovarianciajua
EKF-hez képest. A vizsgalt modszerek emellett robusztusabb milkddést mutatnak kiugréo mérések
jelenlétében, és stabilabb becslést adnak zajos kdrnyezetben.

A vizsgalatok Python kornyezetben megvaldsitott szimuldciok alapjan késziilnek, és a mdodszerek Webots
alapu validacioja is a dolgozat részét képezi.
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Az ipari robotikdban a 14dabol torténd alkatrészkiemelés (bin picking) az egyik leggyakoribb, ugyanakkor
tovabbra is nehezen automatizalhato feladat. A jelenlegi ipari megoldasok koltséges, nagy felbontdsu 3D
szenzorokat — példaul strukturdlt fényli szkennereket vagy LiDAR-t — igényelnek a targyak térbeli
helyzetének meghatdrozasdhoz. Ez jelentdsen noveli a rendszer koltségét, és korlatozza a kis- és
kozépvallalatok szamara valo hozzaférhetdséget.

A dolgozat egy kétlépcsds, mélytanulason alapuldé moddszert javasol, amely kizarélag olcs6 RGB kamera
felhasznalasdval — dedikalt mélységszenzor nélkill — allitja el6 a munkatér haromdimenzids
magassagtérképét (magassagi térkép).

Az elsé lépcsében egy U-Net architektira minden kameranézetbdl pixelszintli magassagi értéket €s
szegmentacids maszkot becsiil. A masodik Iépcsében sugarvetités €s tanult fuzio egyesiti a kiillénb6zo
nézeteket egy koherens térbeli rekonstrukciova.

A rendszert 5000 szintetikus jelenetbdl allo, valtozatos paraméterezéssel generalt adathalmazon tanitottuk.
Validaci6 soran a nézetenkénti mélységbecslés 6,8 mm négyzetes kdzéphiba-gydk (RMSE) pontossagot, mig
a fuzi6 5,0 mm atlagos abszolut hibat (MAE) ért el, amely 73%-kal felilmualja a geometriai
referenciamodszert.

Az eredmények azt mutatjak, hogy tanult percepcid és tobbnézetes fuziod alkalmazéasaval ipari bin picking
kornyezetben is megbizhatd, milliméteres pontossagii 3D rekonstrukcio érhetd el koltséges ipari szenzorok
hasznalata nélkiil.
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Components kornyezetben
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Erdeklédésem kozéppontjaba az ipari digitalizacio egyik innovativ teriilete, a digitalis iker (Digital Twins)
technologia keriilt. Tanulmanyaim sordn elméleti kutatast végeztem a témaban, hogy megértsem, hogyan
teszi lehetévé a fizikai rendszerek dinamikus, virtudlis leképzését, valamint hogyan lehetséges komplex
gyartdsi folyamatok kockézatmentes optimalizalasa. Ezt kovetden a megszerzett elméleti tudast
esettanulmanyokon keresztiil mélyitettem.

A folyamat els6é szakaszdban a Factory I[/O szimuldciés kornyezetben vizsgaltam alapvetd ipari
folyamatokat. Elséként egy szétvalaszté és Osszeillesztdé allomas vezérlését dolgoztam ki, majd egy
automatizalt raktarozasi rendszert modelleztem.

A esettanulmany masodik szakaszaban a Visual Components szoftver segitségével a XXIX. Orszdgos
Ajtonyi Istvan Iranyitdstechnikai Programozé Verseny (Gamma Digital Kft.) kiemelt feladatat oldottam
meg. Ez a kdrnyezet mar magas szintii digitalis iker implementaciot igényel.

A feladat egy matrix elrendezést raktarbol kiillonb6zd szinli (z6ld, sarga, kék) zsdmolyok azonositasa és
kihordasa a kiado pontokra, két vezetd nélkiili szallitojarmi (AGV — zold és sarga) segitségével.
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A szenzorhalozatok olyan elosztott rendszerek, amelyek alkalmazasa jelentdsen megkonnyiti a térben
elosztott folyamatok megfigyelését. Ezek 6ndllo mérdeszk6zokbdl allnak, amelyek kornyezeti vagy fizikai
jelenségekre vonatkoz6 adatokat monitoroznak és gytijtenek. A graf alapu jelfeldolgozasi mddszerek (GSP)
kiilonosen hatékonyak a szenzorhalézatok jeleinek feldolgozasdban, mivel az adatfeldolgozds soran
figyelembe veszik a halozat térbeli topoldgidjat is.

Dolgozatom célja kettds. Egyrészt egy szenzorhdlozat szimuldldsa, a mért adatok sziirése és feldolgozasa
graf alapu jelfeldolgozasi (GSP) modszerekkel. Masrészt egy valds szenzorhaldzat és mérésfeldolgozasi
szoftver megvaldsitdsa, amelyen a szimulacid soran kidolgozott moédszereket gyakorlati méréseken
alkalmazom. A megvalositott valoés szenzorhdl6zat Bluetooth adodkat és vevoket tartalmazd ESP32
modulokbol all, amelyek segitségével Bluetooth technoldgiat hasznaldé okoseszkozok térbeli stirtiségének
eloszlasat mérem €s elemzem.

A szlirési eljaras sordan a szenzorhalozat altal mért jeleket frekvenciatartomanyba transzformalom, amely
lehetové teszi a magas frekvencidju komponensek eltavolitdsat, az anomalidk detektalasat, valamint a
zavarszUrest.
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Nagy fordulatszamu villamos gépek esetében a csapagyazasban jelentds surlodasi veszteségek keletkeznek,
amelyek jelentds hiitési és karbantartési feladatokat eredményeznek.

Erre a probléméra megoldast a magneses csapagyak hasznalata, a forgérész lebegtetése jelent, amely
specidlis allorésztekercselés esetén akar az allorészaramok szabdlyozasaval is megvalosithato.

Dolgozatomban a magneses csapagyazasok vizsgalatat és valos idejl fejlesztOrendszer segitségével torténd
megvalositasat tliztem ki célul. A tanulmény elsé 1épése a magneses csapagyak modellezése, amelynek
érdekében matematikailag modelleztem, majd FEMM kornyezetben vizsgaltam kiilonboz6 geometridk
esetén a magneses teret €s az elektroméagneses erOhatasokat. Masodik 1épésként a matematikai modellt
valamint a mérési kovetkeztetéseket felhasznalva elkészitettem egy szabalyozasra alkalmas modellt. A
modell alapjan szabdlyozasi struktiradkat vizsgéaltam ¢&s hasonlitottam 0Ossze MATLAB Simulink
kornyezetben.

Az utols6 Iépésként, gyakorlati kivitelezés céljabol foglalkoztam az elektromagnesek geometriai
optimalizalasadval MATLAB kornyezetben, illetve egy kisérleti stand tervezésével, melynek a kivitelezése
folyamatban van.
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A huszonegyedik szdzadban az egyre nagyobb tavolsagokon megvaldsul6 kozlekedés egyre inkabb fokuszba
keriil. Ez természetesen felveti az lizemanyagarak alakulasdnak kérdését is, nem csak a személyes
¢letiinkben, mindennapjainkban, hanem kihat tobb agazat tevékenységére is. A jelenlegi olajvalsagra vald
tekintettel ez kiemelt szerepet kap. Eppen ezért sziikségessé valt, hogy ezeket a valtozasokat naprakészen
kovetni tudjuk, €s a legoptimalisabb lehetdséget valasszuk ki, ami az lizemanyagot illeti. Ezt a célt szolgalja
az altalam fejlesztett alkalmazas, amely naprakészen szolgéltatja szamunkra az adatokat a marosvasarhelyi
toltéallomasokrol. A Gaspulse egy igéretes webalkalmazas gazdasagi szempontbol, amely nagy mértékben
segiti a vallalkozokat és a maganszemélyeket egyarant. Tamogatast nyujt a megfeleld marka kivalasztasanal,
Osszehasonlitast tar elénk, és a jovobeli tervezés soran is hasznunkra valik azaltal, hogy megjosolja az arak
valtozésat. A kovetkezd célokat valdsitja meg a projekt:

e Az applikaci6 interaktiv térképen jeleniti meg a benzinkutakat elhelyezkedésiik alapjan, illetve
bemutatja a kiilonb6z6 lizemanyagtipusokat azok aktualis araval egyiitt. Lehetdséget biztosit a
markak szlirésére, ezen kiviil az aktudlis tartézkodasi helyedhez igazitja a térképet, ha a felhasznalo
engedélyezi azt.

e A statisztika oldalon lehetdség van elemezni az atlagarakat {izemanyagtipusonként, iddsoros
elemzést kovetni, arkiilonbségeket megvizsgalni, illetve megfigyelni az areloszlas diagramot.

e A rendszer az eldrejelzés oldalon megjeleniti a varhat6 arakat tizemanyagtipusra és markara lebontva
a torténeti adatok alapjan. A predikciot egy sajat AI modell valdsitja meg.

Az alkalmazas frontend része React keretrendszerben késziilt, mig a szerveroldalt NET ASP Core biztositja.
Az adatvizualizdcid megvalositdsdhoz a Recharts konyvtar keriilt felhasznalasra, mig az eldrejelzéseket egy
PyTorch keretrendszerben implementalt mesterséges intelligencia modell végzi.
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A modern ipar egyik kulcstechnologiaja a digitalis iker, amely lehetévé teszi fizikai rendszerek valds idejl
monitorozasat és vezérlését. A dolgozat célja egy UR3 kollaborativ robotkar felhdalapu digitalis ikrének
megvalodsitasa.

A rendszer egy edge—cloud architektiran alapul, ahol a robotkarbol szarmaz6 telemetriai adatok MQTT
protokollon keresztiil jutnak el az AWS IoT Core szolgéltatdsba. A feldolgozas és adattovabbitas
szervermentes komponensek (AWS Lambda, AppSync) segitségével torténik, mig az infrastruktura
automatizalt kiépitését Terraform biztositja. A megoldas tamogatja a valds idejli vizualizaciot és a robot
tavoli vezérlését.

A rendszer képes alacsony késleltetésii adatatvitelre és valos idejli szinkronizaciora, amely lehetdvé teszi a
robot allapotanak folyamatos kovetését €s vezérlését felhdalapu kdrnyezetbdl.
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A dolgozat célja egy olyan intelligens, modern webalkalmazas tervezése és megvaldsitasa, amely
mesterségesintelligencia-alapu modszerekkel tamogatja a kerttervezést €s az adott kornyezeti feltételekhez
illeszkedd novények kivalasztasat. A probléma aktualitasat az adja, hogy a hobbikertészek és felhasznalok
gyakran nem rendelkeznek azokkal a kertészeti és okologiai ismeretekkel, amelyek sziikségesek lennének az
optimalis novényvalasztdshoz. A rendszer ezért a felhasznald altal megadott paraméterek, példaul éghajlat,
talajtipus, fényviszonyok, valamint a kornyezetben el6forduld kartevok alapjan general személyre szabott
ajanlasokat.

A fejlesztett alkalmazéas tobbrétegli architekturara épiil, amelyben a kliensoldali megjelenités React és
Tailwind CSS technolégidk felhasznalasaval torténik, mig a szerveroldali miikodés Flask vagy Express
alapu backend kornyezetben valésul meg. A ndvényajanld modul kozponti eleme egy XGBoost-alapu
recommendation modell, amely a felhaszndloi preferencidk €s a kornyezeti jellemzok figyelembevételével
tamogatja a relevans novények kivalasztasat. A rendszer kiilsé adatforrasok integraldsaval mikodik,
amelyhez a Perenual API biztositja a novényekhez kapcsolodd strukturalt adatokat, mig tovabbi
szolgaltatasok a keresési, szovegfeldolgozasi és tartalmi kiegészitési feladatokat timogatjak.

A dolgozat fontos részét képezi a kert vizualis megtervezésének tdmogatésa is, amelyhez a rendszer Google
Gemini képgenerativ mesterségesintelligencia-modellt alkalmaz. Ennek segitségével lehetoség nyilik olyan
vizualis kerttervek létrehozasara, amelyek a felhaszndlo igényeihez és a kivalasztott novényekhez
igazodnak, ezaltal a rendszer nemcsak ajanlasi, hanem szemléltetési funkciot is betolt. A fejlesztés célja egy
olyan korszerli és bdvithetd platform létrehozasa, amely 0tvozi a webfejlesztési technologidkat, a gépi
tanulast, az API-integraciot és a generativ mesterséges intelligenciat, ezaltal hatékony tamogatast nyujtva a
tudatos és megalapozott kerttervezéshez.
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A modern muzeumlatogatds soran az intézményeknek szembe kell nézniiik azzal a kihivassal, hogy a
latogatok figyelméért az azonnali informécidt és szorakozast kinald digitalis platformokkal kell
versenyezniiik. A hagyomdnyos tarlatvezetés egyik f6 probléméja a passziv befogadés, valamint az audio
guide-ok altal kényszeritett linearis Gtvonal, amely nem veszi figyelembe az egyéni érdeklddési koroket.
Kiilondsen igaz ez a kelet-kdzép-eurdpai régiora, ahol a technologiai felkésziiltség gyakran megreked a
QR-kodok szintjén, és hidnyoznak a valds idejii interakciot kinald megoldasok.

A projekt célja ezen hidnyossagok felszamoldsa egy olyan Interaktiv Muzeum Alkalmazas (IMA)
létrehozasaval, amely a kultira és a technoldgia metszéspontjaban egyedi, mélyebb latogatoi élményt nyujt.
A rendszer képes kelld pontossaggal meghatarozni a latogatd helyzetét, és az egyéni érdeklddési profilja
alapjan ajanlani mitargyakat, ezzel segitve az elmozdulast az aktiv részvétel felé. Kiemelt célunk tovabba
egy olyan adminisztraciés feliilet biztositasa a kurdtorok szamaéra, amely lehetévé teszi a tartalom és a
technikai paraméterek 6nallo, kiilso fejlesztotol fiiggetlen kezelését.

A fejlesztés sordn sikeriilt megvaldsitanunk egy robusztus, .NET ¢és PostgreSQL alapti backend
architektlrat, amely stabil alapot ny0jt a mobilalkalmazas kiszolgalasahoz. A legnagyobb szakmai sikert a
beltéri poziciondlas (IPS) optimalizdlasa jelentette: a kezdeti instabil trilateracids kisérleteket kovetden
végiil egy hibrid megoldast dolgoztunk ki. Sikeriilt 6tvozniink a Bluetooth Low Energy (BLE) Beacon
technologia sulyozott centralis kdzép modszerét a telefonok belsé szenzorait hasznalé Dead Reckoning
(holtszamitas) moddszerrel, amelyet Kalman-sziirdvel finomitottunk a folyamatos és pontos navigacid
érdekében. Ezzel egy olyan innovativ rendszert hoztunk Iétre, amely regiondlis szinten Uttoré szerepet
tolthet be a mizeumi szféraban.
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A 3D nyomtatési folyamat soran kiilonb6z6 hibak lIéphetnek fel, amelyek anyagveszteséget, idéveszteséget
¢s akar a berendezés karosodasat is okozhatjdk. A dolgozat célja egy olyan valds idejli monitorizald
rendszer fejlesztése, amely képfeldolgozasi modszerekkel képes felismerni a nyomtatasi hibakat. A javasolt
megoldas egy tobbkamerds megfigyeld rendszerre épiil, amely a nyomtatasi folyamatot folyamatosan
rogziti, majd a képkockdkat egy felhdalapi kornyezetben futd6 YOLOvS8 neurdlis halozat dolgozza fel. A
modell egy sajat annotalt adathalmazon keriilt betanitasra, és 9 hibaosztaly felismerésére képes, 92,6%
mAP50 pontossaggal és 87,3% recall értékkel rendelkezik, illetve mésodpercenként 3 képkockat dolgoz fel
23 ms inferencia idével. A rendszer része egy értesitési mechanizmus is, amely anomalia észlelése esetén
azonnali visszajelzést ad a felhasznalonak. A kisérleti eredmények alapjan a rendszer alkalmas valds ideji
hibadetektalasra, és hozzajarulhat a nyomtatdsi folyamat hatékonysdganak noveléséhez, valamint az
anyagveszteség csokkentéséhez.
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Jelen tanulmanyban egy RAG (Retrieval-Augmented Generation) rendszer hatékonysaganak szisztematikus
mérésével foglalkozunk, kiilonds tekintettel az szovegbedgyazd modellek kivalasztisara ¢és az
ujrarangsorolas (reranking) szerepére. A kisérletek elvégzéséhez két adathalmazt alkalmazunk: egy valds
ipari kornyezetbdl szarmazo, rovid dokumentumokat tartalmaz6 magyar nyelvii adathalmazt, valamint egy
angol nyelvii, széles korben hasznalt SQuAD v2.0 benchmarkot. A tobbnyelvii kdrnyezet kezeléséhez olyan
szOvegbedgyazo modell kivalasztasa volt sziikséges, amely a visszakeresési (retrieval) feladatokban mindkét
nyelven megbizhatd teljesitményt nyujt. A mérési eredmények alapjan a bge-m3 modell bizonyult a
legmegfeleldbb valasztasnak. A retriever hatékonysagat ezt kovetden Gjrarangsorold (reranker) komponens
bevezetésével vizsgaltuk Ujra, amelynek eredményeként a bge-reranker modell mindkét adathalmazon
kiemelkedd teljesitményt mutatott. A RAG rendszer végsd teljesitményének értékelésére két metrikat
alkalmaztunk: a faithfulness (hiiség) és az answer equivalence (valasz-ekvivalencia) mérészamokat.

Kisérleti eredményekkel igazoljuk tovabba, hogy a tobbnyelvi kiértékelési folyamatban az Gn. judge modell
megvalasztasa is kritikus tényezo, kiilondsen az alacsony erdforrassal rendelkezd nyelvek esetén. Mig a
Qwen2.5 modell az angol nyelvii adathalmazon megbizhaté értékelést végzett, addig a magyar nyelvii
adatokon jelentOs hibaaranyt mutatott. Ezzel szemben az OpenAl GPT-40 modellje mindkét nyelven magas
szintli és konzisztens értékelési teljesitményt nyujtott.

Az eredmények Osszességiikben azt igazoljak, hogy mind a megfeleld szovegbedgyazo modell kivalasztasa,
mind az Gjrarangsorolas alkalmazasa, mind pedig a megfeleld judge modell megvalasztasa érdemben javitja
a RAG rendszerek teljesitményét, kiillondsen tobbnyelvii kornyezetben.
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A felsdoktatdsban a hallgatok gyakran nagy mennyiségl, kiilonbozé formatumi ¢és rendezetlen
eldadasanyaggal dolgoznak, amelyek nehezen alakithatok at jol strukturalt tanuldsi folyamatta. A tematikus
tagolés, a gyakorlasi lehetdségek €s a visszajelzés hidnya miatt a tanulds sok esetben iddigényes és kevésbé
hatékony.

Dolgozatunk célja egy mesterséges intelligencian alapuldé mobil tanulastimogatd rendszer fejlesztése és
vizsgalata, amely képes a felhasznalok altal feltoltott tananyagokat automatikusan strukturalt tanuldsi
egységekké alakitani. Az Aaltalunk fejlesztett LearnWithMe alkalmazéas lehetdvé teszi dokumentumok
feltoltését, amelyekbdl a rendszer témakat, leckéket és kvizkérdéseket general, timogatva ezzel a tananyag
feldolgozasat és gyakorlasat.

A rendszer egy kliens—szerver architektiran alapul, amelyben egy Android-alapt kliensalkalmazés
kommunikal egy RESTful backend szolgaltatassal. A tananyag feldolgozasa egy kiils6 nagy nyelvi modell

crer

Munkénk soran vizsgéltuk, hogy az MI-alapt tartalomgeneralds milyen mértékben képes tdmogatni az
onallo tanulast, kiilonds tekintettel a generalt tananyagok strukturaltsdgara és hasznalhatdsagara. Az
eredmények azt mutatjak, hogy a megkdzelités hatékonyan segiti a tananyag rendszerezését és a tanulasi
folyamat tamogatasat, ugyanakkor korlatok figyelhetdk meg a generalt tartalmak pontossiga ¢&s
kontextusérzékenysége terén.

A dolgozat hozzdjarul a mesterséges intelligencia oktatisi alkalmazisanak vizsgalatdhoz, és ramutat a
tovabbi fejlesztési lehetdségekre, kiillondsen a személyre szabott tanuldsi modellek és adaptiv rendszerek
iranyaba.
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Az lverson-féle nyelvek olyan tombnyelvek, amelyek Kenneth E. Iverson filoz6fidjat kovetik, magas foku
kifejez6erdvel birnak, €s kivaldan alkalmasak tobbdimenzids algoritmusok intuitiv implementalasara. A
dolgozat célja a BQN nyelv alapszinti formalis leirasa, amely alatdmasztja a programok matematikai
hatterét, majd targyalja a tenzorok legjobb 1-rangu kozelitésének problémajat, amelyet az ALS (Alternating
Least Squares) algoritmussal ¢és annak egy optimalizalt véaltozataval old meg. A BQN jelenlegi
implementacioi még fejlesztés alatt allnak, ezért optimalizaciojuk nem teljes korti. igy a dolgozatnak nem
célja a maximalis teljesitmény elérése, viszont elvégzi az algoritmusok kvantitativ elemzését, amely a
szintaktikai bonyolultsagot (kifejezderdt) €s a relativ futési teljesitményt méri fel.
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A hagyomanyos oktatasi modszerek jelentds kihivasok elé allitjak a tanarokat. A manudlis értékelési
folyamat rendkiviil idéigényes, adminisztrativ feleldsségeket von maga utan, és szamos hibalehetdséget rejt
magéban, a dokumentumok elvesztésétdl a jegyek pontatlan rogzitéséig. Ezzel parhuzamosan a didkok
szdmara a visszajelzési folyamat gyakran atlathatatlan, ami megneheziti sajat teljesitményiik nyomon
kovetését és a fejlodési lehetdségek azonositasat.

Dolgozatunk célja egy olyan innovativ, hibrid oktatasi platform létrehozdsa, amely hatékony és modern
megoldast kindl a feladatok kezelésére, javitasara és a diakok teljesitményének kovetésére. Az alkalmazas
egy egységes, intuitiv feliilleten egyesiti a digitalis tesztkészités ¢€és a hagyomanyos, papiralapu
feladatmegoldas elonyeit, tamogatva ezzel a tandrok munkajat a feladatkészitéstol az értékelésig, mikozben
a diakok szamara egyszer, atlathatd beadasi €s visszajelzési folyamatot biztosit.

Munkank sordn egy tobbrétegli, komponensalapt architekturat valositottunk meg. A tandrok szamara késziilt
webes feliilet a React keretrendszerre épiil, amely egy letisztult, bongészében futod javitd eszkozt kindl az irt
munkak javitasahoz, valamint egy Al asszisztenst a tesztek lendiiletes elkészitéséhez. A didkok egy React
Native technoldgiaval fejlesztett mobilalkalmazason keresztiil érik el a feladatokat, és kapnak valos idejli
értesitéseket. A szerveroldali logikat egy moduldris felépitésii Nest]S alkalmazas biztositja, amely
TypeORM segitségével kommunikal a PostgreSQL adatbazissal, a fajlok biztonsagos tarolasat pedig az
Azure Blob Storage végzi. A rendszer megbizhatosagat és a fejlesztési ciklusok hatékonysagat GitLab
CI/CD pipeline-ok és automatizalt tesztelési folyamatok garantaljak.
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A Sapi3D egy webalapl, interaktiv 3D épiiletvizualizacios €s -felfedezd rendszer, amely egy korabbi, webes
projekt tovabbfejlesztése és teljes ujragondolasa. A platform alapjat egy pontos, a valos éplilettervrajzok
alapjan elkészitett 3D modell adja, amely lehetdvé teszi a felhasznalok szdmara, hogy a campus belso tereit
virtualisan, elsé személyli nézetbdl bejarjadk egyenesen a bongészobol. A rendszer kialakitasa teljes
mértékben reszponziv, igy a kényelmes asztali bongészés mellett a beépitett mobilbarat verzidnak
koszonhetoen okostelefonokon és tableteken is zokkenOmentes, kézreallo virtualis sétat biztosit.

A virtudlis séta soran az épiilet elemei aktiv interakcioba lépnek a latogatoval. A felhasznalok szabadon
navigalhatnak a kidolgozott terekben, vagy a dedikalt ,,Helyszinek” funkcid segitségével egyetlen
kattintassal a legfontosabb pontokra (termekhez, laborokhoz, kozosségi terekhez) ugorhatnak a 3D-s
modellen beliil. Az egyes termekre vagy ajtokra fokuszalva azonnal, felugré informacids paneleken
keresztiil tajékozoddhatnak az adott helyiség részleteirdl, megtekinthetik az oda szervezett eseményeket és az
aktualis orarendet. A felfedezést és az informécioszerzést tovabbi jatékositott elemek is szinesitik.

A rendszer technikai megvalositasa modern, kliens-szerver architekturara épiil. A webes feliilet egy React
alapu kliens, ahol a 3D megjelenitésért a Three.js konyvtar felel. Ez a technoldgia biztositja a Blender
szoftverben modellezett és optimalizalt részletes épiiletmodellek hardveres gyorsitassal torténd, valds idejii
renderelését és a folyamatos FPS metrika monitorozast. A hattérszolgaltatast egy Python (FastAPI) alapt
REST szerver latja el, amely a felhasznalokezelést, a 3D modellek biztonsadgos kiszolgalasat, valamint a
JWT alapu autentikaciot végzi. A robusztus, elkiilonitett kornyezetekkel rendelkezd infrastruktira Docker
konténerekre épiil, az adatok tartds tarolasaért pedig egy PostgreSQL adatbazis felel.
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kvantitativ kiértekelését mutatjuk be a LiveRAG adathalmazon. A rendszer a FineWeb webes szoveges
gyljteménybdl szarmazd, eldre feldarabolt dokumentumokat egy vektoradatbazisban téarolja, a
BAAI/bge-m3 modellel eldallitott szovegbeagyazasokat alkalmazva. A visszakeresési fazisban Maximum
Marginal Relevance (MMR) stratégiat hasznalunk, amely csokkenti a redundans szévegrészek kontextusba
keriilésének valdszintiségét. A generalasi fazist egy, LangChain orkesztracios réteg altal vezérelt, cserélhetd
nagy nyelvi modell végzi, tdmorségre optimalizalt prompt-sablon alkalmazasaval.

A kiértékelés egy 895 kérdésbdl allo teszthalmazon tortént, amelyet az alatdmasztdé dokumentumok szdma
alapjan két részhalmazra osztottunk: egyetlen dokumentumbol megvalaszolhatd, illetve tobb dokumentum
szintézisét igényld kérdésekre. A visszakeresés mindségét Mean Reciprocal Rank (MRR) és Recall@K
metrikdkkal mértiik, mig a generalt valaszok helyességét egy fiiggetlen, ,,judge” szerepli LLM értékelte 1-5
skalan az alapigazsagként szolgald (ground truth) valaszokhoz viszonyitva. Eredményeink azt mutatjak,
hogy a visszakeresési rendszer a tobb dokumentumbol megvalaszolhato kérdések esetében alacsonyabb
Recall@K értéket ér el, ami arra utal, hogy az 6sszes relevans dokumentum egyetlen lekérdezéssel torténd
visszanyerése tovabbra is jelentds kihivast jelent. A kutatds rdmutat arra, hogy RAG-rendszerek esetében a
visszakeresési fazis mindsége meghatarozo korlat, és a jovobeli fejlesztések — példaul hibrid keresés,
ujrarangsorolas €s lekérdezésbdvités — elsdsorban ezen a teriileten hozhatnak érdemi javulést.
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A dolgozat egy geoadat-feldolgozo rendszer megvalositasat mutatja be, amely valos, dinamikusan gytjtott
adatok alapjan képes az optimalis lizemanyagtoltd allomésok meghatirozasara tdvolsag €s lizemanyagar
figyelembevételével. A projekt célja, hogy tamogassa a felhasznalokat a koltséghatékony tankolasi dontések
meghozataldban a napi ingazas €s a hosszabb utazdsok sordn azaltal, hogy segit megtalalni a legolcsobb
lizemanyagtolto allomasokat.

A rendszer web scraping technikaval gytijti 6ssze a nyilvanosan elérhetd lizemanyagérakat, majd ezeket
strukturalt formaban dolgozza fel tovabbi elemzés céljabol. A feldolgozott adatok kezelése és kiszolgéalasa
egy .NET alapu backend rendszerben torténik, amely felelds az adatok tarolasaért, lekérdezéséért és az tizleti
logika megvaldsitasaért. A rendszerhez egy felhasznaloi feliilet is késziil, amely a jovOben lehet webes vagy
mobilalkalmazas a felhasznalok kiszolgalasara.

A dolgozat kozponti problémaja a szdveges cimadatok pontos foldrajzi koordinatakka alakitasa. Ennek
megoldasara egy kétlépcsds geokddolasi megkozelitést alkalmaztam, amely a Nominatim API-t, valamint
kiegészitésként a Google Geocoding API-t hasznalja. A két szolgaltatas egylittes alkalmazasa lehetové teszi
a lefedettség novelését és a pontossag javitasat.

A rendszer térbeli lekérdezések segitségével azonositja a felhasznalo kdzelében talalhato toltdallomasokat,
kiszamitja azok tavolsagat, majd ar és tavolsag alapjan rangsorolja azokat. Az eredmények azt mutatjak,
hogy az adatbazis-szintli térbeli sziirés jelentésen hatékonyabb, mint a memoriaban végzett szamitasok. A
rendszer az lizemanyagarakat idobélyeggel ellatva, historikus médon tarolja, lehetové téve az adatok idébeli
nyomon kovetését és késobbi elemzését.

A FuelHUB tiikr6zi az intelligensebb mobilitasi eszk6zok iranti ndvekvo igényt, és gyakorlati megoldast
kinal egy valés mindennapi problémara.
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A dolgozat célja egy interaktiv, webalapti grafikus adminisztraciés feliilet kidolgozéasa, a Linux Apache
webszerverbe ¢épiildé ModSecurity webes alkalmazastiizfal menedzselésére. Az elmult években szamos
hasonl6 alkalmazés keriilt 1étrehozasra valtozd platformtdmogatdssal €és felhasznaldi feliilettel, viszont a
dolgozat célja a webes kezelhetdség, ahol nincs sziikség kiilonféle programok letdltésére az egyes
weboldalak hatékony biztonsdgmenedzsmentjéhez.

A kutatds kozéppontjdban a webfeliilettel rendelkezd szolgaltatdsok védelme all. Napjainkban egyre
veszélyesebbek és gyakoribbak azon kibertimadasok, amelyek ezen szolgaltatasok sebezhetdségeinek
kihasznalasaval illetéktelen hozzaférést kezdeményeznek a webfeliilet mogott allo szolgaltatasokhoz. Ez a
feladat az adminisztratoroknak ¢€s a kiberbiztonsagban dolgozé szakembereknek sokszor nehézséget okoz,
mivel gyakran atlathatatlan és feleslegesen tulbonyolitott a rendelkezésre allo6 védelmi rendszerek
menedzsment interfésze.

A dolgozat keretében részletes bemutatasra keriil az elkészitett weboldal alapu felhasznaloi feliilet, amely
egy egységes platformot biztosit minden adminisztracios feladatra, kezdve a kiilonféle naplobejegyzések
listdzasaval, ahol konnyen és atlathatoan lehet elemezni azokat, ugyanakkor lehetdséget biztosit egyéni
szabalyok hozzaadasara, a fals pozitiv riasztasok konnyed sziirésére, deaktivalasara. A kutatas keretében
implementélasra keriilt egy beépitett, teszteld6 modul is, amivel konnyedén lehet ellendrizni az egyes
szabalyok hatasat, mieldtt azt az aktudlis weboldalon engedélyeznénk.

Osszefoglalva, a dolgozat nagy hangsulyt fektet a rendszerbiztonsagra is, a kivitelezés soran a legkisebb
jogosultsag elve alapjan lett a rendszer felépitve, ugyanakkor képes olyan feladatok elvégzésére, amelyekhez
normal esetben adminisztratori (root) jogosultsag sziikséges. Ennek részletes elméleti €s gyakorlati hatterét
a tovabbi fejezetek taglaljak.
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A daganatos betegségek kezelése az elmult évtizedekben jelentds fejlddésen ment keresztiil, azonban a
valoban személyre szabott terapiak klinikai alkalmazésa tovabbra is korlatozott. A személyre szabott terapia
egyik alapvetd akadalya, hogy jelenleg nem Iétezik olyan matematikai modell, amely teljes pontossaggal
képes lenne leirni a daganatok komplex biologiai miikodését és azok terapias beavatkozasokra adott
valaszat.

A dolgozatban bemutatasra keriil a ciklikus, azaz a meghatarozott idénkénti terapia, valamint a személyre
szabott terapias kezelésekkel valo Gsszehasonlitasa. A tumor elpusztitasat haromféle terapias modszerrel €s
ezek kombindcidjaval vizsgéaljuk: kemoterdpia, TIL (tumorinfiltrald limfocita), valamint IL-2
(interleukin-2). A kemoterapia a gyorsan osztdodd sejtek elpusztitdsara iranyuld kezelés, amely a
daganatsejtek mellett az egészséges sejtek egy részét is karosithatja. A TIL immunterapia alatt a beteg
daganatabol kivett felerdsitett immunsejteket juttatjdk vissza a szervezetbe, hogy az immunrendszer
hatékonyabban tamadja a rdkos sejteket. Az IL-2 pedig egy immunserkentd anyag, ami az immunsejtek
szaporodasat és aktivitasat segiti, hogy az immunrendszer minél hatékonyabban védekezzen a tumor ellen.
A dolgozat célja olyan optimalis terdpids stratégia meghatdrozasa, amely minimalizalja a tumor térfogatat,
mikdzben csokkenti az egészséges sejtek karosodasat.

Ezen moddszerek kombinacidja és személyre szabasa jelentds elonydkkel jarhat, és kedvezdbb kezelési
kimenetelt eredményezhet. A vizsgalat soran egy nemlineéris dinamikai modellt alkalmazunk a tumor és az
immunrendszer kolcsonhatasanak leirasara. A személyre szabott terapidk meghatarozasara SDRE
(State-Dependent Riccati Equation) alapu optimalis iranyitast alkalmazunk, amely alkalmas nemlinedris
rendszerek szabalyozasara. Az SDRE modszer segitségével allapotfiiggd optimalis szabalyozast valositunk
meg, amely lehet6vé teszi az id6ben valtozd személyre szabott terapids adagolds meghatarozasat.
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A kutatas célja: A kutatas elsddleges célja egy olyan intelligens dontéstamogato6 rendszer kidolgozasa, amely
elOsegiti a gasztrondmiai ¢lmény optimalizalasat a tudatos borvalasztas €s az étel-bor parositas révén. A
projektet a fogyasztoi bizonytalansag €s a borismeret hianyabdl fakado véletlenszerti valasztasok redukélasa
motivalta, egy tudomanyosan megalapozott, algoritmusokon alapulé ajanlofeliilet 1étrehozasaval.

Rendszerleirds és technikai megvaldsitas: A bemutatott platform egy webalapu, mesterséges intelligenciara
épild szolgaltatas, amely kétiranyu ajanlasi logikat valosit meg: egy kivalasztott borprofilhoz relevans
gasztrondmiai recepteket rendel, illetve konkrét ételekhez hatarozza meg a leginkabb illeszkedd borokat. A
rendszer adatbazisa strukturalt formédban tarolja a borok jellemzdit, mint amilyen a bortipus, stilus és
izprofil, valamint a receptek dsszetételét és kategoriait.

A technikai architektira modern kliens—szerver modellre épiil. A frontend réteget egy Vue 3 alapu
webalkalmazas alkotja, ahol a navigacidéért a Vue Router, az allapotkezelésért pedig a Pinia felel, a
reszponziv feliiletet pedig Vite és Tailwind CSS tamogatja. A backend szolgaltatas Node.js kornyezetben,
Express keretrendszerben fut6 REST API, amely JWT alapt autentikécidt alkalmaz. Az adattarolast
MongoDB adatbazis biztositja Mongoose rétegen keresztiil.

A platform magjat egy gépi tanulas alapu ajanlasi modell képezi. Ez az algoritmus a borok és receptek
paramétereinek (husfajtdk, dominéns alapanyagok, izjegyek) kolcsonds kapcsolatai alapjan értékeli a
parositasok valdszinliségi mutatoit. A modell igy képes az optimalis bor—¢étel 6sszhang meghatarozasara és a
személyre szabott felhasznalo6i ajanlasok generalasara.
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Mesterséges Intelligencia altal tAmogatott oktatasi rendszer
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Jelen tanulmany egy teljes korti oktatdsi, értékelési és monitorizald platformot mutat be, amely legf6bb
funkcionalitasként az 4ltalanos-, kozép- €s felsdoktatasi vizsgafolyamatok teljes életciklusat timogatja. A
rendszer egy egységes, webalapti architektirdba integralja az oktatoi, hallgatéoi és adminisztratori
munkafolyamatokat, kiterjedve a felhasznalokezelésre, a tantargyi és tananyagbéli strukturak kialakitasara,
valamint a vizsgdk Osszeallitasara, kozzétételére és a javitasi folyamat nyomon kovetésére. A platform
technikai megolddsa lehetové teszi a digitalis €s a papiralapi vizsgaztatdsi modszertanok parhuzamos
alkalmazasat ugyanazon szoftverkdrnyezeten beliil, alkalmazkodva az eltérd intézményi infrastruktirakhoz.

A rendszer egyik meghataroz6 eleme a mesterséges intelligenciaval tdmogatott papiralapa
vizsgadigitalizaciés folyamat. A nyomtathatdo vizsgalapokhoz a platform egyedi, QR-kod alapu
azonositokkal és metaadatokkal ellatott PDF-allomanyokat general, ami biztositja a beszkennelt oldalak, a
hallgat6i azonositok €s a vizsgaesemények kozotti adatkonzisztenciat. A digitalizalt vizsgalapok/felmérok
feltoltését kovetden a rendszer automatizalt eléfeldolgozast, oldalkdéd szerinti csoportositast ¢€s
dokumentum-rekonstrukciot végez. A strukturalt (feladatokhoz kotott) adatok kinyerése mesterséges
intelligencia alkalmazasaval torténik; az alkalmazott nagy nyelvi modellek végzik a kézzel irt szovegek
transzkripcidjat. A rendszer megjeloli a bizonytalanul felismerheté szegmenseket, majd a gépileg
feldolgozhatd kimeneteket validalas utdn tovabbitja az oktatdi ellenérzd feliiletre. A digitalizalt vagy mar
eredetileg digitalis kornyezetben megirt dolgozatokat a tanar altal eldzetesen megadott pontozasi rendszer
szerint mesterséges intelligencia javitja, felhasznalva a tanéar altal elézetesen feltoltott tananyagot. A
rendszer jol vizualizalva mutatja be mind a tanar, mind a diak szempontjabol az egyes vizsgdk eredményét.
Az alkalmazés ravilagit arra, hogy a mesterséges intelligencia alapi megoldasok integralasa az értékelési
rendszerekbe hatékonyan automatizalhatja az ismétlodo adatfeldolgozasi feladatokat, novelheti a folyamatok
skalazhatosagat, ¢s felgyorsithatja a papiralapu értékelést, novelheti az objektivitast, illetve a véalaszok
digitalis munkafolyamatba torténd konverzigjat.
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Spontan egérviselkedések teljes szekvencidinak videdinformacio-alapu elemzése
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Az epilepszia napjainkban is az egyik leggyakoribb neuroldgiai rendellenesség, amely vilagszerte tobb
tizmillio6 embert érint. A betegség egyik legkritikusabb jellemzdje a varatlanul jelentkez6 rohamok, amelyek
jelentésen rontjdk az életmindséget, ¢és sulyos kockéazatot hordoznak a betegek szamara. Ennek
kovetkeztében kiemelt fontos és relevans kutatasi teriilet a rohamok eldrejelezése. A vizsgélatok soran az
allatkisérletes modellek, kiilondsen az egér modellek, fontos szerepet toltenek be, mivel kontrollalt
kornyezetben teszik lehetdvé a viselkedési és idegi folyamatok részletes tanulméanyozasat. Jelen tanulmany
célja spontan egér viselkedések teljes szekvencidjanak vided informacio-alapt elemzése, kiilonds tekintettel
a mozgasi ¢és viselkedési mintdzatok feltardsdra. A vizsgalat soran fix kameranézetbdl rogzitett
videofelvételek keriilnek feldolgozasra, amelyekben a rendszer feladata az egér viselkedésének iddbeli
jellemzése és relevans mintdzatok azonositdsa. Az igy nyert informacidk Osszevetésre keriilnek az
egyidejileg mért agyi EEG jelekkel, lehetdséget biztositva a multimodalis elemzésre és a kiilonb6zd
megfigyelési szintek kozotti korreldcid vizsgalatdra. A kutatds attekinti és alkalmazza a modern
képfeldolgozasi ¢és mesterséges intelligencia alapu modszereket, kiilonos tekintettel az egér testének
kulcspontjainak (példaul fej, torzs, végtagok és farok) idébeli detektalasara és kovetésére. A mélytanulasi
modellek elsédleges feladata ezen testpontok pontos lokalizalasa az egyes képkockakon, amely lehetové
teszi a mozgas implicit visszafejtését a térbeli-idobeli valtozadsok elemzésén keresztil. A tanulmany
kiilonb6zé meglévd szoftveres megoldasok és megkozelitések Osszehasonlitasat is tartalmazza, kiemelve
azok eldnyeit, korlatait ¢és alkalmazhatosagat a viselkedéselemzés teriiletén. Az eredmények
hozzajarulhatnak egy automatizalt elemz6 rendszer kialakitasahoz, amely képes tamogatni a neuroldgiai
kutatasokat, valamint elOsegitheti a viselkedés ¢és az idegi aktivitas kozotti Osszefiiggések mélyebb
megertéset.
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21. szazadban a kornyezeti krizisek egyre Osszetettebb kihivasokat jelentenek, amelyek kezelése nemcsak
technikai €és intézményi, hanem kommunikacids szempontbodl is kiemelt jelentdségli. A dolgozat a parajdi
sobanyat ért arvizkatasztrofa kriziskommunikécidjat vizsgalja, kiilonos tekintettel az intézménykozi
kommunikéciéo mitkodésére, a médiaban megjelend narrativakra, valamint a helyi k6zosség percepciojara és
a bizalom alakulésara.

A kutatas célja feltarni, hogy a kiilonboz6 stakeholderek, hatésdgok, a média és a helyi kozosség miként
értelmezték és kommunikaltak a krizist, valamint hogy ezek a kommunikacids gyakorlatok milyen hatéssal
voltak a tarsadalmi bizalomra.

A dolgozat elméleti keretét a kriziskommunikacid, a keretezéselmélet, a diskurzuselemzés ¢és a
bizalomkommunikaci6 megkozelitései adjadk. Az empirikus kutatds kvalitativ, tobbmodszeres
megkozelitésre ¢épiil: kvantitativ tartalomelemzés és diskurzuselemzés segitségével vizsgalja az online
médiatartalmakat, intézményi kommunikaciot és kozosségi média diskurzusokat. Az elemzés ravilagit arra,
hogy a kommunikacios hianyossagok, az eltérd narrativak és az informacidaramlas zavarai jelentds szerepet
jatszottak a bizalom megingasaban és a krizis elmélytilésében.

Az elemzés alapjat online hircikkek adjak, amelyeket elére meghatarozott kulcsszavak segitségével
gyljtottem Ossze. A kutatds soran nemcsak a médiatartalmakban vizsgdlom ezeknek a kulcsszavaknak a
megjelenését, hanem azt is elemzem, hogy a felhasznalt szakirodalomban milyen mértékben jelennek meg
ezek a fogalmak, valamint a téméak gyakorisagat, a megjelend szereploket, a cikkek hangvételét és
keretezését. A kutatds hozzajarul a romdniai kriziskommunikacié mikddésének jobb megértéséhez, és
gyakorlati tanulsagokat kinal a jovdébeli kornyezeti valsagok hatékonyabb kezeléséhez.
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Kutatasomban Liptai Claudia személyes markajat vizsgalom, kiilon figyelmet forditva a televizios
showmiisorokban viselt ruhdira. A dolgozat célja annak megértése, hogy a miisorokban megjelend 6ltézékek
milyen szerepet jatszanak abban, ahogyan a kozonség latja és értelmezi a miisorvezetdt. Arra keresem a
valaszt, hogy ezek a ruhdk mennyire jarulnak hozza Liptai Claudia imazsanak alakitdsdhoz, illetve mennyire
tiikkrozik az 6 személyes stilusat és egyéniségét. A témat azért valasztottam, mert érdekel a televizio vilaga,
valamint a divat és a vizudlis megjelenés szerepe a médidban. Liptai Claudia a magyar televizié egyik ismert
€s meghataroz6 szerepldje, akinek 6ltozkodési stilusa, illetve megjelenése hossza ideje része a miisorok
latvanyvilaganak.

A kutatas soran tobbféle modszert alkalmazok. Készitettem egy interjut Kiss Markkal, aki jelenleg Liptai
Claudia stylistja. Az interju segitségével jobban megérthetd, hogyan zajlik a ruhdk tervezése, kivalasztasa,
¢s milyen szempontok alapjan késziilnek el a mlisorokra szant 6ltozékek. Emellett elemzem Liptai Claudia
kozosségi média jelenlétét is. A 2026 januarja és marcius vége kozott megjelent Facebook-bejegyzéseit
vizsgdlom abbdol a szempontbol, hogy mirdl szoélnak, mennyire kapcsolédnak a divathoz, hogyan
kommunikal a kovetdivel, valamint milyen reakciokat kap a kozonségtol. A kutatas része tovabba azoknak a
videdknak az elemzése is, amelyek a miisorokban viselt ruhdk elkészitését, elokésziileteit és bemutatasat
mutatjak be. A dolgozat végén arra szeretnék valaszt adni, hogy a televizios megjelenés €s a ruhak mennyire
fontosak egy ismert miisorvezetd imdzsaban, és hogy ezek hogyan segitenek abban, hogy a kdzonség egy
bizonyos képet alakitson ki rola.
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Dolgozatomban az erdélyi magyar szinhdzak online kommunikéacids gyakorlatat vizsgalom a 2024/2025-6s
szinhazi évad sordn. A kutatds célja feltdrni, hogy a vizsgalt intézmények miként strukturaljak digitélis
jelenlétiiket, valamint milyen kommunikécios stratégidk €s mintazatok azonosithatok a kozonségelérés €s
-bevonzas tekintetében. A kutatds kozponti kérdése, hogy a szinhdzak milyen mértékben és modon
hasznaljak ki a kozosségi média platformspecifikus affordanciait, illetve ezek hogyan tiikr6zddnek a
tartalomeldallitasban és az interakciok alakulasaban.

A vizsgalat vegyes modszertani megkdzelitést alkalmaz. Kvalitativ tartalomelemzés keretében elemzem
harom erdélyi magyar szinhdz weboldalat és kozosségi médiafeliileteit, kiilonds tekintettel a

crer

A kutatds feltérképezi a szinhdzak online kommunikécidjdnak domindns gyakorlatait, feltarja az
intézmények kozotti kiilonbségeket, valamint azonositja a platformspecifikus mitkkodés hianyossagait.
Eredményei hozzajarulnak a kulturdlis intézmények digitalis kommunikécidjanak elméleti és gyakorlati
megértéséhez, kiilonos tekintettel a kozonségkapcsolatok €s az elkotelezddés erdsitésére.
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A digitalis platformok térnyerése alapvetden atalakitotta a fiatal generaciok médiafogyasztasi ¢és
kommunikécios szokasait. A figyelemgazdasag logikéjara épiilé algoritmikus rendszerek kiilondsen a rovid
formatuma videok elterjedésével olyan ingerkdrnyezetet hoztak létre, amely a felhasznaléi figyelem
folyamatos fenntartasara torekszik. Ebben a kontextusban jelent meg a brainrot jelenség, amely az abszurd,
repetitiv és erdsen stimuldlo tartalmak fogyasztasdhoz kapcsolddd kulturalis és pszichologiai gyakorlatként
értelmezhetd.

A kutatas azt vizsgalja, hogy a brainrot tipusu tartalmak aktiv fogyasztasa milyen kapcsolatban 4ll a fiatal
felhasznalok identitdsdval ¢és az online kozdsségekhez vald kotddésével, illetve hogy az azonnali
elégedettségre ¢€piild0 médiahaszndlat miként befolyasolja a figyelmi folyamatokat, valamint a szubjektiv
jollétet.

A vizsgalat célcsoportjat a marosvasarhelyi magyar egyetemistak alkotjak, akik sajatos modon integraljak a
globalis digitalis trendeket egy lokalis, kisebbségi nyelvi kozegben. A kutatds kevert modszertant alkalmaz:
kvantitativ kérdéives adatfelvétel vizsgalja a médiahasznalati szokasokat és attitlidoket, mig félig strukturalt
interjuk tarjak fel a felhaszndloi élményeket és jelentésképzési folyamatokat.

A dolgozat célja a brainrot jelenség arnyalt értelmezése, amely egyszerre veszi figyelembe annak kognitiv,
pszichologiai és szociokulturalis dimenzioit. A kutatds hozzajarulhat a digitalis médiahasznalat €s a fiatalok
jollétének mélyebb megértéséhez, valamint alapot teremthet tudatosabb médiahasznalati stratégiak
kidolgozasahoz.
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A mozaikcsalddok a kortars tarsadalmakban egyre gyakoribb csaladtipust jelentenek, amely sajatos
kommunikécios kihivasokat hordoz a csaladtagok kozotti kapcesolatok tjraszervezddése miatt. A dolgozat a
mozaikcsalddok kommunikacios miikodését és konfliktuskezelési mintazatait vizsgalja, illetve azt, hogy
ezekben a csaladstruktirakban miként szervezddnek (jra) a szerepek, hatarok ¢€és kommunikacios
mintazatok. A kutatds célja feltarni, hogy a mozaikcsalddok milyen sajatos interakcidés dinamikat hoznak
létre, milyen kommunikacios nehézségek ¢€s konfliktusmintdzatok jellemzik ezeket a kommunikativ
helyzeteket, valamint milyen tényezdk befolyasoljdk a hatékony csalddon beliili kommunikacidt. A vizsgalat
kozponti kérdése, hogy a mozaikcsaladokban milyen kommunikacids stratégidk és visszatérd interakcios
mintazatok jelennek meg a konfliktushelyzetek kezelésében.

A kutatas vegyes modszertani megkozelitést alkalmaz. A kvantitativ adatgyiijtés online kérddiv segitségével
torténik, amely a mozaikcsalddban ¢élok kommunikdcios tapasztalatait, konfliktushelyzeteit és ezek
gyakorisagat méri. Ezt kvalitativ vizsgalat egésziti ki 6t félig strukturalt interju forméjaban, amelyek a
kommunikécids probléméak kontextualizaldsa mellett a kommunikécids folyamatok jelentésképzési és
értelmezési dimenzidit tarjadk fel. A kutatds amellett, hogy azonositja a mozaikcsaladokra jellemzd
kommunikécids mintazatokat és konfliktustipusokat, feltarja azokat a tényezoket, amelyek eldsegitik vagy
akadalyozzak a hatékony kommunikaciét. Az eredmények hozzajarulnak a csalddi kommunikécié kortars
formainak mélyebb megértéséhez, ¢és gyakorlati szempontbol is hasznosithatok a konfliktuskezelési
stratégiak fejlesztésében.
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A chatbotok gyors elterjedése alapjaiban formalja at a digitalis kommunikéciot, ami kiilondsen az autizmus
spektrumzavarral €16 személyek szdmara nyit 0j tavlatokat. Jelen kutatds célja annak feltarasa, hogy ezek a
technologiak miként tamogathatjdk az érintettek mindennapi szocialis interakcioit. A dolgozat egyarant
vizsgélja az ember—gép kommunikacioban rejlé elonyodket és kockazatokat, valamint azt, hogyan jelenik
meg ez a téma a hazai és a nemzetkdzi kozosségi diskurzusokban. A primer adatfelvétel soran félig
strukturdlt mélyinterjikat készitettem érintett felnottekkel, illetve magyarorszagi ¢és romadniai
szakemberekkel. Ezt az empirikus anyagot szekunder forrdsokkal, nemzetkdzi szakért6i interjuk
elemzésével, valamint hazai és nemzetkdzi Facebook-csoportok elemzésével egészitettem ki. Az adatok
rendszerezését egy Excel-ben strukturalt koddolasi séma segitségével végeztem, amit a szakirodalom alapjan
dolgoztam ki. Megallapithatd, hogy a chatbotok kivalo digitalis asszisztensek lehetnek a szorongés és a
mentalis teher csokkentésében az autizmussal €16 személyeknek. Ahhoz azonban, hogy a technoldgia ne az
emberi kapcsolatokat helyettesitse, hanem a szocidlis készségek fejlodését szolgdlja, a jovOben
elengedhetetlen a kifejezetten az érintettek igényeire szabott, spektrum-specifikus fejlesztés.

103 | Oldal



A Kisebbségi jogok, a nyelvi diszkriminacio és az europai unios érdekérvényesités.
Esettanulmany a Minority Safepack kommunikacios kampanyarol

Kiss Csilla
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A kutatas a Minority SafePack Initiative (MSPI) kampanyat elemzi kommunikaciétudomanyi szempontbol,
megvizsgalva azt a folyamatot, amely sordn a kisebbségvédelem iigye a nemzetdllami ,beliigy”
eszkozokkel volt képes athidalni az eurdpai nyelvi és kulturdlis hierarchidkat. Ezaltal a Katharina Crepaz
altal definialt ,alulrél jovOé eurOpaizdcionak™ (bottom-up Europeanization) egy esetét latjuk. A
transznacionalis halozatépités és a politikai napirendre tlizés (agenda-setting).

A vizsgalat elemzi a kampany soran alkalmazott lizenetstratégiakat, amelyek a kisebbségi jogokat nem
csupan kulturalis kovetelésként, hanem az eurdpai szolidaritas és a gazdasagi stabilitas zalogaként mutattak
be. Kiilon kitériink a tarsadalmi téke szerepére: hogyan hasznalta fel a kampany a kozdsségeken beliili
,,k0t0” (bonding) tokét az alairasgylijtés mozgositasahoz, és miként kisérelt meg ,,hidald™ (bridging) tokét
épiteni az eurdpai dontéshozok felé.

A hipotézis szerint az MSPI sikere nemcsak a jogi szakmunkéban, hanem a civil szféra (pl. FUEN, RMDSZ)
sikeres transznacionalis halozatba szervezddésében rejlett. A dolgozat ravilagit arra, hogy a Bizottsag
elutasito  hatarozata ellenére a kampany kommunikicidos szempontbol sikeresen képviselte a
kisebbségvédelmet, és 0j részvételi demokracia modellt teremtett az unids polgarok szamara.
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Az internet sotét oldalanak narrativai: A Dread forum vizsgalata témamodellezéssel
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Az internet sotét oldala, a dark web egyre jelentdsebb teret hodit a cenzardzatlan online kommunikacioban.
A jelen kutatas célja a dark web egyik legjelentdsebb, Reddithez hasonldé férumanak, a Dreadnek a
vizsgélata fejlett szOvegbanydszati moddszertan segitségével, témamodellezéssel. Dolgozatomban arra
keresek valaszt, hogy milyen f0 témdk, narrativak hatarozzdk meg e feliillet diskurzusait egy
idointervallumon beliil. A strukturalatlan szoveges adatok elemzéséhez feliigyelet nélkiili gépi tanulasi
algoritmust (unsupervised machine learning algorithm), specifikusan témamodellezést (topic modeling)
hasznélok, amely statisztikai Giton képes feltarni a szovegkorpuszokban rejld tematikus csomdpontokat.

A dark webes adatgylijtés soran a lehetd legnagyobb biztonsdgot és anonimitast a Tails operacids rendszer
biztositja, ami alapértelmezetten tartalmazza a Tor halozatot, vagyis a személyes adatokat tobb csomoponton
keresztiil titkositd rendszert, ami kulcsfontossdgt a dark web eléréséhez. A kutatas f6 hipotézise az, hogy a
Dread forum a kiberbiztonsaggal, a digitalis labnyom elrejtésével, kriptovalutak hasznalataval kapcsolatos
narrativak statisztikailag kimutathatd, dominans témaként fognak megjelenni.

Az elemzés ravilagit a Dread forum diskurzusainak sokrétiiségére, és hozzajarul a dark webes kozosségek
kommunikécids mintdzatainak, valamint informalis normarendszereinek mélyebb megértéséhez.
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Asszertiv kommunikacio a parkapcsolatokban a Sapientia Marosvasarhelyi Karanak a
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Dolgozatomban az asszertiv kommunikaciot, valamint ennek szerepét fogom vizsgalni a parkapcsolatokra
vetitve a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem Marosvasarhelyi Kardnak mint4jan. A kutatdsom
centrumaban az a kérdés all, hogy az egyetemi hallgatok tudnak-e asszertiven kommunikélni parkapcsolati
helyzetekben sajat bevallasuk szerint.

Kutatasom soran empirikus modszert fogok alkalmazni, azaz kérdéives adatfelvétellel dolgozom, rakérdezve
a hallgaték oOnismeretére, sajat, illetve partneriik szeretetnyelvének ismeretére, asszertiv kommunikacios
szokasaikra, konfliktuskezelési modszereikre. A dolgozatom hipotézise szerint azon marosvasarhelyi
Sapientias hallgatok képesek asszertiven kommunikalni parkapcsolati helyzetben, akik ismerik dnmagukat
¢€s a sajat, valamint partneriik szeretetnyelvét. Kutatasom célja bizonyitani, hogy az 6nismeret, az asszertiv
kommunikéacié ¢€s a szeretetnyelv-ismeret hozzédjarul a kapcsolatok sikeres miikddéséhez és joO
dinamikdjéhoz.
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A tarsadalmi kommunikacio és a tudatosito kampanyok szerepe a nok elleni erészakban
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A tarsadalmi kommunikacido fontos szerepet jatszik a tarsadalmi problémaék lathatova tételében, ez
kiilonosen igaz a nok elleni er0szak esetében. Az utobbi években a téma egyre nagyobb figyelmet kapott a
médidban, a kdzbeszédben és a tuddsité kampanyokban is. A stop.femicidelor Instagram oldal szamléalasa
alapjan 2025-ben 65 femicid tortént Romanidban, illetve 2026 marciusdban mar a 9-nél tart.

Kutatdsom célja annak vizsgalata, hogy a tarsadalmi kommunikéci6 ¢és a kampanyok milyen szerepet
jatszanak a ndk elleni erészakkal kapcsolatos tudatossag novelésében. Milyen kommunikacios eszkdzok és
stratégiak jelennek meg a felvilagositdé kampanyokban? Milyen médiareprezentacidja van a ndk elleni
er6szaknak? A kutatds kvalitativ moddszeren alapul, amelynek keretében félig strukturalt interjukat
alkalmaztam. Két jsagirdval, civil szervezetek képviseldivel, valamint egy politikai szereplovel készitek
interjukat annak érdekében, hogy tobbféle nézépont jelenjen meg.
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A dolgozat a csaladi kis- és kozépvallalkozasok generdciovaltdsanak kommunikéacids dimenzidit vizsgalja,
kiilonds tekintettel a digitalizacio és a szervezeti kommunikécio atalakulasara. A kutatds az udvarhelyszéki
vallalkozasok példajan keresztiil elemzi, hogy a vezetdi szerepek atadasa miként jar egylitt a kommunikacios
gyakorlatok és a médiakdrnyezethez valé alkalmazkodas Gjraformélodasaval. A vizsgalat elméleti keretét a
szervezeti kommunikacio megkozelitései, valamint a mediatizacio €és a digitalis transzformacio fogalmai

adjak.

A kutatas célja feltarni, hogy a generaciovaltds milyen mddon alakitja at a vallalkozasok belsd és kiilsd
kommunikéciojat, illetve milyen interakcids fesziiltségek jelennek meg az eltérd kommunikécios
habitusokkal rendelkezé generaciok kozott. A kozponti kutatasi kérdés arra iranyul, hogy a fiatalabb
generaciok digitalis kompetenciai hogyan befolyasoljak a szervezeti kommunikacid struktarajat, valamint az
online jelenlét és a kozonségkapcsolatok alakulasat.

A vizsgalat kvalitativ modszertani megkozelitést alkalmaz: mélyinterjuk késziilnek cégalapitokkal és
utodaikkal, amelyeket a vallalkozasok online kommunikaciojanak (kiilondsen kozosségimédia-feliileteinek)
tartalomelemzése egészit ki. Az elemzés a kommunikaciés stratégidk és a kommunikacios csatornak
hasznalatara, valamint a reprezentacios gyakorlatok feltardséara iranyul.

A kutatas célja azonositani a generacidvaltashoz kapcsoldédé kommunikécids mintdzatokat, valamint feltarni
azokat a strukturalis és kulturalis tényezoket, amelyek eldsegitik vagy akadalyozzak a digitalis atallast. Az
eredmények hozzajarulnak a szervezeti kommunikacié és a mediatizacid Osszefiiggéseinek mélyebb
megértéséhez, kiilonos tekintettel a csaladi vallalkozasok mitkodésére.
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Miért maradnak csendben? A szemlélok szerepe és indokai bantalmazasi helyzetekben,
kozépiskolasok korében
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A kozépiskolai cyberbullying és hagyomanyos zaklatas jelensége egyre jelentdsebb probléma, kiilondsen a
szemlélok passzivitdsa miatt, akik jelenlétiikkel fenntartjak a bantalmazasi kort. A tanulmany a szemléldk
tavolmaradasanak motivacidira vonatkozik, és a Marosvasarhely kornyéki kozépiskolasok korében végzett
vizsgalati eredményeket mutatja be, feltdirva a csendben maradas okait, mint példaul a félelem, a
konformitas és az empatia hianya. Az eredmények rdmutatnak, hogy az online és hagyomanyos zaklatési
helyzetekben torténd tdvolmaradasnak eltéré motivacioi vannak, amely értelmezhetd az online gatlasvesztési
hatés elméletével.
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A kozosségi médiaban megjelend, mesterséges intelligencia altal generalt tartalmak megitélése
a hitelesség és a bizalom szempontjabol
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A mesterséges intelligencia rohamos terjedésével egyre nehezebb kiilonbséget tenni az ember és a gép altal
létrehozott tartalmak kozott, és ez alapvetden befolyasolja azt, ahogyan a felhaszndlok az online
informaciokat megitélik. A dolgozat kozponti kérdése, hogy a mesterséges intelligencia eldallitotta
tartalmak mennyire befolyasoljak a felhasznalok hitelességérzetét és bizalmat. A téma aktualitidsat az adja,
hogy a MlI-generalta szovegek, képek €és videdk mara a mindennapi digitalis kommunikacid szerves részévé
valtak, mikdzben a befogaddk nem mindig tudjak megitélni, hogy egy adott tartalom mdogott ember vagy
algoritmus all.

A kutatas kvantitativ modszertanra €piil, online kérddives adatgyiijtés keretében valosult meg. A vizsgalat a
ChatGPT Magyarul Facebook-csoport tagjait célozza meg, olyanokat tehat, akik aktivan hasznaljak a
mesterséges intelligenciat, illetve érdeklddnek iranta. Az adatgyiijtés soran eddig Osszesen 71 kitoltott
kérddiv gytilt Ossze, amelyek elemzése lehetdvé teszi a hitelességészlelésre és a bizalomra vonatkozé
attitidok felmérését.

A kutatds hipotézise szerint a felhasznalok az MI-generalta tartalmakat kevésbé tartjak hitelesnek, mint az
ember altal készitett tartalmakat. Az eredmények varhatéan rdmutatnak arra, hogy a tartalom eredetének
ismerete vagy sejtése milyen mértékben befolydsolja a befogaddi bizalmat, és ezaltal hozzdjarulnak a
digitalis hitelesség kérdésének mélyebb megértéséhez, valamint hogy a MI-tartalmak kordban milyen
tényezOk befolyasoljak a hitelességészlelést, és mindezek milyen kihivasok elé allitjdk a kommunikacios
szakembereket és tartalomkészitoket.
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Mit csiripelnek a békérol a madarak? A béke jelentésének kognitiv komplexitasa az erdélyi
magyar sajtoban
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2022 ota kifejezett figyelmet élvez a béke fogalma mind a nemzeti, mind a lokalis médiadban és politikaban.
A diszkurzus azonban nem csupan elméleti sikon torténik, az elmult évek olyan konfliktusai tiizelik, mint az
orosz—ukran, az Izrael-Hamasz és az izraeli—irani habori. Mindennek idealis kimenetele a béke, azonban
ahhoz, hogy ez a folyamat elkezdddhessen, indokolt megvizsgalni, hogy mit is értlink a ,,béke” sz6 alatt. A
konstruktivizmus értelmében a tudés, a valdsdg nincs kébe vésve, mi magunk épitjiik fel életiink sordn a
dolgok jelentését. A kutatas arra hivatott, hogy ezen elmélet keretén beliil valaszt adjon arra a kérdésre, hogy
az erdélyi magyar sajtoban mennyire rétegzett, részletes modon manifesztalodik a béke mint fogalom,
esemény, jelenség. Feltételezés szerint az adatok azt a hipotézist erdsitik majd, hogy a fogalom a lokalis
médidban egyszeri, egydimenzids konstrukcioként jelenik meg, amelynek jelentése homalyos. Az archiv
adatok elemzése a Gloria Baker Brown és tarsai altal kidolgozott fogalmi komplexitas mérésére alkalmas
modszerrel torténik. A Maszol, Székelyhon, Transtelex, Kronika Osszes olyan 2022. februdr 24. utan
megjelent cikkébdl tevOédik Ossze a minta, amelyben szerepel a ,béke” sz6. Ezekbdl fejenként
véletlenszertien 50 keriil vizsgalatra.
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A Helvien marka digitalis kommunikacidja és a vasarloi elkotelezodés vizsgalata
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A divat napjainkban nem csak 61t6zkédés, hanem Onkifejezés és kulturdlis hovatartozas is egyben. A mai
digitalis vilagban egyre nagyobb az igény arra, hogy a régi hagyomanyokat hogyan tudjuk stilusosan
beilleszteni a modern hétkéznapokba. Jelen dolgozat célja annak vizsgalata, hogy a székely népviselet
motivumait alkalmazé Helvien marka hogyan jelenik meg és kommunikal az online térben. A kutatas célja
annak feltarasa, hogy a hagyomanyos identitds hogyan valik vonzo képpé €s pozitiv lizenetté a fogyasztok
szamara a kozosségi média feliiletein. Az elemzés soran a marka Facebook és Instagram oldalain megjelend
tartalmakat, valamint a kovetdk reakcioit vizsgéaltam. A vizsgalat keretében 160 bejegyzést és tobb mint
2500 interakciot elemeztem a 2025. szeptember és 2026. marcius kozotti idészakban. Kideritettem, hogy a
hagyomanyos motivumok €s a modern varosi kdrnyezet parositasa milyen hatast fejt ki a mai vasarlokra. Az
eredmények azt mutatjak, hogy a Helvien tudatosan és hitelesen épiti be a mult értékeit a mai, pdorgds
életmodba. Kideriilt, hogy a kdvetdk sokkal aktivabbak, ha egy poszt érzelmileg megérinti ket, mintha csak
egy egyszerll termékfotot latnanak. A kutatds eredményei arra is rdmutatnak, hogy a hagyoményokra és a
kozos gyokerek épitd kommunikécio segit erds kozdsséget épiteni az online térben.
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A divat és a technoldgia kapcsolata a digitalis korszakban lényegi atalakulasokon ment keresztiil. Az
0ltozkodés mar nem csupan egy szimbolikus Onkifejezési forma, hanem a mély mediatizacionak kozvetlen
infrastrukturalis feliilete is. Jelen kutatdsom elszakad a divatnak a vizudlis reprezentacioitdl, és
kommunikativ interfészként vizsgalja a ruhdzatot, amely a testet igy halozati Okoszisztémak szerves
okosdzseki esettanulmanyara épiil, és feltarja, hogy miként valik a textilbe sz6tt technoldgia lathatatlanna,
valamint az d4gens-megosztas ¢és az adatifikacio eszkozéve is.

A kutatas elméleti kereteit tekintve a dolgozatom azt vizsgalja, hogy miként irhatja at egy zart, szoftveres
architektara ¢és az algoritmus-alapu irdnyitottsdg a viseld6 és a technoldgiai szolgaltatd kozotti
viszonyrendszereket, agencidkat, figuraciokat egyarant. A munka a ruhdt funkci6 ¢és informacid
elvalaszthatatlan egységeként elemzi a médiatektira €és a technologiai 6sszefonddottsdg szempontjabol. A
kritikai elemzés ravilagithat arra az észrevétlen adatrogzitési folyamatra, miszerint a tarsas érintkezés
etikettje megvaltozott. Tovabba a ruhazat anyagi tartossaga és a szoftveres rendszerek valtozékonysaga
miatti folyamatos fesziiltség mélységeire is fényt derit. A kutatds kérdései azzal kapcsolatosak, hogy a
technoldgia bedgyazottsiga miként modositja a mindennapi cselekvéseink jelentéseit, a tarsas interakcidink
dinamikajat és a felhasznalok autondmidjat.

Vilasztott modszertanom a kvalitativ esettanulmany-elemzés, amely kritikai szempontok mentén elemzi és
vizsgalja egyes technoldgiai platformok muikddési logikajat és a targyak interaktiv hasznalatat, jelen esetben
a ruhazat szinterén a techno-divatcikkeket. Az elemzésem alapul szolgél egy atfogdbb projekttervhez, amely
az iranyitottsdgott és a viseldi Onrendelkezést, valamint az anyagkdzponti technoldgiai megoldasokat
helyezi eldtérbe.
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Politikai eroszak és instabilitas: A polarizacio és az agresszio normalizalasa a médiaban

Péter David-Istvan

Sapientia EMTE, Kommunikaci6 és kdzkapcsolatok szak, I1I.
E-mail: peter.david.istvan@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Kovacs Barna, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: kovacsbarna@ms.sapientia.ro

A szakdolgozat a modern politikai diskurzus egyik legsiirgetobb problémajat jarja koriil, mégpedig azt
vizsgalja, hogy a média hogyan mélyiti el a szakadékot az emberek kozott, és miként teszi elfogadotta a
politikai er0szakot. A kutatas alapvetése, hogy az online médiatér nem egyszeriien egy semleges csatorna,
amely tiikrozi az eseményeket, hanem egyfajta prizma, aminek elsddleges célja, hogy torzitsa az {izenetet,
ami a kozonség elé tarul. Ez a mechanizmus akarva-akaratlanul felerdsiti a szélsdségesebb hangokat,
mikdzben eléri, hogy ne emberként, hanem sokkal inkabb ellenségként tekintsiink a politikai ellenfelekre.

Az elemzés soran azt vizsgalom alaposabban, hogy a kozdsségek miért valtak ennyire fesziiltté az utobbi
idében, valamint hogy milyen folyamatok vezetnek oda, hogy a tarsadalom csoportjai teljesen
elszigeteldédnek egymastol. Ebbe a folyamatba kapcsolddik be a kozosségi média meghatarozo szerepe, a
kovetkezOképpen: az ott miikddd algoritmusok a valddi, értelmes parbeszéd helyett sokkal inkabb azt segitik
eld, hogy mindenki a sajat véleménybuborékaba zark6zzon be, €és ott egyre szélsdségesebb nézeteket
hangoztasson. Kiilon kitéréként nézem meg azt is, hogy mekkora a média és az ujsagirok erkolcsi
feleldssége valojaban ebben a jelenségben, valamint mennyire vannak rakényszeriilve a szerkesztéségek
arra, hogy a minél nagyobb nézettség €s a kattintasok érdekében tudatosan élezzEék a fesziiltséget az emberek
kozott.

Az érvelésem kozponti eleme szerint az érzelmi megosztottsag napjainkra olyan kritikusan mély szintre
jutott, hogy a politikai agressziot sokan mar nem tiltott dologként jellemeznek, hanem sokkal inkabb mint a
“masik oldaltol” valo félelem miatti jogos €s elkeriilhetetlen 6nvédelmi reakciodt. A kutatas gyakorlati része
egy atfogd tartalomelemzésre épiil, amelynek a kozponti elemét a Charlie Kirk ellen elkdvetett merényletet
bemutatd esettanulmany adja. Ezen keresztiil, valamint a Reddit, az X és az Instagram feliileteinek
vizsgalataval sajat adatbazist allitok 0ssze a legrelevansabb politikai lizenetekbdl és kulcsszavakbol. Célom
az, hogy megmutassam, hogyan valik az online gytillkddés valodi erdszakka.
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Adatvédelmi attitiidok a digitalis térben. Instagram tudatosito kampany az egyetemistak
korében

Sebesi Gréti

Sapientia EMTE, Kommunikacié és kozkapcsolatok szak, I11.
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Témavezeto:

dr. Kovacs Barna, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: kovacsbarna@ms.sapientia.ro

A maganszféra, és annak védelme a digitalis korban nagy mértékben atalakult, ugyanis a szolgaltatok
adatgylijtési és -kezelési gyakorlatai jelentds aszimmetridhoz vezettek. Az Eurdpai Uni6 altal bevezetett
Altalanos Adatvédelmi Rendelet (GDPR) ezen aszimmetria csokkentését és a felhasznaldi kontroll
visszaallitasat tlizte ki célul, bar ezt teljes mértékben nem sikeriilt elérnie. A bevezetett eljardsok a
felhasznalok szdmara til bonyolultnak tlinnek, ez pedig belefaradashoz, adatvédelmi fasultsaghoz (privacy
fatigue) vezetett.

Kutatasom célja feltarni a Sapientia EMTE Marosvasarhelyi Karanak hallgatoi korében a személyes adatok
védelmével kapcsolatos attitlidoket, illetve felmérni a GDPR-rdl kialakult véleményeket. A vizsgalat
empirikus alapjat egy online kérddives felmérés képezi. A kérddives elemzés célja a felhasznalok szandékai
¢s konkrét viselkedései kozotti kiilonbségek, vagyis a privacy paradox jelenségének feltarasa. A modszertan
egy gyakorlati résszel egésziil ki, melynek kereteiben egy tudatosité kampany keriil kidolgozésra az
Instagram kozosségi média platformjan. A kampany célja, hogy a komplex adatvédelmi informaciokat
kozérthetd modon adja &t a fiataloknak. Emellett hasznos adatvédelmi tippek €és konnyen alkalmazhaté
adatvédelmi modszerek megosztasara kertil sor.
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Kozosségi médiafiiggoség és onértékelés: Empirikus eredmények marosvasarhelyi magyar
kozépiskolasok korében

Simon-Gyorfi Mark
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Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: zsigmond.istvan@mes.sapientia.ro

A Bergen Social Media Addiction Scale (BSMAS) és a Rosenberg oOnértékelési skala segitségével
marosvasarhelyi kozépiskoldsok korében végzett kutatdsi eredmények szerint a problémds kozosségi
médiahasznalok csoportja alacsony onértékelést és fokozott kozosségi médiahaszndlatot mutat. A problémas
kozosségi médiahaszndlat kockazatanak kitett csoport tagjai jellemzden tobb mint 28 6rat toltenek hetente az
interneten ¢és kozosségi médian, és tobbségiik nénemil. A korabbi kutatasi eredményekkel 6sszhangban a
BSMAS hasznos eszkoz lehet az iskolai kornyezetben a problémas kozdsségi médiahasznalat kockéazatanak
kitett serdiilék azonositasara.
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Markakommunikacio az I'T-szektorban: Esettanulmany a Codespring vallalatrol.

Szabé Adrienn

Sapientia EMTE, Kommunikaci6 és kdzkapcsolatok szak, I1I.
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Témavezeto:
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E-mail: gyongyvert@ms.sapientia.ro

A 21. szdzadban a digitalizacio és az online tér térnyerése alapvetOen atalakitotta a vallalatok mitkodését,
kiilonds tekintettel a markakommunikéacio szerepére. A dolgozat a markakommunikaciot vizsgélja az
IT-szektorban, egy esettanulmany keretében, amely a Codespring vallalat markakommunikacidjanak
elemzését mutatja be. A kutatas kdzponti kérdése, hogy egy szoftverfejlesztéssel foglalkozo vallalat milyen
értekeket és egyedi jellemzOket hangsiulyoz markaidentitasdban, valamint hogyan jelenik meg
kommunikécidja a gazdasagi és tarsadalmi térben.

A téma aktualitisat a Web 2.0 térnyerése €s az online jelenlét novekvld jelentdsége adja, amely a 21.
szdzadban mar alapvetd elvardssa valt a vallalatok szdmara. A hatékony markakommunikaci6 kulcsszerepet
jatszik a célcsoportok elérésében €s a versenyképesség fenntartasaban.

A dolgozat elméleti keretét a hadrom markatipus, a vallalati, szolgaltatoi és munkaltatéi marka
megkozelitései adjadk. Az empirikus kutatds kvalitativ méddszertanra épiil, tartalomelemzés modszerrel
vizsgalja a Codespring markakommunikaciojat. Az elemzés alapjat a vallalat hivatalos honlapja, valamint
kozosségi média feliiletei, a Facebook, Instagram ¢és LinkedIn oldalak képezik, elore meghatarozott kodolasi
kategoriak mentén.

A kutatas varhat6 eredményei ravilagitanak arra, hogy a Codespring markakommunikacidja miként jeleniti
meg a kiilonbdz6 markatipusokat, és hogyan jarul hozza a vallalat hiteles és versenyképes megjelenéséhez a
piacon.
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A Vates online jelenlétének vizsgalata

Szabo Eszter

Sapientia EMTE, Kommunikaci6 és kdzkapcsolatok szak, I1I.
E-mail: szabo.gy.eszter@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Fiilop Otilia, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
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A dolgozatom egy magyarorszagi streetwear marka, a Vates online térben torténd fejlodésére és

kizarélag a kozosségi médidban valo aktiv €s tudatos jelenlétének kdszonheto.

A dolgozat esettanulmany formdjaban mutatja be a Vates fejlédését, kiilonos figyelmet forditva arra, hogy a
marka milyen kommunikacids megoldasokkal képes megszolitani és bevonni a kozonségét a marka életébe.
A kutatds célja annak feltdrdsa, hogy napjainkban a kozdsségi médianak mekkora ereje van a
markaépitésben, valamint a kozosségformalasban.

A vizsgalat soran kétféle kutatasi modszert alkalmaztam: egyrészt készitettem egy interjut a Vates egyik
alapitojaval, amely sordn mélyebb betekintést nyerhettem a marka belsé életébe €s a gondolkodasmodjukba,
masrészt tartalomelemzést végeztem, amely sordn a marka online jelenlétét figyeltem, elsésorban a
kozosségi média platformokra, méasodsorban a webshopon folytatott tevékenységre fokuszalva. Ez utdbbi
megfigyelés szempontjai tobbek kozott a tartalmak tipusai, a kommunikacié stilusa és a fogyasztokkal valod
interakcio.

A kutatés alapvetd célja, hogy bemutassa, miként képes egy marka fennmaradni és fejlodni az online térben,
¢s mi kell ahhoz, hogy aktiv €s lojalis kozosséget gytijtson maga koré.
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Terapias kommunikacio: pszichologus és paciens az offline és az online térben

Szocs Daniel

Sapientia EMTE, Kommunikaci6 és kdzkapcsolatok szak, I1I.
E-mail: szocs.daniel@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Fiilop Otilia, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Alkalmazott Tarsadalomtudomanyok Tanszék
E-mail: armeano@ms.sapientia.ro

A dolgozat arrdl sz6l, hogy milyen kommunikacios modell jellemzi a pszichoterapiat, vagyis a terapeuta €s a
paciens kozotti beszédet online (digitalis) és offline (személykozi) térben. A kutatds kérdését ugy
fogalmaznam meg, hogy a terapias kommunikaciét inkabb linedris, vagy tranzakcionalis modell jellemzi-e.
Valamint hogy az online kozegben zajld terapia mennyire mondhatdé dinamikusnak a személykdzi
kommunikécidhoz képest.

Az allitasaim ez alapjan pedig a kdvetkezOk:

Hipotézis: Az oftline pszichoterapias kommunikaciot alapvetden tranzakcionalis modell jellemzi, amelyben
a terapeuta ¢s a kliens kolcsondsen, egyidejli visszacsatolasok révén alakitjak a jelentést.

Hipotézis 2: Az online pszichoterapia kommunikacidja medialt, kozvetett jellegli, azonban alapvetden
interperszonalis és tranzakcionalis folyamatként értelmezhetd. A terapeuta €s a kliens a technoldgia ellenére
kolesondsen, egyidejii visszacsatoldsok révén hozzak létre a jelentést, igy a kommunikacié leginkdbb a
tranzakcionalis modell keretében irhato le.

Hipotézis 3: A terapeuta—paciens kozotti kommunikacié mindegy, hogy online vagy oftline térténik, ugyanis
mindkét esetben dinamikus, azaz tranzakcionélis kommunikacios modell jellemzi.

A dolgozat kutatasi modszere kvalitativ, vagyis szakemberekkel (pszichologusokkal) készitett interjik révén
valosul meg a hipotézisek visszaigazolasa. A dolgozat soran fény deriil arra, hogy valdjdban milyen
kommunikécios sajatossagok, modellek jellemzik a terapeuta-péaciens kozotti kommunikacidt online és
offline térben, illetve megvalosul a két kozeg, az online és az offline dsszehasonlitasa.
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A zeneipar az elmult két évtizedben szinte teljesen atalakult, és a fizikai hordozok helyét atvette az azonnali
hozzaférés kényelme. A telitddé zenei streamingpiacon a platformok mara funkciondlisan és arazasukat
tekintve is majdnem azonos szolgaltatdsokat kindlnak. Ebbdl adoddan a szolgaltatok kozotti versenyelonyt
elsdsorban a marka altal kozvetitett megfoghatatlan tobbletérték és a megkiilonboztetés adja. A dolgozat
kiindulopontja az, hogy ebben a kornyezetben a fogyasztéi dontést az hatdrozza meg, hogy a szolgaltatok
milyen eltéré kommunikacios eszkozokkel szolitjak meg a felhasznalokat.

A kutatas {6 célja a kozép-kelet-europai régio két legnépszeriibb zenei streaming-szolgéltatoja, a Spotify és
a YouTube Music markakommunikacidjanak Osszehasonlitdsa, valamint az eltéré markaépitési
stratégidjuknak a feltardsa. A dolgozat kdzponti kutatdsi kérdése arra fokuszal, hogy hogyan tér el a két
platform digitalis kommunikacios stratégiaja, és ezek az eltéré eszkdzok miként szolgaljak a felhasznaloi
lojalitas (akar érzelmi, akar raciondlis alapu elkotelez0dés) kialakitasat.

A vizsgalat elméleti keretét Jean-Noé&l Kapferer markaidentitas-prizmaja adja, amely lehetévé teszi a markak
kiils6 ¢és bels6 dimenzidinak Osszehasonlitdsat. A kozponti kérdés megvalaszoldsara a kutatds egy
tobbdimenzios, kvalitativ tartalomelemzésre €s felhasznaldi élmény (UX) vizsgélatra épiil0 modszertant
alkalmaz: a hivatalos bejelentkezés el6tti nyitéoldalak (landing oldalak) elemzése a prizma hat dimenzidja
mentén; a mobilalkalmazasok vizualis felépitésének, valamint az algoritmikus felfedezés és a konyvtaralapt
logika aranyanak értékelése; a markak globalis (angol nyelvil) Instagram-, X- és YouTube-jelenlétének
kvantitativ és kvalitativ tartalomelemzése, kiilonos tekintettel a verbalis identitasra (Tone of Voice); az év
végi 0sszefoglaldo kampanyok (Spotify Wrapped és YouTube Music Recap) dsszehasonlitd esettanulmanya,
fokuszalva a gamifikéciora és az adatalapu torténetmesélésre.

A kutatas varhatd eredményei aldtamasztjadk a két platform eltérd poziciondlasat. Az elemzés ravilagit arra,
hogy mig a Spotify kommunikacioja és lojalitasépitése erdsen érzelmi alapu (az identitasépitésre fokuszal),
addig a YouTube Music stratégidja sokkal funkcionalisabb, és a raciondlis adatkozlésre épit. A
Kapferer-modell mentén elvégzett vizsgalat végso célja annak igazolasa, hogy a tartos felhasznaloi lojalitast
(valasztott stratégiatol fiiggetleniil) a kiilsé vizudlis megjelenés €s a belsé markaideoldgia (kultura) kézotti
hiteles 6sszhang biztositja a digitalis térben.
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Valosagkozeli talalkozasok: a kerekasztal-beszélgetések szerepe a tanari identitas
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A tanulmany célja annak vizsgalata, hogy a gyakorlo pedagdégusok bevonasaval megvaldsuld
kerekasztalbeszélgetések, valamint a hallgatok aktiv részvétele a beszélgetések szervezésében milyen hatast
gyakorolnak az informatika tanar szakos hallgatok tanari palyaval kapcsolatos attitiidjeire és szakmai
identitdsanak alakuldsira. A vizsgélt kurzus keretében a hallgatok eldzetesen Osszeirt kérdések mentén,
kotetlen formaban beszélgetnek meghivott pedagogusokkal, akik kozott gyakran altaluk javasolt sajat
oktatok is megjelennek, lehetdséget teremtve a szakmai szerep személyesebb dimenzidinak megismerésére.

A kutatds vegyes moddszertannal késziilt. A kvantitativ adatgyijtés kérddives felmérésen alapul, amely a
hallgatok palyamotivaciojat, attitiidjeit és percepcidit vizsgalja, mig a kvalitativ elemzés nyitott kérdésekre
adott valaszok tematikus feldolgozasaval tarja fel a hallgatéi reflexiok mélyebb rétegeit. A minta
informatika tanar szakos hallgatokbol all (N=30).

Az eredmények ramutatnak, hogy a kdzvetlen, informalis beszélgetések jelentds szerepet jatszanak a tanari
palyardl alkotott kép arnyalasaban és a palyarealizmus erdsitésében. Kiemelten fontos tényezdként jelenik
meg a hallgatdi bevonas, amely noveli a részvételi motivaciot és a reflektivitast, valamint az a lehetdség,
hogy a hallgatok sajat oktatdikat uj, személyesebb perspektivabol ismerhetik meg. A személyes narrativak
kiilondsen meghatarozonak bizonyulnak a szakmai identitds forméalodasaban és a palydhoz vald viszony
ujragondolasaban.

A kutatds hozzajarulhat a tanarképzés moddszertani megujitdsdhoz azaltal, hogy ramutat az informalis
tanulasi helyzetek, a hallgatdéi részvétel és a hiteles szakmai példak szerepére a palyaszocializacid
folyamatéaban.
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Az lverson-féle programozasi nyelvek jelentds oktatdsi multtal rendelkeznek. Kezdetekben az Egyesiilt
Allamok matematika- és informatikaoktatisaban jatszottak fontos szerepet, majd 1974 utan a Szovjetunidig
is elterjedtek, €s a mai napig szamos fennmaradt tankonyv és oktatdsi cikk érhetd el roluk. Bar ezek a
nyelvek kiszorultak a modern oktatasbol, torténelmi jelentdségiik €és a modern trendeknek megfeleld
adottsagaik keretet adnak ennek a kutatasnak.

A paradigma hivei aktivan foglalkoznak a nyelvek ismeretének fenntartasaval, és kisérleteik igazoltak, hogy
a didkok megfeleld kornyezetben nyitottak az implicit parhuzamos, funkciondlis problémamegoldasra.
Aaron Hsu kutatdsa soran azt az érvet is felhozza, hogy az Iverson-féle nyelvek alkalmazasa erdsiti a
transzferalhatd tudas elsajatitasat, ahol a tanulok felszines €s specializalt keretrendszerek helyett fliggetlen
algoritmikus logikat sajatitanak el.

Ez a dolgozat a TAM ¢és PLS-SEM statisztikai modszerek alkalmazasaval vizsgalja az Iverson-féle nyelvek
elfogadottsagat a tanulok korében. A probakisérlet kvantitativ eredményei és kvalitativ visszajelzései alapjan
a szimbolumok hasznalata €s a jobbrol balra torténd kiértékelés nehézségnek bizonyultak. A hallgatoi
elfogadas legfontosabb eleme az észlelt hasznalhatosag (PEOU), amely erds hatast gyakorol mind az észlelt
hasznossagra (PU), mind a pozitiv hozzaéllasra (AT). A kutatds eredményeként a didaktikai akadalyok
lekiizdése utdn a didkok felismerik a tomb-alapi megkozelités eleganciajat, sikeresen bdvitve ezzel
absztrakcios és problémamegoldo képességeiket.
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A kutatas célja annak vizsgalata, hogy a mesterséges intelligenciaval tdimogatott digitalis tanuldsi rendszerek
milyen mértékben segithetik a didkokat a tanulési folyamatban, valamint hogyan tamogathatjak a tanarokat
az oktatas és az értékelés soran. A tanulmany kdzéppontjaban egy interaktiv érettségi felkészitd platform all,
amely mesterséges intelligencia segitségével tamogatja a romaniai kozépiskolas didkok matematika és
informatika tantargyakbol torténd felkésziilését.

A kutatas keretében egy webalapu alkalmazas prototipusa késziilt el, amely lehetové teszi a tanulok szamara,
hogy feladatmegoldasaikat feltoltsék, majd azokat mesterséges intelligencia segitségével automatikusan
értékelje a rendszer. Az alkalmazés célja, hogy gyors és érthetd visszajelzést adjon a didkoknak, ezaltal
segitve a tanuldsi folyamatot, mikdzben bizonyos mértékben tehermentesiti a tanarokat az értékelési
feladatok soran. A platform gamifikacios elemeket is alkalmaz, példaul pontgyijtési és jutalmazasi
mechanizmusokat, amelyek a tanul6i motivacio névelését szolgaljak.

A kutatas kiilon figyelmet fordit arra, hogy a mesterséges intelligencia hogyan jarulhat hozza a pedagdgiai
folyamatok tdmogatasahoz. Ide tartozik az automatikus értékelés, a tanuléi teljesitmény elemzése, valamint
a személyre szabott visszajelzések biztositasa. Emellett a vizsgalat azt is elemzi, hogy az ilyen rendszerek
milyen modon segithetik a tanarok munkajat, mikdzben tovabbra is megmarad a pedagogiai kontroll
szerepe.

A vizsgalt rendszer React alapu felhasznaldi feliilettel, FastAPI alapi szerveroldali alkalmazéssal és
PostgreSQL adatbéazissal keriilt megvalositdsra. A mesterséges intelligencia komponens az OpenAl

jatszik szerepet.

A kutatas eredményei hozzajarulhatnak annak jobb megértéséhez, hogy a mesterséges intelligencia milyen
szerepet tolthet be a modern oktatasi kornyezetben, valamint hogyan segitheti a tanulasi és tanitasi
folyamatok hatékonysaganak novelését.
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»Mit lat az algoritmus?”: az algoritmikus gondolkodas és a tévképzetek vizsgalata kartyajaték
segitségével

Nagé Daniel

Sapientia EMTE, Informatika szak III.
E-mail: nago.daniel@student.ms.sapientia.ro

Témavezeto:

dr. Katai Zoltan, egyetemi docens

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Matematika-Informatika Tanszék
E-mail: katai_zoltan@ms.sapientia.ro

Az informatika tanulasa soran az egyik legnehezebb feladat megérteni, hogyan ,,gondolkodik" egy
algoritmus, és mit tud egy adott pillanatban. Nehéz leereszkedni a szamitdgép szintjére, annak nézdpontjabol
latni a vildgot, és a sajat elképzeléseinket leforditani arra a korlatozott szemléletre, amellyel a gépek
miikddnek. A tanulok altalaban animacidkon és vizudlis dbrdkon keresztiil ismerkednek meg az egyes
algoritmusokkal. Ezek az eszk6zok rendkiviil hasznosak, mégis elfednek egy Iényeges vonast: a szamitogép
nem lat képeket, nem tekint rd egyszerre az dsszes adatra, és alapvetden masképpen ,,miikodik”, mint mi. Az
animacido madartavlatbol mutatja az egész folyamatot, mikozben a futasban 1évé algoritmus egy lokalis
képet 1at. Ugynevezett ,,fekete dobozokkal” dolgozik.

Ennek a szemléleti hianynak a potlasara dolgoztunk ki egy olyan tanulasi modszert, amely kiegésziti a
meglévé eszkoztarat. Egy fizikai kartyajatékot hoztunk létre, amelyet parban jatszanak a didkok két
szerepben: Algoritmus és CPU (szamitogép). A kartydk fel vannak sorakoztatva egymas mellé. Az
Algoritmus szerepét jatszo tanuld nem latja a kartydk értékeit. Kizardlag eldre meghatarozott utasitasokat
adhat. A CPU latja ugyan a kartyédkat, de 6nalléan nem donthet, csak az Algoritmus utasitasait hajtja végre.
A tanuldknak egyiitt kell miikddniiik annak érdekében, hogy a kartydk segitségével végrehajtsanak egy
algoritmust. A moddszer tobbféle algoritmus tanitdsara is alkalmazhat6; kutatdsunk soran a diakoknak a
buborékos rendezéssel kellett sorba helyezniiik a kartyakat. Igy a tanulok nemcsak latjak, hanem meg is
tapasztaljak az algoritmus korlatozott természetét.

Vizsgalatunkban harom kozépiskolai osztdly vett 1észt (egy informatika profila és két
természettudomanyos), parositott eldteszt—utoteszt elrendezésben mérve, hogy a jaték valoban kdzelebb
viszi-e a tanuldkat az algoritmusok helyes mentéalis modelljéhez. Azt varjuk, hogy a mddszer fejleszti az
algoritmikus gondolkodast, és szignifikansan csokkenti a tévképzetek eléfordulasat.
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Plenaris eloadok:

Dr. Miathé Laszlé BSc és MSc villamosmérnoki diplomajat a
Kolozsvari Miuszaki Egyetemen szerezte meg 2000-ben, illetve
2002-ben. 2002 ¢és 2007 kozott az iparban dolgozott mint
algoritmusfejlesztd6  mérnok.  2007-ben  elkezdte  doktori
tanulmanyait a daniai Aalborgi Egyetemen, majd 2010-ben a
villamosmérndoki teriileten szerzett doktori cimet. 2010-t6l 2017-ig
az Aalborgi Egyetem alkalmazottja mint posztdoktor, adjunktus,
majd egyetemi docens. 2017-t81 a Robert Bosch Kft.-nél dolgozik
rendszermérndkként. Szakmai érdeklddési kore:
teljesitményelektronikai konverterek tervezése, illetve vezérlése,

villamos  hajtasok,
sz€lmalmok).

megujulé energiaforrasok (napelemek,

Marton Laszlé palyaja inspiralé torténet, amely itt kezd6dott a
Sapientian: a Sapientia EMTE szamitastechnika szakan
szerzett mérnoki alapok utdn kivancsisdga egy uj iranyba
vezette, a vizualis torténetmesélés vilagaba. Tudéasat a Maltai
¢s a Londoni Filmakadémian mélyitette el, majd a Foto, film és
média  mesterszakon  folytatta  tanulmanyait.  Alkotoi
szemléletének  és  szakmai  kezdeményezOkészségének
talalkozasabol sziiletett meg 2017-ben a What’s in the Box
produkcios iroda, amely mara a Karpat-medencében is ismert
kreativ mihellyé valt. Nevéhez ¢és csapatahoz szamos
meghatdroz6 videoklip és audiovizudlis projekt kapcsolodik,
amelyek  markans  vizudlis  vilagukkal és  sajatos
torténetmesélésiikkel valtak ismertté.

Marton Lészlo jelenleg a Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetem
doktorandusza és oktatoja, a Sapientia EMTE o6raad6 tanara,

valamint a What’s in the Box marka- és kreativ igazgatdja. Plenaris eldadasa nemcsak szakmai betekintést
igér a kameramozgas mogotti kreativ vilagba, hanem inspirdld példaja annak is, hogyan talalkozhat a
technolodgiai gondolkodas és a kreativ alkotas egy értékteremtd, kortars alkotdi palyaban.
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