
“DECÁLOGO PARA UN FUTURO MEJOR” 
 
Los alumnos y alumnas de 5º del Colegio Mateo Escagedo queremos colaborar 
en el cuidado del medio ambiente con este decálogo de acciones a las que nos 
comprometemos porque queremos tener un futuro mejor.  
 
Estamos convencidos de que parte de la solución está en nuestras manos, que 
aunque lo que ofrecemos son pequeños pasos, unidos pueden formar un largo 
camino. 
 
Este decálogo se fundamente en la 3R:  

●​ REDUCIR nuestros residuos 
●​ RECICLARLOS 
●​ REUTILIZARLOS 

 
 

1.​ Separamos nuestros residuos en su respectivo contenedor (papel, vidrio, 
envases, orgánico, pilas...), eso ayudará en su reciclaje y reutilización. 
Dejar de contaminar que la Tierra se va a acabar. 
 

2.​ Preferimos el transporte público o no contaminante (como nuestras 
bicicletas) para evitar emisiones y contaminación. Si el Medio Ambiente 
quieres mejorar anda en bici sin parar.  

 
3.​ Utilizamos razonablemente la luz eléctrica y nuestros aparatos 

electrónicos para ahorrar energía. Ahorra energía durante todo el día. 
 

4.​ Aprovechamos y consumimos responsablemente el agua. Lo reutilizamos 
para regar y procuramos no derrocharlo. Si quieres regar, como el agua 
de lluvia no lo vas a encontrar. 
 

5.​ Somos amigos de los bosques, los cuidamos, respetamos y se lo 
contamos a quien quiera escucharnos. Los bosques no has de quemar, 
para el mundo no enfermar. 
 

6.​ Sabemos que productos como las pilas, baterías o el aceite son muy 
contaminantes y ponemos especial cuidado en donde lo depositamos. Si 
el aceite vas a tirar, los peces en el mar no podrán nadar. 
 

 
7.​ Conocemos las ventajas de la iluminación de bajo consumo, por lo que 

preferimos las bombillas que ahorran. De la luz no debemos abusar si el 
mundo no queremos apagar. 

 
8.​ No nos conformamos con lo que nosotros podemos hacer, queremos 

convencer a los que nos rodean de que ellos también pueden colaborar. 
Yo cuido, tu cuidas, el cuida…nosotros lo lograremos 
 

9.​ Evitaremos ruidos excesivos   y molestos para convivir alegres, 
divertidos, sanos  y sin tensión. Gracias por tu sonrisa 



 
 

10.​ Nuestro futuro está en  nuestros espacios naturales. Cuida la naturaleza 
a partir de ya. Basta de contaminar y no pensar. Esta enfermedad se tiene 
que acabar. 
  

 
Con este decálogo nos hacemos amigos de las 3R y esperamos que esta 
amistad dure hasta la eternidad. Si al planeta quieres ayudar, las 3 R has de 
respetar 
 
 
 


