
Cuestionario 8. Influencias gastronómicas 
 

 
Tu nombre:  

 

 
▶ ︎8.A. Cómo los latinos están transformando Estados Unidos… 
 

 
1.¿Qué genera la gastronomía latina más allá del cliché étnico? 

 

2.  ¿Cómo se compara la salsa con el kétchup, y los nachos con las papas fritas? 

 

3.¿Qué platos celebrarán las estampillas nuevas?  

 

4. ¿Cómo ayudó el tamal a que los conquistadores entendieran el maíz, y qué pasó después? 

 

5. ¿Cómo se compara el maíz con el trigo y el arroz en cuanto a volumen de producción? 

 
 

 
▶ ︎8.B. Influencias internacionales en la gastronomía mexicana 
 

 
1.¿Qué ingredientes básicos han contribuido otros países a la gastronomía mexicana? 

 

2.¿En qué resultó que los frailes y monjas españoles prepararan recetarios? 

 

3.¿A quiénes les debe México el pasté, y por qué era útil? 

 

4.¿Cuándo se dio mayormente la influencia francesa, y cuál es un ejemplo?  

 

5.¿De qué cultura nacen los tacos al pastor y a qué comida se parecen? 

 

6. ¿Qué cinco palabras de vocabulario fueron nuevas o importantes para ti? 

 

 



 
▶ ︎8.C. Sin estas influencias, la gastronomía peruana… 
 
 
1. ¿Cuáles fueron los grupos de españoles que llegaron a Perú y por qué se estableció su comida? 

 

2.¿Cómo se desarrolla el tamal peruano? 

 

3.¿Por qué, y de dónde llegaron los chinos a Perú? 

 

4.¿Qué es una chifa y por qué los platos que sirve no son puramente chinos? 
 

 

5.¿Qué productos son originarios de América que los conquistadores llevaron a Europa y los italianos 
adoptaron en su cocina? 

 

6. ¿Cuál de las otras tres influencias (francesa, africana, japonesa) te parece más interesante y por qué?  

 

7. ¿Qué cinco palabras de vocabulario fueron nuevas o importantes para ti? 

 

 
 
▶ ︎OPINIONES – Escribe notas para tu conversación 
 
 
1. ¿Qué opinas sobre la influencia de la comida latina en la gastronomía de los Estados Unidos? ¿De qué 
manera puede ayudar esta gastronomía al entendimiento y aceptación de culturas? 

 

2.¿Qué demuestra el artículo de gastronomía mexicana en cuanto a la fusión de culturas? ¿Qué aspecto te 
sorprendió más, y por qué? 

 

3.¿Sabías que la cultura china y japonesa era tan fuerte en Perú? ¿Qué opinas sobre este hecho? 

 

4. ¿Si consideramos todas las influencias en las gastronomías, podemos hablar de cocinas nacionales? 
Justifica tu respuesta. 

 



5. ¿Qué cinco palabras de todas las que identificaste antes, quieres integrar más a tu vocabulario? 
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