
ПРАЗДНИК «РОЖДЕСТВО» («КАЛЯДЫ») 
  

Прыехала Каляда на белым кані,  
Яе конічак — ясен месячык,  
Яе дружачка — ясна зорачка,  
Яе пужачка — ясна звёздачка,  
Яе вазочак — з тоўстага лядку,  
Яе кажушок — з белага сняжку. 

  
Само слово "каляды" имеет происхождение от латинского calendae, 

"Календы" - название первого дня каждого месяца (от того же корня пошел и 
"календарь"), а также от древней названия солнечного диска - Кола. 

К Рождеству ответственно готовились. Новый год и новое солнце 
нельзя встречать, если непорядок в хозяйстве или в душе. Вот и сейчас 
стараются люди к новому году доделать начатые дела, убрать жилье. А вместо 
обычной в наше время новогодней ели основным украшением дома того 
времени был сноп зерна или соломенная кукла, которая представляла собой 
новорожденный год. 

Особое место в праздновании отводилась 
обрядовому столу и праздничным блюдам. Стол должен 
быть богатым, чтобы в следующем году иметь хороший 
урожай и здоровье. Под скатерть на стол клали сено, 
которое после ужина скармливали животным, что 
должно было уберечь их здоровье. Горсть сена под 
белой скатертью на праздничном столе 
символизировало ясли, в которых спал маленький 
Иисус в Вифлееме, поэтому и садились за стол с первой 
звездой. Главное блюдо празднования - кутья. На 
отдельной тарелочке была и каша для Деда Мороза, 
зимнего бога, чтобы умилостивить его, потому что 
морозы в это время были самыми сильными. 
    На Рождество собирались всей семьей. 
    Невозможно представить себе Рождество без праздничных гуляний. 

"Колядование" - одна из самых ярких традиций, что дошла до 
современности. Молодежь собиралась вместе, переодевались в костюмы 



тотемных животных (медведя - воплощение Велеса, корову, козу, лошадь - 
символы достатка, богатства, аиста, что считался талисманом удачи) и ходили 
по домам, распевая рождественские песни с пожеланиями всего лучшего, 
прославляя силы света и играя на музыкальных инструментах. Хозяева, которых 
они посетили, давали в благодарность за защиту от бесов различные сладости. 

Рождественское время считалось благоприятным для гадания. 
С приходом христианства Рождество подчинили под религиозный 

праздник Рождества Христова. Рождественские песни и театральные 
постановки начинались церковными гимнами и библейскими эпизодами. Но 
магический смысл праздника, богатый стол, подарки, походы в гости друг к 
другу, маскарад, мистический дух рождения нового, тайны и сказки так и 
остались с нами по сей день. 

  
  
  
  

 
 

  


