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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
          до робочого навчального плану  

Миколаївського закладу загальної середньої освіти  І-ІІІ ступенів № 3 
Миколаївської міської ради Краматорського району 

       Донецької області 
      на 2024/2025 навчальний рік 

​ ​ ​ ​ ​ ​  
​                                                           І. Загальні засади 
 

Миколаївський заклад загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів №3 здійснює 
свою діяльність на підставі ст.53 Конституції України, Законів України «Про 
освіту» зі змінами, «Про повну загальну середню освіту» зі змінами , «Про 
забезпечення функціонування української мови як державної» ; Указу Президента 
України від 16 березня 2022 року № 143 «Про загальнонаціональну хвилину 
мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 
України»; постанови Кабінету Міністрів України від 23 липня 2024 року №841 «Про 
початок навчального року під час воєнного стану в Україні»;  розпорядження 
Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988  «Про схвалення Концепції 
реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 
«Нова українська школа» на період до 2029 року»;  наказу МОЗ України від 
01.08.2022 «Про затвердження Змін до деяких наказів МОЗ України»(щодо 
тривалості онлайн-уроків для школярів»; Санітарного регламенту для закладів 
загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я 
України від 25.09.2020 №2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 
листопада 2020 р. за №1111/35394;Постанови Кабінету Міністрів України № 651 від 
24.06.2023 р «Про відміну на всій території України карантину, встановленого з 
метою запобігання COVID-19»; Державних стандартів повної загальної середньої 
освіти: на рівні початкової освіти (в 1 – 4 класах) – Державного стандарту початкової 
освіти (затвердженого Постановою КМУ від 21 лютого 2018 року № 87); на рівні 
базової середньої освіти: в 5-7 класах – Державного стандарту базової середньої 
освіти (затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 р. № 
898); в 8 – 9 класах – Державного стандарту 2 базової та повної загальної середньої 
освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року №1392); на 
рівні профільної середньої освіти (в 10 – 11/12 класах) – Державного стандарту 
базової та повної загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 
листопада 2011 року №1392) . 

Наказів Міністерства освіти і науки України: від 15.05.2023 № 563 «Про 
затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в 
закладах загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні»; від 
08.09.2020 №1115 і зареєстрованого в міністерстві юстиції 28 вересня 2020р 
№941/35224 «Деякі питання організації дистанційного навчання»; наказ МОН від 
01.04.2022 №289 «Про затвердження методичних рекомендацій щодо оцінювання 
навчальних досягнень учнів 5-6 класів, які здобувають освіту відповідно до нового 
Державного стандарту базової середньої освіти»; наказ від 24.02 2023 № 201 «Про 
затвердження Змін до Положення про дистанційну форму здобуття повної загальної 
середньої освіти»; Порядку зарахування, відрахування та переведення учнів до 



державних та комунальних закладів освіти для здобуття повної загальної середньої 
освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 16.04.2018 № 
367, зареєстрованим в Міністерстві юстиції України 05 травня 2018 р за № 
564/32016; Порядку переведення учнів (вихованців) закладу загальної середньої 
освіти до наступного класу, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки 
України 14.07.2015 № 762 (у редакції наказів Міністерства освіти і науки України № 
621 від 08.05.2019, № 268 від 01.03.2021), зареєстрованим в Міністерстві юстиції 
України 30.07.2015 за № 924/27369; Наказ МОН № 707 від 08 серпня 2022 «Про 
затвердження Інструкції з ведення ділової документації у закладах загальної 
середньої освіти в електронній формі», зареєстровано в Міністерстві юстиції 
України 09 вересня 2022р. за № 1029/38365; Листів Міністерства освіти і науки 
України: 

«Про підготовку до початку та особливості організації освітнього процесу в 
2024/2025  навчальному році» від 17 травня 2024 року № 1/8722-24;         

«Про підготовку закладів освіти до нового навчального року та проходження 
осінньо-зимового періоду 2024/2025 року» від 05 червня 2024 року N1/9979-24; 
         «Про внесення змін у методичні рекомендації щодо окремих питань здобуття 
освіти в закладках загальної середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні» від 
13 червня 2024 року № 836; 

Відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 23.08.2024 № 

1/15281-24 «Про організацію 2024/2025 навчального року в закладах загальної 

середньої освіти» Перший урок у новому 2024/2025 навчальному році в закладах 

загальної середньої освіти пропонується присвятити вшануванню пам’яті захисників 

України, які загинули в боротьбі за незалежність, суверенітет і територіальну 

цілісність України. 

За Статутом Миколаївський ЗЗСО  І-ІІІ ступенів №3 Миколаївської  міської  
ради  Краматорського району Донецької області є  закладом загальної середньої 
освіти і знаходиться у комунальній власності територіальної громади. 

Кількість класів – 10. Учнів, які в них навчаються – 190. Мова навчання – 
українська. 

          Робочий навчальний план закладу на 2024/2025 навчальний рік складено на 
підставі рекомендацій листа МОН ВІД 23 СЕРПНЯ 2024 Р. № 1/15281-2 

 «Інструктивно-методичні рекомендації щодо освітнього процесу та викладання 
навчальних предметів у закладах загальної середньої освіти у 2024-2025 
навчальному році», Типових освітніх програм закладів загальної середньої освіти: 

-​ Типової освітньої програми для учнів 2-4 класів закладів загальної середньої 
освіти, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко (затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22), 

-​ у 5-7 класах – Типової освітньої програми для 5 – 9 класів закладів загальної 
середньої освіти (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 
від 09.08. 2024 № 1120),  

-​ у 8 – 9 класах – Типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеня (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 
від 20.04. 2018 № 405);  

-​  для 10-11 класів – Типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти ІІІ ступеня (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 



від 20.04. 2018 № 408 у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 
28.11.2019 № 1493 зі змінами) 
 
Враховуючи потреби учнів, побажання батьків, фахову підготовку 

педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів, у старшій школі навчання 
організовується за профільними напрямами:  

10 клас - за  інформаційно-технологічним  профілем ,  
11  клас продовжує навчання за інформаційно-технологічним  профілем 

ІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

Робочий навчальний план закладу включає інваріантну складову, сформовану 
на державному рівні та додаткові години на вивчення навчальних предметів 
варіативної складової, введення спецкурсів, курсів за вибором та факультативів, а 
саме: 
          - у 2-му класі виділено 1 годину на мовно-літературну галузь з варіативного 
складника : українська мова (додаткові години на вивчення предметів).     
            - у 3-му класі виділено 1 годину на природничу галузь з варіативного 
складника : Я досліджую світ (додаткові години на вивчення предметів).  
          - у 4-му класі виділено 1 годину на інфомативну галузь з варіативного 
складника : інформатика (додаткові години на вивчення предметів).  

З метою реалізації змістової лінії «Досліджуємо медіа» в процесі вивчення 
української мови та читання у 3-4-их  класах виділено по 1 годині на курс «Основи 
медіаграмотності».  
       З метою підготовки учнів 5-7 класів до вивчення інформатики в межах програми 
інформаційного профілю, формування цифрових компетенцій через удосконалення 
навичок цифрової грамотності та розвитку медіаграмотності шляхом практичної 
діяльності з цифровими інструментами  виділено по 1 годині на курс за вибором 
«Основи медіаграмотності».  
         У 9 класі з метою поглиблення знань та якісної підготовки до державної 
підсумкової атестації виділено 1 годину на курс за вибором з математики 
«Прикладна математика». 

З метою задоволення інтересів учнів та якісну підготовку виділено додаткові 
години: 

до ЗНО у 10 – 11-х класах - 2 години на  вивчення предметів: 1 година  на 
англійську мову, 1 година на геометрію, 1 година на спецкурс «Готуємось до ЗНО з 
математики». 

Для впровадження профільної освіти (інформаційно – технологічного 
профілю) у 10 класі виділено 1 годину на інформатику, 2 години на спецкурси 
«Основи комп’ютерної графіки», «Основи медіаграмотності», у 11-ому класі 
виділено 1 годину на інформатику, 2 години на спецкурси «Основи 
медіаграмотності»,  «Основи комп’ютерної графіки  3D модулювання»,  у 11 класі – 
1 годину на вивчення технологій. 
​ Згідно з наказом МОН України від 31.03.2020 року № 464 «Про внесення змін 
до типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня до 
робочого навчального плану внесено зміни: замінили слова «Захист Вітчизни» 
словами «Захист України». 
​ Години фізичної культури в 2–11-х класах не враховуються при визначенні 
гранично допустимого навантаження учнів (накази Міністерства освіти і науки 
України  від 29.11.2005 року  № 682, від 05.02.2009 року № 66 та від 27.08.2010 року 
№ 834). 



​ Години навчальних предметів інваріантної складової робочого навчального 
плану, що позначені дробовим числом (0,5; 1,5; 2,5; 3,5), викладатимуться упродовж 
навчального року: ціла частина – щотижнево, дробова (0,5 години) – по 1 годині 
через тиждень. ​  
          Згідно з наказом Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 №128 
(додаток №2) «Про затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних 
навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних 
загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп 
загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи 
при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах» при 
вивченні  окремих предметів у навчальному закладі запроваджується поділ класів на 
групи: 

-​ при проведенні занять з інформатики: 4,5,6,7,8,9,10 класи (14 груп), 
-​ при вивченні окремих предметів, а саме:  
-​ іноземної мови – 6 клас (англійська  мова) - 2 групи , 
-​  української мови –   6 клас - 2 групи, 
-​   технології - 6 клас - 2 групи. 

 
ІІІ. Структура навчального року 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23 липня 2024 року 
№841 «Про початок навчального року під час воєнного стану в Україні»   2024/25 
навчальний рік розпочинається  2 вересня 2024 р.  та завершується не пізніше 30 
червня 2025 року. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  
І семестр – з 02 вересня по 27 грудня 2024 року 
ІІ семестр – з 13 січня по 30 травня 2025 року  
Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули: орієнтовно, 
осінні з 28 жовтня по 03 листопада,  
зимові з 28  грудня по 12 січня,  
весняні з 24 березня по 30 березня.  

         Навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової атестації 
випускників початкової  та  основної  школи (4, 9 класи). 

У 2024/2025 навчальному році передбачається проведення державної 
підсумкової атестації для учнів початкової школи у вигляді підсумкових контрольних 
робіт з трьох предметів: читання, української мови та математики.  

Державну підсумкову атестацію для учнів основної школи передбачається 
провести у письмовій формі з трьох предметів: української мови, математики та з 
предмета за вибором учнів школи, за завданнями, розробленими освітнім закладом. 

Протягом року навчальний процес у закладі буде здійснюватися дистанційно в 
синхронному та асинхронному  режимах.  
Тривалість навчальних занять під час дистанційного навчання : 
2-4 класи - 40 хвилин; 
5-11 класи- 45 хвилин; 

Режим роботи закладу: п’ятиденний навчальний тиждень, одна зміна. 
 

 
  Керівник(директор)       закладу ​ ​ ​ ​ ​ ​ С.В. Борисенко 
 



 
 
                  ​             ​  
 

Робочий навчальний план 
Миколаївського закладу  загальної середньої освіти І – ІІІ ступенів  № 3 

(початкова школа з українською мовою навчання) 
(за освітньою програмою для ЗЗСО по О.Я. Савченко) 

 
 
 

Назва освітньої галузі  
       (предмета) 

 
Класи 

                    Кількість годин на тиждень 

 
   2  клас 

             Інваріантний складник  
Мовно-літературна (  українська мова та літературне 
читання) 

7+1 

Іноземна мова (англійська) 3 
Математична (математика) 4 
Природнича, громадянська й історична,       
cоціальна, здоров’язбережувальна галузі 
(«Я досліджую світ») 

3 

Мистецька 2 
Технологічна (дизайн і технології) 1 
Інформатична 1 
Фізкультурна (фізична культура) 3 
Усього 24 
             Варіативний складник  
Додаткові години на вивчення предметів освітніх 
галузей, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять(« українська мова») 

1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 25 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету 
(без урахування поділу класів на групи) 

25 

                            
 
               Керівник(директор)                                                             С.В. Борисенко 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

Робочий навчальний план 
Миколаївського закладу  загальної середньої освіти І – ІІІ ступенів  № 3 

(початкова школа з українською мовою навчання) 
(за освітньою програмою для ЗЗСО по О.Я. Савченко) 

 
 
 

Назва освітньої галузі  
       (предмета) 

 
Класи 

                    Кількість годин на тиждень 

 
   3  клас 

             Інваріантний складник  
Мовно-літературна (  українська мова та літературне 
читання) 

7 

Іноземна мова (англійська) 3 
Математична (математика) 5 
Природнича, громадянська й історична,       
cоціальна, здоров’язбережувальна галузі 
(«Я досліджую світ») 

    3+1 

Мистецька 2 
Технологічна (дизайн і технології) 1 
Інформатична 1 
Фізкультурна (фізична культура) 3 
Усього 25 
             Варіативний складник  
Додаткові години  на вивчення предметів освітніх 
галузей, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять(«Я досліджую світ») 

1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету 
(без урахування поділу класів на групи) 

26 

                            
 
 
               Керівник(директор)                                                              С.В. Борисенко 
 

 
 
 
 

 



 
 
 

Робочий навчальний план 
Миколаївського закладу  загальної середньої освіти І – ІІІ ступенів  № 3 

(початкова школа з українською мовою навчання) 
(за освітньою програмою для ЗЗСО по О.Я. Савченко) 

 
 
 

Назва освітньої галузі  
       (предмета) 

 
Класи 

                    Кількість годин на тиждень 

 
   4  клас 

             Інваріантний складник  
Мовно-літературна (  українська мова та літературне 
читання) 

7 

Іноземна мова (англійська) 3 
Математична (математика) 5 
Природнича, громадянська й історична,       
cоціальна, здоров’язбережувальна галузі 
(«Я досліджую світ») 

3 

Мистецька 2 
Технологічна (дизайн і технології) 1 
Інформатична      1+1 
Фізкультурна (фізична культура) 3 
Усього   25 
             Варіативний складник  
Додаткові години  на вивчення предметів освітніх 
галузей, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять (інформатика) 

1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету 
(без урахування поділу класів на групи) 

26 

                            
 
                   Керівник(директор)                                                     С.В. Борисенко 
 

 
 
 
 

 



                                                               
 

Робочий навчальний план 
Миколаївського закладу загальної середньої  освіти  І – ІІІ ступенів  № 3 

з українською  мовою навчання 
5-7  класи (додаток № 3) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість 
годин: 
5 клас 

Кількість 
годин: 
6 клас 

Кількість 
годин: 
7 клас 

Мовно-літературна Українська мова 4 4 3 

Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 
Зарубіжна література 1+1 1+1 1+1 
Англійська мова 3,5 3,5 3,5 

Математична Математика 4+1 4+1 - 
Алгебра - - 2,5+0,5 
Геометрія - - 1,5+0,5 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 

1,5+0,5 1+1 - 

Географія - 1+1 2 
Біологія - - 2 
Хімія - - 1 
Фізика - - 2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 

1+1 1+1 1+1 

Громадянська та історична Вступ до історії України та 
громадянської освіти 

1 - - 

Історія України. Всесвітня 
історія 

- 1+1 - 

Історія України - - 0,5+0,5 
Всесвітня історія - - 0,5+0,5 

Інформатична Інформатика 1+1 1+1 1+1 
Технологічна Технології 1+1 1+1 1 
Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1+1 1+1 1+1 
Фізична культура Фізична культура 3 3 3 
Разом  20,5+3 21+3 25+3 
Години навчального 
навантаження для 
перерозподілу між освітніми 
компонентами 

  
7 

 
9,5 

 
6,5 

Всього  27,5+3 30,5+3 31,5+3 
     

 
              Керівник(директор)                                                         С.В. Борисенко 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    Робочий навчальний план 

Миколаївського закладу загальної середньої освіти  І – ІІІ ступенів  № 3 
з навчанням українською мовою  і вивченням двох іноземних  мов  

8 – 9 класи (додаток № 1) 
 
 

 

Освітні галузі Навчальні предмети           Кількість годин на тиждень 



8    кл. 
 

9  кл. 
 

Мови і літератури Українська мова 2 2 
Українська література 2 2 

Інозем.мова(англ.) 3 3 
Зарубіжна 
література 

2 2 

Суспільствознав-ст
во 

Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 

Основи правознав. – 1 
Мистецтво Мистецтво 1 1 
Математика Математика – - 

Алгебра 2 2 
Геометрія 2 2 

Природознавство Природознавство – - 
Біологія 2 2 

Географія 2 1,5 
Фізика 2 3 
Хімія 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 
Інформатика 2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 
Фізична культура 3 3 

Разом 28,5+3                         30+3 
Додатковий час на навчальні предмети -  

Спецкурс з математики «Прикладна математика» - 1 
Гранично допустиме навчальне навантаження на 

одного учня 
32 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 28,5+3 31+3 
 
 
 
                   Керівник(директор)                                                    С.В. Борисенко 
                       
                 



                    
Робочий навчальний план 

Миколаївського закладу загальної середньої освіти  І – ІІІ ступенів  № 3 
з українською мовою навчання 

10 клас 
(додатки № 2, 3 наказ МОН України від 20.04.2018 року № 408) 

 
 

        Навчальні предмети 
 

Кількість годин на тиждень 
10 

( інформаційно-технологічний  профіль) 
 

Базові предмети 27 

Українська мова   2 
Українська література 2 
Іноземна мова(англ..) 2+1 
Зарубіжна  література 1 
Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Громадянська освіта 2 
Алгебра  2 
Геометрія 1+1 
Біологія і екологія 2 
Географія 1,5 
Фізика і астрономія 3 
Хімія 1,5 
Фізична культура 3 
Захист України 1,5 
Вибірково-обов’язкові предмети  
Інформатика 2+1 

Технології 1 

Разом 27+3+6 

Додаткові години на профільні 
предмети,окремі базові предмети: 

 

геометрія 1 
інформатика 1 
іноземна мова(англ) 1 

Курс за вибором «Основи медіа 
грамотності» 

1 

Курс за вибором «Основи комп’ютерної 
графіки» 

1 

Готуємось  до ЗНО з математики 1 
Гранично допустиме  тижневе 
навантаження на  учня 

  33 

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи) 

 33+3 

 
 
 

              Керівник(директор)                                                                С.В. Борисенко 
                                                   



                 



         
Робочий навчальний план 

Миколаївського закладу загальної середньої освіти І – ІІІ ступенів  № 3 
з українською мовою навчання 

11 клас 
(додатки № 2, 3 наказ МОН України від 20.04.2018 року  № 408) 

 
 

        Навчальні предмети 
 

Кількість годин на тиждень 
11 

( інформаційно-технологічний  профіль) 
 

Базові предмети 26 

Українська мова   2 
Українська література 2 
Іноземна мова(англ..) 2+1 
Зарубіжна  література 1 
Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Алгебра  2 
Геометрія 1+1 
Біологія і екологія 2 
Географія 1 
Фізика і астрономія 4 
Хімія 2 
Фізична культура 3 
Захист України 1,5 
Вибірково-обов’язкові предмети  
Інформатика 2+1 

Технології 1+1 

Разом 26+3+7 

Додаткові години на профільні 
предмети,окремі базові предмети: 
 

 

Геометрія 1 
Іноземна мова(англ..) 1 
Інформатика 1 
Технології 1 
Курс за вибором «Основи медіа 
грамотності» 

1 

Курс за вибором «Основи комп’ютерної 
графіки  3D модулювання» 

1 

Готуємось  до ЗНО з математики 1 
Гранично допустиме  тижневе 
навантаження на  учня 

 33 

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи) 

 33+3 

 
 
              Керівник(директор)                                                                 С.В. Борисенко 


