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OBJETIVOS 

Compreender e identificar as características das estruturas anatômicas, os processos fisiológicos que 
ocorrem no corpo humano e seus mecanismos regulatórios. Compreender as funções e o 
inter-relacionamento na organização do corpo humano, bem como, sua aplicabilidade à prática. 
 
EMENTA 

Estudo dos principais órgãos e sistemas do corpo humano (sistemas esquelético, articular, muscular, 
nervoso, circulatório, respiratório, digestório, urinário, reprodutor e endócrino), enfocando sua 
localização, função e relações topográficas. 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO N° AULAS/CONTEÚDO 

Nomenclatura anatômica; posição anatômica; planos de delimitação e secção 
do corpo humano, eixos do corpo humano, termos de posição e direção; 
princípios gerais de construção do corpo humano. 

5 aulas 

Sistema Tegumentar: pele e seus anexos (folículos pilosos, unhas, glândulas 
sebáceas e sudoríparas). 

5 aulas 

Sistema esquelético: estudo dos ossos e cartilagens. Sistema muscular: 
estudo dos principais músculos do corpo humano, sua localização e ação. 
Sistema articular: estudo dos diferentes tipos de junturas existentes no corpo 
humano, sua constituição e função. 

6 aulas 



Sistema digestório: estudo dos órgãos do canal alimentar: boca, faringe, 
esôfago, estômago, intestino delgado, intestino grosso, reto e canal anal. 
Estudo dos órgãos anexos: glândulas salivares, fígado, pâncreas. 

6 aulas 

Sistema endócrino: glândulas do sistema endócrino, localização e função. 6 aulas 

Sistema circulatório: Sistema sanguíneo e linfático. Anatomia do coração; 
estudo das principais artérias, veias e vasos linfáticos do corpo humano. 

8 aulas 

Sistema respiratório: porção condutora de ar (órgãos da porção condutora) e 
porção de Respiração (órgãos da respiração). 

5 aulas 

Sistema urinário: rins, ureteres, bexiga e uretra. 6 aulas 

Sistema reprodutor: orgãos genitais masculinos e orgãos genitais femininos. 5 aulas 

Sistema nervoso: Sistema Nervoso Central, Sistema Nervoso Periférico e 
Sistema Nervoso Autônomo. 

8 aulas 

 
METODOLOGIA DE ENSINO 

Aulas expositivas sobre os assuntos abordados, apresentação de vídeos e figuras ilustrativas por 
meio de multimídia e apresentação de peças anatômicas artificiais dos diferentes órgãos do corpo 
humano. 
 
RECURSOS DIDÁTICOS 
• Apresentações em multimídia 
• Peças artificiais do corpo humano 

 
AVALIAÇÃO 

Prova – serão realizadas 05 (cinco) provas teóricas no valor de 12 pontos cada, as quais poderão 
conter questões objetivas, mistas e dissertativas. 
Trabalho – 2 trabalhos totalizando 40 pontos. 
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