
C級指導員養成講習会 
実施要項 

 
 

1. 主　　催　　一般財団法人　日本ドッジボール協会 
 

2. 主　　管　　福岡県ドッジボール協会　 
 

3. 日　　時　　令和8年9月5日（土）9：15～18：00（受付 9：00～）時間厳守 
 

4. 会　　場　　アザレアホール須恵（須恵町文化会館）　楽屋1 
〒811-2144　福岡県糟屋郡須恵町上須恵1180-1 

 
5. 講習科目と習得資格 

本講習を受講・合格された方で、期限内にJDBAに登録申請を行った方に資格が与えられます。 
 

6.講　　師 　　一般財団法人日本ドッジボール協会　指導員　　　山口　秀美 
 

7.受講資格　　　受講年齢（令和8年4月1日現在）満18歳以上の方 
 

8.申込締切　　　令和8年8月24日（月） 
 

9.受講料　　　5,000円（テキスト代含む、副読本代は別途 
　　　　　　その他教材（副読本）として 

・「FEEL THINK　ACTION」1,100円 
　　　　　　　　　　　　　・「小学生のドッジボール最強トレーニングBOOK」　1,700円　 

※副読本は一人一冊ずつ必要です。 
　　　　　　教材（副読本）が当日ない場合は受講できません。お手持ちがあれば当日お持ちください。 
　　　　　　当日販売いたしますので、受講申し込み時にお申込みください。 
　　　　　　なお、購入申し込み後の、当日キャンセルはできませんのでご了承ください。 
 

10.申込先　　福岡県ドッジボール協会のホームページに設けている「申し込みフォーム」に 
必要事項を入力し送信して下さい。 

　 　　　　　　　 ホームページURL　https://jdba-fukuoka.jp 
 

11.注意事項　 ・筆記用具をお持ちください。動きやすい服装でお願いいたします。 
・合否通知を郵送するための封筒（所定の金額の切手を貼り、住所・宛名をご記入ください） 

　　　　　・昼食は各自ご用意願います。 
 
 
 

 
 
 

C級指導員養成講習会 
開催スケジュール 

 
 

□　9：15～9：45 
　　　　　開催にあたって・受講ガイダンス 
 

□　9：45～10：45 
　　　　　第1章　　ドッジボールの歴史と協会理念 
　　　　　　　　　　「FEEL　THINK　ACTION」使用 
 

□　10：45～13：00 
　　　　　第2章　　体罰・暴力行為の根絶と指導者の役割 
 

□　13：00～13：30 
　　　　　昼食休憩 
 

□　13：30～14：30 

https://jdba-fukuoka.jp/


　　　　　第3章　　年齢による発達の違いと運動・練習メニュー（前半） 
 
□　14：30～15：00 

　　　　　第3章　　年齢による発達の違いと運動・練習メニュー（後半） 
 
□　15：00～16：45 

　　　　　第4章　　ドッジボール指導における安全管理他 
 
□　16： 
45～17：30 

　　　　　第5章　　トレーニング 
　　　　　　　　　　「小学生のドッジボール最強トレーニングBOOK」使用 

 
□　17：30～18：00 

　　　　　質疑応答・レポート提出 
 

※講習内容は当日変更される可能性があります。 
 


