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กิจกรรมพัฒนาโครงงานกันเถอะ 

 

สมาชิก 

1.​ ช่ือ ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

2.​ ช่ือ ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

3.​ ช่ือ ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล  เลขท่ี 34 

 

สมาชิกในกลุ่มช่วยกันพิจารณาปัญหาท่ีเลือกนำมาเป็นหัวข้อโครงงานอีกคร้ัง  

โดยกำหนดปัญหา สาเหตุ และแนวทางการแก้ปัญหาท่ีชัดเจน 

 

ปัญหาท่ีเลือก สรุปการเรียนเพ่ือใช้ในการอ่านสอบ 

สาเหตุของปัญหา การใช้อุปกรณ์ในการจดสรุปท่ีค่อนข้างเปลือง เช่น กระดาษ สี อุปกรณ์ตกแต่งต่างๆ 

แนวทางการแก้ปัญหา การทำสรุปบนอุปกรณ์ IT ต่างๆ เช่นบน iPad,โทรศัพท์,คอมพิวเตอร์ โดยการใช้แอพพลิเคช่ันต่างๆท่ีสามารถจดสรุป

เน้ือหาได้ เช่น ibis paint , good note  และยังสามารถแชร์สรุปท่ีทำ ให้กับเพ่ือนๆทางอินเทอร์เน็ตได้ง่ายหรือโพสลงโซ

เช่ียลให้คนอ่ืนเห็นผลงาน และใช้ในการอ่านสอบได้เพ่ือเป็นแนวทาง สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองโดยการเป็น 

studygarm ปร้ินสรุปท่ีทำขายได้อีก จะทำเป็นไฟล์หรือE-book ขายก็ได้เช่นกัน 

 

เม่ือนักเรียนกำหนดปัญหาได้แล้ว เขียนรายละเอียดดังน้ีค่ะ 

●​  

ช่ือหัวข้อโครงงาน : Sheet E-booker 

 

วัตถุประสงค์ในการพัฒนาโครงงาน : เพ่ือให้ผู้อ่านมีประสิทธิภาพในการอ่านมากข้ึน เพราะมีการตกแต่งท่ีสวยงาม สบายตา อ่านง่ายกว่าในหนังสือท่ีมีแต่ตัวหนังสือ ไม่

ต้องเปลืองกระดาษหรืออุปกรณ์ต่างๆในการจด ไม่เสียหายง่าย ไม่เปลืองท่ีเก็บ 

 

ขอบเขตการพัฒนาโครงงาน : สรุปเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เทอม 1 ได้แก่ -เร่ืองระบบหายใจ -เร่ืองระบบขับถ่ายของมนุษย์ -เร่ืองระบบ

หมุนเวียนเลือด ทำด้วยโปรแกรม ibis paint , canva แสดงผลท่ีแอป Instagram : sheet_e-booker 

 

ระยะเวลาในการพัฒนาโครงงาน : 14 มิถุนายน พ.ศ. 2564 - 12 ตุลาคม พ.ศ. 2564 

 

แหล่งข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง :  

- ระบบหายใจ (เว็บไซต์) 

https://ngthai.com/science/17617/respirstorysystem/ 

 

-ระบบหายใจ (YouTube) 

https://docs.google.com/document/d/1M6LgxSjViK7twtbK_tGGw-1DzKAr_hEy86w-R55lO6c/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1aMPVbBkv7GON68fCx9ewMhG14itnF2lWE7B2kg8WELI/edit?usp=sharing
https://ngthai.com/science/17617/respirstorysystem/


https://m.youtube.com/watch?v=W2JWJMjR6Sk 

 

-ระบบขับถ่ายของมนุษย์ (เว็บไซต์) 

https://ngthai.com/science/21482/secretorysystem/ 

 

-ระบบขับถ่ายของมนุษย์ (YouTube) https://m.youtube.com/watch?v=LOuPaLHbq_M 

 

-ระบบหมุนเวียนเลือด (เว็บไซต์) 

https://sites.google.com/site/learnwitwithscishow/home/rabb-tang-ni-rangkay-khxng-rea/rabb-hmunweiyn-leuxd 

 

-ระบบหมุนเวียนเลือด (youtube) 

https://youtu.be/_Jw46OgGJ1c 

 

อุปกรณ์ท่ีต้องใช้ : ส่ือการสอน , โทรศัพท์ , i pad , apple pencil , คอมพิวเตอร์ , เม้าส์ 

 

 

 

ต่อจากตารางแผนปฏิบัติงานให้นักเรียนพิมพ์ข้อเสนอโครงงาน 

มีรายละเอียดดังน้ีค่ะ 

 

1. ช่ือโครงงาน (ภาษาไทย) : ยัยชีทสรุปตัวแสบกับนายไฟล์ตระกูล png 

 

2. ช่ือโครงงาน (ภาษาอังกฤษ) : Sheet E-booker 

 

3. ช่ือผู้จัดทำโครงงาน :  

    - ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

    - ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

    - ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล เลขท่ี 34 

 

4. ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน : -คุณครูนฤมล สุนทอง 

                                         -คุณครูวาลิช ลีทา 

 

5. ระยะเวลาดำเนินงาน : 14 มิถุนายน พ.ศ. 2564 - 12 ตุลาคม พ.ศ. 2564 

 

6. สาระสำคัญของโครงงาน : เพ่ือให้ผู้อ่านมีความเข้าใจในเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์มากย่ิงข้ึนและ 

สะดวกสบายต่อการพกพา รวมถึงการเก็บรักษา 

 

7. ท่ีมาและความสำคัญ : ปัจจุบันมีการใช้เคร่ืองมืออิเล็กทรอนิกส์อย่างกว้างขวาง มีแค่ส่วนน้อยเท่าน้ันท่ีจะไม่มี ดังน้ันการใช้ชีทแบบไฟล์หรือแบบท่ีสามารถแสดงผล

ทางหน้าจอได้จะสะดวกสบายกว่าท่ีจดในกระดาษ 

https://m.youtube.com/watch?v=W2JWJMjR6Sk
https://ngthai.com/science/21482/secretorysystem/
https://m.youtube.com/watch?v=LOuPaLHbq_M
https://sites.google.com/site/learnwitwithscishow/home/rabb-tang-ni-rangkay-khxng-rea/rabb-hmunweiyn-leuxd
https://youtu.be/_Jw46OgGJ1c


 

8. วัตถุประสงค์ : สร้างชีทสรุปวิชาวิทยาศาสตร์แบบไฟล์ .png จำนวน 3 ชีท ได้แก่ ระบบหายใจ , ระบบขับถ่ายของมนุษย์ , ระบบหมุนเวียนเลือด 

 

9. ขอบเขตของโครงงาน : สรุปเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เทอม 1  

-เร่ืองระบบหายใจ(ออม) 

-เร่ืองระบบขับถ่าย(โฟกัส)  

-เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด(มนตา) 

 ทำด้วยโปรแกรม ibis paint , canva แสดงผลท่ีแอป Instagram (IG : sheet_ebooker)  

 

10. ทฤษฎี เทคนิค โครงงานหรืองานท่ีเก่ียวข้อง 

     -ระบบหายใจ:กระบวนการแลกเปล่ียนก๊าซ      ออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซด์ 

     - ระบบขับถ่าย:ร่างกายขับถ่ายของเสียออกไป ของเสียในรูปของ เหง่ือ ปัสสาวะและอุจาระ 

     -ระบบหมุนเวียนเลือด:ระบบท่ีเป็นทำหน้าท่ีลำเลียงสารต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกายไปเล้ียงส่วนต่างๆของร่างกาย รวมถึงเลือด 

     -โปรแกรม ibis paint:แอพวาดภาพยอดนิยม 

 

11. วิธีการดำเนินงาน :  

1.นำปัญหาท่ีพบมาคุยกันแล้วเลือกปัญหาท่ีสนใจ 

2.หาวิธีการแก้ไข 

3.สร้างช่องทางการนำเสนอ 

4.รวบรวมเน้ือหา 

5.สรุปเน้ือหา 

6.เรียบเรียงข้อมูล 

7.จัดทำช้ินงานและตกแค่วช้ินงานเป็นไฟล์ภาพ .png 

8.นำเสนอผ่าน Instagram 

 

12. แผนปฏิบัติงาน (gantt chart หรือ activity diagram) :  

1.นำปัญหาท่ีพบมาคุยกันแล้วเลือกปัญหาท่ีสนใจ(14 มิถุนายน - 24 มิถุนายน) 

2.หาวิธีการแก้ไข(24 มิถุนายน) 

3.สร้างช่องทางการนำเสนอ(25 มิถุนายน) 

4.รวบรวมเน้ือหา(25 มิถุนายน - 10 กรกฎาคม) 

5.สรุปเน้ือหา(10 กรกฎาคม - 31 กรกฎาคม) 

6.เรียบเรียงข้อมูล(1 สิงหาคม - 15 สิงหาคม) 

7.จัดทำช้ินงานและตกแค่วช้ินงานเป็นไฟล์ภาพ .png(15 สิงหาคม - 12 ตุลาคม) 

8.นำเสนอผ่าน Instagram(15 สิงหาคม - 12 ตุลาคม) 

ใส่เฉพาะหัวข้อไว้ก่อน เด๋ียวมาทำพร้อมกัน 

 

13. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ : ได้ชีทสรุปวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีเน้ือหาสรุปท่ีอ่านง่าย เข้าใจเน้ือหาท่ีได้เรียนมากย่ิงข้ึนและสามารถอ่านได้ทุกท่ี พกพาได้สะดวก เผยแพร่ผ่าน 

Instagram : sheet_ebooker 

 



14. แหล่งอ้างอิง :  

-ระบบหายใจ (เว็บไซต์) 

https://ngthai.com/science/17617/respirstorysystem/ 

 

-ระบบหายใจ (YouTube) 

https://m.youtube.com/watch?v=W2JWJMjR6Sk 

 

-ระบบขับถ่ายของมนุษย์ (เว็บไซต์) 

https://ngthai.com/science/21482/secretorysystem/ 

 

-ระบบขับถ่ายของมนุษย์ (YouTube) https://m.youtube.com/watch?v=LOuPaLHbq_M 

 

-ระบบหมุนเวียนเลือด (เว็บไซต์) 

https://sites.google.com/site/learnwitwithscishow/home/rabb-tang-ni-rangkay-khxng-rea/rabb-hmunweiyn-leuxd 

 

-ระบบหมุนเวียนเลือด (YouTube) 

https://youtu.be/_Jw46OgGJ1c 

 

แผนปฏิบัติงาน 

 

หัวข้อโครงงาน : Sheet E-booker (ยัยชีทสรุปตัวแสบกับนายไฟล์ตระกูล .PNG) 

 

 ข้ันตอนการปฏิบัติงาน ผู้รับผิดชอบ  ทรัพยากรท่ีใช้ ระยะเวลาในการทำงาน หมายเหตุ 

1.นำปัญหาท่ีพบมาคุยกันแล้ว

เลือกปัญหาท่ีสนใจ 

-ชญาภา 

-พิมพ์ภัทรา 

-มนตา 

  

            - 

14 มิถุนายน 2564 

           ไปถึง 

24 มิถุนายน 2564 

ปัญหาเก่ียวกับการพกพาชีทสรุปไป

อ่านให้เยอะยุ่งยาก 

2.หาวิธีการแก้ไข -มนตา 

-พิมพ์ภัทรา 

 

            - 

 

24 มิถุนายน 2564 

จัดทำชีทสรุปแบบ ไฟล์ให้ง่ายต่อการ

พกพาและรักษา 

3.สร้างช่องทางการนำเสนอ -ชญาภา             - 25 มิถุนายน 2564 สร้างแอ็คเค้า IG:sheet_ebooker 

4.รวบรวมเน้ือหา -ชญาภา 

 

           

            - 

25 มิถุนายน 2564 

           ไปถึง 

10 กรกฎาคม 2564 

หาเน้ือหามาสรุป 

5.สรุปเน้ือหา -ชญาภา 

-พิมพ์ภัทรา 

-มนตา 

 

 

            - 

10 กรกฎาคม 2564 

           ไปถึง 

31 กรกฎาคม 2564 

ชญาภา:ระบบหายใจ 

พิมพ์ภัทรา:ระบบขับถ่ายของมนุษย์ 

มนตา:ระบบหมุนเวียนเลือด 

https://ngthai.com/science/17617/respirstorysystem/
https://m.youtube.com/watch?v=W2JWJMjR6Sk
https://ngthai.com/science/21482/secretorysystem/
https://m.youtube.com/watch?v=LOuPaLHbq_M
https://sites.google.com/site/learnwitwithscishow/home/rabb-tang-ni-rangkay-khxng-rea/rabb-hmunweiyn-leuxd
https://youtu.be/_Jw46OgGJ1c


6.เรียบเรียงข้อมูล -พิมพ์ภัทรา  

            - 

1 สิงหาคม 2564 

           ไปถึง 

15 สิงหาคม 2564 

จัดทำช้ินงานให้เป็นระเบียบพร้อมนำ

เสนอ 

7.จัดทำช้ินงานและตกแต่งช้ินงาน

เป็นไฟล์ภาพ png. 

-มนตา  

            - 

15 สิงหาคม 2564 

           ไปถึง 

12 ตุลาคม 2564 

จัดทำช้ินงานเป็น PNG 

8.นำเสนอผ่าน Instragram -ชญาภา  

            - 

15 สิงหาคม 2564 

           ไปถึง 

12 ตุลาคม 2564 

IG : sheet_ebooker 

 

 

วันจันทร์ ท่ี 30สิงหาคม พ.ศ.2564 

 

 

ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

-พูดคุยเร่ืองงาน และความคืบหน้าของงาน 

 

ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

-พูดคุยเร่ืองงาน และความคืบหน้าของงาน 

 

ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล 

-พูดคุยเร่ืองงาน และความคืบหน้าของงาน 

 



 

วันจันทร์ ท่ี 6 กันยายน พ.ศ.2564 

 

 

ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

-ทำโปสเตอร์โปรโมท 

 

ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

-จัดเรียงงานท่ีทำเตรียมโพสต์ลงอินสตาแกรมเร่ืองระบบขับถ่าย 

 



ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล เลขท่ี 34 

-จัดเรียงงานท่ีทำเตรียมโพสต์ลงอินสตาแกรมเร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด 

 

 

วันจันทร์ ท่ี 13 กันยายน พ.ศ.2564 

 

 

ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

-พูดคุยเร่ืองความคืบหน้าของงานและแนะนำการตกแต่งงานของเร่ืองระบบหายใจ 

 

ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

-พูดคุยความคืบหน้าของงาน และนำเสนอการตกแต่งงานของเร่ืองขับถ่ายให้เพ่ือนๆดู 

 

ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล เลขท่ี 34 

-พูดคุยเร่ืองความคืบหน้าของงานและแนะนำการตกแต่งงานของเร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด 

 

 

วันจันทร์ ท่ี 20 กันยายน พ.ศ.2564 





 

 

ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

-นำเสนอความคืบหน้าของงาน 75% 

 

ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

-นำเสนอความคืบหน้าของงาน 75% 

 

ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล เลขท่ี 34 

-นำเสนอความคืบหน้าของงาน75% 

 

 

วันจันทร์ ท่ี 27 กันยายน พ.ศ.2564 



 

 

ด.ญ.ชญาภา โกเมฆ เลขท่ี 22 

-เร่ิมโพสต์งานลงในอินสตราแกรมเร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด 

 

ด.ญ.พิมพ์ภัทรา กองชนะ เลขท่ี 33 

-ศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับระบบขับถ่ายของมนุษย์ 

 

ด.ญ.มนตา พรบัญชาตระกูล เลขท่ี 34 

-โปรโมทอินสตราแกรมโดยการเชิญชวนเพ่ือนๆต่างห้องมาติดตาม IG : sheet_ebooker 


