
Архитектурные витаминки – базовый курс,  

(очень) краткая история архитектуры - от Древнего мира до Возрождения от Анастасии Головиной - 
автора книги “Архитектура. Что такое хорошо, и что такое плохо” 

Плейлист на youtube - 
https://youtube.com/playlist?list=PLOHWXI0ehtmx7GFugtbmhXNxOS4UrMzEy&si=SEGcvLZTTvcrnuva  

Продолжение - от Возрождения - по платной подписке  - подробности тут: 
http://agolovina.ru/2022/01/01/vitaminki/ - о курсе “Архитектурные витаминки” в целом 

Благодарность автору - http://agolovina.ru/donate/  

Все вопросы в тг @anhead  

№ Тема  О чем видео на Youtube видео в Телеграме 

1 Архитектура - 
введение 

  

 Что собственно изучаем? https://youtu.be/X1fZVPvd
53E?si=V39Cdqt7aA2U8w
Q4 

https://t.me/c/2184220689/
4  

2 Мегалиты 

  

Мегалитические 
сооружения 
доисторической эпохи 

https://youtu.be/WR2ssq3z
DOQ?si=182rGZxYiXpYtJ
_V 

https://t.me/c/2184220689/
5  
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3 Обелиски 

  

Вертикально стоящие 
камни в современной 
архитектуре 

https://youtu.be/2sfmVaPc
1Jc?si=Q9OP90uEkp4fJ6
W- 

https://t.me/c/2184220689/
6  

4 SGEA Вдохновленное 
мегалитами. Пример того, 
зачем современному 
архитектору знать историю 
архитектуры.  

https://youtu.be/wjk78Q7K
42g            

https://t.me/c/2184220689/
7  

5 Джосера и 
Имхотеп 

  

 Первая пирамида Египта и 
первый архитектор о 
котором мы знаем 

https://youtu.be/aBGQxja
MhAA?si=J6Dwpu3_Mu7X
_smS 

https://t.me/c/2184220689/
8  

6 Вавилонская 
башня 

  

 Зиккураты Междуречья и 
прототип Вавилонской 
башни 

https://youtu.be/soCgC7W
wNck?si=ytTHS79JxXlZ2
GkO 

https://t.me/c/2184220689/
9  

7 Бурж-Халиф 

  

 Самое высокое здание 
мира, к теме “Построить 
как можно выше” 

https://youtu.be/jMhBbEyQ
3hE?si=jvlyEyIKd_zXwku
G 
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8 Пирамиды 
Египта 

  

 Банальное и все знают, но 
поговорим о комплексе в 
Гизе в целом, как об общей 
композиции 

https://youtu.be/KNCvLUiu
u0s?si=wgrYzlXbcDJw-D5
3 

 

9 Мавзолей 
Ленина 

  

 И снова - зачем знать 
историю архитектуры 
древнего мира - чтобы 
использовать темы, 
добавлять аллюзии, играть 
смыслами 

https://youtu.be/72_LR-Bp
0NI          

https://t.me/c/2184220689/
12  

10 Египетские 
храмовые 
комплексы и 
гипостильны
е залы 

Пространства, движение в 
них и режиссура этих 
пространств. Очень важная 
база и в движении в 
пространствах и в 
конструкциях - основе 
стоечно-балочной системе 

https://youtu.be/_02yBxflK
b0?si=d-JZy1nI9zbwXKxt 

https://t.me/c/2184220689/
13  

11 Львиные 
ворота – 
Микены 

 Всего один объект - но из с 
тех, которые надо знать 
каждому культурному 

https://youtu.be/1krjr5PK5
ZA?si=HuB0qNRQz45lnJt
_ 

https://t.me/c/2184220689/
14  
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человеку. Для осознания 
проблемы перемычек.  

Дополнительно - 
Презентация про 
перемычки  
https://yadi.sk/i/C8ma-O4LK
m9mhg 

   Про Микены - целая лекция 
(27 минут)  - и про Львиные 
ворота и про ложные арки 
и ложные купола в 
гробницах  

https://youtu.be/-VA6Vjx7r
QM?si=9c_4q_fH2J5O6dlt  

 

12 Афинский 
Акрополь 

  

 Ключевой ансамбль 
Древней Греции (а может 
быть и всей истории 
архитектуры до 
Возрождения) 

https://youtu.be/SKNthG0
HzpM?si=UgTZc_GQZ2L3
mV1M 

https://t.me/c/2184220689/
15  

13 Город наук в 
Валенсии 

Пара к ансамблю Акрополя 
из современной 
архитектуры - как пара - 
неоднозначно, но про 

https://youtu.be/_yuNh2JT
4po?si=Hj95ai3_3kntIBA7 
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подумать об ансамблях и 
движении сквозь них 

14 Ордер Основа основ. То, что 
определит архитектуру 
Европы на…. в общем - 
еще будет определять 

https://youtu.be/zUgo9Zes
4LM?si=5AI1ctU0j-RxqPh
Z 

https://t.me/c/2184220689/
17  

15 Постмодерн Как ордер 
“переосмысляют” во второй 
половине XX века. Это 
забавно, иногда хорошо, 
иногда бессмысленно, но 
ордер по прежнему “наше 
всё” 

https://youtu.be/5LXGf0H0
8xI?si=_DRyslpZLRtI3j-C 

 

16 Греческие 
театры  

 Греческая культура дала 
нам не только ордер 

https://youtu.be/pLjN2hLirk
I?si=xlI72oKI0XADNUJb 

https://t.me/archvitamins/1
9  

17 Арки 
Древнего 
Рима 

 Вторая базовая 
конструкция после 
стоечно-балочной - арки и 
их распор 

https://youtu.be/oVMSmFS
7y9A?si=YwIklDaKw5EwR
ZzU 
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18 Большая ось 
Парижа 

  

 Продолжение темы 
Триумфальных арок в XIX 
и XX веках, на примере 
всего однойй оси 

https://youtu.be/4bdNtC_5
yWE?si=n0qS_TRCN3T-d
sMb  

https://t.me/archvitamins/2
1  

19 Римские 
амфитеатры
Колизей в 
частности  

 Развитие темы театров - в 
амфитеатры.  

https://youtu.be/AVArJ-IKC
vk?si=wQdLQ8kcTzNh2m
QK 

 

20 Стадион 
«Уэмбли» 

В пару к амфитеатрам - 
стадион, который удалось 
перекрыть кровлей уже 
только в XXI веке - один из 
самых больших 
перекрытых стадионов 

https://youtu.be/1_hKKYa4
ESc?si=NQhGolCOFijcHH
rn 

 

21 Пантеон 

  

 Первый купол (и его 
распор, конечно же!) 

https://youtu.be/RHCzgMH
uPkk?si=kUwfgDt-pY2U0_
gP 

 

22 Сан-Витали в 
Равенне 

 и ранне-христианские 
центричные храмы в целом 

https://youtu.be/2Ezav3x2
Wd4?si=cFEyaT6v4b_7C
AfV 
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23 Крестово- 
купольный 
храм 

Один из моих хитов - что 
это такое и как устроено - 
очень-очень кратко 

https://youtu.be/2XOcsyKy
IUQ?si=XcarM8d_vRafcVk
R 

https://t.me/archvitamins/2
6  

24 ХХС Современные 
крестово-купольные церкви 

https://youtu.be/JL4MAvN
U6Fc  

https://t.me/archvitamins/2
7  

25 Св. София 
Константино-
польская 

Уникальный купол - 
система распора купола 
через полукупола и арки.  

https://youtu.be/vd5n0jUA
L6o?si=d3cNETmhHpkg7
4u_ 

 

26 Купола 
Фулера 

Металлические купола XX 
века  - в пару св. Софии 
Константинопольской 

https://youtu.be/w4KU-XTI
-2s?si=muPM4K0lilibLb0y 

 

27 Купол Скалы Маленькая, но очень 
гармоничная и значимая 
вещь 

https://youtu.be/cj_Yb0kA
PZo            

 

28 Исламская 
архитектура 

 Очень-очень схематично, 
общие принципы 

https://youtu.be/6vE3LQG
oDUQ?si=eTn8UUsd9JZv
0k0y 

 

https://youtu.be/2XOcsyKyIUQ?si=XcarM8d_vRafcVkR
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https://youtu.be/JL4MAvNU6Fc
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https://youtu.be/vd5n0jUAL6o?si=d3cNETmhHpkg74u_
https://youtu.be/w4KU-XTI-2s?si=muPM4K0lilibLb0y
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https://youtu.be/6vE3LQGoDUQ?si=eTn8UUsd9JZv0k0y
https://youtu.be/6vE3LQGoDUQ?si=eTn8UUsd9JZv0k0y
https://youtu.be/6vE3LQGoDUQ?si=eTn8UUsd9JZv0k0y


29 Современны
е мечети – 
Портогези – 
мечеть в 
Риме75-93 

Пример современной 
Исламской архитектуры. 
Очень красивое 
переосмысление 

https://youtu.be/SuuzFVQ
V-DE?si=PIfLXb1B7TmGtt
u1 

 

30 Тадж Махал  Одно из самых красивых 
зданий мира 

https://youtu.be/XbePwjeZ
6Go?si=fxQQ2oMQkJ1g0
Xyf 

 

31 Гугенхейм в 
Нью-йорке 

 В пару к Тадж Махалу - 
белое, значимое, в 
каком-то смысле - тоже 
идеальное 

https://youtu.be/8b82fKhX
6_M?si=SNj3zLzUCAqeN
456  

 

32 Доу-гун  Китайская конструктивная 
система. Европейцы мало 
используют консоли - а зря! 

https://youtu.be/tPd--3sh-
Qk?si=mfCmAE4TJ3SB7u
rq 

 

33 Корона 
Востока 

 Зачем нужно знать 
историю - в частности 
Доу-гун - еще одна парная 
к исторической витаминка 
из XXI века 

https://youtu.be/094zr1Cw
BW4?si=-BpMA5cRZM9lD
NLK 

 

https://youtu.be/SuuzFVQV-DE?si=PIfLXb1B7TmGttu1
https://youtu.be/SuuzFVQV-DE?si=PIfLXb1B7TmGttu1
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https://youtu.be/XbePwjeZ6Go?si=fxQQ2oMQkJ1g0Xyf
https://youtu.be/XbePwjeZ6Go?si=fxQQ2oMQkJ1g0Xyf
https://youtu.be/8b82fKhX6_M?si=SNj3zLzUCAqeN456
https://youtu.be/8b82fKhX6_M?si=SNj3zLzUCAqeN456
https://youtu.be/8b82fKhX6_M?si=SNj3zLzUCAqeN456
https://youtu.be/tPd--3sh-Qk?si=mfCmAE4TJ3SB7urq
https://youtu.be/tPd--3sh-Qk?si=mfCmAE4TJ3SB7urq
https://youtu.be/tPd--3sh-Qk?si=mfCmAE4TJ3SB7urq
https://youtu.be/094zr1CwBW4?si=-BpMA5cRZM9lDNLK
https://youtu.be/094zr1CwBW4?si=-BpMA5cRZM9lDNLK
https://youtu.be/094zr1CwBW4?si=-BpMA5cRZM9lDNLK


34 Базилики, 
Базиликальн
ый тип плана 

 Еще одно про 
“договорится о терминах”. 
Путаницу вносит что слово 
“базилика” еще означает и 
статус церкви, но его нет в 
русском языке. В русском 
языке - базилика - это про 
структуру пространства.  

https://youtu.be/PktiboXob
oU?si=XTCHzObWJJEgx6
-P 

 

35 Луиджи 
Нерви - 
ангары 

Пример вытянутого 
пространства в 
железобетоне - в пару к 
базиликальному типу 
планов. В принципе у нас 
нет особого выбора, кроме 
как вытягиваться в длину… 

https://youtu.be/Sx5M6hS
0raU?si=izdwulCmqPyKS
L4e 

 

36 Романская 
архитектура 

  https://youtu.be/DiBxFxqM
LeE?si=nbC9TjKJDz2UIE
Ok 

 

37 Площадь 
чудес в Пизе 

Пример романского 
ансамбля - правда не 

https://youtu.be/kZICTHA
GDAk?si=wcDkkrCB3W8
O6ppN 
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https://youtu.be/Sx5M6hS0raU?si=izdwulCmqPyKSL4e
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типичного, а одного из 
самых богатых 

38 Готика   https://youtu.be/Ti98qN31t
WQ 

 

39 Великие 
соборы –  

 Шартр, Амьен, Реймс, Лан, 
Кельн 

https://youtu.be/_X_ojAkph
Wg            

 

40 Триада 
Витрувия 

Немного теории https://youtu.be/J7YPmR-3
sEA?si=nQSa4FxrLi6Zi6m
j  

 

41 Тектоника и еще немного теории https://youtu.be/bA3GqDY
S7n8?si=inKS7KEHgJOvV
3y_  

 

 
 
 
ТГ-канал - Архитекторка\Архитектриса  -  https://t.me/soul_of_house - новости, лекции, экскурсии, другие 
курсы и наблюдения за архитектурой в её среде обитания 
 
Благодарность автору - http://agolovina.ru/donate/  
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