
 

 

 SITUACIÓN DE APRENDIZAJE 
TÍTULO NIVEL 

   
FECHAS  TRIMESTRE  Nº SESIONES  
MATERIAS /ÁREAS  

JUSTIFICACIÓN DE LA SITUACIÓN DE APRENDIZAJE 
 

CENTRO DE INTERÉS  
2. CONCRECIÓN CURRICULAR 
COMPETENCIAS ESPECIFICAS 

1. HVS 2. HBM… 3. H. SOCIALES 4. CULTURAL 5. M. NATURAL 
Rutinas higiene 

/ bolsa de 
aseo… 

Esquema corporal, 
HMB… 

Normas y reglas 
de juegos 

  

 CRITERIOS DE EVALUACIÓN  
1.1.a  2.1.a  3.1.a  4.1.a  5.1.a  
1.2.a  2.2.a  3.2.a  4.2.a    

1.3.a  2.3.a  3.3.a  4.3.a    

1.4.a          
CONTRIBUCIÓN A LAS COMPETENCIAS CLAVE Y PERFILES DE SALIDA 

CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC 
                      

DESCRIPTORES OPERATIVOS DEL PERFIL DE SALIDA AL QUE SE CONTRIBUYE 
CCL1     CP1 STEM1     CD1     CPSAA1 CC1 CE1 CCEC1 
CCL2 CP2 STEM2     CD2     CPSAA2    CC2    CE2 CCEC2 
CCL3 CP3 STEM3 CD3     CPSAA3 CC3     CE3    CCEC3 
CCL4 STEM4 CD4 CPSAA4    CC4 CCEC4 
CCL5     STEM5    CD5 CPSAA5      

SABERES BÁSICOS 
 

A. Vida activa y 
saludable 

EF. 01. A.1. 
Salud física 

EF.01.A.2. 
Salud social 

EF.01.A.2. 
Salud mental 

 
 

 
 

 
 

      
B. Organización 
y gestión de la 
actividad física 

EF. 01. B.1.  EF. 01. B.2.  EF. 01. B.3.  EF. 01. B.4.  EF. 01. B.5.   

      

C. Resolución de 
problemas en 

situaciones 
motrices 

EF. 01. C.1.  EF. 01. C.2.  EF. 01. C.3.   EF. 01. C.4.  EF. 01. C.5.   

      

D. 
Autorregulación 

emocional 

EF. 01. D.1.  EF. 01. D.2.  EF. 01. D.3.  EF. 01. D.4.    

      
E. 

Manifestaciones 
cultura motriz 

EF. 01. E.1.  EF. 01. E.2.  EF. 01. E.3.  EF. 01. E.4.     
      

 



F. Interacción 
eficiente y 

sostenible con el 
entorno 

EF. 01. F.1.  EF. 01. F.2.  EF. 01. F.3.  EF. 01. F.4.  EF. 01. F.5.   
    

 
 
 
 
 

  

3. SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA 
METODOLOGÍA 

MODELOS COMPETENCIALES AGRUPAMIENTOS 
  

ESPACIOS UTILIZADOS RECURSOS UTILIZADOS 
  

PROCESOS COGNITIVOS 
Percepción Atención Memoria Pensamiento Lenguaje 

     
SECUENCIACIÓN DE SESIONES Y ACTIVIDADES 

SESIÓN 1:. SESIÓN 2:  SESIÓN 3:  
   

 .  
SESIÓN 4: SESIÓN 5:   SESIÓN 6:  

   

.  . 
SESIÓN 7:  SESIÓN 8: . SESIÓN 9.  

   

   
SESIÓN 10: . SESIÓN 11: . SESIÓN 12: . 

   

   

 



PRODUCTO FINAL 
-  
 

 

 

 

 

 

 


