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OZET

Zikir, Allah’1n insandaki ve alemdeki isaret ve izlerini tantyabilmek i¢in Allah ile bereber olmak,
O’nsuz olmamaktir. Bunun i¢in Kur’an’da sik sik zikretmeye tesvik vardir. Ibnii’l-Arabi, zikri
“Allah’in kapisim1 ¢calip agma iimidiyle beklemek™ olarak tanimlar. Bu sekilde bakildiginda zikir,
en bagsindan beri tasavvufi gelenegin amell ve nazari yonleri bakimindan merkezi yer
teskil etmektedir.* Biitiin tasavvufi gelenekler zikri kendi mesrep ve nesvelerine
gore yorumlayarak farkli ustl ve terkiplerde zikir ayinleri diizenlemislerdir. Bu farkli ayinlerin
bir kismi yasatilarak giinlimiize ulagmis fakat bir kismi da maalesef kaybolmustur. Giintimiize
ulasmay1 basarmis usillerden bir tanesi “Istanbul Rifai Geleneginde Kiyam Zikri”dir. Bu zikir;
evrad okuma usalii, musiki derinligi, terkibi ve viicut hareketleriyle Tiirk tasavvuf geleneginde
Ozgiin bir yer teskil etmektedir. Calismamizda bu zikrin, zakirler tarafindan icra edilen
viicut hareketlerini ve lafizlarin1 konu aldik. Konuya zikrin Kur’an ve hadislerdeki yerine
bakarak giris yaptik. Tasavvuf kaynaklarinda zikir kavramini anlatmaya ¢alistik. Rifai
geleneginin kurucusu Ahmed er-Rifal ve Rifai zikrinin Istanbul’da icrd edildigi mekanlardan
olan Ummii Ken’an Dergahi Seyhi Ken’an Rifai’nin zikir konusundaki gériislerine yer verdik.
Tasavvufta ibadet olarak zikir ve tarikatlarda zikir gelenekleri hakkinda temel bilgiler verdik.
Calismanin  ana boliimiinde, “Osmanli’nin  Son Donemi Istanbul Rifdsl Geleneginde
Kiyam Zikri”nin 6zgiin seyrini takip ederek fotografli agiklamalar yaptik. Boylece zakirlerin tiim
viicut hareketleriyle birlikte icra ettikleri lafizlar1 tespit edip belgeledik. Zikir ayininin bu
yoOniiyle akademik cercevede ilk defa ele alinarak 6zgiinliigiiniin de belgelenmesinin 6nemli

oldugu diislincesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Zikir, Ahmed er-Rifai, Ken’an Rifi, Rifal Kiyam Zikri, Ummii Ken’an

Dergahi, Osmanli Son Donemi.

William Chittick, “Tbn Arabi Giris Kitab1” (Istanbul: Nefes Yaymevi, 2014), 72.



SUMMARY

Dhikr (invocation) is being together with Allah to be able to recognize His manifestation in the
human and the universe. It is to never be without Him, hence why there is much encouragement
to do dhikr in the Qur’an. Ibn Arabi defines dhikr as “Knocking on God’s door and waiting and
hoping for that to open.” From this perspective dhikr is in the center of tasavvuf’s practical and
doctrinal aspects. All mystical traditions interpret dhikr per their own disposition and perform
dhikr ceremonies with different methods and composition. Some of these different rituals have
been sustained till today, but some of them unfortunately have been lost. One that has reached
our time is “Qauma Dhikr in Istanbul Rifai Tradition.” This dhikr with its method of reciting
evrad, depth of music, composition and body movements has a special place among these
ceremonies. The main topic of this study is the body movements of the people performing the
dhikr and the words they recite during the dhikr. First, we tried to understand the place of
dhikr in Qur’anic verses and hadiths. While researching the concept of dhikr in mystical sources,
we focused on aspects of Ahmad al-Rifai, who is the founder of the Rifai Order and Ken’an
Rifai, who is the shaykh of Ummii Ken’an Lodge in Istanbul. After giving information about
dhikr as worship in tasavvuf and dhikr tradition in different orders, we wanted to determine and
record the “Qauma Dhikr in Istanbul Rifdi Tradition” with explanations and photographs by
observing this authentic ritual. We believe it is important to add this thesis to the literature as it is

the first study in Turkish on this authentic ritual.

Key Words: Dhikr, Ahmad al-Rifai, Ken’an Rifai, RifdA7 Qauma Dhikr, Ummii Ken’an Lodge,

Ottoman Last Period.
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ONSOZ
Seyyid Ahmed er-Rifai zikir ile ilgili bir nasihatinde sunu sdyler.

Allah’t anan kul, zeki olmali. En ufak bir isareti anlamak igin gayret sarf etmeli. Onu anmakla
ondan ve rizasindan baska sey istememeli. Niyetini, iradesini temiz tutmalidir. Bir an bile
olsa, onun zikrini birakmak bir Hak yolcusunun aklina gelmesi dogru sayilmaz. Ciinkii ondan
gayri basvurulacak kapi yoktur, asla varabilmek, onu bilmek, onu anmak ve rizasini kazanmakla

miimkiin olur. Her seyden mahrum yasama da, ondan ayrilmak neticesinde olur.*

Allah’in rizasindan ayrilmadan onu anarak asla varabilen kullarindan eylemesi niyaziyla
caligmamiza basliyoruz. Bu calismayla birlikte zikrin 6nemini bir nebze daha idrak ettiren
Allah’a hamd ediyorum. Giizel olan her seyi 6grettigi gibi, toplu zikri de telkin ederek 6greten ve
alemlerin istifadesine sunan Peygamberimiz Hz. Muhammed Mustafa’ya salat-ii selam
ediyorum. Beni uzaklardan c¢agirip hakikati idrak etmem icin tevazu ile miitemadiyen
Ogreten Muhterem Hocam Cemalnur Sargut i¢in  Allah’a  siikrediyorum. Kiyam
zikrini, gelenekten taviz vermeden ciddiyet ve sevkle uzun yilllar talim ettiren merhum Orhan
Biiyiikaksoy’a minnet duygularimi sunuyorum. Bu konuyu segmemde beni cesaretlendiren Elif
Erhan’a, zikrin icrasi ile ilgili hususiyetleri dgreten Tugrul Fayda ve Vasfi Emre Omiirlii’ye,
calismalarim sirasinda yapici destekleri ile benitesvik eden damismanim Dilek Omiirlii
Giildiituna’ya, fotograflar1 ¢ekmeyi biiyiik sevkle talep eden sanat¢1 dostum Mehmet Okutan’a
cok tesekkiir ediyorum. Caligmalarimda maddi ve manevi destegini esirgemeyen yol arkadasim
ve esim Zeynep Genger’e, ortak zamanlarimizi ¢alismaya ayirdigim donemde bana sabirla destek

olan ogullarima ve kizima ¢ok tesekkiirii ediyorum.

Birhan Genger Kadikdy/Istanbul 2020

1. Giris

1.1 Tezin Amaci ve Onemi

Zikir mastari, Kur’an-1 Kerim’de ¢esitli kaliplarda 291 kere kullanilmistir. Cihat, orug, zekat,

namaz, hac vs. gibi dinin temel ibadetleri i¢in “ekber” ifadesi kullanilmamisken, sadece zikir i¢in



kullanilmis olmasi tizerinde ¢okga diisiiniilmesi gereken bir husustur. Zikir her ibadette 6z olarak
bulunmaktadir, yani tiim ibadetlerin ortak paydasidir.? 2 Allah’a yakinlagsmak ve ondan ilham
almak icin gerekli olan kalp temizliginin anahtaridir. Cenab-1 Allah Kur’an-1 Kerim’de, kalbin
bir radyo alicis1 gibi O’ndan gelen ilahi bilgileri alan organimiz oldugunu farkl sekillerde birgok
kez tekrar eder. A’raf Saresi’nde “...biz dileseydik onlar: da (oncekiler gibi) giinahlar: yiiziinden
cezalandirirdik. Biz onlarin kalplerini miihiirleriz de onlar hakki isitmezler.” (A’raf 7/100)
hitabr gibi kalbin isiten yoniiyle ilgili birgok ayet mevcuttur. Allah’in isitilen hitabi, diinya
hayatinda karsilagilan olaylarin i¢indeki ilahi hikmetleri gérebilmektir. Stfiler, Allah’in rizsina
gore yasaylp O’na yakinlasmayi1 ve ilahl hikmetlere erismeyi diinya hayatinin gayesi olarak

goriirler.

Allah ve Resilii hikmetin kalbe ilkasi i¢in, kalbin nefsani arzulardan arinmis ve teyakkuzda
olmas1 gerektigini bildirir. Zikir ile kalbi arindirmanin yolu isaret edilir. Bu sebeple biitiin
tasavvuf tarikatlar1 hem ferdi zikri hemde toplu zikri ¢ok dnemsemis, kendilerine 6zgii ustiller
olusturarak bir nevi kurumlastirmalardir. Stfi, zikir yoluyla mira¢ edip Allah’a yakinlagmak ve
onu bir nebze daha tanimak ister. Bu baglamda toplu zikir ayinleri cemaat olmanin verdigi ¢esitli
imkanlarla, kisiye ferdi zikirden daha kuvvetli tecriibeler yasatabilir. Toplu zikirde, ayn1 amaca
yonelen kisilerin istiyak yiiklii enerjisi, ¢esitli sazlarin nagmeleri, miinicat ve naatlardaki yakaris
ve Ovgiler, zakirlerin lafizlar1 ve estetik hareketler Allah’a yakinlagsmak igin topluluk
halinde birlikteligin en giizel ornekleridir Mevlevi Sema Ayini bu birlikteligin
mistesna Orneklerinden bir tanesidir. Bu ayinlere bir diger miistesna Ornek hig
siiphesiz “Osmanli’nin Son Dénemi Istanbul Rifai Geleneginde Kiyam Zikir Ayini”dir. Dergah
catis1 altinda en son 1925 yilinda icrd edilen bu ayin gerek terkibi ve musiki derinligi gerekse

islup ve erkaniyla 6zgiin ve kiymetli motifler barindirr.

Zikir ibadeti, namazda oldugu gibi temiz ve uygun olan her mekanda icra edilebilir. Camiler
namazin asli mekanlar1 oldugu gibi 1925 6ncesi dergahlar da toplu zikrin icra edildigi mekanlar
olmustur. Dergahlar, Osmanli Devleti’nde yaygin sekilde yer almis ve hayatin bircok alaninda
halkla i¢ i¢e olmuslardir2Dergah ve tekkeler dini ve sosyal hayata katkilar kadar kiiltiirel ve
sanatsal hayata da katkida bulunmuglardir. 1925 yilinda dergahlarin  kapatilmasiyla
fiziksel hayatiyetleri son bulmus, manevi boyut kaybolmasa dahi sosyal ve kiiltiirel

boyut sekteye ugramus, bir kisim degerler maalesef kaybolmustur. O dénem Istanbul’da bulunan



yaklagik doért yiiz dergah gibi Ummii Ken’an Dergdhi da bu yasanm muhatabi olarak
kapatilmistir. Bu dergahta icrd edilen, yiiksek diizeyde musiki bilgisi, estetik, adap, 6zgiin seyir
ve disiplin igeren zikir dyinleri de yapilamaz olmus ve kaybolma tehlikesi yagamistir. Bu kiiltiirel
miras otuz iki sene sonra birtakim riskler alinarak tekrar canlandirilmis ve giiniimiize
ulagmasi saglanabilmistir. 1957 yilinda miitefekkir yazar Samiha Ayverdi’nin inisiyatifi
ve gayretleriyle, yasayan son zakirbasilar ve zikir reisleri bir araya getirilerek icra talim edilmeye
baslanmistir. O yillarda zorluklarla siirdiiriilen ¢aligmalarda zikrin ustl ve erkani geng nesillere
aktarilmis, bir kisim ses kayitlar1 yapilarak bu kiymetli hazine Tiirk tasavvuf kiiltiirline tekrar
kazandirilmistir. Ses kayitlar1 ve fiili aktarimlar1 bizzat dinleyenlerin verdigi bilgilere dayanarak,
bugiine tasman zikrin 1925 senesinde icrd edilen zikir ile ayn1  oldugunu
sOyleyebiliyoruz. Giiniimiizde bu zikir wusdliinii  6zgiin haliyle icra eden bir tek
topluluk bulunmaktadir. Caligmada yer alan zikir hareketleri ile lafizlar bu grubun icrasi takip

edilerek akademik calisma yontemiyle kayit altina alinmastir.

Dini ve kiiltiirel olarak toplumumuzun degerli ritiieli olan geleneksel zikri, Ummii Ken’an
Dergahi’nda yapildig1 sekliyle tespit edip kiiltiirel zenginligimiz i¢indeki yerini isaret etmek;
gelenekten tevariis eden bu zikrin seyrini, lafizlarini ve hareketlerini yazili ve gorsel olarak tespit

edip, 6zgiinliik ve siirekliligini kaim kilmak gayeleriyle bu konu tez ¢aligmasi olarak se¢ilmistir.

1.2 Tezin Metodu ve Plan1

Tezin giris boliimiinii takip eden ikinci boliimi “Tasavvuf Geleneginde Zikir” basligi altinda
degerlendirildi. “Osmanli’nin Son Dénemi Istanbul Rifai Geleneginde Kiyam Zikri” islam dini
dairesinde bulunan, biitiin 6gelerini Islam dininden alan bir ritiiel ve ibadettir. Bu sebeple
“Tasavvuf Geleneginde Zikir” bagligi altinda dinin temel kaynaklar1 olan Kur’an ve Siinnet
cercevesinde zikir kavrami1 ele alindi. Bu bdliimde, Kur’an-1 Kerim’de zikrin Onemine
deginmeye c¢alisilarak, bir kisim ayetlere yer verildi. Hz. Peygamber’in, zikrin Onemi ve
yeri konusundaki hadislerine ve ilk zikri telkin edislerine deginildi. Bu boéliimden sonra
“Tasavvuf Kaynaklarinda Zikir” bagliginda ziiht doneminden itibaren baslica tasavvufl
kaynaklarda tasavvuf ehlinin zikir hakkindaki goriislerine ve zikri ele alis sekillerine yer verildi.
Inceledigimiz zikir usilii Rifdiyye gelenegine ait oldugu icin alt basliklarda Ahmed er-Rifai ve

Ken’an Rifii’nin zikir ile ilgili goriislerine genis sekilde deginilmeye ¢alisildi. Bu boliimiin



devaminda tasavvufta ibadet olarak zikri ele aldik ve zikrin insan iizerindeki donistiiriicii
etkilerinden bahsettik. Bu boliimiin son bashg olan “Tarikatlarda Zikir Gelenegi’nde
farkl tarikatlarin zikir ¢esitleri hakkinda kisaca bilgi vermeye c¢alistik. Bu cesitliliklerin nerelere

dayandigini anlatmaya ¢alistik.

Tezin ana béliimii olan “Istanbul Rifai Geleneginde Kiyam Zikrinin Sekli Icrasi” bashg: altinda
zikre ait terimlerin anlagilmasi amaciyla oncelikle terimler fihristi olusturuldu. Zikrin bugiin icra
edildigi ustil, Ummii Ken’an Dergahi’nda uygulandig: sekilde muhafaza edildigi i¢in bu dergahla
ilgili tarihsel bilgiler vermeyi uygun bulduk. Arkasindan tezimizin ana govdesini olusturan
Rifal Kiyam Zikrinin hareket ve lafizlarmin tespitini yaptik. Bunu yaparken, mitat bir zikir
ayininin seyrini basindan itibaren takip ederek zakirlerin viicut hareketlerini ve lafizlarini
sirasiyla fotografli agiklamalarla izah ettik. Ayin i¢inde icra edildigini tespit ettigimiz 39
hareketin 144 kare fotograftan faydalanarak akistan kopmadan takip edilebilir sekilde
yerlesmelerine gayret ettik. Ayin miitemadi hareketlerden olustugundan fotograf gibi statik
kareler i¢inde en dogru izahi yapmaya calistik. Fotograf stiidyosundaki ¢alismalara katilan zikir
reisinin refakatinde, tiim karelerde en dogru pozisyon tespit edilinceye kadar ¢ekimler tekrar
edilmistir. Ayine dahil viicud hareketlerinin belgesini eksiksiz olusturmak amaciyla gelenekte

bulunan fakat nadiren icra edilen hareketleri de uygun yerlerde izah ettik.

Calismamizin ana boliimiinii geleneksel zikrin sekli icrasinin tespit edilmesi olusturuyor. Boylesi
Ozglin bir konuda heniiz basili herhangi bir kaynak bulunmamaktadir. Temel kaynaklarimiz,
gelenegin icinden gelen kisilerle yapilan roportajlar, 1908 sonrasi tutulmus birtakim notlar, 1957
sonrast yapilmis birtakim ses kayitlari ve merhum Orhan Biiyiikaksoy un idaresindeki zikir

ayinlerine fiilen katilarak kazanilan bilgiler ve tecriibelerden olugsmaktadir.

Bu gelenegin silsilesi merhum Salahi Dede®, oradan merhum Orhan Biiyiikaksoy?, oradan Yusuf
Omiirlii?’yii takip ederek giiniimiize ulasmaktadir. Zakirbas: Vasfi Emre Omiirlii lise yillarinin
basindan itibaren bu 6nemli sahsiyetlerin hepsiyle zikir meclislerinde bulunmustur. Zikir reisi
Tugrul Fayda da yirmili yaslariin basindan itibaren bizzat merhum Orhan Biiyiikaksoy ve Yusuf
Omiirlii'niin bulundugu  zikir  meclislerinde ~ uzun  yillar  bulunarak  talim  ve

terbiyeden nasiplenmislerdir. Bu vesile ile zikir reisi Tugrul Fayda’nin tuttugu detayl notlar, ses



kayitlar1 ve sifahen aktardiklariyla birlikte Zakirbas1 Vasfi Emre Omiirlii’niin aktardig1 bilgiler de

aragtirmamizin ana boliimiindeki temel kaynaklarin 6nemli boliimiinii olusturmaktadir.

Ayinin baglangicinda kiyam zikri agilmadan 6nce namazda oturur sekilde “Salat-1 Kemaliyye ve
Evrad-1 Serif” okunur. Bu okumanin kendine has iislup ve viicut hareketeleri vardir. Viicut
hareketlerinin yapildig1 yerleri ve sekillerini izah i¢in, okunan metin iginde ilgili yerlerde kalin
italik harflerle agiklamalarda bulunarak fotograflara yer verdik. Metin iginde bazi sure, satir veya
kelimeler tekrar edilerek okunmaktadir. Tekrar edilen yerlerin altlarn ¢izilerek tekrar
sayilar1 parantez icinde belirtilmistir. Metinlerin ses ve musiki olarak okunma {islubu, bu tezin
calisma alani i¢inde degildir. Bu konuda daha fazla bilgi i¢in Safiye Seyda Erbas’in “Evrad
Okuma Gelenegi igerisinde Rifal Evradi™ isimli doktara tezine miiracaat edilebilir. Zikir ayini
icerisinde okunan miindcaat, sugul, kaside ve naatlarin metinlerine yer verilerek, okuma
esnasinda icra edilen hareketleri fotograflarla belirledik. Bu eserlerin metinleri disinda musiki
yonleri tezimizin ¢aligma alani i¢inde degildir. Bu konuda daha detayli bilgi edinmek igin
Hiiseyin Ozkilig’m “Istanbul’da Bir Stfi Cemi; Fatih Semti- RifdA7 Muharrem Ayini Ornegi™

isimli yiiksek lisans tezi incelenebilir.
Yukarida bahsettigimiz kaynaklarin yaninda birincil kaynak olarak su eserlerden faydalanilmigtir.

« Ken’an Rifai, SeyyidAhmedEr-Rifdi, Haz. Mustafa Tahrali, istanbul: Cenan Egitim, Kiiltiir ve
Saglik Vakfi Nesriyati, 2008.

« Ken’an Rifai, Sohbetler, Bs.3, Istanbul: Kubbealt: Nesriyat1, 3:2009.
«  Kazim Biiyiikaksoy, Hak Yolunun Onderleri Yiice Veliler, Istanbul: Kitsan Yayinlar, 2013.

Yusuf Omiirlii, /lGhiydt-1 Ken’an, Istanbul: Cenan Egitim Kiiltiir ve Saglik Vakfi Nesriyati,
2014.

 Kenan Rifai, Rehber-i Salikin, Haz. Mustafa Tahrali, Istanbul: Cenan Egitim Kiiltiir ve Saglik
Vakfi Nesriyat, 2019.

» Samiha Ayverdi, Dost (Kubbealt1 Nesriyati),



*  Samiha Ayverdi, vd, Ken’dn Rifdi ve Yirminci Asrin Isiginda Miisliimanlik (Kubbealt:
Negriyati),

« Samiha Ayverdi, Istanbul Geceleri (Kubbealt: Nesriyati),
« Ken’an Rifai, Rahmet Kapisi Sempozyum Kitabi, Istanbul: Nefes
Yayinlari, 2017.

Calismamizda, fiziki yoniiyle ele aldigimiz toplu zikir ayininin folklorik bir tecriibe olmadigini
hatirlatmak isteriz. Zikir, islami bir ibadettir dolayisiyla manevi yoniiniin de anlagilmasini 6nemli
buluyoruz. Zikrin 6nemli kismi1 ve 6zii, zikir sirasinda kisinin tecriibe edebildigi kadariyla nese,
zevk ve idrak halleridir. Calismamizda, zikir hareketleri ve lafizlarina dogal seyri i¢inde detayli
yer verdik ama bunlar zikrin kendisini tarif etmekten oldukca uzaktir. Zikir hakkinda en dogru
bilgi tecriibe edilerek kazanilir. Bu konuyu bir benzetme ile aciklamak gerekir ise soyle
sOylenebilir: Sepetli bir balonla gokyliziine ylikselmek ve seyahat etmek esnasinda hissedilen
duygu ve heyecan ile onu disaridan seyrederek tecriibe edilen duygular arasindaki fark vardir.
Zikir sirasinda Allah’m izin verdigi kadariyla kamil kisiler tarafindan yasanabilen tecriibe ve
idrak halleri hakkinda daha detayli bilgi sahibi olmak i¢in Hiiseyin Vassafin Vaikiar'! adli

eseri incelenebilir.

1.3 Arastirma Seviyesi

Arastirmalarimizi yabanci dilde ii¢ kaynak yaninda Tiirkge telif veya Tiirkge’ye terciime eserleri
inceleyerek tamamladik. Oncelikle genel manada zikir kavramu ile ilgili tez ¢alismalarini ve
makaleleri inceledik. Calismalarda zikir kavraminin biiyiik 6l¢tide Kur’an-1 Kerim ve hadislerde
gectigi sekillerde ele alindigl, bunun yaninda “Gazzali’de Zikir Kavrami”, “Asr-1 Saadette

Zikir Anlayis1” gibi spesifik basliklarda incelendigi goriildii.

Bazi tez calismalar1 ve makalelerin konumuzla ilgili oldugunu gordiik ve bunlardan istifade ettik.

Bunlarin bazilar agagidaki gibidir.



o Ozkilig, Hiiseyin, Istanbul’da Bir Siufi Cemi: Fatih Semti-RifaiMuharrem Ayini Ornegi ”
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2014.

« Erbas, Safiye Seyda, Evrdd Okuma Gelenegi I¢erisinde Rifdi Evrddi, Doktara Tezi, Istanbul,
2018. &

« Umul, Lale, Zikir Erkdni ve Zikir Ilahileri, Folklor/ Edebiyat Dergisi, 2006, Cilt 12, Say: 48.
« Inancer, Omer Tugrul, Istanbul da Tasavvuf Kiiltirii, Din ve Hayat Dergisi, 2010, Say1: 9.

Ayetler arastirilirken kaynak olarak Diyanet Isleri Baskanligi internet sitesi Kur’an-1 Kerim
tefsiri boliimiine bagvuruldu. Hadisler incelenirken Diyanet Isleri Baskanlig1 internet sitesindeki
“Hadislerle Islam” ve “Riyazii’s-Salihin” eserlerine yer verildi. Bunun yaninda, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopledisi “zikir” maddesi incelendi, miiellifler Mehmet Resat Ongdren ve
Mehmet Nuri Uygun’un agiklamalarindan istifade edilerek alintilar yapildi. Maddenin
kaynakcasinda bulunan eserlerin konumuz merkezinde olan Rifal Kiyam Zikri ile ilgili

bilgi icermedigi goriildii.

Serrac’in El-Luma’, Kelabazi’nin et-Ta’arruf, Gazzali’nin IhyAd ve Kuseyri’nin er-Risale adli

eserleri gibi tasavvufun temel eserlerinde zikir ile ilgili agiklamalardan istifade edildi.

Arastirmamizda tasavvuf tarikatlar, zikir, dervisler, tekke ve zaviyeleri konu alan yayinlardan da

istifade ettik. Bu yayinlarin bazilar1 soyledir:

« Kara, Mustafa, Tekkeler Zaviyeler, istanbul: Dergah Yayinlari, 2015.

*  Ocak, Ahmet Yasar, Osmanl Toplumunda Tasavvuf ve Sufiler, Bs.2,

Ankara: Tiirk Tarth Kurumu, 2014.

« Ceyhan, Semih, Tiirkiye de Tarikatlar, Istanbul: ISAM Yayinlari, 2018.

« Kara, Mustafa, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Bs.13, Istanbul: Dergah Yayinlari, 2016.

« Kara Mustafa, Dervisin Hayat: Siifinin Keldm, Bs.2, Istanbul: Dergah Yayinlari, 2012.



» Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, Bs.13, Ankara: Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, 2018.
« Uludag, Siileyman, Isldm ve Musiki, Bs.2, Istanbul: Dergah Yaynlari, 2017.

Arastirmalarimizi tamamladiktan sonra sunu sdyleyebiliyoruz: Konumuz olan Rifal Zikri ve
diger yollara ait zikir cesitleri ile ilgili hareket ve lafizlar1 kapsayan Tiirkge yapilmis akademik
caligmalara rastlamadik. Bu manada g¢alismamizin 6nemli bir alanda baslangi¢ olacagini timid

ediyoruz.

Ahmed er-Rifai, Onlarin Alemi, (Ankara: Alperen Yayinlan, 2005), 190.

o

Krs. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 2005, 729.

lw

https://kuran.divanet.gov.tr/tefsir/A'raf-suresi/1054/100-102-avet-tefsiri. e.t 11/12/2019,

20:49

Krs. Ocak, Osmanli Toplumunda Tasavvuf ve Sufiler, 2014, 125.

Bestekar, zikir reisi ve zakirbasi olarak son devirde en taninmis, tekke miisikisine en
vakif kisilerden olan Seldhaddin Demirtas (1912-1997) dergahlar sirlanmadan once,
zakirbas1 olan babas1 ile dergahlar1 dolasip, dergah Kkiiltiirii icinde yetismis nadide

sahsiyetlerdendir.


https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/A'r%c3%83%c2%a2f-suresi/1054/100-102-ayet-tefsiri

Orhan Biiyiikaksoy (1929-2018) Seyh Ken’an Rifai Hz. nin torunu ve Hafiz Mevlidhan
Kazim Biiyiikaksoy’un mahdiimu olarak, tekke misikisi hakkinda Salahi Dede, Sadi Seyhi
izzi Efendi ve Sadi Seyhi Rasid Efendi ile uzun seneler calismis ve c¢ok 6grenciler

yetistirmistir.

N

Klasik miizigimiz, o6zellikle yazihh nota nesriyati alaninda cok hizmeti bulunan ve
miisikimize insan ve kaynak olarak olarak cok eser birakmus olan Yusuf Omiirlii (1936- ),
dini misiki sahasinda da cahismis, eserler birakmis ve ozellikle dergiahlarda icra olunan
miizigimiz iizerine Saldhi Dede, Albay Selahaddin Giirer, Hafiz Kizim Biiyiikaksoy, Hoca

Cahid Gézkan, Seyh izzi Ef., Seyh Rasid Ef. ile uzun seneler ¢calismistir.

Bk. Erbas, Safiye Seyda, Evrdd Okuma Gelenegi Icerisinde Rifai Evrdadi, Marmara

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Doktara Tezi, istanbul, 2018.

o

Bk. Ozkili¢, Hiiseyin, Istanbul ’da Bir Siifi Cemi: Fatih Semti-Rifai Muharrem Ayini
Ornegi, istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi,

Istanbul, 2014.
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Bk. Hiiseyin Vassaf, Vikidit, Kesif Giinliigii, Haz. Abdullah Taha Orhan, istanbul:
Biiyiiyenay Yaynevi, 2016.



2. Tasavvuf Geleneginde Zikir

2.1 Ayet ve Hadislerde Zikir

Zikir j~ (Ar. zikr) kavrami sozliikte soziinii etme, ismini sdyleme, anma; Allah’in isimlerini
(esma-i hiisnd) soylemek stretiyle yapilan ibadet ve tarikatlarin koydugu usillere uyarak
Allah’m isimlerini sdylemek stretiyle toplu olarak yapilan ibadet ve bu maksatla diizenlenen

toren! anlamlari tasir.

“Sozliikte ‘bir seyi anmak, hatirlamak’ anlamindaki zikir (zikr) kelimesi (¢ogulu ziikir, ezkar)
dini literatiirde ‘Allah’t anmak ve unutmamak suretiyle gafletten ve nisyandan kurtulus’

anlaminda kullanilir.”2

Zikir gesitli tiirevleriyle birlikte Kur'an'da 300 e yakin yerde gegmektedir.
Kur'an'da, zikrin on yedi manada kullanildigi tespit edilmistir? Zikir kavrammm Kur’an’da,
Allah’t tekbir ve tesbih sekliyle 6vmek, dille hamd etmek; nimetlerini anmak, bunlari
kalple hissetmek ve tefekkiir etmek; akil beden ve mal ile kullugun gereklerini yerine getirmek;
kevni ayetler lizerinde tefekkiir etmek, namaz kilmak, dua ve istigfarda bulunmak gibi méanalar
bulunmaktadir. Bu manalarin yaninda ayip ve unutmanin ziddi, seref, nasihat, ikaz, beyan,

Kur’an’dan onceki kutsal kitaplar, levh-i mahfuz, vahiy, ilim, haber gibi anlamlarda da

kullanilmastir.

Zikir, tasavvufun en 6nemli unsurlarindan biri olarak nitelenmistir, ¢iinkii zikir ile kul, gafletten
korundugu gibi, manevi bir zirh elde etmektedir. “Bunlar, iman edenler ve Allah’1 zikrederek
goniilleri huzura kavusanlardwr. Bilesiniz ki goniiller ancak Allah’1 zikrederek huzura kavusur. "'°
ayetine dayanarak kulun huzur bulmasinin da ancak zikir ile miimkiin oldugu belirtilir. Bu
dogrultuda zikre devam edildiginde kulun kalbinde diinya icin hissettigi ilgi azalarak, yerini
Allah sevgisine birakir. Kur'an-1 Kerim'in birgok ayetinde mii'minlere Hakk'l zikretmeleri
konusunda davet bulunmaktadir.'” Bununla birlikte Kur’an bizzat kendisini ve namazi da zikir
olarak adlandirir, ¢iinkli Kur’an ve emirleri Allah ile aramizdaki ildh1 mukaveleyi bize siirekli
hatirlatan birer zikirdir. Bu hatirlatmadaki amacin “elest bezmi” sozlesmesindeki akdi
unutmamak oldugu anlasilmaktadir.'”® Elest bezmi “Ben sizin rabbiniz degil miyim” hitabinin

yapildigi ve ruhlarin da “evet’ diye cevap verdikleri meclis anlamini ifade eder. Bu tabirdeki

“elest” kelimesi de A‘raf siiresinin 172. ayetinden alinmistir."”



Kur’an-1 Kerim’ de yer alan ve yapilmasi emredilen zikir, emr-i mutlak ve emr-i mukayyed
olarak iki gesittir. Hicbir kayit belirtmeden mutlak méanada ve ¢ok c¢ok zikretmeyi emreden
ayetler vardir. Bu ayetlerin emrettigi zikir, gafletin ziddi anlamindaki kalbi zikirdir. Kalbi
manada zikre muvaffak olamayanlar i¢in dil ile zikretme kolaylig1 saglanmakta ve bu yolla kalbi

zikre bir nevi hazirlik yapilmaktadir. %°

Bu maéanada Kur’an-1 Kerim’de yer alan ve miiminlere her vesileyle zikri emreden zikir

ayetlerinin bazilar1 su sekildedir.
s Artik siz beni anin ki ben de sizi anayim. Bana siikredin, bana nankorliik etmeyin! %!
» Eyiman edenler! Allah’t ¢cok ¢cok anin.”*=4-2==

* Onlar ayakta dururken, otururken yatarken hep Allah’t anarlar; géklerin ve yerin yaratilisin
diistintirler: Rabbimiz! Sen bunu bos yere yaratmadin, seni tenzih ve takdis ederiz. Bizi cehennem

azabindan koru!2

*  Namazi bitirince de ayakta iken, otururken ve yatarken Allaht amin. Giivenlik i¢inde
oldugunuzda namazi gerektigi gibi kilin. Stiphe yok ki namaz miiminler iizerine vakitleri belli

olarak yazilmis bir édevdir 2

* Kendi kendine, yalvararak ve iirpererek, al¢ak sesle sabah aksam rabbini zikret, gafillerden

olmal &

* Kitapdan sana vahyedilenleri oku, namazi ozenle kil. Kuskusuz namaz haydsizliktan ve

kotiiliikten meneder. Allah't anmak her seyden énemlidir. Allah yaptiklarinizi bilir.2
Zikrin hususiyetleri ve faziletiyle ilgili baz1 hadis rivayetleri soyledir.

*  Hz. Aige'den (ra) rivayet edildigine gore:

Restilullah, AllahTedlayr her zaman anardi. £

 Zikrin en faziletlisi “La ildhe illallah” demektir.Z



* Hz. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurur: “Miifrid (veya miiferrid)ler (Allah'a yakinlik
konusunda) bas oldular. ” Bunu duyan sahabe “Miifrid olanlar kimlerdir ey Allah Resilii? diye

sorar, Efendimiz (s.a.v.): Allah't ¢ok zikreden kadinlar ve erkekler cevabini verir

» Ebu Said el-Hudri'den rivdyet edildigine gore, bir sahabe Resulullah'in huzuruna gelerek,
"Ey Allah'in Resulii, bana tavsiyede bulun!" der. Hz. Peygamber, “takvaya simsiki baglan ki
gercek takva her iyiligi kendinde toplar. Cihada devam et ki hakiki cihad Miisliimanin

ruhbaniyetidir. Cendb-1 Allah i zikrine araliksiz devam et ki Hakk'in zikri senin icin nurdur." &

“Rabbini zikreden kimse ile zikretmeyen kimsenin misali, diri ile 6liiniin misali gibidir.” %

*  Asla golge bulunmayan Kiyamet Giinii’'nde Allahu Tedld yedi simif insani kendi rahmeti
altinda golgelendirir. (Birisi de) kimsenin bulunmadigi yerde Allah’1 zikredip Allah korkusundan

gozleri yasaran kimsedir#

*  “Yiice Allah buyuruyor ki: Kulum beni nasil diisiintiyorsa ben oyleyim. O, beni anarken ben
onunla beraberim. O, beni kendi basina anarsa, ben de onu kendim anarim. O, beni bir

topluluk igcinde anarsa, ben onu daha haywrli bir topluluk icinde anarim... ” %

o “Allah" zikir i¢in oturanlari, melekler kusatir, onlart rahmet kaplar, tizerlerine manevi bir

huzur (sekinet) iner ve Allah, yamndaki (melek)lere onlardan bahseder.” =

*  “Allah Tedld min (diger meleklerden ayri olarak) zikir meclislerini arastirmak tizere dolasan
gezici melekleri vardw. Bunlar, bir zikir meclisi bulduklar: zaman, onlarla beraber otururlar.

Kanatlarin onlarin iizerine a¢arak kendileriyle diinya semasinin arasini
doldururlar. Meclistekiler dagildiklarinda ise melekler tekrar semaya ¢ikarlar.

* Allah Teala, bildigi halde onlara: Nereden geldiniz, diye sorar. Melekler de: Yeryiiziindeki
kullarimin yanmindan geldik. Onlar tesbih, tekbir, tehlil ve hamd ederek seni zikrediyorlar ve

senden dileklerde bulunuyorlar, derler.

Allah Teala: Benden ne istiyorlar?



Cennetini istiyorlar.

Cennetimi gordiiler mi?

Hayir ya Rabbi, gérmediler.

Cenneti gorselerdi ne yaparlardi?
Senden giivenceni isterlerdi.

Benden neden dolay1 giivence isterlerdi?
Atesinden ya Rabbi!

Ategimi gordiiler mi?

Hayw, gérmediler.

Ategimi gorselerdi ne yaparlardi?
Senden bagigslanma dilerlerdi. Bunun tizerine Yiice Allah:

Ben de onlari bagisladim, isteklerini onlara bahsettim ve korktuklarina karsi onlara giivence

verdim, buyurur:

(Bunun tizerine) melekler:

Ya Rabbi, zikir meclisinde bulunan filan kul ¢ok giinahkdrdur.
Oradan gecerken aralarina oturmustu, derler.

Bunun iizerine Yiice Allah: Onu da bagisladim. Onlar 6yle bir topluluktur ki, meclislerinde

bulunanlar da kotii olmaz, buyurur.#

*  Yalmz Allah rizas: igin toplamip zikrullah edenlere, goklerden bir miinddi soyle seslenir:

Yerinizden magfiret edildiginiz halde kalkinmiz. Muhakkak giinahlarinizi sevablara cevirdim.%



2.2 Tasavvuf Kaynaklarinda Zikir Anlayisi

Zikir, Islam tasavvufu igin temel bir kavram ve uygulamadir, bu nedenle tasavvuf kaynaklarinda
genis yer almustir. Ozellikle kalbin temizlenmesi hususundaki yeri dolayisiyla hem ferdi hem de

toplu olarak farkli sekillerde birgok zikir uygulanmistir.

Zikir, zikredilenle ilgili hususlarin kalple ve dille tekrarlanmasina dayanir. Bu, Allah’1n (c.c.) bir
ismi, herhangi bir sifati, bir hiikmii, bir fiili hakkinda olabilir ve O’na bir yakaris igerir.
Gonderdigi peygamberlerin kissalari, evliyalarin menkibeleri veya salih insanlarin hikayelerini
anlatmak da bir ¢esit zikir sayilir. Bunlar hakkinda konusan, yeri ve gogii seyreyleyip Allah’in
(c.c.) yiiceligi iizerine tefekkiir eden, O’nun emirlerin 1 yerine getirip, yasaklarindan kaginan
kimse de zakir sayilmaktadir.®# Zikir yaparken dilini, kalbini ve 4zalarmni ayni anda kullanan iyi

bir zakirdir.”® Bir anlamda zikir ve zakir yaptig1 her isi Allah ile yapandir.

Ik dénem sihfilerinden ve “Sifilerin Seyhi” olarak anilan Tiisteri’nin (6. 283/896) tasavvufi
Ogretisinin temel fikrini zikr olusturur. Seriatla hakikati yaklastiran bir sGfi olarak nitelendirilen
Tisteri,® zikrin siirekli gerceklesmesi durumunda, sddik kulun Allah’in huzuruna ulagmasini
temin edecegini soyler. Seyh Tiisterl zikri, insanlarin ruhlarinin tamaminin Rabblerini
tasdike cagirildiklar1 vakit Allah ile beseriyet arasinda gergeklesen ezeli akit deneyimini yeniden
yasamanin bir araci olarak degerlendirir.® Tiisteri’nin hocalarindan Ziinnin el-Misri (6. 862) de
hayat ile zikir arasinda soyle bir bag olusturur: "Yasamak, ancak kalpleri takvaya yonelen, zikirle

ferahlayan, siit emen bebegin anne kucaginda sakinlestigi gibi, yakinin ruhu ve hoslugu i¢inde

huzur bulan kisilerin yasayigidir."%

Yine ilk donem sifilerinden Yahya b. Muaz (6. 872), zikri daimi hale getirenlerin yolunun en
iistiin yol oldugunu belirtir. Nimet ve ihsandan bahsedenlerin yolunun muhabbet ehlinin yolu,
delil ve kerametten bahsedenlerin yolunun da abdallarin yolu oldugunu sdéyler. Zikirden
bahseden ve anlattigi zikre bagli kalan kisinin yolunun da éariflerin yolu oldugunu, onlarin

derecesinin ise biitiin bu hallerin hepsinden yukarisinda oldugunu sdyler.:

Yine ilk donem sifilerinden ve bircok tarikatin kendisine dayandigi sahsiyet olan Ciineyd-i

Bagdadi (6. 909) bir giin Seriyy Sakati’ye zikir sirasindaki vecdin kulu giiclendiren seylerden



olup olmadigini sorar, o da cevaben der ki: "Evet, bu esnada kisiye kiligla vurulacak olsan bunu
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hissetmez.". Riféi derviglerin zikir sirasinda vecd ve seyhlerine teslimiyet ile burhan®

¢ikartmalari, bu sirada ac1 hissi olmamasi bu sekilde anlasilabilir.

El-Liima’da Serrac, hali, zikir safasi sayesinde kalplere gelen tavir olarak agiklar. Ciineyd-i
Bagdadi’den rivayet olunduguna gore hal, kalplere inen bir durumdur, siirekli degildir.
Kendiliginden gelir ve kaybolur, kisinin bunun iizerinde bir kontrolii yoktur. S6yle de denmistir:
"HAal zikr-i hafidir’®. Halin degiskenligine ragmen hal sahibi olmak tasavvuf ehli tarafindan
Oonemsenmistir, fakat maksat zikir ile halin Gtesine ge¢mektir. Stfilerin Kur’an, kaside, ilahi,
zikir gibi seyler dinlemek seklindeki sema’dan maksatlari, hos nagmeler ve giizel
sesler dinleyerek hallenmek degildir. Ciinkii ses ve nagmelerin kayboldugu sirada bile onlarin
icinde gizli bir rikkat, bir heyecan ve vecd vardir. Bunun yaninda ses ve nagmelerin bulundugu
sirada da onlarin igindeki siikinet ve sessizlik kaybolmaz. O halde sifilerin dinledikleri
seylerden amaglari, vecd ve zikir olarak kalplerinde bulunan seylere, dinledikleri nagmelerde de
kalben rastlamalaridir. Bu rastlantili karsilagsma da vecdi giiglendirir.2 Tezekkiir kavrami kalpteki
bu karsilasmayi aciklayan manalar igerir. Tezekkiir, “Zikr” kokiinden gelmekte ve
tefa’ul kalibinda tiiretilmis bir kelime olup, soOzliikte unutma (nisyan) kelimesinin

zit anlamlisidir. “Zikrolunan seyin bilinen suretinin kalpte viicut bulmasi” demektir.2

Zihin ancak tam bir odaklanma ile zikirle mesgul olmasi durumunda hale doniisebilir. Zihin
mesgul tutulmadigi siirece kisiyi mutlaka mesgul eder, ciinkii zihnin dogast bu sekilde
caligmaktadir. Sifi kendi zihnini mesgul etmezse kolayca baska seylerle mesgul olacaginin
farkinda oldugu igin, bilingli olarak zihnini tekrarlanan zikir lafizlariyla mesgul eder. Zihin,
dogas1 geregi belli bir ritmik ve belli bir giicteki tek sesi belirli araliklarla tekrarladiginda
muazzam bir m anevi etki meydana gelir. Bu muazzam etki, zihinde tempolu seslerin pes pese
tekrar edilmesiyle tetiklenen Yiicelik/Aliyy duygusunu ortaya ¢ikarmasindan kaynaklanir.
Stirekli tekrar edilen ritmik sesler giiclii ¢cagrisimlarla sonsuzlugu akla getirir ve bu ¢agrisimla

birlikte zihindeki yiicelik veya husu duygusu tiim bedene baskin olur.#

Stfi miellifler zikrin cesitleri ic¢in, dilin zikri ile kalbin ahfa mertebesi arasindaki zikir
mertebelerini ve farklarini tarif ederler; bu baglamda viicuttaki bir¢ok organ ve kuvvetin farkli

zikir mertebelerinden ve etkilerinden bahsedilir:



Sufi miiellifler dilin zikriyle kalpte unutkanligin giderilip Cendb-1 Hakk’in hatirlanacagini
vurgularken, nefsin zikriyle harf ve ses olmadan icten zikredilecegini, kalbin zikriyle celdl ve
cemal sahibi olan Allah’in vicdanen miilahaza edilecegini, ruhun zikriyle sifat tecellisinin
nurlarinin miisahede edilecegini, sirrin zikriyle ilahi sirlarin kesfedilecegini, hafi latifesinin
zikriyle siddikiyyet makaminda cemal nurlarimin goriilecegini, hafiyyii’l-hafi (ahfd) latifesinin
zikriyle  hakka’l-yakm — mertebesine ¢ikilacagimi  ve Hakk’a vuslatin  gerceklesecegini

soylemislerdir.

Stfi miielliflerden el-Herevi (6. 1088) de zikir i¢in Kur’an-1 Kerim’in Kehf Stresi’nde buyurulan
Unuttugun zaman Rabb’ini zikret. (Kehf, 18/24) ayetini aciklar: Zikir gaflet ve Allah’1
unutmaktan kurtulmaktir; yani O’ndan baskasini unuttugunda, sonra kendini zikretmede kendini
unuttugunda, sonra Hakk’in seni zikretmesinde biitiin zikirleri unuttugunda Rabb’ini zikret,
aciklamasinda bulunur ve zikrin derecelerinden bahseder. Zikrin, zahiri zikir, gizli zikir ve hakiki
zikir olarak ii¢ derecesi vardir. Birinci derece olan zahiri zikir, 6vgii, dua ve ridyetten ibarettir.
Ikinci derece olan gizli zikir, perdelerden kurtulmak, suhud ile kalmak ve Hakk’in huzurunda
olma bilincinin devam etmesidir. Ugiincii derece olan hakiki zikir ise Allah’in seni zikrettigi
bilincine varman, kendi zikrini miisahededen kurtulman ve zikre devam ederken zikredenin

iftirasin1 bilmendir.*

Kelabazi, Ta’ arruf eserinde isim vermeden biiyiik stfilerden birinin su soziinii nakleder: “Zikir

gafleti tardetmektir, gafleti ortadan kaldirdigin zaman siikiit da etsen zikir halindesin.”*

Baz sufilerin zikir ile ilgili goriislerine yer verdigimiz bu boliimde anlasildi ki, kalp huzuru ve
ferahlig1 ancak ariflerin yolu olan siirekli zikir ile miimkiindiir. Zikir kalbin odaklanmasiyla
yapildiginda, kazanilan hallerle vecd gii¢lenir ve kalp temizlenir. Temiz bir kalp zikir i¢in gerekli
oldugu kadar, aynizamanda zikrin sonucudur, bu iki durum birbirini besleyerek biiyiitiir,

nihayetinde kisinin siiktitu bile zikir olur.

2.2.1 Ahmed er-Rifai’nin Zikir Anlayisi

Rifaiyye tarikati, Anadolu’da yaygin sekilde gordiiglimiiz tasavvuf! tarikatlardan birisidir.

Kurucusu Ahmed er-Rifai’ye nisbet edilmesi sebebiyle Ahmediyye ve Ahmed er-Rifdi’nin



dogum yeri sebebiyle Betaihiyye olarak ta bilinir. Seyhi Vasiti ona icazet verirken, “Herkes
iistadr ile, ben ise Riféi ile iftihar ederim.” dedigi ve kendisine hem zahir hem de batin ilimlerine
sahip manasina gelen “Ebu’l-alemeyn” {invanini verdigi rivayet edilir. Eflaki’nin verdigi
bilgilere dayanarak Rifailerin cok erken devirlerde Anadolu’ya Konya’ya
geldikleri anlagilmaktadir.2! Rifaiyye tarikatinin esaslarimi belirleyen Ahmed
er-Rifai’nin ifadesine gore Rifaiyye Kitap ve Silinnet’e dayanan, tevazu ve algak

goniilliiliikle nefs terbiyesinin esas alindig bir tarikattir (el-Burhanii’l-mii’eyyed, s. 62-63, 88;

el-Mecalisii’s-seniyye, s. 17-18).%2 Nefs miicadelesinin giigliigii ile ilgili olarak Peygamber
Efendimiz (s.a.s.), din i¢in yaptig1 savastan doniislerinde "Kii¢iik cihattan biiyiik cihada dondiik."
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Tarikatin kendine has sekil ve nitelikteki sancak ve bayraklar: biiyiik cihad olarak kabul edilen
nefse karsi savasta saf tutup sebat etmenin sembolleridir. Tarlkatta kullanilan sancaklar, diismana
haddini bildirmek igin ayaga kalkan ve karsisinda kimildamadan duran Islam askeri gibi,
derviglerin de insanin en biiylik disman1 olan nefsin terbiyesi i¢in topluca gayrette
bulunduklaria bir delildir. Rifaiyye dergahlarindaki zikir meydanlarinda mihrabin iki yaninda
bu bayraklar bulunmaktadir. Hz. Peygamber’in (s.a.) Mekke fethinde baglarinda siyah
sarikla sehre girmesi ve hutbe okumasina isaret olarak Rifailer siyah sarik giymeyi tercih eder,
bunu ‘siinnet’ olarak benimser. Cuma giinii yapilan zikir merasimlerinde def ve nevbet vurmak
adet haline gelmistir. Bu tarikatin icinden ozellikle XIX. ylizyildan dergdhlarin kapatildigi

doneme kadar tinlii musikisinas ve zakirbasilar yetismistir.:

Ahmed er-Rifai, Onlarin Alemi adli eserinin 18. Hadis-i Serif boliimii miistakil olarak zikre

ayrilmistir. Bu béliimde, zikrin dnemiyle ilgili sunlar aktarilir:

Her miiminde bir seytan vardw. Kalpte Allah’n zikrini goriince siner. Unutulunca fena duygu

verir. Allah’n zikri ruha sifadr.
O oldukca, hastalik zarar vermez.

Insanlara diiskiin olmak ve onlart hatirlamak, ¢aresiz hastaliktir.



Allah zikrini gayene kible bil. Diisiincelerine bir secdegdh durumunda olsun. Sunu iyi bil ki:
Sevgiliyi anmak, baskalarini unutmak sayili.  Bir kimsenin isi Allah'in zikri olunca
baskalarint unutur. Allah’in  hikmetli islerini diisiinerek hos olmaya bakar. Allah’in cemal
sifatimin giizelligi oniinde, varligi séner ve onun iyilik denizinde yok olur. Bir yilda, kullara iki
bayramdir;, Miiride gelince, aswr tiimden bayramdir. Zikir onun ddetidir, hamt ise rahati; Rabb

’in melekiit katinda kalbe vaat vardir. 2

Rifalye tarikatinda zikrin dort edebi su sekilde belirlenmistir: Salik 6nce Hakk’1 istemeli, ikinci
olarak halktan ¢ekinmeli, li¢linciisii zikirden 6nce seyhini gozlerinin 6niine getirmeli, dordiinciisii
oli gibi durup kapidan donmemelidir. Miiride ders olarak verilen zikir, La ilahe illallah’tir. Bu
zikir ile mesgul olmanin sartlart soyledir: Kalpten, kalbe gelen diisiinceleri uzaklastirma, kalpten
varliklari sokiip ¢ikarma, mananin anlasilmasi, huzur, Allah'tan bagka her seyden bosalma, yeni
alinmig abdest, elbise ve beden temizligi, kibleye yonelme, Rahméan i¢in yalniz olma, tenha
yerde oturma, gozleri drtme, sesini sadece kendi isitecegi sekilde ¢ikartma, ihlas i¢inde olma,
ikiylzIliligin goniile getirdiklerinden kurtulmak, Hak yolunda miiride rehberlik ettigi icin
seyhine gonliinii baglamak ve ondan yardim istemek. Allah’in kapisina giris i¢in seyhi giris

kapis1 kilmak gerekir.

Tarikatta ferdi yapilan zikirler, miiridlerin kendi seslerini isitecekleri kadar yiiksek bir sesle
(cehri) yapilir. Toplu olarak yapilan zikirler ise hem ayakta (kiyami) hem de oturarak (kuidi)
yapilmaktadir. Zikir meclislerinde genellikle Ahmed er-Rifai’nin tertip ettigi evrad ve ahzabdan

bir béliim (sekizinci hizip) okunmaktadir. %

Miiritlerin toplanarak zikir merasimi yapmalari, haberde geldigi gibi “Kalpleri bazan rahat
ettiriniz.” manas1 tasimaktadir. Ciinkii hi¢bir alim ve miigtehit yoktur ki, kalbinin dinlenmesi i¢in
kendine mahsus helal sayilan bir ameli olmasin. Rifdiyye seyyidleri de Peygamber Efendimizi
(s.a.s) Overek velmmetin salihlerini zikrederek Cenab-1 Hak ve en kerim sevgili

olan Peygamberimiz (s.a.s) ile ferah bulurlar.2

Rifailer arasinda zaman zaman zikir sirasinda “burhan” denilen kerdmetlerin izhann da
goriilmiistir®® Genellikle Rifailerde goriilse de bazen Kadirilerin de “sis batirma” burham

yaptiklarina rastlanmistir. Burhan olayimin baslangict Ahmed er-Rifai’ye dayanan bir rivayete



baglanir.2l Ahmed er-Rifal Hac amaciyla Hicaz’a geldiginde, Medine-i Miinevvere'de Ravza-i

Mutahhere'yi ziyaret ederken soyle sOylemistir. "es-Selamii aleyke ya ceddi" (Selam sana

Dedecigim). “Uzakta bulundugumda, ruhumu gonderirdim. Benim vekilim olarak topragini
operdi. Simdi ise bedenen goérmek devleti nasip oldu. Miibarek elini uzat ki dudaklarim 6pmek

serefine erigsin!”2

ve onun lizerine kendisine kabr-i Nebi'den: "Ve aleyke's-selam ya veledi"
(Selam sana olsun ey Torunum) diye cevap verilerek miibarek el uzanir. Kendisi miibarek eli
Opmiis ve ¢evrede bulunan herkes bu olayin sahidi olmustu. Bu tabloya sahit olanlarin
kapildiklar1 cezbe ile muhtelif yerlerine kili¢ ve sis vurduklar1 ve Rifaiyye’deki burhan adetinin

buradan geldigi sdylenir.2

Burhan esnasinda, zikri yoneten Seyh, ism-i celal zikrinin** hizlandig1 bir sirada kilig, topuz, sis,
t1g gibi aletleri zikreden dervisler arasindan sectigi kimselerin yanak, karin, girtlak, gz ¢ukuru
ucu gibi viicudun degisik yerlerine saplar. Viicutlarina saplanmis aleti elleriyle tutan dervisler
zikre devam ederler. Ayrica “giil” denilen yassi1 kasik bicimindeki demir, ateste akkor haline
getirilir ve Seyh tarafindan yalanir veya dervislerin belden yukar1 ¢iplak bedenlerine
temas ettirir. Bunlarin yaninda atese girme, zehir igme, vahsi hayvanlarla oynama, agizda cam
pargalarin1 ¢igneme gibi uygulamalar da yapilmistir. Bu uygulamalarda gosterilmek istenen,
Allah istemedik¢e higbir seyin miimkiin olmadigini deliliyle ispatlamaktir, ayrica bu yolla

inkarcilarin hidayete ermesi hedeflenmektedir.2

Rifaiyye tarikatinda zikrin manasi, edebi, toplu zikirde farkli uygulamalar, zikir meydanlarinin
ozellikleri ve kullandiklar1 objelerden kisaca bahsettik. Ahmed er-Rifai’nin zikrin sifa veren
yoniiyle ilgili énemli ve farkli bir tanimiyla karsilastik: Insanlara diiskiinliik gibi caresiz bir
hastaligin tedavi edicisi oldugunu sdylemesi, kisiyi Ozgiirlestiren ve Allah’a odaklanmay1
saglayan bir regete. Zikrin ¢esitli faydalar1 yaninda bu yoniiniin 6zellikle unutulmamas gereken

onemde oldugunu diisliniiyorum.

2.2.2 Ken’an Rifai’nin Zikir Anlayisi

Ken’an Rifdi 1867 yilinda Selanik’te dogmustur®® Aile, Balkanlarda siyasi huzurun

bozulmasiyla Istanbul’a gd¢ eder. Baba, Abdiihalim Bey oglunu iyi bir egitim almasi igin



Galatasaray Lisesi’ne yazdirir. Galatasaray Lisesi’nden mezun olduktan sonra ¢esitli gérevlerde
calisirken ayn1 zamanda Hukuk Fakiiltesi’nde 6grenimine devam eder. 11k miirsidi annesi Hatice
Cenan Hanim olmustur, daha sonra oglunu kendisinin miirsidi olan Seyh Edhem Efendi’ye
emanet etmis, boylece manevi diinyast bu iki miirsit tarafindan sekillendirilmistir.2t
Medine’de dort ~ sene  Maérif  Nezareti  tarafindan  Idadi-i  Hamidi  miidiirii
olarak gorevlendirilmistir. Orada Seyhii’l-Mesdyih Seyyid Hamza Rifai’den icazet almistir.
Medine’den déniisiinde Istanbul’a tamamen yerlesip, Hirka-1 Serif semtinde oturduklar1 konagin
bahgesinde Ummii Ken’an Dergah-1 Serifi adiyla yaptirdig dergahta irsad vazifesine baglamstir.
Ken’an Rifal’nin dergdhinda cuma giinleri mukabele ve zikir yapildigi, baslamadan Once
Mesnevi dersi verdikleri nakledilmektedir.® Miiridleriyle yaptiklari ders ve sohbetlerde
zikrin hakikatine ve i¢ manalarina doniik bir¢ok fikir beyan etmiglerdir. Bu beyanlarin bir kismi

su sekildedir:

Ken’an Rifai’ye gore zikir, Allah’mn isimlerini veya Kelime-i Tevhid’i ¢cekmek degildir. Bunlarin
hepsi sadece birer kabuktan ibarettir ki bu zikri gramofon da yapabilir. insanin yapmasi gereken,
ondan beklenen hakiki zikirdir. Bu da kalbe gelen seytani vesveselerden kalbi korumak, yani
bosaltmak, faydasizis ve sdzden vazge¢mek ve uzaklagmak ile olur. Bununla birlikte zikir,
cokluktaki birligi gormek, miinakasalardan uzaklasarak tam bir sulh i¢inde olmak ve kalbe ilham
olan manalar1 tefekkiir etmek, yani gafil olmamaktir. Insan sabahlara kadar tesbih ¢ekip kafasini
duvarlara dahi vursa hicbir faydasi olmaz. Zikirden maksat sdylenen nasihatlerin icrasidir, fakat

gaflet icinde olan, bu hakikatlere erisemez.&
Bagka bir sohbette, zikrin idrakiyle ilgili su 6rnegi verirler:

Faraza sen, sabahlara kadar miisemmddan gafil olarak zikredip ibadette bulunmugsun. Ne
ehemmiyeti var? Bunu, bir gramofon plagi, bir vapur makinasi, senden bin kere dld yapar.
Ne olsa bir makina ile yarisamaz, birkag kere zikredip, Allah, Allah! deyince yorulursun. Nefesin
kesilir. Fakat o yorulmaz ve senden ¢ok daha miikemmel olarak zikreder. Demek ki kisra ait olan
tdat, ibddet ve zikirleri, makinalar insanlardan daha devamli ve daha miikemmel yapryor. Keza
bir kopek de bir insamin basaramayacagi sadakati gosteriyor. Halbuki insandan beklenen

suursuz bilgi ve amel degil irfan ve cevherdir®



Yiirek yanig1 olmayanin Allah demesine bile inanmam. Ciinkii onlar nefislerini ildh edinmisler,
kendilerini Allah'ta degil, Allah"t kendilerinde gormek istemiglerdir. Halbuki ehl-i dert
olanlar kendilerini Hakk'in viiciidunda yok olmus gordiiklerinden, ancak onlarin Allah demeleri
Hakk"t zikirdir. Esasen Hakk't bilmek icin onu zikir ehlinden sorunuz, diye bir dyet-i kerime

vardir.

Fakat zikir ehli dedigimiz kimseler, dergdhlarda zikir edenler degil, Resulullah'in esrarina varis

olan ehlullahtir®

Ken’an Rifai “Kendini unuttugun zaman Allah’t zikret” sozilinlin hakikatinden bahsedilirken,
kendini unutmanin, akli terk ile miimkiin oldugunu sdyler. Diinyaya taalluk eden akil perdedir,
hicaptir. Binaenaleyh kisi akli birakip aska kavusursa, o vakit Allah’in cemalinden gayr1 her sey
fanidir sirr1 agiga ¢ikar ve bu askla birlikte zikir, zikrolunanla zikredenin birlestigi ve kavustugu
bir halolur® Hakiki zikir zikredenin zikredilende, yani Allah’ta fena bulmasi

ile gergeklesmektedir.#

Ken’an Rifai’ye gore zikir giinlerine Mukabele adi verilmesi ayete dayanmaktadir. Cennet ehli
olan ihvan da Mii’'min mii’'mininin aynasidir sdziindeki gibi kalp kalbe, cilali bir ayna gibi

birbirlerine mukabil olurlar, bdylece tevhidin sirlar1 miisahede edilebilir.®

Ken’an Rifal farkli tarikatlerin 6ziinlin aslinda bir oldugunu, farkli yollarin ve zikirlerin
hepsinden gayenin Allah’a ulagmak oldugunu ¢esitli vesilelerle sohbetlerinde dile getirmektedir.
Zikrin makbul olam1 da onu usuliine uygun makam ve ahenkle icrd etmek degil, zikredilen

Allah’1 gormek ve bulmaktir diye ifade ederler.

Ken’an Rifal’ye tekke nedir diye soruldugunda, cevaben "Sema'nin ve zikrin hakikatine vasil
olan kimseye ten tekke, goniil makam olmustur." tanimlamasi, mekan kayitlarmin disinda

mandy1 yasamanin dnemini garpici bir tesbihle gostermektedir.%

Calismamizin bu boliimde Ken’an Rifai’nin zikir, tarik, tekke gibi kavramlar hakkinda bir kisim
manevi tamimlamalarindan 6rnekler verdik. Kendisi zikrin ayin yoOniine de ¢ok ehemmiyet
vermis, kendi doneminde ayine ileride bahsedeceegimiz bir durak ilahi dahil ederek o zamandan

giinimiize kadar okunmasint temin etmistir. Yaptigi manevi aciklamalardan ise, zikir



kavramini farkl bir ilim ve anlayisla giiniimiize tasidigini goriiyoruz. Ken’an Rifai, Rifai kiyam
zikrinin sekli ve musiki olarak ¢aginin en giizel 6rneklerini verirken mana ve ashinin tarifinde de
cagin ihtiyacina uygun tespitlerde bulunmustur. Kisi, Ken’an Rifai’nin tanimlarinda, kiyam

zikrinin sedalarinda karsilastig1 vecd halinin akisleriyle bulusur.

2.3 Tasavvufta ibadet Olarak Zikrin Déniistiiriicii Yonii

Allah’t hatirlama ve anma, O’na baglhiligin ifadesi olarak biitiin ibadetlerin 6ziinii olusturur.
Allah’1 kendi varliginda hisseden kimse, giinliik suurun siradan etkisi digina ¢ikarak var olusun
iistiin bir boyutuna agilir. Boylece ibadet kisiyi ilahi hakikatle kars1 karsiya getirmekle ona bir
suur genislemesi imkani verir. Bu durum insam1 manevi yoOnden olgunlastirir, duygu ve
diistincelerinin derinlesip incelmesine ve ruhi potansiyellerini daha iyi kullanmasma yol acar.
Ruhi giic veenerjilerin harekete ge¢mesini saglayan ibadetler kisinin direnme ve
dayanma kabiliyetini artirmaktadir. Farkli zaman ve mevsimlere yayilmis olan Islami ibAdetler
insan hayatiin her yoniinii kusatir, kiside i¢ disiplin ve kendi kendini kontrol etme mekanizmasi

gibi ¢aligir.”

Bir kisim arastirmalar, dua ve ibadetin fiziksel ve ruhsal sagligi koruyucu veya tedavi edici rolii
iizerinde yogunlasmistir. Analitik psikolojinin kurucusu Gustav Jung dini bir hayat yasamanin
ruh sagligr yoniinden 6nemini etkili bi¢imde dile getirir. Ona goére dua ve torenler, biling dis1

gudiilerle en giivenli ilgilenme yolu, kisinin ruhsal dengesini koruyucu duvarlardir.”

Bazi arastirmalar, ibadet vecibelerini yerine getiren kisilerin toplumun en az 6n yargili kesimini
meydana getirdigini ortaya koymaktadir. Yardimseverlik ve digerkamlik {izerine yapilan
arastirmalarda da dindarlarin baskalarina karsi daha fazla yardimsever olduklari tespit edilmistir.
Buradan yola c¢ikarak bazi din psikologlari, olumlu bir dini tutumun baskalarinin iyiligini
diisinmeye yonelik ilgiyi giiclendirdigini veya insanlarin olumlu yonde daha c¢ok
gayret gostermelerine yardimci oldugunu belirtmektedir. Nitekim diizenli bir ibadet hayatinin

beden ve ruh sagligi, mutluluk, uzun émiirliiliik bakimindan da yararlari1 oldugu agiga ¢ikmigtir.*

Islam psikoloji tarihinde baskalartyla kiyaslanmayacak kadar biiyiik yeri olan Gazzali®! zikir gibi

ibadetlerle suurun giindelik, alisilmis, siradan yasantilarin etkisinden uzaklasip, organlarin da



yardimiyla daha {istlin bir suur seviyesine yiikselerek, kalbin sifatlarinin daha iyileriyle
degistigini soyler.** Zikre baghlik sayesinde sifinin kalbinde yer alan birtakim diinyevi ihtiraslar

kaybolur ve yerini Allah sevgisi alir.*?

Zikir, sOfinin Allah’tan baska diger varliklarin diisiincesinden siyrilarak zihnini tamamen
Allah’la doldurmasinin bir aracidir. Bu sekilde diger biitiin & & € 20 1L 2 yarliklar1 unutarak
Allah’mn anildig1 zikre “zikr-i muttasil” denir.2 Bu nedenle biitiin tasavvuf tarikatlarinda, farklh

sekillerde de olsa mutlaka zikir pratigi vardir. 2

Islam’da tek basina ifA edilen ibadetleri yerine getirmek en yiiksek diizeyde 6nemsenmis ve
kurallar1 belirlenmis ise de cemaat ile ibadet ayri1 bir 6nem tasir. Kur’an-1 Kerim’in birgok
yerinde gecen “Allah’t zikrediniz” anlamindaki ayetlerin toplu uygulamasi olarak tarikat
ayinlerini gorebiliriz.2 Stfilerin farz ve nafile ibadetlerin yani sira ahzab ve evradd okuma, semé

ve zikir yapma gibi toplu ibadetleri de vardir.Z

Stfilerin bir araya gelerek toplu ibadetlerini yerine getirmeleri, sohbet ve zikir yapmalari, zaman
zaman inzivaya g¢ekilmeleri i¢in hicri II. ylizyildan itibaren hankahlar kurulmustur.? Tekkelerde,
mescidlerde, zaviyelerde teskil edilen zikir halkalarina “halka-i tevhid, halka-i dervisan, halka-i
iradet” gibi isimler de verilmistir. Buralarda zikrin yaninda sema yapilmis, ilahiler okunmus,

sohbet edilmistir.Z

Tarikat ehline gore tiirbeleri, tekkeleri, mesayihi ziyaret etmek, halvethanelerde ve ¢ilehanelerde

inzivaya ¢ekilmek de bir ¢esit ibadet seklidir. Sohbet meclisleri de ibadet olarak anlasilir.”

Islami ibadetlerin her birinin sosyal biitiinlesme, dayanisma ve yardimlasma bakimindan ayr
onemi vardir. Ibadetler i¢in bir araya gelindiginde, insanlar ortak tecriibeler gelistirir, ayn1 ideal
ve gayeleri paylasan bir cemaat olustururlar. Ibadetlerin birlestirici rolii en etkili sosyolojik giic
olarak kabul edilmektedir. Sosyal baglarin1 ibadetle pekistiren insan, o toplulugun
icerisinde ferdi benliginin yerine kolektif ruha dahil olur. Boyle bir ortamda duygu hassasiyeti
zirveye ulasir, biiyilik bir dini cosku yasanir. Cemaat suuru i¢inde esitlik ve kardeslik duygular
pekisir, fertler arasindaki ayriliklar 6nemli 6lcilide kalkar, kisi sevgi ve goniil birligi icerisinde

diger insanlarla biitiinleserek kendi yalmzlik ve giigsiizlik duygusundan kurtulurf® Musiki



derinligi, erkdm1 ve disiplin icindeki edebi ile Rifai =zikir ayini, yukarida anlatilan

duygularin deneyimlendigi tecriibeler yasatir.

2.4 Tarikatlarda Zikir Gelenegi

Stfilerin ilk dénemlerden beri bir araya geldiklerinde Kur’an-1 Kerim tildvetinden sonra, giizel
sesli olanlar tarafindan ilahiler okundugu bilinmektedir. Bunlar, Peygamber sevgisiyle, 6liimle
veya ahiretle ilgili manzum ve menstr tiirlerde eserlerdir. Kur’an-1 Kerim tilaveti ve ilahiler
dinlerken aslinda “Elest Bezmi”nde Hak’tan gelen “Elestii bi-rabbikiim % seklindeki hitib1
duyma arzusunu tasiyan sifiler, bu dogrultuda zikir toplantilar1 diizenlemeye baglamigtir.&
Tarikatlarin genel kabuliinde zikir, nefis terbiyesi i¢in gerekli olan riyazetin en miihim esas1 ve
kulu Rabb’ine yaklagtiran en biiyiik ibadet olarak goriilmektedir.® Tarikatlar doneminden once
zikir bes vakit namazdan ayr1 olarak gece veya glindiiz muayyen saatlerde nafile namaz kilmak
ve dua etmek anlamlarinda kullanilirdi. Ziiht ve takva gelisip tasavvufi kuruluslart ve
dervis tesekkiillerini meydana getirdik¢e zikrin de esaslar1 meydana gelmeye basladi. Bununla

birlikte her tarikatin kurucular tarafindan farkli zikir ve virdler olusturuldu.®

Ik zikir telkinini yapan Hz. Peygamber (s.a), dort halifesine de farkli usiillere gére zikir telkin
etmis ve sonraki zamanlarda olusan tarikatlar ise icra ettikleri zikirleri bu ustller ¢ercevesinde
yapilandirmislardir. Takip eden siirecte tarikat seyhleri, derviglere bireysel olarak zikir ve
uygulamalar1 tarif ederek dgretmisler, bunun yaninda topluluk halinde diizenlenen zikir

meclislerinin de
idaresini yiriitmiislerdir.2

Hz. Peygamber’in dort halifesine telkin ettigi farkli zikir g¢esitleri ve bu telkinleri 6rnek alan

tarikatlar su sekilde ifade edilir:

1. Siddikiyye: Hz. Peygamber (s.a.) Medine’ye hicret esnasinda magarada gizlenirken, Hz.
Ebil Bekir’in kulagina ti¢ defa zikir telkin etmistir. Bu esnada Hz. Peygamber uyluklar tizerinde,
Hz. Ebl Bekir ise murabba (ayaklar1 6nde kavusturarak) seklinde oturur. Hafi (gizli) zikir bu

olaya dayanmaktadir.



2. Kiibreviyye: Hz. Omer Miisliiman oldugu esnada Hz. Peygamber’le (s.a.) kucaklasmis, bu
sirada Hz. Peygamber ona Kelime-i Tevhidi sesli (cehri) olarak telkin etmistir. Fakat Hz. Omer

ayakta duramayip oturdugu icin, Kiibreviler oturarak zikrederler.
3. Nurbahsiyye: Hz. Osman’a da “harfsiz ve sessiz” olarak kalbi zikir telkin etmistir.

4. Cehriyye: Hz. Peygamber (s.a.), Hz. Ali’yi diz ¢Oktiirlip gozlerini yumdurmus ve ii¢ kere
“La ilahe illallah” demis, ayn1 climleyi ona da ii¢ defa tekrarlatmistir. Cehri (sesli) zikir yapan

tarikatlarin silsilesi genellikle Hz. Ali’ye dayanir.%

Ozellikle kelime-i tevhidin topluluk halinde zikredilmesinin 6zel bir yeri

vardir. Toplu halde yapilan ilk zikir icrasi olarak Sahabeden Seddad b. Evs’in (r.a)
rivayet ettigi hadiste su hadise rivayet edilmektedir:

Hazret-i Peygamber ’in huzurunda idik, buyurdular ki:

-I¢inizde garib ya ni ehl-i kitabtan var midir?

-Hayir ya Resulallah! dedik.

Kapiyr kapatip ellerimizi kaldirmamizi ve ld ilahe illallah dememizi emir

buyurdular. Emrine uyarak biz de ellerimizi kaldirip la ilahe illallah dedik. Sonra

Peygamberimiz -sallalldhu aleyhi ve sellem- Efendimiz hazretleri:

- Ya Rab, Sana hamdolsun ki bizi bu kelime ile génderdin ve onunla emrettin ve onun tizerine
cenneti vadettin; “Inneke G tuhlifu’l miad. [Siiphesiz sen va’adinden caymazsin!”’] (Al-ilmran,

194/3) buyurdular. Ve bize hitdben:
-Cenab-1 Hakk in sizi magfiret eyledigini miijdelerim! Buyurdular.

Iste bu suret Habib-i Ekrem -sallallihu aleyhi ve sellem- Efendimiz hazretlerinin ashdb-1

kiramina cemdat halinde telkinidir &



2.4.1. Zikrin Adab ve Erkam

Tarikatlarda zikrin yaninda seyr ii siilik, Insani unsurlar, fikti ve manevi unsurlar, maddi unsurlar
da ortak olarak ele alinir.®8 Bunlarin hep birlikte denge i¢inde gétiiriilmesi dnemsenir. Bu ortak
unsurlarin belirlenmis bazi kurallar1 oldugu gibi, toplu zikir meclislerinin de zaman iginde belli
adab ve erkdm ortaya ¢ikmistir2 Her tarikat kendi zikir meclislerinin adab ve erkanini tespit
eder ve séliklerin buna uymalarini ister.®* Bu manada icrd edilen ayinlerin sahip olduklar1 tiim
yonler belirlenmis ve mevcut 6zelliklerin disinda herhangi bir ekleme yapilmasi veya bunlardan
birinin eksiltilmesi s6z konusu olmamistir. Yapilan her bir hareketin kendine has anlami ve
geregi bulunmasiyla birlikte, bunlarin dayandirildigi kurallar olusmustur. “Hurda-i Tarik” olarak
adlandirilan bu kurallar ve hareketlerden asla taviz verilmemesi gerekmektedir. Hurda-i Tarik o
tarikatin piri veya tarikatte “mii¢tehid” seviyesinde bulunan Pir-i Sani (ikinci pir) eliyle tespit
edilmektedir. Bu bakimdan mevcut kurallar biitlinliniin iizerinde oynama yapilmasi,
degistirilmesi yahut icrasinda ihmal gosterilmesi gibi uygulamalar tarikat edebine ve terbiyesine

uygun olmamakla nitelenmistir.2

2.4.2. Zikir ve Ayinlerin Cesitleri

Tarikat ayinleri “kufdi, kiydmi, devram” olarak ii¢ ana sekilde siniflandirilir. Bunlar oturarak,
ayakta durarak ve adim atip hareket ederek yapilan zikir cesitleridir® Genel olarak Ayin-i
ehlullah, icra-y1 zikrullah gibi isimler alan toplu zikirler tarikatlare gore farklilik arz ettigi igin

degisik isimler almiglardir. Bu ayinlerin 6zellikleri sOyledir:

Seméa: Ilk asirlarda musiki dinleme ve dini musiki anlammda kullanilan semi kelimesi,
Mevlevilik tarikatinin zikrine verilen isim olmustur. Sema, ayakta ve donerek, musiki esliginde
icra edilir. Dervisler, bu zikir esnasindaki hareketleriyle ¢esitli dini-tasavvufi temalar1 sembolize
ederler. Sema’nin bir ad1 da mukabeledir. Bugiinkii sekliyle bilinen sema Mevlana’nin vefatindan

sonraki asirlarda olusmustur.2

Ozellikle “devran” ve “semd” medrese ulemasinin elestirilerine maruz kalan ayinler arasinda
sayilabilir. Bu faaliyetler cesitli vesilelerle engellenmeye ¢alisilmis, bu hususta lehte ve aleyhte

birgok risale yazilmistir.#



Hatm-i hace: Bu zikir, Naksibendiyye tarikatinda Seyhin huzurunda oturularak icra
edilmektedir. Basinda ve sonunda okunan Fatiha Stresi, Kur’an’in 6zeti ve hatmedilmesi gibi
sayildig1 i¢in bu zikre hatm-i hacegin denilmistir.2Zikrin yapilis1 hafi ustle gore, yani sessiz
olmaktadir. Bu zikirde zékirler okuyacaklar1 dua, ayet ve salavatlar1 seyhlerinin bildirmeleriyle
okurlar.  Zikir toplulugu iginde Insirdh Siresi’ni ezbere bilenler on kisiden fazla
sayidaysa “biiyiik hatme”, degilse (daha kisa siirede biten) “kii¢iik hatme” denir. Hatme’ye rabita
ile baglanmakta ve hatmenin tamamlanigi, silsile seyhlerini ihtiva eden bir dua ile
gerceklesmektedir. Hatme esnasinda gozler kapali tutulmakta ve miirid olmayanlar bu zikre

katilamamaktadir.2

Darb-1 esma: Halvetilerin toplu zikirlerine bu ad verilmistir. Halka halinde oturarak hafif
sallanarak yapilir. Viicudun hafif hareket etmesi masivadan siyrilmak i¢in bir vesile olarak kabul

edilir.Z

Zikr-i kiyAm: Isminden de anlasilacag: gibi ayakta ve sesli olarak yapilan zikir seklidir. Rifa1 ve

Sadilerin zikirleri bu sekilde yapilir ve ayn1 zamanda bu ismi almistir. 2

Deverin: Ayakta, oturarak ya da donerek yapilir2 Kadiriyye, Rifaiyye, Mevleviyye,
Stihreverdiyye, Cistiyye, Halvetiyye basta olmak iizere h emen biitiin tarikatlarda devrani zikre

bilyiik 6nem verilmis ve tarikatin bir esas1 haline getirilmistir.1%

Zikr-i Erre (Testere Zikri): Yesevilerin oturarak ve ayakta yaptiklari zikre denir. Zikrin
ilerleyen asamalarinda kelimeler secilemez hale gelip sadece bogazdan testere sesini andiran bir

hiriltr ¢iktig1 igin bu ismi almustir.

Nisf-1 Kiyam: Diz iistiinde yapilan bu zikir sekli yalniz Celvetilige ait bir tarzdir, nisf-1 kiyam

(kityam yaris1) adin1 alir. Buna “Hizir kiyAmi” da denir 1%

2.4.3. Zikir Cesitlerine Gore Tarikatlarin Tasnifi

Sufi tarikatlar, farkli kriterler esas alinarak cesitli tasniflere tabi tutulmustur. Bu tasnif

bicimlerinden birisi de zikir gesitlerine gére yapilmstir.



1.  Kiyami Tarikatlar (turlk-1 kiyamiyye): Zikirlerini daha cok ayakta yapan tarikatlar.
(Kadiriyye, Rifaiyye gibi.)

2. Kuldi Tarikatlar (turtk-1 kutdiyye): Zikirlerini oturarak yapan tarikatlar. (Naksibendiyye
gibi.)

3. Hafi Tarikatlar (turtik-1 hafiyye): Zikirlerini sessiz olarak yapan tarikatlar. (Naksibendiyye
gibi.)

4. Cehri tarikatlar (turlik-1 cehriyye): Zikirlerini sesli olarak yapan tarikatlar. (Halvetiyye
gibi.)l&

2.4.4. Cehni Zikir- Hafi Zikir

Tarikatlarin zikir uygulamalarindaki bir diger farklilik da cehri, yani yiiksek sesle veya hafi, yani
sessiz, i¢ten yapilan zikir ¢esitleridir. Kiginin cehri olarak yaptigi zikirlerin her birinin salikin
durumuna gore ayr1 Ozellikleri vardir. Tevhid zikrinin kalbi masivadan temizlemede, lafza-i celal
zikrinin kalbi zikre ermede ayri bir yeri vardir. Bunlardan hangisinin kime ne kadar yararl
olacagini miirsidler tayin eder® Her iki sekilde zikirde 6nemli olan ihlastir. Yerine gore cehri ve
hafi olarak Hakk’1 zikreden kimsenin, kalp huzuru ile bu zikrine devam etmesi neticesinde, ihsan

gerceklesir ve zikreden her an Hak’la beraber olma serefine erer®

2.4.5. Ferdi Zikir

Miiridin tek basina yaptigi zikre ferdi zikir denmektedir. Tarikatlarda toplu olarak yapilan
zikirlerin yaninda ferdi zikrin de 6nemi biiytiktiir. Miirit bu zikri tamamen seyhinin tarifine gore
yapar ve asla onun disina ¢ikamaz. Miiridin rGhi hayatinin kontrolii tamamen seyhin elindedir.
Seyh, miiridin yasayip anlattiklari, i¢inde hissettikleri ve gordiigii riiyalar iizerinden ona farkl
zikirler telkin edebilir veya verdigi zikirleri degistirebilir. Miiridin yaptig1 zikre vird, okudugu
duaya ise hizb adi verilir. Her tarikat piri i¢in nispet edilmis olan farkli hizb ve

dualar bulunmaktadir. Tarikatlarda ferdi zikir iki sekilde tarif edilmistir.



1. Dilin Zikri: Dil ile yapilan, sesli veya sessiz zikirdir. Zikrin sesli olmas1 nefse isittirmeye ve

onu zabturabt altinda tutmaya vesiledir.

2. Kalbin Zikri: Birtakim kelimeleri tekrarlamaktan ote bir nevi derin

tefekkiirdiir. Dil ile kalp zikrinin beraber olmasi daha iistiin olarak nitelenmistir.1

Rifailik geleneginde miiritlerden istekli olanlar i¢in irsat, once zikirle yapilmaktadir. Rifai
biiytikleri agik zikri uygun gérmiislerdir ve bu dogrultuda "Ameli ¢ok, sevab1 biiyilik oldugundan
daha iyidir" denilmistir. Kamilin zikrindeyse, kalp ile dil zikrinin birlikteligi vardir. Bu da Rifai
seyitlerinin gelenegi olmustur. Kalpte daimi olarak Allah zikrinin korunmasina dikkat edilirken,

dilleriyle de mesgul olarak zikre devam ederler.
Serhu’l-Mesdrik ta s6yle denilmektedir:

Yiiksek sesle soylemenin veya sesini kisarak soylemenin erdemi makama goredir ve miirsit
seyhin, yolun baslangicinda olana sesini yiikseltmeyi emretmesi, yol erinin kalbinden
saglam hatiralan sokiip ¢cikarmak icindir, ciinkii zikirde yiiksek sesle soyleme ve dua,
Cenab-1 Hakk'a bildirmek icin degildir; belki nefsi zikirde tasvir ve onun

onda saglamlagsmasi ve ondan baskasiyla mesgul olmamasi icindir.

Kimi seyhlerin ise sOyle dedigi belirtilmistir: "Bu hususta zikredenin haline bakmali, eger
ikiyiizliiliikkten temizlenmis ise yiiksek sesle soyleyis, eger degilse kisilmig sesle soyleyis daha

iyidir, "0

Ataullah-1 Iskenderi ise kalp huzuruyla yapilan zikrin, zakirin mertebesine denk olan fiitihatin

davetcisi oldugunu sdyler. Zikir, bir kalbe yerlestigi zaman burada artik bagka bir seyin olmasini

arzu etmez ki, “L4 ilahe illallah” zikrinin bir anlam1 da budur.!Z

-
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2.4.6. Tekke

Her seyin bir mekana ihtiyact oldugu gibi, tarikatlarin mekanlar1 da tekkeler olmustur. Bir

kaynaga gore, ilk tekke 2. asirda Filistin'de, bagka bir

kaynaga gore de Basra civarinda Abadan’da kurulmustur.! Kaynaklarda dergah, hankah, asitane,
zaviye, ribat, buk’a, imaret, diiveyre, miiseycid, savmaa, mihrap, tevhithane, harabat gibi

isimlerle karsilasilmigsa da, bazi farkliliklarla birlikte hepsi ayni vazifeleri yerine getirmistir.

Hz. Peygamber’in (s.a.) saghiginda biitliin faaliyetler O’nun rehberligi altinda yiiriitilmiistiir.
Medine’de Mescid-i Nebevi c¢atis1 altindaki Suffa faaliyetlerin merkezi olmustur. Sonraki
asirlarda ibadet i¢in camiler, tedrisat i¢in medreseler, insanlarin goniil terbiyesi icin tekke
miiesseseleri kurulmustur. Tekke zaman iginde pek c¢ok dini, ictimai ve bedii faaliyetlerin

merkezi konumuna gelmistir.2

Tasavvuf ehli tarafindan tekkede icra edilen dini, ahlaki sohbetlerin yaninda, biiyiik camilerin
Cuma vaazlar da genellikle tekkelerdeki mutasavviflarca verilmistir. Bu faaliyetler neticesinde
mescitle dergah, camiyle tekke ayni hususlar1 vurgulayan, toplumu ayni istikamete yonelten
kardes olusumlar halinde islev gormiistiir.? Bu noktada goriilen en biiyiik fark zikir meclisleri
yoniiyle olmustur. Tekkelerde muhtelif vakitlerde icra edilen ve bazen saatlerce devam eden sesli
zikir meclisleri dergahlara hastir. Bu uygulama degisik donemlerde tartismalarada sebep
olmustur.> Tekkelerde yasanan kiiltiirel ve dini faaliyetler, genellikle bulunduklari beldelerin
sakinleri tarafindan paylasilmistir. Son asirlara gelindiginde Istanbul’da bulunan tekkelerin zikir
ve mukabele giinleri brosiir risalelerle bastirilip dagitilmis, faaliyetler halkin bilgisine sunulmus,
zikir meclisleri sadece miiritlerin degil disardan muhiplerin de katilimini kolaylastiran bir diizen
olusmustur. Zikir meclislerine muhiplerin devam etmesiyle tekkelerin bir islevi daha ortaya

cikmis, halkin dini misiki ihtiyaci giderilmis, zikir lafizlariyla esenlik kazandirilmistir.2

Zikir kavramini dinin temel kaynaklari, farkli tasavvuf yollarinin kaynaklar1 ve velilerin
tespitleriyle anlamaya calistik. Zikir ibadetinin miirit tizerindeki doniistiirticti etkileri ve farkli
zikir cesitlerine deginmege calistik. Ilerleyen béliimlerde Osmanli’nin Son Dénemi Istanbul
Rifal Geleneginde Kiyam Zikrinin hususiyetlerine yer verecegiz. Zikir ayini ¢ergevesinde

kullanilan terimleri agiklayarak, zikrin giiniimiize ulasan seklinin icra edildigi son dergdh olan



Ummii Ken’an Dergadhi ile ilgili bilgiler verecegiz. Caligmamizin ana bdliimiinii
olusturan “zikrin lafizlar1 ve viicut hareketlerinin tespiti” kisminda, ayini mutat akist
icinde, fotografli anlatimlarla aciklayacagiz. Akis icinde genellikle uygulanmayan fakat nadiren

de olsa icra edilen tiim hareket ve lafizlar ilgili boliimlerde gostererek belirtecegiz.

3. istanbul Rifai Geleneginde Kiyam Zikrinin Sekli fcras

3.1 Zikre Ait Terimler

Ayin:

Kelimenin kokeni Farsca olup, tarikat mensuplarinin ve Alevi - Bektasi ziimrelerin belli ustller

cercevesinde yaptiklari dini toren ve zikre verilen isimdir.?

Cumbhur ilahi:

Cumhur Arapg¢a’da topluluk ya da kalabalik anlamina gelmektedir; Osmanlica’da ise bu
s0zcligiin koroya yakin bir anlami vardir. Herkesin istirak ederek soyledigi, topluca okunan
ilahilere bu isim verilir. Ritmik ve melodik agidan basit olan zikir ilahilerinin tersine, cumhur
ilahileri, saray miizigindeki vokal kompozisyonlar kadar karmasiktir, bazi istisnalar1 diginda hep
evsat usulii ile ol¢lilmiislerdir. Cumhur ilahiler aslinda tekkelere mahsus olup nadiren camilerde
ve sarayda huzir-1 hiimayunda bazi dini merasimler miinasebetiyle okunmustur.t Bu ilahiler,
zikrin aralarinda zikreden dervislerin dinlenmesi i¢in, zikrin genel ritmi olan Sofyan ve Diiyek
minval usullerin aksine, zikrettirmeyecek usillerde eserlerdir. Devr-i Hindi, Mevlevi Devr-i

Revani, Evsat, Nim Evsat gibi 4 iin katlar1 olmayan usullerde ilahilerdir.

Dervis:

Farsca bir kelime olmakla birlikte, biitiin Miisliiman milletlerin dillerine girmis olan dervis, esas
itibariyle "muhtag, yoksul ve dilenci" anlamlarina gelirse de genis bir cografyada uzun siire
kullanilmas: sebebiyle degisik manalar kazanmigtir. Dervis ve dervisi kelimeleri, erken

donemden itibaren zahidi, ziihdi, stflyi ve tasavvufu ifade etmek {izere kullanilmistir. Dervislik



riyazet ve miicahede faaliyetiyle baslar, ibadet, zikir ve tefekkiir artirilir. Nefsin arzularina hakim
olmak, olgiilii ve disiplinli yasamak ile ruhi erginlik ve manevi olgunluga ulasmaya ¢aligilir.2
Stfilerin tekke ve zaviyelerde, bazen mescidlerde ve evlerde olusturduklart zikir halkalarina

“halka-i dervisan ismi de verilmistir.2

Evrad- Serif:

Evrad, vird kelimesinin ¢oguludur. Getirilen su, suya gelen topluluk, ordu, gecenin ibadet i¢in
ayrilan kismi gibi manalara gelen vird, sifilerin diizenli olarak her giin okuduklar1 dualardan

olusan metinlerdir.tt

V. (XI.) ylizyildan itibaren tesekkiil etmeye baslayan tarikatlar evrad gelenegine farkli boyut
kazandirmuslardir. Ayet, hadis, salavat, tesbih ve zikirlere bizzat tarikat kuruculari tarafindan
tertip edilen dua ve tesbihlerin ilavesiyle tarikatlara gére olusan “evrad kitaplar1” veya “ahzab
kitaplar1” tiirleri ortaya ¢ikmustir.’? Her tarikatin kendine has evradi vardir. Bunlarin uzunlugu,

tekrar etme adedi farklidir. Bu farkliliklar ayni tarikatin kollari i¢in bile s6z konusu olabilir.2

Giilbank:

Farsca kokenli bir ifade olup “Giil sesi” anlamina gelir. Dua etmek icin toplanmis bir cemiyet
adina, bir kisinin yaptig1 ve dinleyenlerin kisik sesle “Allah-Allah™ ve farkli lafizlarla eslik ettigi

ozel bir duadir. Okunusunun kendine has miizikal bir tavr1 vardir.4

ilahi:

[1ahi, bir miizik terimi olarak eser formudur. iki biiyiik kategoriye ayrilir: 1) Zikir hareketleri
esliginde soOylenen ilahiler (zikir ilahileri) 2) Zikir toreninin 6teki boliimleri ve diger biitiin
durumlarda séylenen ilahiler. 11k kategorideki ilahilerin neredeyse tiimii ikili bir ritmik yapiya
sahiptir. Hafif ya da Muhammes gibi uzun ustilde bestelenmis (otuz iki vurusluk) eserler nadiren
yer alir. Zikir ilahilerinde en ¢ok kullanilan ustl, Osmanli miiziginin en basit usullerinden olan
Sofyan’dir. Zikirde ¢okga kullanilan bir baska ritim de Diiyektir. Zikir ilahileri Tiirk miiziginin

en eski ve en onemli repertuarini olustururlar. Ilahilerin ikinci genis kategorisinde, zikir



hareketlerinden bagimsiz olarak sdylenen ildhiler yer alir. Zikir ildhilerinden bagimsiz olan bu

ilahilerden tevsih ya da cumhur olarak s6z edilir.2

Kabiili:

Kiyam Zikri i¢inde okunan cumhur usil ilahisinin giiftekar1 Edirne’li Mustafa Kabtli Efendi (0.
1712). Edirne Rifai Asitanesi’nin seyhidir. Usdl ilahilerinin giifteleri, o yolun &zelliklerini

anlatan, pirini 6ven, sirli anlamlar ifide eden siirlerden segilerek bestelenir.£® Bu siirin giiftesinin

zikirde sOyleniyor olmasi, Ken’an Rifai zamanindan gelen bir uygulamadir.

Mest:

Incik kemiginin {istiine kadar ¢ikan, kundura yahut lastik icine giyilen, abdest alirken iizerine
meshedilmesi dinen cdiz olan, kisa konglu, hafif ve yumusak ayakkabi.2 Zikir esnasinda zkirler
tarafindan giyilir.

Meydan:

Tekkelerde zikir ve ayin yapilan yer, semahane, tevhidhane.

Meydancibas::

Zikir meydaninda, edeben hi¢ kimsenin serbest hareket izni olmadigindan,

ihtiyaclar1 siihtlet ve edeple halleden kisi; meydanda yetkide Postnisin (meydan sahibi),

Zakirbas1 ve Zikir Reisinden sonra gelen dordiincii kisi.

Meydan sahibi: Tarikat piritf veya zikir sirasinda onu temsilen zikri yoneten kisi.

Mukabele:



Kars1 karsiya olma, yiiz yiize gelme anlamindadir. Zikir ayini, tarikat ehlince toplu olarak icra

edilen zikir veya dud merasimi.2

Muséafaha:

Karsilikli birbirinin elini pmek siretiyle yapilan dervis selamlagsmas1.® Miincat:

Klasik siir ve musikide dini bir form. Allah’a hitaben yakaris ifade eder. Klasik siirde kaside

formu kullanilarak yazilir.2

Na’at:

Hz. Peygamber’i (s.a.) 6ven ve onun 6zellik ve niteliklerini konu alan siirler.2

Na’athan:

Na’at okuyan kisi.

Nagme:

Bir musiki par¢asinda bestekérin kullandigi ses veya sesler toplulugu, motif.2

Niyaz:

Bir biiyliglin 6nilinde veya tarikatlarda dervislerin seyh efendi ve tarikat biiyiikleri

huzurunda saygi ve baglilik ifadesi olarak verdikleri selam ve yaptiklar1 bas egme, esik 6pme,

diz 6pme vb. hareketler.#

Perde:

Tiirk musikisinde icra sirasinda ses veya saz tarafindan basilan nota degerleri.



Perde kaldirma / perde indirme:

Zikir sirasinda rast perdesi veya izafi bir perdeden baslayarak daha tiz seslere dogru, uygun
makamlar kullanilarak kademe kademe perdenin yiikseltilmesi ve arkasindan belirli kurallara

bagl olarak miizik perdelerinin indirilmesi iglemi.=

Peyrev:

Zikir sirasinda zakirbasinin yaninda bulunan ve zakirbasinin isareti ve onayiyla kaside, ilahi vb.

gibi formlarin icralarim gergeklestiren yardimei kisi/ler.%

Postnisin:

Sozliikte “deri, kabuk, cilt” manasina gelen Farsca post kelimesi, Tiirk¢e’de “hayvan derisi”
anlaminda kullanilir. Eskiden evlerde ve bilhassa tekkelerde yaygin bicimde kullanilan posta,
tasavvufta gergek anlaminin yam sira seyhlik makamini ifade eden bir mana da yiiklenmistir.
Seyhin oturdugu post, mensup bulundugu tarikatin pirinin makamidir ve seyh posta oturmakla
tarikat pirini temsil eder. Post-nisin (posta oturan) tekke seyhi, posta gecmek “bir tekkeye

seyh olmak” anlamina gelir.%

Rifail Evrada:

Zikir ayininin basinda veya 6zel giinlerde okunan Rifai tarikatine mahsus olan Evrad. Ken’an
Rifail devrinde okunan Evrad, Kendilerinin yayimnladigi Ahmed er-Rifai isimli kitabin sonundaki
Seyyid Ahmed er-Rifai’nin Evrad-1 aliyyelerinden, 37-47. sayfalar arasinda bulunan

Virdii’l-FiiyOzat adli sekizinci hizibdir.%

Rifaiyye’de evrad ve ezkarin ismi ve sayisi kol ve subelere gore degismektedir.®

Salat-1 Kemaliyye:



Salat-1 kemaliyye, dini musikide, Hz. Peygamber’i ve onun ehl-i beytini 6vmek maksadiyla
yazilmis bir giiftenin, yani bir salat’in cumhur bir sekilde ve vurgulu bir bigimde okundugu

formdur. Bu form, tekkede de tipki camide oldugu gibi saz esligi olmadan icra edilir.

Semahane:

Mevlevi dergahlarinda sema ayininin icra edildigi mekan. Semahane veya tevhithane bazi

tekkelerde ayin yapilan yer anlaminda da kullanilir.

Seyh Efendi:

Sozliikte “yasgh kimse” anlamindaki seyh kelimesi (¢ogulu siiytih, mesayih) tasavvufta veli, pir
ve miirsidle es anlamli olarak kullanilmistir. Tiirk¢e’de er, eren ve ermis kelimeleri de “seyh”
manasina gelir. Seyh kelimesi Kur’an’da (HOd 11/72; Yasuf 12/78; el-Kasas 28/23; el-Mii’'min
40/67) ve hadislerde (Wensinck, el-Mu'cem, “seyh” md.) sozliikk anlamiyla gegmektedir. Miirsid,
Kehf Siresi’nde (18/17) “dogru yolu gosteren rehber” manasindadir. Buna gore seyh

“taliplere dogru yolu gosteren ve onlar1 irsad eden kimse” demektir.

Sugul:

Tiirk miiziginde Arapga siirlerin bestelenmis hali, Arapca ilahi formu.

Usiil:

Iki manas1 vardir. Bunlardan ilki, Tiirk Misikisinde biitiin esetlerin girdigi form, ritim, siir ve
makam kaliplarindan biridir ki bu da ritim formudur. Sofyan, Diiyek, Semai gibi. Ikincisi ise
kural, kaide, Adet, bigim ve tarz seklindedir.2

Zakir:

Allah’1 anan, zikreden kisi.2 Zakirbasi:



Tarikat zikirleri zakirbas1 (serzakir), seyh, meydancibasi ve zikir reisi tarafindan yonetilir. Bu
kisilerin uygun gordiigii siire boyunca devam eder. Musiki eserlerini zakirbasi idare eder. Onemli
ve zor bir gorevdir. Zakirbasi, okunacak ilahilerin giiftelerini i¢inde bulunulan ayin 6zelliklerini

gdz Oniine alarak secer.®

Zikir Reisi:

Zakirbasi ile birlikte ayini yoneten kisi. Saf tutup zikreden zakirlerin ortasinda yer alan, zikrin

gidisine gore hareketleri diizgiin sekilde yonlendiren kidemli dervis.

3.2 Ummii Ken’an Dergih

Ken’an Rifai’nin ailesi, 93 Harbi diye bilinen Osmanli-Rus Savasi’ndan sonra Istanbul’a gég
eder. Istanbul’da biri Gedikpasa’da digeri bugiin Fatih Kirtay sokagi 9 numarada bulunan iki
konak satin alir. Ken’an Rifai, Osmanli cografyasinda maarif catis1 altinda gesitli gorevler
aldiktan sonra Medine’ye Idadi-i Hamidi Miidiirliigii goreviyle gider. Medine’den déniisii,
Osmanl1 Imparatorlugu’nun II. Mesrutiyet ilanmin &ncesine rastlamaktadir. Ken’an Rifaive
arkadaglar1 konagin selamliginda belli giinlerde toplanip, (1906-1907 yillar1) méanevi sohbetler ve
entellektiiel konusmalar yapmaktadir. Donem siyasi olarak zordur ve bir¢ok ihbar hadisesi
yasanmaktadir. Bu durumu dikkate alan Ken’an Rifai, kendi dost muhitiyle tasavvufi ve
entellektiiel sohbetlerini devam ettirebilmek ve irsad vazifesini gerceklestirebilmek icin giinlin
hukuki zeminine uygun olarak klasik manada bir dergdh ingsa etmeye karar verir.
Konagin bahgesinde bir dergahin insaati kisa slirede tamamlanir. Ken’an Rifai, dergdhi, manevi

tekamiiliinde énemli yeri olan annesi “Ummii Ken’an” Hatice Cenan

Hanim adina bizzat kurar® Ummii Ken’an Dergahi hizmet ettigi on yedi sene boyunca her

kesimden insam1 zikir, sohbet, musiki ve Mesnevi serhleri gibi hizmetlerle nasiplendirmistir.2

Dergahtaki derslerin tesiri o kadar giicliidiir ki, mesnevihanlar derslere istirak etmeye baslar ve
haber Konya’ya gider. Celebi Ailesi bunun iizerine kendisine Mevlevi icazeti verirler. Boylece
Rifailigin yaninda {i¢ tarikin daha (Kadiri, Sazeli, Mevlevi) seyhligini yapar, bir yandan da askla

yazdign  siirlerini besteler2  Dergadh’ta bazen Sazeli evrddi  okutup Sazeli zikri



yaptirdiklari, genelde ise Rifai evradi ve Istanbul Usdli Rifai Kiyam zikrinin yapildig,
torunu Cemil  Biiylikaksoy’dan  nakille aktarili,. ~Cuma aksamlarinin  (persembeyi
cumaya baglayan gece) zikir gecesi olarak tespit edildigi, bu tespitin Hatice Cenan
Hanim tarafindan yapildig1 ve civardaki diger tekkelerin zikir gecesiyle ayni giine gelmemesine
ridyet edildigi, yine Cemil Bey’den nakille anlatilmaktadir.28 Ken’an Rifa1 cuma giinleri ikindiye
yakin mukabele ve zikre baglamadan 6nce Mesnevi dersi verir, kendi eseri olan ilahiler giizel
sesli zakirler tarafindan okunur ve dinlenir;¥ yin ise yatsi namazini miiteakip yapilirmis. Zikir
esnasinda tek renk ve tek g¢esit, temiz ve muntazam giyinmek gelenekten gelen bir
uygulamadir. Zakirler, birlik ve biitinliigii seklen ifade etmek icin ve Rifailigin

sembollerinden birisi olarak kabul edildiginden siyah renkli kiyafetler giyerlermis.
Dergahta yapilan zikirlerle ilgili su hustisiyetlere rastlamaktayiz:

Altay Dergdh-1 Serifi (Ummii Ken’an Dergdhi), zamanimin énemli tekkelerinden biri olmakla,
devilet erkami, seyhler, seyhiilislamlarin da ugrak yeri olarak bilinmektedir. Bunun
yannda, musikinin de en nadide Orneklerinin  burada verildigi, nakledilen hatiralardan
bilinmektedir. Kitap¢i Seldhattin Demirtag (Saldhi Dede) merhum, ki tekke musikisinin son devir
piri, devrin ‘Dede si (Ismail Dede Efendi) olarak vasiflandirilmis bir zattir. Tekkeler
1925 senesinde sirlanana kadar 6-12 yaslari arasinda, babas: zdakirbasi Demirtas Hiisameddin
Efendi ile her gece bir veya iki tekkede zikre gitmekte ve persembe geceleri de bazen Altay
Dergdh-1 Serifi'ni ziyaret etmektedirler. Saldhi Dede de bizzat, kendisinin bu devami sirasinda
zikir musikisinin biitiin inceliklerini, makam, usil bilgilerini o yasta kavramistir. Ayni zamanda
kendisinin tabiriyle, Altay Dergah-1 Serifi zakirbasis1 Yasar Efendi gibi zikir acan bir kimseye

rastlamadigini belirtmektedir

Ummii Ken’an Dergahi, 1925 senesinde tekke ve zaviyelerin resmen kapatilmasina kadar on yedi
sene faaliyetini slirdiirmiis, Ken’an Rifai, dergahlarin kapatilmasina dair kanuna, higbir stiphe ve
tereddiite yer birakmaksizin uymustur.®t Ken’an Rifa1, kapatilma konusundaki goriislerini sdyle
ifade etmistir. “Dergahlar bir giin agilacaktir, ama akademi olarak agilacaktir.”** Yenilenen dergah
binas1 3 Ekim 2007 tarihinde, Ramazan aymin 21. giinii dualarla acilmis. Bu tarih Ken’an
Rifai’nin elli yedi y1l 6nce Hakk’a yiiriidiigii 7 Temmuz 1950 senesi Ramazan ayimin 21. giiniine

denk gelmistir.



Ummii Ken’an Dergahi bugiin, Cenan Egitim Kiiltiir ve Saglik Vakfi ile Ken’an Rifai Tasavvuf

Arastirmalarn Enstitiisii olarak hizmet vermektedir.2

3.3 Zakirlerin Viicut Hareketleri ve Lafizlar

Dergahlarin sirlanmasindan sonra unutulmaya yiiz tutan Osmanli’nin Son Dénemi Istanbul Rifai
Geleneginde Kiyam Kelime-i Tevhidi Zikri, 1950’lerin sonu ve 1960’Ih yillarin basinda,
miitefekkir, mutasavvif yazar Samiha Ayverdi’nin insiyatifi ile tekrar canlanir. Samiha Ayverdi
bu kiiltiirlin yasatilma geregi fikrini Ekrem Hakki Ayverdi ile paylagir ve bunun iizerine
Almanya’dan bir ses kayit cihazi getirtilerek ¢alismalar baslatilir. Gerek Fatih’te Ekrem Hakki

Ayverdi’nin evinde, gerekse Beylerbeyi’'nde Miinevver Ayasli’nin yalisinda kurulan zikir
meclislerinde, devrin biiyiik musikisinaslar1 ve bilhassa zikir adabini ve kiiltiiriinii yakinen bilen,
o kiiltiirii yasamis, Ken’an Rifal Hz. nin oglu Hafiz Kdzim Biiyiikaksoy, Sadi Seyhi Izzi Efendi,
Sadi Seyhi Rasid Efendi, Zakirbasi Albay Selahattin Giirer, Zikir Reisi Salahi Dede, Naksi seyhi
Hoca Cahid Gozkan, Neyzen Niyazi Sayin, Rebabi Sabahattin Volkan, Neyzen Ulvi Erguner,
bestekar, misikisinas Yusuf Omiirlii gibi abide isimler bulunmaktadir. Zikir ve musiki konusunda
kemal seviyesindeki kisilerin titiz ¢aligmalariyla zikir geleneksel haliyle tespit edilir ve geng
nesillere aktarilir. Bu boliimde aktaracagimiz tiim hareket ve usuller, o donemde tespit edilmis

Ozgiin halleriyle aktarilmistir.

Bu baslik altinda Rifii Kiyam Kelime-i Tevhidi Ayin-i Serifini olusturan boliimleri ve
boliimlerin i¢indeki farkli viicut hareketlerini izah edecegiz. Asagidaki boliimde bulunan fakat
mutat ayin sirasinda genellikle icrd edilmeyen bazi hareketlere de eksiksiz bir envanter

olusturmak niyetiyle ¢alismamizda yer verdik.

Zikir, Salat-1 Kemaliyye ve Evrad-1 Serifin okunmasiyla baslar. Evrad-1 Serif; streler, ayetler,
dualar, esmaii’l-hiisna ve salavat-1 serifelerden olusur. En son Ken’an Rifal Hazretleri tarafindan
tanzim edilen bu Evrad-1 Serifin belli kisimlar1 meydan sahibinin arzusuna goére okunur. Evrad-1
Seriften sonra Kiyam Kelime-i Tevhid zikrine gegilir, arkasindan Ism-i Celal ve Devran zikri
yapilir. Kiyam zikri sirasinda icra edilen hareketlerde bazi eklemeler veya eksiltmeler yapilabilir.

Okunan ilahilerin makam ve usillerinde degisiklikler yapilabilir. Ozellikle Muharrem ve



Ramazan aylar1, Kandil geceleri, Kurban ve Ramazan bayramlar1 gibi hususi zamanlarda yapilan
zikirlerin aciliginda okunan miinacatlara bazi ilaveler yapilir veya tamamen farkl olabilir. Zikir
sirasinda okunan ilahiler farkli seyirler yani repertuarlardan olusabilir. Zakirbas1 ve
Zikir Reisi’nin uyumu zikrin gidisini belirler. Hareketlerin icrasini1 Zikir Reisi baslatsa da, icranin

nasil gerceklesecegine Zakirbasi karar verir.

Yukarida bahsettigimiz icra farklarinin tamami1 Osmanli son dénemi Istanbul geleneginden gelen
uygulamalardir. Farkli gecelerde farkli icralar hakkinda sOyle bir benzetme yapilir: “Rifai kiyam
zikri atese benzer”, atesin havadaki esintiyle sekil degistirmesi gibi kiyam zikri de ayin sirasinda
olusan nese ve zevke gore degisebilir. Icridaki farkliliklar her zaman ciddiyet, disiplin,
edep anlayist ile Oriilmiistiir. Bu kurallar dikkatle gozetilir, nadiren bir kusur olur ise mutlaka
sithilletle ikaz edilerek diizeltilir. Yillar boyu gozetilen hassasiyet neticesinde uzun siiren, zor ve
detayli bu 4yin Ummii Ken’an Dergih’inda son icrd edildigi sekliyle bozulmadan devam

etmektedir.

3.3.1 Kiyam Zikrinin Boliimleri

1. Zikir Oncesi

* Meydana Giris

* Namaz

* Secde Ederek Oturma

» Fatiha

2. jSalat-1 Kemaliyye ve Evrad-1 Serif

+ Salat-1 Kemaliyye’nin Okunmasi

* Evrad-1 Serif 1. Boliim



Rifaf Usil ilahisi veya Cihangir I1ahisi
Kutden Zikir

Evrad-1 Serif Salavatlar

Kiyam Kelime-i Tevhid Zikri

Kiyama Kalkis

Meydan Sahibinin Duasi

Miinacat

Sugul

Dua

Zikrin A¢ilmas1 Hareketinin Baglamasi
Sey’en Lillah

Kalbi Zikir

Cumbhur [14hi veya Durak

Kiyam Ism-i Celal Zikri

Ism-i Celal Agilist
Kalbi Zikir

Sall1 Zikir

Devran Zikri



» Zikir A¢ilis1

» FElele Devran

e Salli Devran

e Sarilarak Devran

« Rifai Giili

» Saf Halinde Karsilikl1 Zikir

6. Zikrin Sonu

o [sm-i Ha

» Q@iulbank

e  Musafaha

3.3.1.1 Zikir Oncesi

Meydana Giris

Zakir meydana girmek i¢in kapiya geldiginde esige basmadan niyaz ederek igeri girer. Tiim
tarikatlarda oldugu gibi Rifailik’te de her mekéana esige basmadan girmeye 6zen gosterilir.
Ayaklar miihiirlenerek yapilan bu niyaz hareketi, bu meydanda ruhun nefse galebe ¢almasini
isaretle, ayn1 zamanda asil meydan sahibi olan Hz. Peygamber’in (s.a) rithaniyetine ve dergahin
postnisinine hiirmet ve tazimdir. Sag ayak parmagi sol ayak bagparmagi iizerine konarak
ayaklar birlestirilir, sol el gobek iizerine, sag el kalp lizerine konur, bas ve viicutla 6ne dogru
60-90 derece kadar aciyla egilerek birkac¢ saniye niyaz edilir. Meydana girdikten sonra yiiksek
sesle konusmak, sakalagsmak, bir sey yemek veya i¢cmek edebe uygun degildir, kesinlikle

yapilmaz.



Resim-1, Meydana Girig

Ayaklar1 miihiirleme, bir kisiyle selamlasirken yapilir ise bundan gaye, selam verilen kisinin

diinyevi bir sekilde degil, gergek kimligi nedeniyle sevildigi mesajinin verilmesidir.*

Dervigler, Hz. Muhammed’in (s.a) adi sdylendiginde veya duyuldugunda ellerini kalp iizerine
koyar. Bu uygulamadan hareketle, manevi sahsiyetlerin ismi gectiginde veya manevi mekanlara

girerken de ayni hareket yapilir. Bu hareketin asr-1 saddetten beri yapildig: bilinmektedir.
Namaz

Meydana giren dervisler, i¢inde bulunulan vaktin namazin1 cemaat halinde kilarlar. Dervislerden
bir kisi kidemi icab1 imamete gecer veya meydan sahibi imamlik ederek iginde bulunulan vaktin

farz ve stinnetleri kilinir daha sonra meydanda oturma diizeni alinir.



Resim-2, Namaz Secde Ederek Oturma

Namazdan sonra herkes oturma diizeni alir. Dergahta, Seyhin makami mihrabin 6niidiir. Erkekler
meydan1 Oper, secde eder ve halka seklinde meydana diz iistii otururlar, hanimlar da kendileri
icin ayrilan yere gecerler. Zakirbasinin saginda ve solunda peyrevler yerlerini alir, onlarin
karsisinda zikir reisi yerini alir, sagindan ve solundan iki yana dogru zakirler baslar1 hafif egik
sekilde otururlar. Boynu hafifce asagi biikiis, gercekleri duymaya yonelis ve Allah’tan gelecek

olan bagislar1 almaya odaklanmay1 sembollestirir.2 Zikrin baglamasi igin siikiinet iginde beklenir.



Resim-3, Secde Ederek Oturma

Fatiha

Meydan’da herkes yerini almig, tamamen sessizlik hakim olmustur. Meydan sahibi veya isaret
olunan misafir Seyh, yiiksek sesle “el-Fdtiha” diyerek meydani acar. Bazen, dervigdndan da
Fatiha verilen olursa, o da dogrudan salavata girerek, “Fatiha” demeden, devam eder. “Fatiha”
denmesiyle birlikte biitlin zakirler hep bir agizdan “Allahiimme salli ‘ald seyyidina
Muhammedi’v-ve ‘ald ali Muhammed” salavat-1 serifesini topluca sesli olarak belli bir nagmeyle
okurlar. Salavat-1 serife her Fatiha cekildikten sonra hazirin tarafindan ayni nagmeyle okunur.

Daha sonra herkes i¢cinden Fatiha Stresi’ni okur. Stiirenin bitmesiyle eller yiize gotiiriiliir.



Resim-4, Ellerin Yiize Gotiiriilmesi

Eller yiize gotiiriilmeden once meydan sahibinin hareketi baglatmasi beklenmelidir. Meydan
sahibini takiben zakirler harekete baglar. Buradan sonra tiim hareketlerin meydan sahibini
takiben yapilmasi gerekir. Zikir meydaninda ilk Fatiha’nin ¢ekilmesiyle meydana tam bir disiplin
hakim olur, varsa izleyiciler icinden kimse konusmaz, giilmez, meydan terk etmez. Zakirler
namazdaki oturus seklini almistir. Higbir zaman bagdas kurulmaz, ayaklar uzatilmaz veya
dikilmez. Bu vakitten sonra meydana giren olursa, zikre katilmak i¢in zakirbasinin gérecegi bir
yerde ayakta bekler. Zakirbagindan goz temast ve sag elin gdgse gotiiriilmesiyle miisade
alindiktan sonra meydanin i¢ine basmadan, zakirlerin arkasindan gegerek uygun yere meydani
operek oturur. Zakirin, zaruretten yer degistirmesi veya kalkmasi durumunda, kalkarken ve

otururken meydan tekrar Opiilerek selamlanir.

3.3.1.2 Salat-1 Keméliyye ve Evrad-1 Serif



Salat-1 Kemaliyye’nin Okunmasi

Fatiha okunduktan ve eller yiize gotiiriildiikten sonra meydan sahibi Salat-1 Kemaliyye oncesi
Asr-1 Serif veya ilahi okunmasini da isaret edebilir. Her iki durumda da meydan sahibi Salat-1
Kemaliyye’nin ilk hecesini (Alla...) sOyleyerek okumay1 baslatir. Tiim zakirler onun arkasindan
okumaya katilarak devam edilir. Salat-1 Kemaliyye kendine has bir usil, nagme ve gider ile
okunur, belirli yerlerde baz1 hareketler icra edilir, bunlarin yerleri metin i¢inde fotografla

gosterilecektir.

1. Allahtimme salli ve sellim ve barik ald seyyidind Muhammedin ve ala alihi adede

in’Amillahi’l-kerimi ve ifdalihi* (Bu paragraf 3 kez okunur)

2. Allahiimme salli ve sellim ve barik ald miirsidind (Burada sag el kalbin iistiine konur)

Muhammedin ve ala alihi adede kemalillahi ve kema yeliku bi-kemalihi*

Resim-5, Elin Kalbe Gotiirtilmesi



3. Allahiimme salli ve sellim ve barik ald semsi’d-duhda Muhammedin ve ala alihi adede

kemalillahi ve kema yeliku bi-kemalihi

4. Allahimme salli ve sellim ve barik ald bedri’d-diicA Muhammedin ve ala alihi adede

kemalillahi ve kema yeliku bi-kemalihi 2221
5. Allahiimme salli ve sellim ve barik ala niiri’l-hiida

(“niiri’l hiida”’[hiddyet nuru] ifadesi okunurken parmaklar sitki olmayacak sekilde kapatilir, el
basparmaklar1 birlestirilerek opiiliir ve ellerin sekli bozulmadan gozler meshedilerek eller
ayrilip iki taraftan yiiziin cevresi dolastirilarak ¢ene altinda birlestirilir ve viicut sivazlanarak

eller tekrar namazdaki oturus seklini alir.)

Resim-6, Parmaklarin Opiilerek Viicudu Sivazlama

Muhammedin ve ala alihi adede kemalillahi ve kema yeliku bi-kemalihi Muhammedin ve ala

alihi adede kemalillahi ve kema yeliku bi-kemalihi'®®

6. Efdalii’z-zikri 14 ilahe illallah!® (3)

(Bu ciimlenin okunusuna “Efdalii’z-zikri ld ildhe” diyerek meyddn sdhibi tarafindan miinferit
olarak baslamir. Takib eden “Illallah” kismindan itibaren tiim zékirler katlir. Tkinci kez “la

ilahe illallah” hep beraber tekrarlanir ve toplam ii¢ defa okunur.)



7. 1llallah Hatemii’n-nebiyyine seyyidiinA Muhammedii’r-restilullahi hakkan ve sidka.

Allahiimme salli ve sellim ve barik ala esrefi ve es’adi niiri cemi'i’l-enbiyai ve’l-miirselin.
Ve’l-hamdii lillahi rabbi’l-alemin®

(Bu paragraf tek bir kisi tarafindan mevcut okunug sesinin bir oktav iistiinden belli bir
nagmeyle okunur. Okuyacak kisinin kim olacagi1 meyddn sahibi tarafindan o anda goz temasi
kurularak veya sag el gogse gotiiriilerek belirlenir. Bu kisi, selim alir gibi sag elini sol

gogsiine koyar ve bu vazifeyi aldigini belli eder.)
8. Kablii’s-salat lillahi’1-Fatih4 23

(Bu paragraf, meyddin sdahibi tarafindan séylenir ve ardinda tiim zdkirler yiiksek sesle
“Allahiimme salli ald seyyidind Muhammedin ve ald ali Muhammed” der ve sessizce Fatiha
Stresi’ni okur. Fdtiha okunduktan sonra tekrar eller yiize gotiiriiliir. Bazen meyddn sdhibi
sekizinci paragraf yerine Evrdd-1 Serif kitapciginin iiciincii sayfasindaki iki numaral

dipnotu'? okur ve zakirler saldvit-1 serif ve Fatiha’dan sonra elleri yiize gotiiriir.)




Resim-7(2), Ellerin Yiize Gotiiriilmesi

Ayinin, Salat-1 Kemaliyye bolimii herkesin Fatiha Sdresi’ni i¢inden okunmasiyla son bulur.

Ardindan Evrad-1 Serif in okunmasina gegilir.

Evrad-1 Serif 1. Boliim

Evradi Serif, Ussak makami sesleri kullanilarak farkli hizlarda icrad edilir.2 Asagida, okunan
Evradi Serif metni paragraflar numaralanarak verilmistir. iki boliim halinde okunur, ilk bdlim
24. paragrafin sonunda biter. Arkasindan Cumhur usil ilahisi (Evi¢ I11ahi) okunur ve ikinci
boliime gecilir. Ikinci boliim 65. paragrafin sonunda biter. Bu noktada bazen, misfir
seyhlere, gliniin ehemmiyet ve manasina gore farkli tariklerden usil ilahileri veya ek birkag ilahi
okunup, Kur’an-1 Kerim tilaveti ve/veya kuiiden zikir eklenebilir. Ayinin siire sart: bulunmaz,
fakat en basindan Evrad-1 Serifin sonuna kadar olan boliim genellikle 35 ila 45 dakika siirer.
Meydan sahibinin, Evradi Serifin ilk climlesini seslendirmesini takiben zakirler icraya katilir ve

kendine has tislubuyla evrad okunmaya baslar.
1. E'Gzu billahi mine’s-seytani’r-racim bismillahi’r-rahmani’r-rahim

(Bu ciimlenin okunmasina da tek basina meyddn sahibi tarafindan ‘E'lzu billa...” diyerek

baslanir ve zdkirlerin hep birlikte katilimi ile devam edilir.)

Kul hiivalldhii ahad. Allahii’s-samed. Lem yelid ve lem yiled. Ve lem yek{n lehi kiifiiven
ahad'™ (Bu boliim 3 kez okunur)

2. Bismillahi’r-rahmani’r-rahim. Kul e'izu bi-rabbi’l-felaki min serri ma halaka ve min serri

gasikin iz4 vekabe ve min serri’n-neffasati fi’l-ukadi ve min serri hasidin iz hasede'”

AAAAA

3.  Bismilldhi’r-rahmani’r-rahim. Kul e'lzu bi-rabbi’n-nasi meliki’n-nési ilah1’n-nasi min

serri’l-vesvasi’l-hannas; ellezi yiivesvisii fi sudliri’n-nasi mine’l-cinneti ve’n-nas'”
4. Bismillahi’r-rahméni’r-rahim. El-hamdii lillahi

(Tam burada eller yiize siiriiliir) 23



Resim-8(3), Ellerin Yiize Gétiirtilmesi

rabbi’l-dlemin. er-rahmani’r-rahimi maliki yevmi’d-din. Iyydke na'biidii ve iyyake neste'in.
Ihdine’s-sirata’l-miistakime  sirdta’llezine en'amte aleyhim  gayri’l-magdibi  aleyhim ve

le’d-dallin2 (Amin[e])
5. Bismillahi’r-rahmani’r-rahim

“Elif Lam Mim. Zalike’l-kitabu 1a raybe fihi hiiden 1i’l-miittakm. Ellezine yii’minQine bi’l-gaybi
ve yukimilne’s-salate ve mimma razaknahiim yiinfikiine vellezine yii’minline bima iinzile ileyke
ve ma {inzile min kablike ve bi’l-ahiretihiim ylkintne iilaike ala hiiden min rabbihim ve tilaike

hiimii’l-miiflihiine”%®
29601

6. “Ve ilahiikiim ilahiin vahidiin 14 ilahe ill4 hiive’r-rahmanii’r-rahim

7. “Allahi 1a ilahe illa hiive’l-hayyii’l-kayylGmii 1a te’huziihi sinetiin ve 1a



nevmiin leh(i ma fi’s-semavati ve ma fi’l-ardi men zellezi yesfe'u indehi illa bi-iznihi ya'lemu ma
beyne eydihim ve ma halfehiim ve la yuhitine bi-sey’in min ilmihi illd bi-ma §a’; vesia

kiirsiyyiihii’s-semavati ve’l-arda ve 14 ye’diih(i hifzuhiima ve hiive’l-aliyyii’l-azim”%

(Ayet-el Kiirsi’nin 7. paragraf sonlarindaki “hifuhiimd” lafzi okunurken eller, avug icleri
yukart bakacak sekilde birlestirilip cene hizasina getirilerek avcun icine hafifce iiflenip yiiz
swazlanmir ki, Ayet-el Kiirsi’nin muhafaza edici vasfi okuyanin viicuduna, mdandsina sirdyet

etmesi umulur.)

Resim-9, Uflenip Viicudun Sivazlanmasi

8. “Lillahi ma fi’s-semavati ve ma fi’l-ardi ve in tiibdi mé& fi enfiisikim ev tuhfihu
yuhasibkiim bihillah. Fe-yagfiru limen yesd’ ve yii'azzibli men yesd’. Vallahu ala kiilli sey’in

kadirun™$

9. “Amene’r- restlii bima inzile ileyhi min rabbihi ve’l-mii’mindne kiilliin Amene billahi ve
melaiketihi ve kiitlibihi ve rusulihi 14 niiferriku beyne ehadin min rusulihi ve kalli semi'nd ve
eta'na gufraneke rabbena ve ileyke’l-masiru 18 yiikellifullahii nefsen illa viis'aha lehd ma kesebet
ve aleyhd mektesebet. Rabbena ve 1a tahmil aleyna isran kema hamelteht alellezine min kablina
Rabbena ve 14 tiihammilna ma 14 (2) tikate lena bihi. Va'fii anna vagfir lend verhamna (3). Ente

mevlana fensurna ale’l-kavmi’l-kafirine”®



(Amene’r-resiilii’niin 9. paragraf sonlarinda bulunan ve ii¢c defa okunan “Va’fii anna vagfir
lend verhamna” (Bizi affet! Bizi bagisla! Bize aci!) duasina baslarken eller dua eder gibi
acthr ve devaminda okunan “Ente mevlind fensurnda ale’l-kavmi’l-kdifirine” (Sen bizim
Mevld@’mizsin. Kifirler topluluguna karsi bize yardim et!) kisminin sonunda, eller yiize
gotiiriiliir. 'Yiiz swvazlandiktan sonra eller gogiis ve karin bolgesinin iistiinden gecirilerek

tekrar dizlerin iistiine getirilir. Yani bir nevi biitiin viicut sivazlanmaus olur.)

Resim-10, Ellerin Yiize Gotiiriiliip Viicudun Sivazlanmasi

10. Ya men hiiv’-Allahiillezi 14 ilahe illa hiive’r-rahmanii’r-rahim, el-melikii’l-kuddis es-selam
el-mii’minti’l-mitheymiini’l-azizii’l-cebbar el-miitekebbirii’l-haliku’l-bariti’l-musavviru’l-gaffar
el-kahhar el-vehhab er-rezzak el-fettdh el-alim
el-kabidi’l-basitu’l-hafidu’r-rafi'v’l-mu'izzi’l-miizillii’s-semi’  el-basir el-hakemii’l-adlii’l-1atif
el-habir el-halim el-azim el-gaflr es-sekir el-aliyyii’l-kebir el-hafiz el-mukit el-hasib el-celilii
el-cemil el-kerim er-rakib el-miicib el-vasi'u’l-hakim el-vedid el-mecid el-baisii’s-sehid

el-hakku’l-vekilii el-kaviyyii’l-metin el-veliyyli’l-hamid el-muhsi el-miibdi el-mu'id el-muhyi



el-miimit
el-hayyii’l-kayyumii’l-vacidii’l-macidii’l-vahidii’l-ahadii’s-samedii’1-kadirti’1-muktedirti’l-mukad
dimi’l-muahhirii’l-evvelii’l-ahirii’z-zahirii’1-batinii’l-vali’l-miite'al el-berrii’t-tevvab
el-miintakimii’l-afuvvu’r-ratifu malikii’l-miilki zii’l-celali ve’l-ikrami
el-muksitu’l-camiu’l-ganiyyii’l-mugni’i-mani'u’d-darr en-nafi'u’n-ndru’l-hadi’l-bedi

el-baki’l-varisii’r-resid es-sabir.

(Bu paragrafin sonunda ‘kisa evrad’ bitmis olur. Ozel giinler haricinde genelde kisa evriad

okunur, ama miistesnd giinlerde ve zikirde evradin tamami okunabilir.)

11. Ellezi tekaddeset ani’l-esbahi zatiihi ve tenezzehet an miisabeheti’l-emsali sifatiihi ve

sehidet bi-rublibiyyetihi ayatiihli ve dellet ald vahdaniyyetihi masn('atiih(:*

12.  Vahidiin 12 min killetin ve mevciadiin 14 min illetin bi’l-birri ma'rifun ve bi’l-ihsani
mavsifun ma‘rGfun bila-gayetin ve mavsifun bila-nihdyetin evveliin kadimiin bile’-btida’ ve

ahiriin kerimiin bile’-ntiha%

13. La ylinsebu ileyhi’l-benline ve 1a yiifnihi tedaviilii’l-evkati ve 14 thhiniihii’s-sin(ine

kiillii’l-mahlikati tahte kahri azametihiZ

14. Ve emruh(t bi’l-kdfi ve’n-nini ve bi-zikrihl enise’l-muhlisine ve bi-ru’yetihi
tekirru’l-uytinii ve bi-tevhidihi ibtehece’l-miisebbihline heda ehle taatihi ila siratin miistakimin

ve ebaha ehle mahabbettihi cennati’n-na'tmi&

15. Ve alime adede enfasi mahlikatihi bi-ilmihi’l-kadimi ve yera harekati erciili’n-nemli f1

ciinuhi’l-leyli’l-behimi yiisebbihuhii’t-tairu fi vekrihi ve yiimeccidiihu’l-vahsii fi kafrihi

16. Muhitun bi-ameli’l-abdi sirrihi ve cehrihi ve kefiliin 1i’l-mii’minine bi-te’yidihi ve nasrihi

ve tatmeinnii’l-kul(ibii vecilet bi-zikrihi ve kesfi durrihiZ

17. Ve min ayatihl en tekume’s-sema’ ve’l-ardu bi-emrihi ve ehata bi-kiilli sey’in ilmen ve
gafere  ziinGbe’l-miiznibine  keremen ve hilmen “leyse ke-mislihi sey’in  ve

hiive’s-semiu’l-basir”Z



18. Allahiimme’-kfine’s-stie bima si’te ve keyfe si’te inneke ald ma tesaii kadir(un)* (3)

(U¢ defa okunan “Alléhiimme’-kfine’s-siie bima si’te inneke ald ma tesdii kadir(un)” (Ey
Allah’vm! Her tiirlii kotiiliikten, diledigin sekilde ve nasil istersen bizleri koru ve himdye et;
Sen, diledigin seyi yapmaya kadirsin.) (18. paragraf) boliimiiniin “...e bimd si’te...” kismindan
baslayarak eller dizin iistendeyken def etme, uzaklastirma hareketi yapilir. Bu harekette eller,
¢cok siki olmayacak sekilde yumruk yapilir ve hizlica parmaklar tekrar agilir. Eller, hareket

€«

boyunca bacaklarin iizerinden ayrilmaz. Parmaklar acilirken uclar: bacaga siirtiiniir. “...md

tesdii kadir(un)” kismina kadar bu hareket arka arkaya 3 kez tekrar edilir.)

Resim-11, Parmaklarin Hizlica Acilmasi

19. Ya ni'me’l-mevla ve ya ni'me’n-nasiru gufraneke rabbena ve ileyke’l-masiru ve 1a havle ve
1a kuvvete illa billahi’l-aliyyi’l-azimi siibhaneke 14 uhsi senden aleyke ente kema esneyte ala

nefsike celle vechiike ve azze cahiike®
20. Yef alullahii ma yesa’ bi-kudretihi ve yahkiimii ma yiiridii bi-izzetihiZ

21. Ya hayyi ya kayyimu ya bedi'a’s-semavati ve’l-ardi ya malike’l-miilki ya ze’l-celali
ve’l-ikrdmi 14 ilahe illa ente bi-rahmetike estegisii ya giyase’l-miistagisine 14 ildhe illa ente

bi-cahi Muhammedin sallallahu teéla aleyhi ve sellem®



22. Ya erhame’r-rahimin irhamna ya erhame’r-rdhimin veffikni ya erhame’r-rahimin aslihna®

23. “Rahmetullahi ve berekatiihii aleykiim ehle’l-beyti innehti hamidiin mecidiin” “Innema

yiiridullahu li-ylizhibe ankiimii’r-ricse ehle’l-beyti ve yutahhirekiim tathird”#

(“Innema yiiridullihu li-yiizhibe ankiimii’r-ricse ehle’l-beyti ve yutahhirakiim tathira” (Ey
Ehl-i Beyt! Allah sizden biitiin kirleri gidermek ve sizleri tertemiz kilmak istiyor!) (23.
paragraf) dyetinin sonlarinda gogiis bolgesi iki elle sivazlanir. Bu swazlama hareketi
yukaridan asagiya dogru ve her seferinde sadece bir elle yapilir. Yani sag el yukaridan asagiya
swazlamayr tamamladiktan sonra kesintisiz olarak sol el yukaridan sivazlamaya bagslar ve bu
dongii birkag kez tekrarlanwr. Bu hareket “Ya Hanndn yd Menndn teveffend ale’l-iman” (Ey
Hanndn (¢cok aciyan)! Ey Menndn (¢ok ihsan eden)! Bizleri iman ile oldiir!) (58. paragraf)

boliimiiniin “...teveffena ale’l-imdan” kisminda da yapilir.)

Resim-12, Gogiisiin Stipiiriilmesi



24. “Innalldhe ve melaiketehil yiisalliine ale’n-nebiyyi ya eyyiihellezine ameni sallii aleyhi ve

sellimd teslima 2

(Evrddin zikir esnasinda okunan ilk béliimii burada son bulur, bir sonraki paragrafa

gecilmez, Cumhur usil ildhisi okunur.)

Rifai Usil i1ahisi veya Cihangir I1ahisi

Esma’til Hisna'nin (10. paragraf) sonunda veya 24. paragrafin bitisinde durulur (11. ve 24.
paragraflarin arasindaki boliim genelde kandil, hilafet ve cemiyet geceleri gibi ihya gecelerinde
okunur.) Burada, Evi¢ makaminda usil ilahisi olan, giiftesi Edirneli Kabili Mustafa Efendi’ye
ait, bestekar: bilinmeyen, “Bi-Sultani’r-Rifai” ilahisi meydan sahibinin bagslatmasiyla birlikte
topluca okunur. Bi-Sultani’r Riféi...” kelimesinin ilk hecesi meydan sahibi tarafindan sodylenir,
zakirler topluca okumaya katilirlar. 11ahi okunurken, dizleri iistiinde oturmakta olan zikirler, yan
oturmak suretiyle bacaklari dinlendirme imkan1 bulurlar. Bunun yerine Besmele de okunabilir.
Besmele'yi Seyh efendi baslatir ve topluca belli bir nagmeyle 3 kere okunur. Takiben uzun bir
nagmeyle Seyh efendi “Ya Allah” der. Daha sonra biraz daha siiratli bir nagme ile "Ya Rahman,
Ya Rahim, Ya Allah" herkes tarafindan 3 kere okunur. Dordiinciide sadece "Ya Rahman, Ya
(uzatilarak) Rahim" denilerek bitirilir. Takiben uzun bir nagmeyle Seyh efendi “Ya Hannan, Ya
Mennan” der. Daha sonra “Nes’eliike'l-eman (senden eman isteriz), el-eman, yd Hannan, ya
Mennan” topluca daha hizli bir nagmeyle 2 kere okunur. Ugiincii okunusa baslanir ve ikinci
el-eman sonrasinda Evrad-1 Serifin 22. paragrafina baglanarak Evrad-1 Serif 24. paragrafin
sonuna kadar okunur. Yani Besmele boliimii Evrad-1 Serif 10. paragrafta duruldugu zamanlarda

okunur ve bitiminde 22. paragraftan devam edilir.

24 paragraf tamamlandiktan sonra bir kismi okunan Cumhur ildhinin giiftesinin tamami

asagidaki gibidir. Evrad-1 Serif kitapciginda sadece okunan kismi1 yer almaktadir.

Tarik-i Hak’ta burhdnim Rifal Seyyid Ahmed’dir Goniil beytinde mihmanim Rifai Seyyid
Ahmed’dir



Ana dondermisem vechim ki oldur Ka’be vii kiblem Tavaf surrinda devranim, Rifal Seyyid

Ahmed’dir
Okurum ismini daim, niyaza olucak azim Sefi-i clirm ii isyamm, Rifai Seyyid Ahmed’dir
Lisanimda olan givha, derinumda duran hala Efendim, pir-i zi-sdnim, Rifai Seyyid Ahmed’dir

Goniil eglencesi yarim, demi bunda kafadarim Tabibim, derde dermamim, Rifai Seyyid

Ahmed’dir

Cihan i¢re kaml varim, viicudum, unsurum, kdnim Hayat bahsinde cananim, Rifal Seyyid

Ahmed’dir

Hayatim, rii’yetim, fikrim, dilimde daima zikrim Reh-i agk i¢re sultdnim, Rifadi Seyyid

Ahmed’dir

Salat i savmim, hem haccim, zekatim, dilde ikrarim Goniilden sidk-1 imanim Rifai Seyyid

Ahmed’dir
Veren glisuma telkini, silen kalbimdeki reyni Delil-i vasl-1 cdnanim, Rifal Seyyid Ahmed’dir
KABULI ciimle ef*alim gerek sirf vii esrarim Alan ahdile peymanim Rifai Seyyid Ahmed’dir®

(Hz. Pwr Seyyid Ahmed er-Rifdi’nin ismi ve ‘Kabiili’ kelimesi okunurken, sag el kalbin iistiine

konur ki okuyanin heyecani yatigsin ve Hazret’e tazim olsun).



Resim-13(2), Elin Kalbe Gotiiriilmesi

Meydan sahibi ildhi bittikten sonra Fatiha ¢ekmeksizin Evrad-1 Serifi 39. paragrafindan,
salavatlar kismindan, tekrar baslatir. [1hi veya besmeleden sonra nadiren Seyh efendi birisinden
asr-1 serif okumasini isteyebilir veya kuliden zikri bagslatabilir. Elde bulunan zikir arsivi
kayitlarinda 24 ila 39. boliimler arasindaki kismin kaydi bulunmadigindan nasil ve hangi nagme

ile okunacagina dair bir bilgi yoktur.

Kuiiden Zikir

Meydan sahibi bazen kulden zikir de yaptirabilir. Diz {stii oturulurken “La ildhe illallah
Muhammediin Sefiullah”, Kelime-i Tevhid, “L4 ilahe illallah”, ism-i Celal, “Allah” veya “Ism-i
HO” zikirleri kuiden yapilabilir. Bu esnada kaside ve ildhiler okunabilir. Hafif bir bas hareketi
zikre eslik eder. “Allah™ zikri, “lah” hecesinde bas kalbin {izerine dogru hafif ve keskin bir
hareketle egilerek yapilir. Kuliden yapilan zikirler kiydmi zikre kalkilmadan once de

yapilabilir. Kuiden yapilan zikrin tavri, kiyami zikirden biraz farkhidir. Hareketler



oturusun sebep oldugu sinirlamalardan dolayr daha sade yapilir. Zikir sesinde de kiyami zikre
gore daha fazla kesinti olur. Yani herkes zikir lafizlarinin basinda nefes alir, bu da o anda bir ses
kesintisinin olusmasina sebep olur. Kutiden yapilan zikirlerde perde yiikseltme ve indirmelerini

Seyh efendi veya zakirbasi yapabilir. Hareketin farkli lafizlarda icrasi asagidaki gibidir.

“La tlahe illallah”



Al lah Al

“Hu” Resim-14, Kuuiden Zikir Hareketleri

Evrad-1 Serif Salavatlar



Zikirden sonra meydan sahibi Fatiha ¢ekmeksizin Evrad-1 Serifi 39. paragrafindaki “Alla..”
hecesini sOylemek vasitasiyla tekrar baglatir ve zakirlerin katilimiyla devam eder. Bu kisim

evradin salavatlar kismidir.

39. Allahtimme salli ve sellim ve barik ala ayni’l-inayeti ve zeyni’l-kiyameti ve kenzi’l-hidayeti

ve tirdzi’l-hulleti ve arlisi’l-memleketi ve semsi’s-geri'ati
ve lisani’l- hucceti ve imami’l-hadreti ve nebiyyi’r-rahmeti es’adina

Muhammed; ve ald Ademe ve Nihin ve ibrahime’l-Halil ve ald ahihi Mise’l-Kelim ve ala
Rihillahi Ise’l-emin ve ala Daviade ve Siileymane ve Zekeriyya ve Yahya ve Su'ayb ve ald

cemii’l-enbiyai ve’l-miirselin ve ala alihim.
Kiillema zekereke’z-zakirline ve gafele ‘an zikrike’l-gafilin
40. Allahiimme ya daime’l-fadli ale’l-beriyyeti ya basita’l-yedeyni bi’l-atiyyeti

ya sahibe’l-mevahibi’s-seniyyeti ya gafire’z-zenbi ve’l-hatie(h) salli ve sellim ala seyyidina
Muhammed hayri’l-vera seciyye(h) ve ala alihi ve ashabihi’l-berereti’n-nakiyye(h) Vagtir lena ya
rabbena fi hazihi’l-cem'iyyetit! (‘Hak’ -metinde olmadig1 halde soylenir.)

41. Lailahe illallah Muhammediin Restilullah
Ibrahim Halilullah sallallahii aleyhi ve sellem®
42. Yaseyyidi ya Restlallahi ya senedi

Ve ya melazi ve zuhri ente tekfini (‘Hak’)%

43. Lailahe illallah Muhammediin Restlullah
Ibrahim Halilullah sallallahd aleyhi ve sellem®
44. Ya sahibe’l-vakti Ya gavse’z-zemani.

Ve ya hulasate’l-enbiya Ya cevhere’l-kevni®2



45. Lailahe illallah Muhammediin Resilullah Ibrahim Halilullah sallallahii aleyhi ve sellem®
46. Ve ya refia’z-ziird YA cevhere’l-fukard Ve ente aynii’l-verd Y4 sahibe’l-ayni?

47. La ilahe illallah Muhammediin Restlullah ibrahim Halilullah sallallahii aleyhi ve sellem®
48. Ce'altii medha Restlillahi mu'temedi Le'allehtl ‘inde tekfini yiikafini® (‘Hak”)

49. La ilahe illallah Muhammediin Reslullah Ibrahim Halilullah sallallahii aleyhi ve sellem®
50. iz etani besiriin ve’llezi ma'ahi Bi-fadlihi ‘inde telkini yulakimni® (‘Hak’)

51. Lailahe illallah Muhammediin Restlullah ibrahim Halilullah sallallahd aleyhi ve sellem®
52. Aleyhi elfii salatin ba'dehd mietiin Madriibetiin {1 semanin ve elfii tis’Inin (2)

Aleyhi elfii salatin ba'deha kerretiin madribetiin fi s emanin ve elfii

tis’inin® (Kul’)

53. La ilahe illallah Muhammediin Restlullah Ibrahim Halilullah sallallahii aleyhi ve sellem..
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54. Sallallah ve sellem ale’n-niri’l-miibin
Ahmede’l-Mustafa seyyidi’l-miirselin ve alé alihi ve sahbihi ecma'in®
55. Ya Allah ya Rahman irhami’l-miislimin%

56. {Ya Allah ya Rahman veffiki’l-miislimin Ya Allah yA Rahmén unsuri’l-miislimin*

57. Elfii salatin elfii selamin ale’s-sirr1’l-azim Ahmed’l-Mustafa esrefi’l-alemin ve ala alihi ve

sahbihi ecma'in®

58. Y4 Hannin yA Mennin teveffena ale’l-iman}2

59. Salati ve selami ale’l-bedri’t-temam ila yevmi’l-kiyAmeti ve fi tili’z-zeman ve®



60. Salatullahi ala men lehii’s-sdmetli  alame(h) sefi'inda  Muhammed el-muzallel
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bi’l-gamame(h)
61. Ya Mustafa sey’en lillah ya sirren min sirrillah.

Ya Mustafa sey’en lillah ya feyden min feydillah Ya Mustafd sey’en lilldh ya nliren min

nirillah!®

62. Ya Miitecelli irham ziilli yA Miite'ali aslih hali*® (3)

3.3.1.3 Kiyam Kelime-i Tevhid Zikir Ac¢ilis1

Kiyama Kalkis

62. paragrafa gelindiginde okuma ritmi agirlagir ve “sall’” denilen, yavag ama baskili, vurgulu,
bir icrd baglar. “Ya Miitecelli irham ziilli ya Miiteali aslih hali” (Ey tecelli sahibi! Zilletime
merhamet buyur! Ey en yiice! Halimi iyilestir!) paragrafi ii¢ defa okunur. Ugiincii tekrardaki
“Y&” hecesinde meydan sahibi yeri dpmek i¢in egilmesiyle tiim zakirler meydani dperek, ihtiram
ederler ve ayaga kalkarlar. Zakirbas1 ve peyrevleri bir tarafa saf halinde, karsilarina zikir reisi
ve zakirler saf halinde geger, zikre hazirlik yapilarak meydanda herkes yerini alir. Dervisanin

sayisina bagl olarak, zikredenler bazen bir, bazen daha fazla sirada olabilirler.



Resim-15, Kiyam "a Gegig

Bu sirada Evrad-1 Serifin son satirlarinin okunmasina devam edilmektedir. Zakirler zikir reisinin
gosterdigi sekilde kible cizgisine (hatt-1 istiva -tevhidhanede, Seyhin oturdugu post ile meydan
kapis1 arasinda farz olunan ¢izgi) paralel saf tutarlar. Zikir reisi bu safin ortasinda bulunur ve

zékirler zikir boyunca 12

onu takip eder. Zakirler tek safa sigmayacak sayida ise arkada paralel bir veya daha fazla saf
daha olusturulur ve bu safin ortasina tecriibeli bir zakir gecer. Zikir reisinin tam karsisinda
zakirbast peyrevleriyle beraber yer alir. Zakirbasi ve peyrevler musiki konusunda saldhiyetli
kimselerdir. Zikri zakirbasi i1dare eder. Meydanci zakirleri rahatga gorebilecegi sekilde
zakirbasiin yakininda yerini alir. Merkezdeki zikir reisinin sagindan ve solundan kidemine gore

zakirler yerlerini alirlar.



Zakirha§}

/

.-'"?
y

7

rd

Zikir Reisi

Cizim -1, Kiyam ’da Saf Tutma

Saftaki tiim hareketi zikir reisi yonlendirir. Zikir reisi genellikle pes sesleri rahatca ¢ikarabilen ve
zikrin ahengi konusunda yeterince tecriibeye sahip dervisler arasindan secilir. Benzer
hususiyetlere sahip olanlar, zikir reisinin yanlarinda saf tutarlar. Hareketle birlikte tiim enerji de
dirsekten omuza kadar olan kismin temasi ile yandaki zakire iletilir. Zikir reisinin hareketindeki

estetik ve diizenin uglara kadar kesintisiz iletilmesi 6nemlidir.

Kiyam kelime-i tevhidi zikri esnasinda meydana bir zakir katilirsa, uygun bir yerde durarak
zakirbaginin goz temasi ile miisaadesini bekler. Zakirbasi uygun yeri isaret eder, zakir saftaki
yerini aldiktan sonra sag tarafinda bulunan arkadasinin sol omzunu 6per, sagdaki zakir de soluna

gelen arkadasinin sag omzunu 6perek mukabele eder.

63. Ya Restlallahi gavsen ve meded Ya Resilallahi aleyke’l-mu'temed.



Ya Habiballahi kiin lena safian.
Ente vallahi sefi'un 14 tiiredd:
64. Ya Rabbi ente Allah {Allah} (2)
{Ya Hasbi ente Allah Allah}2

65. Yessir lena ilme 14 ilahe illallah.

{Allah} 14 ilahe illallah (2)%

(65. paragrafin sonuna gelindiginde Evrad-i Senf tamamlanmis, herkes meydandaki yerini

almis olur.)

Meydan Sahibi’nin Duasi

Meydan sahibi asagidaki duay1 okur. Duada, “Siyyvemad.. "dan baslayarak “ila yevmiddin e kadar
okunan yerde zakirler “H0” diyerek ayaklarini miihiirleyip uzunca niyaz ederler. Duanin metni

sOyledir.

Hatemii'n-nebiyyine seyyidiina Muhammediin Restlullahi hakkan ve sidka. Allahiimme salli ve
sellim ve barik alad esrefi ve es'adi niri cemi'i'l-enbiyai ve'l-miirselin ve ala cemi'i'l-enbiyai

ve'l-evliyai ve's-salihin ve ala melaiketi'l-mukarrabine min ehli's-semavati ve ehli'l-aradin.

Ve radiyallahu te'ala 'an ali Restlillahi ve evladihi ve ezvacihi ve etba'ihi't-tayyibme't-tahirin.

Siyyema (niyaz bagslar) el-kutbi'r-rabbani ve'l-gavsi's-samedani ve'l-heykeli'n-niirani ve

sahibi'l-isarati ve'l-keramati ve'l-ma'ani, Ebi'l-mevahib ve'l-alemeyn es-

Sultan Seyyidina Ahmed-ibni Ebi'l-Hasen Aliyyi'l-Mekkiyyi'l-Hiiseyniyyi'r-Rifd'1 Ve an alihi ve
evladihi ve hulefaihi'n-nacine ila yevmiddin. (Niyaz son bulur). Ve selamiin ale'l-miirseline ve

alihim Ve'l-hamdi lillahi rabbi'l-dlemin

Allahiimme rabbena tekabbel minna bi-hurmeti sirr1 streti'l-fatiha.



Huuu

Resim-16, Ayaklar Miihiirlii Niyaz

Duanin sonunda meydan sahibi Fatiha ¢eker. Hep birlikte salavat getirdikten sonra

sessizce Fatiha Stresi okunur, arkasindan kiyamda eller ylize gotiiriiliir.



Resim-17, Ayakta Ellerin Yiize Gotiirtilmesi

Meydan sahibi;

“Hasbeten lillah ve taleben li-merddtillah ve ila ervahi sdddtind;
E'tizu billahi mme's-geytani'r-racim, Bismillahi'r-rahmani'r-rahim:
Fa 'lem ennehii ld ilahe illallah”™

(Muhammed Sdresi, 19. ayet, “Bil ki muhakkak Allah'tan baska ilah yokturl”) diyerek kelime-i

tevhid zikrini agar ve miinacat okunmaya baslar.

Miinacat

Bu noktadan sonra meydan sahibi, meydanin idaresini tekke musikisi bakimindan en salahiyetli

kisi olan zakirbasina devretmis olur, fakat gerekli gordiigli yerde miidahale edebilir. Miinacatta,



yakariglarla baglayan kelime-i tevhid zikrine muhtesem bir musiki ve ahenk hakimdir. Ses ve
hareketlerdeki ahenk hust halinde zikir boyunca devam edecektir. Herhangi bir asirilik yapilmaz.
Namazda okunan slire ve dualarla birlikte hareketlere nasil bir hust hakimse, zikirde de benzeri
hal vardir. Kimse kendi basina farkli bir sey yapmaz. Zakirler devaml zikir reisini takip eder,

seslerini onun sesinin iistiine ¢ikarmazlar. Zikir reisi de zakirbasini takip etmektedir.

Zakirler, zikir reisini takiben miimkiin olan en pes perdeden “Allah 1a iladhe illallah” lafzini
okuyarak dem tutmaya ve bir servi agaci gibi iki yana, ahenk i¢cinde salinmaya baglar. Dem
tutmaya baslandiktan sonra zakirbasi veya peyrevlerinden isaret ettigi bir kisi Rast, Ussak veya
Nihavent makamlarinda miindcati serbest formda okumaya baglar. Miinacati okuyan kisinin
verdigi nefes aralarinda zakirler, makami bir oktav pesten bir nagmeyle, agir bir giderde

“Allah 1a ilahe illallah” lafziyla karar sesi verirler, arkasindan yine “Allah, Allah, la

ilahe illallah™ lafizlari ile karar sesinden dem tutmaya devam ederler.

Miinacat bu dem sesleriyle okunmaya devam eder.

Bu esnada sag el istte olacak sekilde eller gobek hizasinda baglanmis durumdadir.



“Allah lailahe illallah”

Resim-18, Dem Tutarak Salinma

Miinacatin icinde Hazret-i Pir Ahmed er-Rifai’in adinin gectigi yerlerde zakirler “HG” diyerek

ayaklar miihiirlii sekilde niyaz ederek arkasindan salinima devam ederler.

Siklikla okunan miindcatin sozleri agsagida verilmistir. Bunun disinda farkli miinacat giifteleri

vardir , miinicat arasinda kaside de okunabilir.

Krs. Ceyhan, Tiirkiye’de Tarikatlar, 2018, 33.

Krs. age. 32.



[¥]

Krs. Kara, Tiirk Tasavvuf Tarihi Arastirmalari, 2010, 115.

[E

Krs. age. 41.

(%31

Krs. ay.

Krs. Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, 2016, 156.

Krs. Uludag, “Ayin”, 1991, 4:250.

Krs. Ocak, Osmanli Toplumunda Tasavvuf ve Sufiler, 2014, 636; Ozcan, “Cumhur
Mlahisi”, 1993, 8:94.

o

Krs. Yazici, “Dervis”, 1994, 9:189.

Krs. Uludag, “Halka”, 1997, 15:359.

Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, 2016, 159.



Mustafa Kara, “Evrad”, 1995, 19:533.

Tiirkan, Hakan Alvan, Saz ve Soz Meclisi, 2019, 317.

Ocak, Osmanli Toplumunda Tasavvuf ve Sufiler, 2014, 634- 635.

Krs. Uygun, “Tiirk Din Masikisinde Usil ilahileri”, 2014, 31.

(http://lugatim.com/s/mest, e.t. 14.01.2020)

Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 2012, 248.

a.g.e. 254. Zikir giinlerine neden Mukabele dendigi hakkinda bk. Tezin 2.2.2 boliimii:
Ken’an Rifai’nin Zikir Anlayisi; Ken’an Rifai, 2009, Sohbetler, 578.

(http://lugatim.com/s/MUSAFAHA, e.t. 14.01.2020)


http://lugatim.com/s/mest
http://lugatim.com/s/MUS%c3%83%e2%80%9aFAHA

Ozkilig, Istanbul ’da Bir Sifi Cemi; Fatih Semti-Rifdi Ayini Ornegi, 2014, 11.

(http://lugatim.com/s/nagme, e.t. 14.01.2020)

(http://lugatim,com/s/nivaz. e.t. 14.01.2020)

Ozkilig, Istanbul ’da Bir Siif Cemi,; Fatih Semti-Rifdi Ayini Ornegi, 2014, 11.
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Ozkilig, Istanbul “da Bir Siifi Cemi; Fatih Semti-Rifai Ayini Ornegi, 2014, 12.

Arpagus, “Post”, 34, 332.

Bk. Ken’an Rifai, Salat-1 Kemadliyye ve Evrad-1 Serif 1997 1.

Erbas, Evrdd Okuma Gelenegi Icerisinde RifdiEvradi, 2018, 37.


http://lugatim.com/s/na%c3%84%c5%b8me
http://lugatim.com/s/niyaz

Krs. Kilig, “Mardin’de Bir Salat-1 Kemaliyye Ornegi”, 2015, 6:309.

Krs. (")ngiiren, “Seyh”, 2010, 39:50.

(http:/lugatim.com/s/USUL, e.t. 14.01.2020)

(http :/lugatim,com/s/ZAKIR e.t.14.01.2020)

Krs. Uygun, “Zikir”, 2013, 44:412.

Krs. (http://www.cenanvakfi.org/, et. 11.12. 2019)

Krs. (http://www.cenanvakfi.org/, et. 11.12. 2019)

Krs. Sargut, Ken’an Rifai ile Aska Yolculuk, 2006, 152.

Krs. age. 160.

Krs. Biiyiikaksoy, Yiice Veliler, 2013, 415.


http://lugatim.com/s/US%c3%83%e2%80%baL
http://lugatim.com/s/Z%c3%83%e2%80%9aK%c3%84%c2%b0R
http://www.cenanvakfi.org/
http://www.cenanvakfi.org/

Omiirlii vd., “Ilahiyat-1 Ken’an”, 2017, 139.

Bkz. (http://www.cenanvakfi.org/. et. 11.12. 2019)

Krs. Ertiirk, “Ommii Ken’an Dergahi1”, 2017, 156.

Krs. age. 159.

Krs. Mentes, Sema Ayini, 2011, 54.

Krs. Mentes, Sema Ayini, 2011, 54.

1. Ey Allih'im! Efendimiz Muhammed'e ve onun iline, Kerim olan Allih'in in'dminin

ve ihsAninin sayisinca salat ve selam eyle ve onlarin serefini daim eyle! (3 defa)
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2. Ey AllAh'im! Miirsidimiz Muhammed'e ve onun iline, AllAh'in keméli ve onun

kemaline uygun seylerin sayisinca salat ve selam eyle ve onlarin serefini daim eyle!


http://www.cenanvakfi.org/

3. Ey Allah'im! Kusluk Giinesi Muhammed'e ve onun iline, Allih'm kemali ve onun

kemaline uygun seylerin sayisinca salat ve selam eyle ve onlann serefini daim eyle!

49

4. Ey Allah'im! Karanlhk Gecenin Dolunayr Muhammed'e ve onun iline, Allih'in kemali

ve onun kemaline uygun seylerin sayisinca salit ve selam eyle ve onlarin serefini diim eyle!

5. Ey Allih'im! Hidayet Nuru Muhammed'e ve onun iline, Allah'in keméli ve onun

kemaline uygun seylerin sayisinca salat ve selam eyle ve onlarin serefini daim eyle!

a1

6. Zikrin en iistiini 'La ilahe illallah'dir.

7. Ancak Allah, peygamberlerin miihrii Efendimiz Muhammed gercekten Allih'in
elcisidir. Ey Allah'im, biitiin peygamberlerin ve elgilerin niiru, en saadetlisi ve en sereflisi

olana salit ve selam eyle ve onu sereflendir!
Ve hamd (6vgii) Alemlerin Rabb'i olan Allih'a mahsustur.

53

8. Duanin kabiilii icin, el-Fatiha

8. boliim su sekilde de okunabilir. “Rizaen lillah ve li-rithi Resilillah ve rihi Sultan

Seyyid Ahmed er-Rifai veliyullah, lillahi ’ I-fatiha! ”

55



Erbas, Evrad Okuma Gelenegi Icerisinde RifaiEvradi, 2018, 106.

1. Kovulmus Seytan'dan Allah'a siginirim, Rahmén ve Rahim olan Allah'in ismiyle

"De ki: O Allah birdir. Allah Sameddir (Hi¢hbir seye muhta¢ olmayan, her sey kendisine muhtag
olandir). Dogurmamis ve dogmamustir. Onun hichir dengi yoktur.” (Ihlas Siresi, 112/1-4).
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2. Rahmdn ve Rahim olan Alldh'in ismiyle "De ki: Yarattigi seylerin serrinden,
karanligi ¢coktiigii zaman gecenin serrinden, diigiimlere iifiirtip biiyii yapan iifiiriik¢iilerin
serrinden ve kiskandigr vakit kiskang kisinin serrinden sabahin Rabb'ine sigimirim." (Felak,

113/1-5).

3. Rahmdn ve Rahim olan Alldh'in ismiyle "De ki: Insanlarin kalplerine vesvese sokan,
(insan Alldh"t andiginda) pusuya ¢ekilen cin ve insan seytaninin serrinden insanlarin Rabb’ine,

insanlarin Melik'ine (mutlaksahip ve hakimine), insanlarin llah'ma siginirim." (Nas, 114/1-6).

4. Rahmadn ve Rahim olan Allih'tn ismiyle "Hamd (évme ve oviilme) dlemlerin Rabb'i
AUdh'a mahsustur. O rahman ve rahimdir. Ceza giiniiniin (@hirette herkesin hesaba cekilip
iyinin iyi, kétiiniin kotii karsihik alacagt hesap giiniiniin) malikidir. Ancak sana kulluk ederiz ve
valniz senden medet umariz. Bize dogru yolu géster, kendilerine liituf ve ikramda bulundugun

kimselerin yolunu; gazaba ugramislarin ve sapmislarin yolunu degil!" (Amin) (Fétiha,1-7).

5. Rahmdn ve Rahim olan Allah"in ismiyle "Elif, Lam, Mim. O kitap (Kur'an); onda asla
stiphe yoktur. O, miittakiler (sakinanlar ve arinmak isteyenler) icin yol gostericidir. Onlar

gayba inamirlar, namaz kilarlar, kendilerine verdigimiz mallardan Allah yolunda harcarlar. Yine



onlar, sana indirilene ve senden once indirilene iman ederler, dhiret giiniine de kesinkes
inanmwrlar. Iste onlar, Rablerinden gelen bir hidayet iizeredirler ve kurtulusa erenler de ancak

onlardir." (Bakara, 2/1-5)

6l

6. "[lahiniz bir tek ilahtir. Ilah yoktur, ancak o Rahman-Rahim olan vardir." (Bakara, 2/163).

7. "Allah, O’ndan baska tanri yoktur;, O hayy (diri, canly, kayyimdur (biitiin
mahliikdtn idaresini bizzat yiiriitendir.) Kendisine ne uyku gelir ne de uyuklama. Goklerde ve
yerdekilerin hepsi O nundur. Izni olmadan O’nun katinda kim sefaat edebilir? O kullarinin
onlerindeki ve arkalarindaki seyi (yaptiklarint ve yapacaklariny bilir, (O'na highir sey gizli
degildir). O ’nun bildirdiklerinin disinda insanlar O’nun ilminden hichir seyi tam olarak
bilemezler. O’nun kiirsiisii (sanina ldyik tahty) gokleri ve yeri icine alir, onlart koruyup gézetmek

kendisine zor gelmez. O, yiicedir, biiyiiktiir." (Bakara, 2/255).
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8. "Semavat ve arzda bulunanlarin hepsi Allah’in miilkiidiir. Gonliiniizde olanlari a¢iga vursaniz
da gizleseniz de, Allah bundan sizi sorguya ¢eker, sonra da diledigini affeder, diledigine azap
eder. Ve Allah her seye kadirdir." (Bakara, 2/284).
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9. “Peygamber, Rabb'i tarafindan kendisine indirilene iman etti, mii'minler de (iman
ettiler). Her biri Allah’a, O’nun meleklerine, kitaplarina ve peygamberlerine iman ettiler.
Allahin peygamberlerinden hichbiri arasinda aywrim yapmayiz. Isittik, itdat ettik. Ey Rabb 'imiz
affina sigindik! Déniis Sana’dir” dediler. Allah her sahsi, ancak giiciiniin yettigi ol¢iide miikellef
kilar. Herkesin kazandigi (hayir) kendine, yaptigi (ser) de kendinedir. Rabb'imiz! Unutursak veya
hatdya diigersek bizi sorumlu tutma. Ey Rabb'imiz! Bizden oncekilere yiikledigin gibi bize de agir

bir yiik yiikleme. Ey Rabb'imiz! Bize giictimiiziin yetmedigi seyi de yiikleme. Bizi affet! Bizi



bagisla! Bize aci! (3 defa) Sen bizim Mevid'mizsin. Kdfirler topluluguna karsi bize yardim et!"
(Bakara, 2/285-286).
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11. (Bu giizel isimlerle muttasif olan Alldh'in) ziti, Kkendisine benzer seyler
olmasindan mukaddes; ve O'nun sifatlar1 da baskalarina benzemekten miinezzehtir. O'nun

rubiibiyetine dyetleri sahittir. O'nun birligine, yarattiklar1 delalet etmektedir.

12. O, birdir; ama azhk ifade eden "bir" degildir. O mevcuttur, fakat bir sebepten dolay:
(var olmus) degildir. Iyilikle bilinir; ihsan ile sifatlanmistir. Oyle bir mariftur (bilinendir)
ki sonu yoktur; oyle bir mevsiiftur (nitelenendir) ki nihayeti yoktur. Baslangici olmayan

kadim ve evvel'dir; sonu olmayan bir kerim ve sondur.

13. Kendisine cocuklar nispet edilmez. Vakitlerin gelip gecmesi, O'nu yok etmez; seneler

O'na bir zaaf getirmez. Biitiin mahliikat O'nun azametinin kahr1 altindadir.

14. O'nun emri, "kaf" ve "nin" yani "Kiin" (Ol!) iledir. Ihlas sahipleri, O'nun zikriyle
iinsiyet bulurlar; gozler, O'nun rii'yetiyle aydinlamir. O'nu tesbih edenler, tevhidiyle siiriira
ererler. Kendisine itaat edenlere dogru bir yol gosterir. Muhabbeti ehline, naim cennetlerini

ihsan eder.

15. Kadim ve ezeli olan ilmiyle O, mahlikatmin nefeslerinin sayisim bilir; gecenin
zifiri karanhginda, kara karincanin ayaklariin hareketlerini goriir. Kus yuvasinda O'nu

tesbih eder; vahsi hayvanlar 1ss1z ¢collerde O'nu yiiceltir.

i}



16. O, kulunun gizli ve acik biitiin amellerini kusaticidir. O, yardim ve destegiyle
mii'minlerin kefilidir. O'nun zikriyle iirperen goniiller mutmain olur, keder ve elemleri

uzaklasir.

1

17. Sema ve arzin O'nun emriyle ayakta durmasi ayetlerindendir. O, ilimle her seyi
ihata etmistir. O, kereminden ve hilminden dolay1r giinahkarlarin giinahlarim bagislar.

""O'nun egi ve benzeri yoktur; O, isiten ve gorendir.” (Stra, 42/11).

2

18. Ey Allah'im! Her tiirlii kotiiliikten, diledigin sekilde ve nasil istersen bizleri koru ve

himaye et. Sen, diledigin seyi yapmaya kadirsin (3 defa).

19. Sen ne giizel Mevla’sin! Sen ne giizel Yardimcisin ! Ey Rabb’imiz! Bagislamani
umuyoruz ve doniis Sana'dir. Gii¢ ve kuvvet yalnizca yiice ve biiyiik olan Allah'indir. Seni
tesbih ederim; Seni, Senin kendini évdiigiin gibi 6vemem. Senin vechin (zatin) yiicedir;

Senin makamin yiicedir.

20. Allah, kudretiyle istedigini yapar ve izzetiyle diledigi gibi hiikmeder.

21. Ya Hayy! Ya Kayyim! Ey gokleri ve yeri giizelce yaratan! Ey miilkiin sahibi! Ey
celil ve ikram sahibi! Sen'den baska ildh yoktur; Rahmetinden yardim niyaz ediyorum! Ey
yardim isteyenlerin yardimcisi! Sen'den baska ildh yoktur! Muhammed (s.a.s.) yiizii suyu

hiirmetine (bizleri bagisla!).

i



22. Ey merhamet edenlerin en merhametlisi! Bizlere merhamet et! Ey merhamet
edenlerin en merhametlisi, bizleri muvaffak eyle! Ey merhamet edenlerin en merhametlisi,

bizleri islah eyle!

Z

(Hiid, 11/73). "Ey Ehl-i Beyt! Allah sizden biitiin kirleri gidermek ve sizleri tertemiz kilmak
istiyor." (Ahzdb, 33/33).

24. "Alldh ve melekleri, Nebi ’ve salat ediyorlar! Ey iman edenler! Siz de ona saldvat getirin

ve en giizel sekilde seldm veriniz!” (Ahzab, 33/56).

Simsek, Selami “Edirneli Kabiili Mustafa Efendi”, (Istanbul, Buhara Yaymnlan,2005),
334-335.

39. Ey Allih'im! InAyet kaynag, kiyimet giiniiniin ziyneti, hidiyet hazinesi,
peygamberlik kaftaninin (libasimin) naksi (siisii), uldhiyet iilkesinin mahrem-i esrar,
seriatin giinesi, kesin delilin lisani, I1Ahi Huzdrun Imami, Rahmet peygamberi, en
saddetlimiz Muhammed'e; ve Adem'e, Nih'a, ibrahim Halil'e, kardesi Misa Kelim'e

Allah"in riithu Isd Emin'e, Daviid'a, Siileyméan'a,

Zekeriyya'ya, Yahya ve Suayb'e ve biitiin peygamberlere ve resiillere ve onlarin aline salat

ve selam eyle! Zakirler Seni zikrettikce, gafiller de Senin zikrinden gafil oldukga...

40. Ey Allah'im! Ey mahliikata kars1 fazl u keremi devamh olan! Ey bagis icin kerem ve
liituf elleri ddima acik bulunan! Ey yiiksek ihsan ve bagislarin sahibi olan! Ey giinah ve

hatay1 bagislayan! Fitraten yaratiklarin en hayirhsi Efendimiz Muhammed'e, onun silih ve



pak ve temiz olan 4line ve ashiabina salit ve selaim eyle! Ey Rabb’imiz! Bu toplantida

bulunan bizleri, magfiret eyle!
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41. La ilahe illallah Muhammed Resfilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!

42. Ey Efendim, Ey Allah'in Elgisi, Ey dayanagim, Ey siginagim ve azigim! Sen bana

yetersin!

43. La ilahe illallah Muhammed Resilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!

44. Ey vaktin sahibi, Ey zamanin gavsi; Ey peygamberlerin hiilasasi, Ey kainatin

cevheri!

45. La ilahe illallah Muhammed Resilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!

46. Ey zirvelerin en yiiksegi! Ey fukaranin cevheri! Sen mahlikaiin hakikati ve

kaynagisin! Ey goz ve hakikat sahibi!
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47. La ilahe illallah Muhammed Resiilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!



48. Resiilullah'in medhini kendime giivence kildim; kefene kondugum zaman umarim ki

o beni odiillendirir.

49. La ilahe illallah Muhammed Resfilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!

50. Oliimiimii miijdeleyen melek ve beraberindeki geldigi vakit, telkinim esnasinda

umarim ki o beni liitfuyla karsilar.

51. La ilahe illallah Muhammed Resiilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!

52. "Ona binlerce, milyonlarca salat olsun!" (2 defa) '"Ona binlerce, milyonlarca kere

salat olsun!"

53. La ilahe illallah Muhammed Resiilullah, Allah ona salat ve selam eylesin!

54. Asikar bir niir olan ve peygamberlerin Efendisi Ahmede'l-Mustafia'ya, aline ve

ashabinin hepsine, Allah salat ve selam eylesin!

20

55. Ey Allah! Ey Rahman! Miisliimanlara merhamet eyle!



56. (Ey Allah! Ey Rahmén! Miisliimanlar1 muvaffak eyle! Ey Allah! Ey Rahméan!

Miisliimanlara yardim eyle!

28

57. Biiyiik sirrin sahibi, Alemlerin en sereflisi Ahmede'l-Mustafa'ya, aline ve ashabinin

hepsine binlerce salit ve binlerce selam olsun.

29

58. Ey Hannin! (cok aciyan), Ey Mennan! (cok ihsan eden) Bizleri iman ile 6ldiir!)

10

59. Salatim ve selamim, kiyimete kadar ve biitiin zamanlar boyunca, o miikemmel

Dolunay'in iizerine olsun!

101

60 Allah'in salati, alameti peygamberlik miihrii olan ve bulutla gélgelenmis bulunan

sefaatcimiz Muhammed'in iizerine olsun.
102
61. Ey Mustafa! (secilmis) Allah icin bir sey ver! Ey Alldh'in sirrindan bir sir olan! Ey

Mustafa Allah icin bir sey ver! Ey Alldh'in feyzinden bir feyz olan! Ey Mustafa! Allah icin

bir sey ver! Ey Allah'in nurundan bir nur olan!

—
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62. "Ey tecelli sahibi! Zilletime merhamet buyur! Ey en yiice! Halimi iyilestir!" (3 defa).

104



63. Ey Allah'in Resiilii! Yardim et, imdat eyle! Ey Allah'in Resilii! Giivenim sanadir.
Ey Allah"in Sevgilisi! Bize Sefaatci ol! Vallahi sen, reddedilmeyen sefaatcisin!
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64. Ya Rabbi! Sen Allah'sin! (2 defa) {Ey bana yeten! Sen Allah'sin!).

65. La ilahe illallah ilmini bize miiyesser eyle, kolaylastir. (Allah), La ilahe illallah!



ZAakKirbasa:

Ya Mevlana ya Hannan (Ey Mevla’miz, ey merhamet edip ¢ok aciyan)

Ya Recana ya Deyyan (Ey timidimiz, ey her seyin karsiligin1 veren)

Istecib du'dena bi'r-rahman (Bize Rahman-(her seye rahmet eden)-isminle icabet eyle)
Tevesselna bi'l-Kur'an (Kur'an't vesile kildik)

Verhamné bi-Resilillahi Mevlana (Bize Efendimiz Allah'in Resilii hiirmetine merhamet eyle!

(Ey Allah))
Zakirler:
Allah 14 ilahe illallah
30

31

32

33

34

35

36
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Ya Mevlana ya sami'a du'dind (Ey Mevlamiz, dudmizi isiten)

Bi hiirmeti Muhammedin 14 takta’recana (Hz. Muhammed hiirmetine timidimizi bosa ¢ikarma)
Ya Reca kiille’r-reca ya azime'l-miilteca (Ey timidimiz, (ey biitiin imidimiz), en biiyiik s1ginak)
[1ahi abdiike’l-asi zeliliin miinkesiriin (Ey tanrim, 4si kulun hor ve hakir, génlii kirik)

Yatlubu minke'r-recd, ya Allah - (Senden {imit eder(ey Allah))!

Zakirler:

Allah 14 I1ahe illallah Zakirbast:

Ya Rabbi heyyi’lend min emrina reseda (Ey Rabb’im, bize isimizde dogru yolu hazir eyle)
Vec'al lend ma'tineteke'l-hiisna mededa (Gtizel yardimini bizim imdadimiza yetistir)

Ve 1a tekilna ila tedbiri enfiisind mededa (Bizi nefislerimizin eline birakma!)

Fe’n-nefsii ta'cizii an 151ah1 ma feseda (Zira nefis fesada ugramis seyi 1slahtan acizdir.)

Zakirler:

Allah 14 I1ahe illallah Zakirbast:
Vela tereddiidennena haibeten fi bahri clidike yervi kiillemen yerzana

Aleyhi ma habbetii’s-saba ve caretii’d-diinya bi misk-i amberi (Saba riizgar1 estik¢e ve diinya

dontip durdukga anber miski ile, Ey Allah!)

ZAKkirler:

Allah 14 [1ahe illallah



ZAakKirbasa:

Ala 1zare stinneti men habbe vechi nes'eti (Tam bir anlam verilememistir)

Men rame yezkiir sekreti (Tam bir anlam verilememistir)

Fenzur ile'l-ardi'l-habib (Sevgilinin topragina bak)

Allahu Allah Rabbiind (Allah Allah Rabb’imizdir) (Bu iki satirda zakirler de Allah lafzina
katilir)

Allahu Allah Hasbiina (Allah bize yeter)

"Pirim Rifai sey'en lillah" (Pirim Rifai Allah i¢in bir sey)

o »

(Burada ayaklar miihiirlii 6ne dogru “Hiu ” ismiyle niyaz edilir.)
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Resim-19(2), Ayaklar Miihiirlii Niyaz

Meded ya giil-i giilzar-1 Muhammed (Yetis ey Muhammed giil bahg¢esinin giilii) Zakirler:
Allah 14 T1ahe illallah Zakirbas::

Ya Rabbe ibadat1 Resiili' s-sakaleyn (Tam bir mana verilememistir)

Ya Rabbe giizat1 yevme bedri huneyn (Ey Bedir ve Huneyn giiniiniin gazilerinin Rabbi)
Meded ya sahibe'l-meydan (Yetis ey meydéanin sahibi)

Meded ya sahibe'l-burhan (Yetis ey burhan "keramet" sahibi)

Meded ya giil-i glilzar-1 Muhammed (Yetis Ey Muhammed giil bahgesinin giilii)



Meded ya Seyyid Ahmed Rifai Ebu'l-alemeyn (Yetis ey Seyyid Ahmed, ¢ift alem sahibi) (Burada

ayaklar miihiirlii “H0” ismiyle 6ne dogru niyaz edilir)

Dahilek ya Habiballah inni dahilek Ya Ricalallah (Ey Allah'in sevgilisi sana siginirim, ey Hak

erenler size yalvaririm)

Meded ya ricale’l-gayb umtmen kiillekiim gavsen ve meded (Yetis ey gayb erenleri, yardim ve

medet hepinizden)

Meded ya habib ve tabibe'l-kultb (Yetis ey goniiller sevgilisi ve goniiller tabibi.)

Miinacat, zakirlerin agir tempoda salinarak sdyledikleri “La ilahe illallah” dem sesleri arasinda

son bulur. Ardindan, agir fakat sall1 bir sugul okumaya baglarlar.

Sugul

Zakirbas1 ve peyrevler birlikte “Ya sakin niidman” Ussak sugulu gayet yavas bir ritimde, sall
olarak okunmaya baslarlar. Daha zikir acilmamistir. Zakirler, suguliin usuliine uygun sekilde
kelime-i tevhid g¢ekmeye baslarlar. Bu sirada eller halen gobek hizasinda baghdir, sugul

okunurken yana dogru salinima 6ne dogru ritmik salinimlar da eklenir.






Resim-20, Yana ve One Dogru Salinma

Sugul esliginde ¢ekilen bu kelime-i tevhid suguliin sonuna kadar devam eder. Sugulun soézlerine
uyumlu hareketlerle iki kez Allah lafz1 sdylenir, arkasindan Kelime-i Tevhid baglar. Sugul’un

sozleri sOyledir:
Ya sdkin niidman ya mevli(yey) (efendim, kadehimizi doldur)
Imla imla veskinA... (doldur doldur, kadehimizi doldur)

Ussak sugulun sonuna gelindiginde zékirler de o anda okuduklar1 kelime-i tevhid’in
“La...1....]1a...he...” kismin1 ayni anda bitirmis olurlar ve 6ne dogru salinma hareketi sona erer,

fakat yana dogru saliim devam ederken zakirbasi bir dua okumaya baslar.

Dua



Zakirbast “Min safi’l-Adnan” duasini okumaya baglar. Dua sirasinda saga sola salinan zakirler
dem seklinde bir kez “La ilahe! Allah!” derler, kelime-i tevhid lafzin1 tamamlamazlar. Zira, zikir
“La ilahe illallah” 1n “il” hecesiyle baslayacaktir. Dolayisiyla dua kisminin uygun yerinde, “il.”
diyerek zikrin agilisin1 yakalamak icin beklemektedirler. Ellerin pozisyonu degisir, sag
el gbbegin biraz solu hizasinda kemere basparmaktan asilir, sol el ise serbest durumda birakilir.

Dua’nin sozleri asagida verilmistir.
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Resim-21, Sag El Gébekte Sol El Serbest

Min safi'l-Adnan (Adnan'in safiyetinden)

Hayyina ya can (Ey Can (Allah) bize hayat ver)

Hamran fi'l-kuts (Kaselerdeki sarapla)

Tecella ke'l-artis (Gelin gibi tecelli etti)

Ve tuhyi'n-niifiis (Ve nefisleri dirilten)



Ve tebrizii'z-zeman (Ve zamani ortaya ¢ikaran? )

Isreb ya nedim (i¢ yA nedim)

Min hamri'l-kadim (Kadim (ezeli) saraptan)

Ya Allah ya Kerim (Ey Kerim olan Allah)

Afvuke ve'l-gufran (Senin affin1 ve bagislamani isteriz)
Gavsen ve meded (Yardim et)

Ey habib ve tabibe'l-kultib (Ey kalplerin sevgilisi ve tabibi)

Ikinci kez “La ilahe” lafizin sonuna geldiklerinde zakirbas1 “isreb” (i¢) kelimesine gelmistir ve
ayni anda zakirler “illallah” kelimesinin “il” hecesi ile dnce sola kalbe dogru riik(i ederek
harekete baslar. illallah lafzinin iginde min safi’l Adnan duasi sona erer ve yavas fakat sall1 bir

ilah1 esliginde agir sall1 bir zikir baslar. Bu noktada zikir agilmistir diyebiliriz.

Zikrin Acilmasi

Zakiran “il” hecesiyle 6ne dogru riikl eder. “Lal” hecesiyle viicut hafifce sola yonelir, bas sola
cevrilerek yiikselir. “Lal” tamamlandiginda dik pozisyona yakin ve bas namazda selam verir gibi
sola bakar. “Lah” hecesi basladig1 an dizler hafif¢ce kirilarak viicut hafifce saga dogru yatirilir.
“Lah” hecesi tamamlanana kadar basi ileri bakar pozisyona getirir ve dizleri diizeltir boylece
hafifce yiikselmis olunur. Bu noktada “illallah™ kelimesi tamamlanir. “La” hecesi ile tekrar riik(i
eder. “I” derken viicut hafifce saga yonelir basi saga cevrilerek yiikselir. “I” tamamlandiginda dik
pozisyonda ve bas namazda selam verir gibi saga bakar konumdadir. “La” hecesi basladigi an

dizler hafif kirilarak viicut

hafifce sola dogru yatirilir. “He” hecesi tamamlanana kadar bas ileri bakar pozisyona getirilir ve

dizler diizeltilir boylece hafifce yiikselmis olunur. “I1” hecesinde riik(i hareketi tekrar baslar.
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La ila (Resim-22, Zikir A¢ilis) — he

Omuzlar birbirine temas edecek sekilde kibleye dogru saf tutmus zakirler “La ilahe illallah™1,
yaptiklar1 ritmik hareketle beraber sdylemeye devam ederler. Hareket sirasinda omuz temasi
stirekli korunur. Ayaklar yarim omuz genisligi kadar agik, sag el gdbek hizasinda gobegin
solunda, basparmak kemere takili olacak sekilde parmaklar acik, sol kol diiz, fakat riikida
bacaga yakin olmali, tamamen serbest olmamalidir. G6giis daima karsiya bakmali, hareket zikrin
en yavas yerinde namazdaki ruk® gibi tam egilerek, zikir hizlandik¢a daha az egilinerek yapilir.
Salinma yanlara dogru, bel ve viicut geriye yatirilmadan yapilmalidir. Zikrin en hizli yerinde
sadece bas ve hafif diz hareketi ile ¢ok az egilme yapilir. Zira viicut ataleti hizli harekette, ancak
kii¢iik salinimlara miisaade etmektedir. Karakteristigi biitiin zikir boyunca hi¢ degismeyen bas
hareketi sonsuz isaretine (ro) benzetilebilir. Basin tepe noktasina odaklanan zakir, zikir boyunca
o noktayla havada siirekli sonsuz isareti ¢izdigini tahayyiil eder. Bu hareketin yonii 6nden arkaya

dogru yay c¢izerek olusturulur. Daha net ifadeyle, harekete sonsuz isaretinin orta noktasindan



basladigimizda, bas sonsuz seklinin dnce sol dniine dogru yonelir, alin oradan donerek sol arkay1
havada cizer, tekrar orta noktadan gegerek sag Onii dolasarak sag arkayi cizer ve orta noktadan
gecerek seklin tekrarma geger. Ism-i Celal’de bu yon arkadan 6ne dogru olacaktir. Bas ile
sonsuz isaretinin orta noktasindan once sol arkaya, oradan sol onii havada ¢izerek orta noktadan

gecip sag arka ve sag Onii ¢izerek hareketin tekrari devam edip gider.

Bas ile ¢izilen sonsuz isaretini tahayyiil etmek, kisinin zikir esnasinda odaklanmasini saglar,
zihni farkli diisiincelerden uzak tutar, boylece viicut hareketinde ritmik akis bozulmaz. Viicuda
biitiin olarak bakildiginda hareketlerin dairesel, yumusak ve ahenk icinde yapildig1 goze carpar.
Bu ahenk vurgusuz ve etkileyici bir zikir sesinin meydana gelmesini saglar. Zakirlerin farkli
yerlerde nefes almasi Kelime-i Tevhid’in kesintisiz sekilde duyulmasini saglar. Hareketin yanlis
icrasi, sesin de yanlis ¢ikmasina sebep olur. Biitiinliik i¢in dogru hareket ile uyumlu ses vermek
onemlidir. Zakirler daima diiz sekilde zakirbasinin sesine uygun olarak ses verirler. Zikir reisi

hari¢ kimsenin sesi 6n plana ¢ikmamali, dinleyenler tarafindan se¢ilmemelidir.

Okunan agir sall1 ildhiden sonra zakirbasinin belirledigi seyre gore baska bir ilahi baglar. Okunan
ilahinin i¢inde perde kaldirilarak kelime-i tevhid zikrine devam edilir. Zakirler okunan ilahilerin
nagmelerine uymaz ve vurgu yapmaz. Perde kaldirmalarda, zakirbaginin uygun perdeden sesi
tutmasini takiben, zikir reisi bir oktav daha pes perdeden sesi verir, arkasindan zakirler katilir.
Zakirlerin kidemine bakilmaksizin mutlaka 6nce zikir reisinin sesi vermesi beklenmeli, birkag

saniye arkadan ona eslik edilmelidir.

Kelime-i tevhid zikrinde hi¢bir vurmali, tiflemeli veya telli saz kullanilmaz, zikir boyunca sadece
insan sesi vardir. Zikrin masiki akis1 igerisinde makam ve ilahilerin se¢imini ve idaresini yapan
zakirbasi, zikri miimkiin oldugunca pes bir perdeden baglatir ve zamanla zikir sesinin perdesini
ylikseltir. Okunan ilahi ve kasideler daima zikir sesinin bir oktav iistiindedir. Ayrica zakirbasi
uygun yerlerde ekibi icerisinden herhangi birine kaside okumasi veya perde yiikseltip indirmesi
icin isaret edebilir. Zikrin bu boliimiinde genellikle yedi perde kaldirilir ve indirilir. Zakirbaginin

takdirine gore perde sayisi degisebilir. Yedi perde, nefsin yedi mertebesine isaret eder.

Perde yiikseldik¢e zikrin hizi da artar. Bu boliimlerde Cargah, Beyati, Acemasiran, Hicaz,
Mahur, Muhayyer, Nihavend, Ussak, Rast gibi makamlarda ilahiler okunur. Perde yiikseltilirken



okunan kasideler yavas yavas hizlanir, nagmeler uzun, vurgulu ve saltanathi okunur. Perdeler
kasidelere uygun sekilde “Aaah”, “Allah Allah Allah Allah” veya “Allaaaaah” nidalariyla
kaldirilir, devaminda “Allah Kerim Allah” veya “Allah Allah™ gibi ifadelerle zikre perde sesi ve
ritim verilmeye devam edilir. ilahiler ve kasidelerle zikir yiiriitiiliir, hizlandirilir, uzun “aaaaah”
sesleriyle ritim gozetilir. Ritmik ve kisa nagmeler veya ¢ok vurgulu zikre uygun inisli ¢ikisl
okumalarla adeta zikredenlerle konusulur. Bu noktada zakirbasi ve zikir reisinin yillar iginde

olusan uyumu ile meydana muhtesem bir ses ve ahenk hakim olur. Bu ahenk i¢inde zikrin hizi

en iist noktaya ulastiginda hareket sadece kiiciik salinimlarla su sekilde yapilir.
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Resim-23, Hizli Zikir Hareketi

Zikir en iist perdeye geldiginde zakirbas1 fazla beklemeden sesin perdesini indirmeye baslar. {1k
iic perde hizli sekilde veya kasideli indirilebilir. Kaside okunsa bile oldukga kisa tutulur, perde
iniglerinin hemen ardindan “Allah Allah” denilerek zikre ritim verilir. Perde inislerinde okunan
kaside yanik bir havada olmali, inis kisimlarina yaklastikca konusur gibi olmalidir. Perde
indikge kasidelerin siiresi ve nagmeleri uzatilir, aglar gibi yakariglarla indirilen perdelerin en
sonunda Ussak veya Hicaz makami gosterilir. Kasideler esliginde zikrin perdesinin indirilmesi
tamamlanirken, viicut hareketi de basladigi noktadaki ritmine, haldvetine ve salinimina geri

doOner.

Zikrin hizinin arttig1 {ist perdelerde nadiren de olsa ilahilerle lafizlarin uyumu bozulabilir. Bu
durumda zikir reisi “Allahiimme” zikrine gecerek zikri sonlandirabilir. Bu zikir sirasinda yan

yana duran zakirlerin birisi riikdi edip “hiimme” derken, digeri kiyamda “Alla” der. Kiyamdaki



rik( ettiginde ise rilkiidaki kiyama gecer. Viicut hareketindeki ve lafizlardaki farklilikla

uygulanan bu zikirle zikir hitama erer. Hareket su sekilde icra edilir.

> 4 |
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“Alla” “himme” “Alla”

Resim-24, Allihiimme Zikri Sey’en Lillah

Zikir perdesi, 7 perde cikip 7 perde inilebildigi gibi, zikrin pes veya tiz perdeden baslamasi
durumlarma gore, cikildigindan az veya cikildigindan fazla perde ile de indirilebilir. Onemli
olan, perde indirildikten sonra okunacak Sey’en-Lillah suguliiniin, Ussak, Hicaz, Hiizzam veya
farkl1 bir makamda makul perdeden icrasidir. Makulden kasit, rahatlikla zakirbasi ve

peyrevlerinin okuyabilecegi bir perde olmasi ve ne tiz ne pes bir perde olmamasidir.

Perde indirildikten sonra “Sey’en lillah” boliimiine gecilir. Her bir “Sey’en lillah”la birlikte
aktib-1 erbaa’nin isimleri okunarak ilahi ve kasideler esliginde zikir yavas yavas hizlanir, ama

son pirin ad1 okundugunda dahi hiz, viicut egimini degistirecek tempoya ulagsmaz.



Rifai Dergah ustliinde zikredilen seyhlerin siras1 su sekilde oldugu goriilmiistiir:
Sey’en lillah... Ya Rifa'i

Sey’en lillah. Ya Abdiilkadir

Sey’en lillah. Ya Bedevi

Sey’en lillah. Ya Diisstiki

Sey’en lillah. Ya......

Zikredilen dergahin veya mekanin Pir veya Seyh’inin ismi zikredildigi anda zakirler kalbi zikre
gecerler ve “La ilahe illallah” lafzim1 kalbi olarak gogilisten sdylemeye baslarlar. Artik lafiz
duyulmaz, ama kelime-i tevhidin darblar1 duyulur. “Sey’en lillah” Ussak makaminda okunmussa
kalbi zikrin bagindaki “Hayy ya hG” Nihavent makaminda, “Sey’en lillah” Hicaz
okunmugsa “Hayy ya h” da Hicaz makaminda, “Sey’en lillah” Hiizzam okunmussa “Hayy

ya hi” da Hiizzam makaminda okunur.

1960 larda Fatih’te Ekrem Hakki Ayverdi’nin evinde ve Beylerbeyi’'nde Miinevver Ayasli’nin
yalisinda kurulan zikir meclislerinde, devrin biiyiik misikisinaslar1 ve bilhassa zikir adabini ve
kiiltiiriinii yakinen bilen, o kiiltiirii yasamis Hafiz Kdzim Biiyiikaksoy, Sadi Seyhi 1zzi Efendi,
Sadi Seyhi Rasid Efendi, Zakirbasi albay Selahattin Giirer, Zikir Reisi Salahi Dede, Naksi
Seyhi Hoca Cahid Go6zkan, Neyzen Niyazi Saym, Rebabi Sabahattin Volkan, Neyzen Ulvi
Erguner, bestekar, misikisinas Yusuf Omiirlii gibi abide isimler arasinda Sadi Seyhleri
bulundugu icin bu seyhlere hiirmeten “sey’en lillah” suguliiniin sonunda Pir Sadeddin Cibavi

ismi yad edilir, bu Seyh’in ismi yad edildigi anda zakirler tarafindan kalbi zikre gegilirmis.
Kalbi Zikir
Kalbi zikirde 6ne egilme hareketi artik yapilmaz, sadece bas ve viicutla iki yana salinma icra

edilir, dizlerin hafif kirilip agilmasi harekete ahenk katar. Burada cigerden gelen ses girtlakta ¢ok

az, miimkiinse hi¢ kesintiye ugratilmadan kalp atisina benzer sekilde cikartilir. Sesin ¢ikis yeri



kalbin ¢ok yakinlaridir. Bas saga sola ahenkle salinim yaparken, iki diz ayn1 anda kirilip agilarak
lafizla bagin ve dizlerin hareketi ayni dongiiyii tekrarlar. “La” hecesinde bas tam karsiya
bakar, dizler hafif kirilir. “I” hecesinde bas saga donerken dizler agilir, “13” hecesinde bas tam
saga bakar ve dizler hafif kirilir, “he” hecesinde bas tam karsiya bakar ve dizler agiktir, “il”’de
bas sola donerken dizler hafif kirilir, “lal” hecesinde bas tam sola bakarken dizler aciktir ve “lah”
hecesinde bas tam karsiya bakarken dizler yine hafif kirilir. Lafiz gogiisten ¢ikarken, bas hareketi

ve viicut dongiisii hafif ve ahenklidir.
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Resim-25, Kalbi Zikir

Bu béliimde toplu veya solo icra edilen Ilahilerle zikrin hiz1 iyice artar. Bu béliimde Nihavent,
Hicaz, Hiiseyni, Saba gibi makamlarda ilahiler okunur. Zikrin hiz1 arttik¢a bag ve viicut salinimi
hizlanir ve inis ¢ikislar kisalir. En hizli noktaya ulasildiginda bas lafza uymak i¢in sadece birkag
santim saga sola hareket ederken, gogiis de lafizla titremektedir. Zakirbasi, kalbi zikri en hizli
noktasinda fazla tutmadan “Ey habibi ve tabib el-kulib” deyip niyaz ederek zikrin basinda
aldig1 salahiyeti tekrar meydan sahibine teslim eder. Meydan sahibi de “illallah™ diyerek kelime-i
tevhid zikrini bitirir, duasin1 yapar ve Fatiha c¢eker. Toplu ve nagmeli sekliyle Salavat-1 Serif
sOylenir, Fatiha Sdresi sessiz bir sekilde okunur ve meydan sahibini takiben herkes ellerini
yliziine gotiiriir. Meydan sahibinin tasarrufuna bagli olarak nadiren bu noktada zikir sonlanir.

Fakat siklikla bir Cumhur ilahi okunur ve Ism-i Celal zikrine gegilir.



Resim-26(2), Avakta Ellerin Yiize Gotiiriilmesi

Cumbhur Ilahi veya Durak

Fatiha Stresi okunduktan sonra meydan sahibi Ism-i Celal zikrinin yapilmasini uygun bulursa,
zakirbasma isaret ederek, bir cumhur ildhi veya durak baslatir. Cumhur ilahilerin 6zellikleri
evsat, mim evsat, devr-i hindi usillerinde olup, tavir olarak zikre uygun degildir, bu sayede
zakirlerin dinlenmesi saglanir. Cumhur ilahi yerine dinlendirici iislubu olan tek kisilik bir durak

ilahi de okunabilir. Aylarin ehemmiyetine gore farkl giifteler se¢ilebilir.

3.3.1.4 KiyAm ism-i Celal Zikri

Ism-i Celal Acilist



Cumbhur ilahi tamamlandiktan sonra meydan sahibi “Ya Hazret-i Allah” veya “Ya Allah” diyerek
Ism-i Celal zikrini acar ve meydanimn idaresini tekrar zakirbasina devreder. Zikrin agilistyla

birlikte zakirler saga sola yavas yavas

salinarak “Allah Allah” nidalariyla dem tutmaya baslar.

“Allah” “Allah Allah” “Allah Allah”

Resim-27(2), Dem Tutarak Salinma

O sirada zakirbag1 veya ekibinden isaret ettigi bir peyrev kaside okur. Aralarda karar sesi verilir,
zakirler de makami bir oktav pesten bir nagmeyle gostererek “Ya Allah” derler ve yine uygun
sesten dem tutmaya devam ederler, kaside bu dem sesleriyle beraber okunurken aralarda benzer
sekilde karar verilir. Ism-i Celal zikri genellikle kaside okunarak, bazen de ney taksimi ile

baslayabilir, bu durumda karar sesi neyzen tarafindan verilir. Taksimin sonlarinda



neyzenin igaretiyle veya kasidenin matla beyti okunmasiyla zékirlerin 6ne dogru hareketi baslar

ve zikir agilir.

Ism-i Celal zikrinde zakirler, “Ya Allah Allah” veya “Allah Allah” lafzim sofyan usuliine uygun
olarak yaptiklari ritmik bir hareketle beraber soylerler. “Ya Allah Allah” lafz1 nidali Ism-i Celal
olarak adlandirilir. Yapilan hareket, el ve kollarin durumu ile saf diizeni ayni olmakla beraber,
kelime-i tevhid zikrinde yapilan hareketten farklidir. Zakirler “Ya” derken namazdaki rukt gibi
one egilir ve baslarini sola dogru ¢evirerek dogrulurlar. “Al” derken tam dogrulmus ve baglari
namazdaki seldm gibi tam olarak sola ¢evrilmis durumdadir, “lah” dedikleri sirada viicutlarini
sola dogru bir miktar yatirirlar. Viicutlart sola hafifce yatik ve baslar1 da sola cevrili
durumdayken baslarin1 saga dogru ¢evirmeye baslarlar. Bu yatirma hareketini sol dizi sag dize
gore biraz daha fazla kirarak yaparlar. Bu sirada dizlerini diizeltip “Al” diyerek tekrar namazdaki
ruk(i gibi One egilirler ve baslarimi bu sefer saga dogru cevirerek dogrulurlar. Biraz onceki
“Al” hecesinden daha uzun okunan bu ikinci “Al” bittiginde tam dogrulmus ve
baslar1 namazdaki selam gibi tam olarak saga ¢evrilmis durumdadir. “lah” dedikleri sag dizlerini
hafifce kirarak viicutlarini, saga dogru bir miktar yatirirlar. “Ya” hecesini sdylerken tekrar ruktia

giderek hareketin tekrarina baslarlar.
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Resim-28, Ism-i Celal Hareketi

Hareket sirasinda viicutlarini geriye yatirmazlar, salinma daima yana dogru olur, gdgiis bolgesi
hep karstya bakar. Salinma hareketi kelime-i tevhidin tersi sekilde, sag dizi sol dize gore biraz
daha fazla kirarak yaparlar. Bir diger fark da viicutlar1 saga hafif¢e yatik ve baslari da saga
cevrili durumdayken baslarin sola dogru c¢evirmeye baslanmasidir. Bu sirada dizlerini tekrar
diizeltip ses ve hareketi hi¢ kesintiye ugratmadan tekrar “¥Ya” diyerek one egilirler. Sayet nidasiz
Ism-i Celal zikri yapiliyorsa “Ya” yerine hicbir sey sdylenmez. Yani bu noktada zikir sesinde bir
kesinti olur. Ism-i Celal zikir hareketine biitiin olarak bakildiginda yukarida tarif edilen
hareketlerin gayet yumusak ve ahenkli yapildig1 gdze ¢arpar. Ism-i Celal zikrinde bendir, kudiim,
ney ve rebab gibi sazlar kullanilabilir. Zikrin agilisindan sonra zakirbasi ekibiyle beraber agilista

okunan kasidenin veya yapilan ney taksiminin makamina uygun ilahiler okur.

Kalbi Zikir



Acilis1 takiben okunan ilahilerden sonra ilk kaside ile zikir kalbi olarak yapilmaya baslanir.
Takiben okunan ilahilerle zikir gittikge hizlanir ve hareket de diklesir. Kaside, ilahi ve sazlarin
taksimleriyle devam eder. Zikrin en hizli yerinde, zakirbasinin bestesiyle “Hak ld ildhe illallah

Muhammed Resiilullah Salldhii aleyhi ve sellimii teslima” y1 okumasiyla, Ism-i H zikri baslar.

Ism-i Hi zikrinde sadece bas hareketi yapilir, hi¢ egilme olmaz, zikir perdesi degistirilmez.

<
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“Hi” Resim-28. Ism-i Hu Hareketi

“ve salli ald esrefi ve es’adi niiri cemi’il-enbiydi ve ’l-miirselin” bir oktav yukaridan
okumastyla Ism-i Hi zikrinin sesi yiikselir ve hiz1 iyice artar. Hemen akabinde okudugu “ve
alihim ve ’l-hamdiilillahi Rabbi ’l-dlemin” den sonra niyaz ederek zikrin baginda aldigi

salahiyeti tekrar Seyh efendiye teslim eder. Seyh efendi de devam etmekte olan Hi zikrini bitirir,

duasini yapar ve Fatiha ¢eker.

Sall Zikir



Ism-i Celal zikrinin baz1 yerlerinde zikir “salli” tabir edilen sekilde de yapilabilir. Sall1 zikir,
yukarida tarif edilen hareketin viicudun iki yana tam olarak dondiiriilmesi suretiyle icra edilmesi
demektir. Sola doniis hareketi sol ayak topugu ve sag ayak parmaklari {izerinde yapilir. Viicut
tam olarak sola dondiigiinde sag topuk havaya kalkik durumdadir. Sol ayak ise yere
tam basmaktadir. Her iki ayak da sol tarafa doniiktiir. Tam bu anda dizler hafifge kirilir. Saga

doniis ise bunun tam tersi sekilde yapilir.




Resim 30, Salli Zikir Hareketi



“Ya Allah”, “Allah Allah Hayy”, “Hayy Allah Hayy”, “Ya Allah Allah Allah Hayy”, “Allah”
veya “Hayy” lafizlar1 sofyan veya diiyek usuliine uygun sekilde tekrar edilerek de zikredilebilir.
Zikir sesinin perdesi kaside veya ney taksimleriyle yiikseltilip indirilebilir. Bunlar genelde
yukarida tarif edilen ve zikir sesinin perdesinin degistirilmedigi Ism-i Celal zikrinden sonra
yapilir. Meydan sahibinin arzusuna goére bu zikirlerin biri bitip bir digeri baglar. Aralarda
ilahiler veya duraklar okunabilir. Ism-i Celal zikrinin sonuna kadar zékirler kelime-i tevhid
zikrinin basinda tuttuklari saf diizenini muhafaza ederler. Salli zikir Ism-i Celal zikrinin icinde

icra edildigi i¢in bu boliimiin nasil sonlandig1 yukarida kalbi zikir bagsligi altinda tarif edilmistir.
3.3.1.5 Devran Zikri
Zikir Acihis1

Seyh efendinin isaretiyle Ism-i Celal’den sonra devran zikri baslayabilir veya zikir burada kesilir.
Devran zikri i¢inde farkli hareketler icra edilir. Zakirbasi devran ildhilerinden birini baglatir veya
bir kaside okur. Saf tutmus durumdaki zakirler, devran sekline gegmek i¢in kii¢iik adimlarla saga
dogru ilerler. Zikir reisi bulundugu yerden sag tarafina dogru sag adimini ileri atarak “Al”
lafziyla saftan ayrilir ve sol adimim1i onun arkasina getirerek basim1 hafifce kalbine
dogru ¢evirken “lah” hecesini sdyler. Hareketin tekrarinda solundaki zakir de ona katilir ve
boylece biitiin zakirlerin katilimiyla meydanda bir halka olusur. Zakirler ritme uygun Ism-i Celal

zikri ile viicut hareketini uyum icinde yapmaya baslarlar.



“Al” “lah” “Al”

Resim-30, Devran Zikri Hareketi
Elele Devran

Zakirler halka olusturduktan sonra veya halka olustururken el ele tutusarak devran hareketini
yapabilirler. Ellerin tutulusu, dervisin sag el avug i¢i yere bakacak sekilde parmaklaryla,
sagindaki dervisin sol elinin avug i¢i yukariya doniik haldeyken parmaklarini tutmasi seklindedir.

Ayaklarin hareketi ve lafiz 6nceki devranla ayni sekilde icra edilir.
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Resim -32, Elele Devran Hareketi

Dervisler, ilahilerin ritmine uygun olarak yukaridaki sekilde saga dogru yani saatin doniis
yoniiniin tersi istikametinde donmeye devam ederler. Bu sirada genelde kalbi olarak Ism-i Celal

zikri yaparlar. Sagdan sola, kalbe dogru yapilan hafif bir bas hareketi zikre eslik eder.
Salli Devran
Devran seklini alan dervisler bazen halka seklindeyken olduklar1 yerde durup ellerini birakarak

sall1 zikir yapmaya baglar. Bu sall1 zikir kiiciik adimlarla ilerlemek suretiyle de yapilabilir, bazen

de dizler yere degecek kadar egilinir.



“Al” “la” “lah”
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Resim-33, Sall Devran Hareketi

Sarilarak Devran

[lahilerle beraber zikir hizlaninca dervisler sag ellerini sagdakinin omzuna, sol ellerini de

soldakinin beline koyarak donmeye devam ederler. Adim atis sekilleri ve lafizlar degismez.
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Resim-34, Sarilarak Devran Hareketi

Rifai Giilii

Zikir reisi arzu ederse sag elini birakip sagdan sola dogru donerek halkanin ortasina dogru ilerler.
Sol eli halen solundaki dervisin sag elini tutmaktadir. Bu sekilde donerken, ortaya dogru spiral
seklinde sikisan halkanin merkezinde kalir. Artik halka donemez, ayak hareketleri yerinde sayma
seklinde halen ilahilerin ritmine uymaktadir ve zikir devam etmektedir. Zikir reisinin sag eli ile
elini biraktig1 dervisin sol eli disindaki biitiin eller halen birbirini ayn1 diizende tutmaktadir.
Biitiin dervislerin viicutlar1 birbirine degmeye baslar. Buna “Bedevi topu” veya “Bedevi giili”
denir. Bedevi topu yapildiginda meydan sahibi bazen zikri bitirir, fakat bazen olusturulan bu
spiral dis taraftan tekrar agilarak yeniden halka sekline doniiliip devran zikrine devam edilebilir.

Saf tutmus derviglerin devran seklini almalarinda oldugu gibi, Bedevi topundan tekrar halka



sekline gecilmesinde de adimlar hep ilahilerin ritmine uygun sekilde atilir. Bu ge¢islerde higbir

zaman rasgele hareket edilmez.
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Cizim-2, Rifdi Giilii

Saf Halinde Karsihkh Zikir



Devran zikri devam ederken bazen de halka bozularak dervisler ikiye boliinilip karsilikli olarak
aralarinda belli bir mesafe birakip saf tutarlar. Zikir halen devam etmektedir. Saflardan birisi
hafif bas hareketleriyle beraber zikrederek kiiciik adimlarla diger safa miimkiin oldugu kadar
yaklagir. Bu sirada diger saf oldugu yerde zikretmektedir. Hareketler karsi karsiya yapildigi
icin baglar higbir sekilde birbirine temas etmez. Kisa siire en yakin sekilde durduktan sonra
yaklasan saf yavas yavas geriye dogru ilahilerin ritmine uygun sekilde uzaklasir ve ilk yerine
gelir. Daha sonra diger saf az dnce kendisine yaklasan safa dogru yukarida anlatildig: sekilde
yaklagir ve sonra uzaklasir. Bu meydan sahibinin inisiyatifine gore birka¢ kez tekrarlanir. Tekrar

devran zikri yapilabilecegi gibi meydan sahibi tarafindan zikir bitirilebilir.

3.3.1.6 Zikrin Son Bulmasi

Ism-i Hi

Kalbi zikir baghgi altinda bahsedildigi gibi, zakirbasi zikrin en hizli yerinde “Hak la ildhe

illallah Muhammed Resiilullah Salldhii aleyhi ve sellimii teslima”y1 okumasiyla ism-i Hi zikri

baslar.



Resim-35(2), Ism-i Hu Hareketi

ve “ve salli ald esrefi ve es’adi niiri cemi’il-enbiyd-i ve’l-miirselin”i bir oktav yukaridan
okumasiyla Ism-i Ha zikir sesi ve hiz1 da artar. Hemen akabinde okudugu “ve dlihim ve
’l-hamdiilillahi Rabbi’l-dlemin”den sonra niyaz ederek zikrin basinda aldigi saldhiyeti tekrar
meydan sahibine teslim eder. Meydan sahibi de devam etmekte olan Hi zikrini bitirir, duasini
yapar ve Fatiha ceker. Tiim zakirler her Fatiha’dan sonra oldugu gibi topluca ayni nagmeyle
salavat-1 serif getirir, iclerinden Fatiha Stresi okunduktan sonra meydan sahibini takiben

eller yiize gotiiriiliir.
Giilbank

Burada meydan sahibi Giilbank okumasi i¢in zakirlerden birisine isaret edebilir. Zakir, Giilbank’1

nagmesiyle okurken, parantezle verilen yerleri ve 6. paragrafi tim zakirler birlikte nagmesiyle



okur. 7. ve 11. paragraflar arasinda tiim zakirler hem viicuduyla hem de “Allah Allah” lafziyla
Giilbank’a niyaz pozisyonunda eslik eder. Son satir okunmaya baslandiginda viicutlar
yavasca diklesir ve satir tamamlandiginda tekrar niyaz pozisyonu alinir. Giilbank’in

metni soyledir:
Salat, Tekbir, Giilbank

1. Rah-i padk Hazret-i Muhammed Mustafa-ra salavat! (Alldhiimme salli ala seyyidina

Muhammedin ve ala ali Muhammed)

2. Ism-i pak Hazret-i Muhammed Mustafa-ra salavat! (tiim zakirler salavat getirir)

3. Ravza-i pak Hazret-i Fahr-i alem Mustafa-ra salavat ! (tiim zakirler salavat getirir)
4. Evlad-pak Al-i Muhammed ra-salavat! (tiim zakirler salavat getirir.)

5. Azamet-i Huda-ra tekbir! (Allahu ekber, Allahu ekber 14 ilahe illallahu vallahu ekber, Allahu
ekber ve lillahi'l-hamd).

6. es-salatii ve's-selamu aleyke ya Restlallah, es-salatii ve's-selamii aleyke ya Habiballah,
es-salatii ve's-selamii aleyke ya Seyyide'l-evveline ve'l-ahirin Ve tera'l-melaikete'l-haffine min
havli'l-arsi ylisebbihline bi-hamdi rabbihim ve kudiye beynehiim bi'l-hak; ve kiyle'l-hamdii lillahi

Rabbi'l-dlemin

7. Allah Allah Allah Allah - Daim Allah baki Allah Vakt-i serifler hayrola, hayirlar fethola, ser

defola, miinkir miinafik mahv i perisan ola, nefislerimiz islah ola



Allah Allah, Allah Allah

Resim-36, (iilbank 'da Niyaz Hareketi

8. Himmet-i Cendb-1 Seyyid Ahmed er-Rifai iizerlerimizde sdyeban ola

9. Giilbank-i Muhammedi, kerem-i sah-1 merdan-1 Kerrar-1 Ali, dem-i Hazret-1 Ken'an-1 Veli;

ticler, dortler, besler, yediler, kirklar demine, dem-i evliya, sirr-1 evliya kudret-i al-i aba
10. Tekabbel minna bi-ismi zatike ya Allah hd...

11. es-selamii aleykiim!

12. (Hazirtn): Ve aleykiimii's-selam ve rahmetullahi ve berekatuh.

Muséafaha



Giilbanktan sonra meydan sahibi musafaha yapilmasini isteyebilir. Bu noktada “Alldhiimme salli
ala seyyidind Muhammedini’n-nebiyyi’l-iimmiyyi ve ald alihi ve sahbihi ve sellim” salavat-1
serifesini baglatir ve musafaha baglar. Zakirbasi, meydan sahibinin bulundugu yere gelerek
musafaha eder, sirayla diger zakirler de musafaha ederek bir dncekinin sagina gecer ve boylece
son kisi musafahay1 tamamlayana kadar sira devam eder. Musafaha icin kars1 karsiya gelen

dervig, birbirlerini Once g6z temasiyla karsilarken, ayaklar mihiirli sekilde sag elleriyle

kavramadan tokalasarak iizerinden 6perler. Musafaha hareketi su sekildedir:

Resim-37, Musdfaha

Musafaha tamamlaninca meydan sahibinin isaretiyle salavat-1 serife “AUdhiimme salli ald
seyyidind Muhammedini’llezi cde bi’l-hakki’l-miibin ve erseltehii rahmeten li’l-dlemin”
seklinde okunur, arkasindan meydan sahibi Fatiha ¢eker, tekrar salavat-1 serife getirildikten sonra
Fatiha Sdresi sessizce okunur, eller yiize siiriilir. Meydan sahibi “Ciimleten tekabbelAllah”

diyerek zikri sonlandirir.



Iki saati asan zikir Ayinin sonlanmasiyla zikirlerin i¢inde bulundugu zevk ve nese hali bir siire
daha devam eder. Verilen kisa bir dinlenme ve ¢ay arasindan sonra sazlar esliginde ilahiler icra

edilerek nese siirdiiriiliir, ardindan birliktelik son bulur.



4. SONUC

Bilgi ¢agi diye isimlendirilen giintimiizden binlerce y1l 6nce insanoglu dogru bilgiye sahip olmak
icin biiylik gayret gostermistir. Gegmiste daha bireysel olarak pesine dislilen bilgi bugiin
toplumlar tarafindan en degerli arac¢ olarak kabul edilmektedir. Akillarda siirekli cevap aranan
“bilgi nedir? bilgi kaynaklari nelerdir?” sorulari1 toplumlarin inang sistemine gore farkli yanitlar
bulur. Toplumumuzun genel inang sistemi olan islam ve onun 6zelinde islam tasavvufu bilgi igin
ii¢ farkli kaynak gosterir. Bunlar 1- Duyu organlarimizla elde ettigimiz bilgiler. 2- Sahip
oldugumuz bu bilgileri kullanarak akli ¢ikarimlarla ulastigimiz daha iist diizey bilgiler. 3- Aklin
Otesine gegen, varolus ve varolusun amaci ile ilgili daha askin, ilahi bilgilerdir. Tasavvufta,
Hikmet adi verilen boylesi agkin bilgi, niteligi dolayisiyla kiymetli olmasinin yaninda insan i¢in
elde edilmesi zor fakat ikrami bol olan bilgidir. Sonsuz bir kaynaktan geldigi i¢in simirlari
yoktur dolayisiyla stfiler bilginin elde ettikleri kismiyla hi¢bir zaman yetinmeyip daha fazlasi
icin siirekli gayret ve talepde bulunur. Stfilerin talep ettikleri bu bilgi duyular veya akil yoluyla
degil, kalp aracilig1 ile elde edilir. Kur’an-1 Kerim, kalbin bu yoniinii onun asli islevi olarak
bircok defa vurgulamistir. Dolayisiyla Allah’in kalbe bu vazifeyi yiiklemesi iman edenler
acisindan her donemde biiyiik 6nem tagir. Kalbi, Allah’in nazargahi, viicuttaki evi haline getirir.
Bir sohbetinde Ken’an Rifai, su ifadelerde bulunur: “Her iste, her diisiincede daima kalbine
bak. Bundan sagma. Ciinkii Allah senin suretine ve ameline degil, kalbine bakar. Nazargah-1 ilahi
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suret ve amel degil, kalptir.

Sufiler, bu 6zelligi dolayisiyla kalbin tasfiyesine biiylik 6nem verir ve adeta hayat gayesi haline
doniistiiriirler. Kalp tasfiyesi i¢in zikir 6nemli bir ara¢ ve anahtardir. Kur'an-1 Kerim'in birgok
ayetinde inananlara Hakk" zikretmeleri konusunda davet vardir? Kur’an bizzat kendisini ve
namazi da zikir olarak adlandirir, ¢iinkii Kur’an ve emirleri Allah ile aramizdaki ilahi
mukaveleyi bize siirekli hatirlatan birer zikirdir. Fakat Kur’an’da cihat, orug, zekat, namaz, hac
vs. gibi dinin temel ibadetleri i¢in “ekber” ifadesi kullanilmazken sadece zikir i¢in kullanilmig
olmas1 zikrin tiim ibadetler arasindaki biitiinciill gorevine ve farkina vurgu yapildiginm

diistindiirr.

Zikrin, tasavvufda en onemli uygulamalardan birisi olmasi sadece kalp temizleme 6zelliginden

ileri gelmez. Bu 6zelligin yaninda zikir ile kul, gafletten korundugu gibi manevi bir zirh elde



eder. Zikir 6nce dilde baslar, sonra kalbin zikretmesiyle devam eder. Nihayetinde zikredilen
varlik, kalbi tamamen sarar ve ortada zikreden ve zikir denilen bir sey bulunamayacak hale
gelinir ve yapilan heris zikredilen varlikla beraber yapilir. Peygamber Efendimiz’in (s.a.),
“Cennet bahgelerinde dolagsmak isteyen Allah’1 bolca zikretsin®” hadisi, zikir ile Cemalullah’a
varilabildigini isaret eder. Yine Hz. Peygamber, (s.a.) “Ey Ali! Allah’1 zikretmenin iimmetime o
kadar biiyiik faydasi vardir ki, yeryiiziinde Allah’1 zikreden bir mii’min bulundugu miiddetce
kiyamet kopmaz.” derler#? Hz. Peygamber’in, (s.a.) namaz kilip, oru¢ tutan, Kur’an okuyan bir
kimse bulundugu siirece kiyamet kopmaz demek yerine, “Allah’t zikreden” demeleri
zikrin hususiyetine isaret eder. Aslinda bu ibadetler de zikrin bir ¢esidi sayilirlar ama zikir

ifadesinin ¢ok genis ve hayatin her anin1 ve alanin1 kapsayan bir yonii vardir.

Stfilerin, zikir yaparak yasadiklar1 heyecan ve vecd onlar1 kalplerinin en derininde sarsilmaz bir
gliven ve agsk duygusuyla karsilastirir. Bu karsilagsmayla ulasilan menzil zakirin aklindan hig
cikmaz ve bir dahaki karsilagsma icin vesile arar. Bu durum, William Chittick’in ifade ettigi
“Zikir Allah’in insandaki ve dlemdeki isaret ve izlerini taniyabilmek icin Allah ile beraber

olmak, O ’nsuz olmamakntr’? tanima giris kabul edilebilir.

Zikri yukaridaki ifadeler 15181nda ele aldigimizda, tasavvufl gelenegin en basindan beri ameli ve
nazari yonleri bakimindan neden merkezi yer teskil ettigini daha iyi kavrariz. Zikrin bu merkezi
ozelligi onu tasavvuf tarikatlarinda temel bir kavram ve uygulama haline getirmistir.
Kaynaklarda genis yer alan zikir, tarikatlarin seyr i siilik metodlarinda da énemli faktorlerden
birisidir. Boylece tiim tarikatlarin kendine has farkli zikir usulleri olusmus, bu farkliliklar
cesitlilik ve zenginlik kaynag1 olmustur. Farklilik gibi goriinen zenginlik ve birligi Ken’an Rifai
soOyle ifade eder: Tarikler esasi bakimindan bir olunca, bu yollarin rehberleri de ayni1 ruhu ayni
irfan1 tasidiklar1 icin birdirler, bunlar o biiyiikk muallimden, yani Hz. Peygamberden (s.a.) talim
ve terbiye goren kamil insanlardir. Diinyaya gelmekten maksadimiz, bunlardan birini bulup
terbiyesine girmekten ibarettir. Is Kadirilik, Rifailik, Mevlevilik'te degil, insan bulmaktadur....

Tarikatlarin hepsinde Kelime-i Tevhid ve ism-i Celal zikri vardir, hepsinde ayni isim zikredilir.2

Tarikatlarin hepsinde ayni isim zikredildigi gibi cesitliligin getirdigi zenginlik farkli zikir
usullerinde kendini gosterir. Ozellikle toplu olarak yapilan zikir ayinlerinde bu farklar daha da

goriiniir hale gelir. Bu farkliliklar tarikatin piri veya “miictehid” seviyesinde bulunan Pir-i Sani



(ikinci pir) eliyle tespit edilir ve “Hurda-i Tarik” olarak adlandirilan bu kurallar ve hareketlerden
asla taviz verilmez. Calismamizin konusu olan zikir ayinindeki kurallara da Ken’an
Rifal doneminden itibaren higbir ekleme yapilmamis ve mevcut kurallardan taviz verilmemistir.
Mevlevi Sema ayini de 0Ozgiin kurallarin en detayli sekilde tespit edildigi ve uygulandigi
ayinlerin basinda gelir ve ¢ok énemli bir &rnektir. Uzerine titrenen bu 6zelligi sayesinde 2008
yilindan itibaren Birlesmis Milletler’in bir alt kurulusu olan Unesco tarafindan Insanligin Somut

Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi’ne girmesi saglanmistir.

Konumuz olan Osmanli’nin Son Dénemi Istanbul Rifdi Geleneginde Kiyam Zikri de otantik
yapisi, terkibi, mlsiki igerigi, usil ve erkanindaki estetik ve manevi degerleriyle ¢cok kiymetli
kiiltiirel bir degerdir. Bu zikir tiirii glinimiizde sadece bir grup tarafinda icrd edilmektedir. Bu
grubun icra ettigi usul, dergahlarin hizmet verdigi yillarda istanbul’da Ummii Ken’an Dergahi
olarak bilinen dergahta uygulanan usuldiir. Tezimizin yukaridaki béliimlerinde belirttigimiz gibi
dergahlarin  sirlanmasindan sonra Samiha Ayverdi tarafindan alinan inisiyatifle tekrar
canlandirilmistir ve silsileden gelen gelenegin son temsilcileri vasitasiyla arkadan gelen nesillere

aktarilmistir.

Bu c¢alisma ile konumuz olan zikrin, aslina uygun, dogru ve sahih sekilde akademik kurallar
cergevesinde kayit altina alindigini sdyleyebiliriz. Maddi ve manevi olarak biiyliik deger
tagidigina inandigimiz bu zikir usuliinde hareket ve lafizlarin akademik olarak ilk defa tespit
edilmis olmasi tezimizde ulastigimiz bir diger sonuctur. Bu ¢alismanin arkasindan yapilacak ileri
caligmalarla burada eksik olan miisiki yoniiniin de daha detayli ¢alisilacagini umuyoruz. Bundan
sonraki gayretlerin Unesco kriterleri ¢ercevesinde hazirliklar yapilarak zikri, “insanligin somut
olmayan bagyapitlar1” listesine tescil ettirmek yoniinde bir diger sonuca ulagmasini temenni

ediyoruz.
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