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ІНСТРУКЦІЯ № 32 
З ОХОРОНИ ПРАЦІ ПІД ЧАС РОБІТ НА ДРАБИНІ  

 
1. Загальні відомості 

 
1. Всі деталі драбин  повинні мати гладку обстругати поверхню, не мати 

тріщин; 
1. 2. Забороняється застосування перевідних драбин , які не відповідають 

ГОСТу, (збитих цвяхами, без врізання щаблів у тятиви і без кріплення тятив 
болтами та ін); 

1. 3. Довжина приставних сходів долина забезпечувати можливість 
виконання робіт стоячи на сходинці, яка знаходиться на відстані не менше 1 м. 
від верхнього кінця драбини, і не повинна перевищувати 5 м. У разі 
недостатньої довжини драбини забороняється влаштовувати опорні 
спорудження з ящиків, бочок і т. п., а також встановлювати приставні драбини 
під кутом на-клону до горизонту більше 75 градусів без додаткового кріплення 
верхньої частини; 

1. 4. Нижні кінці переносних драбин, що встановлюються на землю 
повинні мати оковки з ост-римі наконечниками, а при користуванні ними на 
гладких і шорстких підлогах повинні мати башмаки з гуми або інших нековзних 
матеріалів. При необхідності верхні кінці драбин повинні мати спеціальні гаки; 

1. 5. Майданчики драбин висотою 1, З м. і більше повинні мати 
огородження або упори; 

1. 6. Розсувні драбини повинні мати запірні пристрої, що виключають 
можливість мимовільного розсовування при роботі. 

 
2. Вимоги безпеки перед початком роботи 

 
2.1. Оглянути драбину: 
- Тріщини в сходинках і тятиві допускаються тільки поздовжні, довжиною 

не більше 100 мм. і глибиною не більше 5 мм; 
- Місцезнаходження тріщин і їх напрямок не повинно загрожувати 

ослабленням тятиви і сходинок; 
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- Закладення тріщин і надломів не допускається; 
- Поперечні тріщини не допускаються; 
- Металеві сходи не повинні мати тріщини, задирки і гострі краї. 
 

3. Вимоги безпеки під час роботи 
 
3.1. Працювати з двох верхніх щаблів драбини, які не мають поручнів або 

упорів, і приставних сходів, а також перебувати на сходинках більш ніж одній 
людині забороняється. 

3.2. Переходити на висоті з приставних сходів або драбини на іншу 
забороняється. 

3.3. Забороняється працювати на сходах біля і над працюючими 
машинами, транспортерами і т.п., а також з використанням електричного та 
механізованого інструменту, паяльної лампи і газового пальника; 

3.4. Перш ніж приступити до роботи на драбині, потрібно забезпечити її 
стійкість, а потім шляхом огляду і випробування переконатися в тому, що вона 
не може зісковзнути з місця або бути випадково скинути; 

3.5. Якщо не можна міцно закріпити верх драбини, а також при роботах на 
висоті понад 4 м і в місцях руху людей, для попередження падіння драбини від 
випадкових поштовхів, необхідно щоб сходи притримував інший працівник; 

3.6. Для роботи на висоті на маршах сходових кліток повинні 
влаштовуватись спеціальні настилі. 

3.7. Сходи повинні мати інвентарні номери і випробовуватися; 
3.8. При обслуговуванні та ремонті електроустановок, заміні ламп 

освітлення забороняється застосовувати металеві драбини і драбини; 
 

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи 
 
         4.1. Не дозволяється: 

●​ залишати драбину  на тротуарах і проїжджій частині; 
●​ виконувати чистку електроосвітлювальної арматури і світильників. 
Ця робота виконується електротехнічним персоналом; 
●​ працювати в умовах недостатньої видимості. 
4.2. Привести в порядок місце роботи вимкнути електроприлади, 

освітлення.  
4.3. Драбину здати в місця їх зберігання, особі, яка  їх видала.  
4.4. Про закінчення робіт і всіх зауваженнях доповісти керівнику робіт.  
4.5. Вимити з милом обличчя, руки. 
 

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 
 

5.1. У випадку аварії або технічної несправності драбини, необхідно 
негайно припинити роботу і доповісти про це безпосередньому керівнику робіт. 
Ні в якому разі не намагатись ліквідувати несправності самому. Не допускати 
сторонніх осіб в небезпечну зону. 

3 
 



5.2. При виникненні пожежі, появі диму, гару та інших ознак ​
загоряння терміново повідомити керівника, чергового та розпочати гасіння 
осередку загоряння наявними засобами пожежогасіння, у разі необхідності 
викликати пожежний підрозділ (101). 

5.3. Якщо стався нещасний випадок, необхідно надати потерпілому першу 
медичну допомогу, а в разі потреби викликати „ екстрену (швидку) медичну 
допомогу  (103). 

5.4. В усіх випадках виконувати вказівки керівника робіт по усуненню 
небезпечної ситуації. 

 
 

 
Відповідальна за організацію  
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